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Nota editoriala 


Acest volum, al Vl-lea al Filocaliei romanesti, cu- 
prinde cateva scrieri duhovnicesti ale Sfantului Si¬ 
meon Moul Teolog ( Capete teologice $i practice; Ca- 
pete morale; Cuvantari morale), ale parintelui sau du- 
hovnicesc, Simeon Evlaviosul ( Capete morale), §i ale 
ucenicului sau, Cuviosul Nichita Stithatul ( Capete de- 
spre faptuire, despre fire $i despre cuno$tinta; Vede- 
rea duhovniceasca a raiului). 

Ca $i Parintii filocaliei anteriori si acesti trei sfinfi 
autori povafuiesc cu privire la curafirea de patimi, do- 
bandirea virtufilor si a nepatimirii, precum si la con- 
templarea nepatimasa a ratiunilor dumnezeiesti. Con- 
vinsi prin propria lor traire ascetica de rolul deosebit 
pe care 11 are Sfantul Duh In urcusul duhovnicesc al 
nevoitorului, Sfantul Simeon rioul Teolog si Cuviosul 
riichita Stithatul vorbesc despre „vederea" lui Dumnezeu 
Si despre lumina dumnezeiasca mai mult decat Parintii 
anteriori, punand accentul pe simfire, constiinfa si 
iubire. Ei nu teoretizeaza despre Indumnezeire, ci ne 
Jnfafiseaza o hristologie practica" 1 , Toti cei trei autori 
sunt convinsi de prezenfa lui Dumnezeu in inima nevoi¬ 
torului: „Asadar, crezand din tot sufletul si caindu-ne 
cu caldura, zamislim pe Cuvantul lui Dumnezeu in ini- 
mile noastre ca Fecioara, daca avem sufletele noastre 
fecioare si curate" 2 . 

„Simtirea" sau „vederea" (contemplarea) lui Dum¬ 
nezeu se iveste in om pe masura curatirii de patimi. 
Aceasta „simtire" sau „vedere" nu este insa aceeasi la 
tofi nevoitorii. Mai mult, cea experiata in viafa paman- 
teasca este diferita de cea din viata viitoare. Cu cat 
creste curatia sufletului, cu atat sporeste lumina, cu 

1. Pr. Prof. Dumitru Staniloae, n. 266, p. 154. 

2. Sf. Simeon Noul Teolog, Jntaia cuvantare morala", p. 180. 
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cat se adanceste pocainta, cu atat create bucuria pe 
care o resimte nevoitorul. Simeon Evlaviosul afirma, 
cu trei secole inainte de disputa isihasta, ca „lumina 
dumnezeiasca se ive$te in suflet prin permanentizarea 
gandului la Dumnezeu" 3 . 

In ratacirile lumii contemporane sunt negate une- 
ori chiar $i cele „vazute" ale credintei, nu doar cele 
„nevazute". Cu toate acestea, cele „nevazute", despre 
care cei trei sfinti autori dau marturie, pot fi vazute 
limpede de cei ce se nevoiesc pe calea sfinteniei. Nenu- 
marati sfinti de la ei incoace, multi contemporani cu 
noi, au marturisit aceasta „vedere" a celor nevazute §i, 
mai ales, au vadit-o prin faptele lor de iubire §i prin 
chipurile lor pline de lumina: „acolo unde este pazirea 
intocmai a poruncilor, acolo este aratarea Mantuito- 
rului, §i dupa aratare se iveste in noi §i desavar§ita 
iubire" 4 . Insu§i traducatorul acestor scrieri, vrednicul 
de pomenire Preotul Profesor Dumitru Staniloae, a 
vadit pe chipul sau luminos aceasta inalta vedere. 

Mesajul ziditor de suflet desprins din paginile aces- 
tui volum se adreseaza noua, tuturor, pentru ca toti 
suntem chemafi la indumnezeire, la vederea Iui Dum¬ 
nezeu, acum $i aid „in ghicitura", dar in veacul ce va sa 
fie, deplin. Depinde de noi ca, prin curafire de patimi, 
credinta, nadejde §i iubire, sa ne deschidem ochii 
inimii pentru a-L putea vedea. 

Speram ca publicarea acestui volum al Filocaliei 
intr-o noua edifie, revizuita, §i gazduita de colecfia 
„Scrieri - Traduceri de Pr. Prof. Dumitru Staniloae" sa 
constituie o bucurie §i o lectura folositoare de suflet 
pentru toti cititorii iubitori de adevar mantuitor §i de 
viata duhovniceasca. 

Editura Institutului Biblic $i de Misiune Ortodoxa 

3. Pr. Prof. Dumitru Staniloae, n. 236, p. 121. 

4. Sf. Simeon Noul Teolog, „A cincea cuvantare morala", p. 213. 



SFANTUL SIMEON NOUL TEOLOG 




Viata, opera §i mv&t&tura 
Sfantului Simeon Noul Teolog 


c)fantul Simeon Noul Teolog a avut §i are o mare 
influenta asupra spiritualitatii ortodoxe §i mai ales 
asupra monahlsmului. Cand Irenee Hausherr publica. 
In 1928, pentru prima data. In textul original, Viata 
Sfantului Simeon Houl Teolog scrisa de ucenicul lui, 
Nichita Stithatul 1 , un vizitator al Muntelui Athos spu- 
nea ca nu exista acolo autor mai citit ca acest sfant §i 
ca monahii II copiaza tot a§a de mult ca §i in trecut 2 . 
Scrierile lui se bucurasera de pretuirea lui Qrigorie 
Sinaitul, care a avut o mare insemnatate in precizarea 
spiritualitatii isihaste in Sfantul Munte. Acela recoman- 
dase monahilor: „Cite§te mai ales scrierile despre 
lini^te §i singuratate ale lui Scararul, ale Sfantului 
Isaac, ale Sfantului Maxim, cele ale Noului Teolog, ale 
ucenicului sau Stithatul, ale lui Isihie, ale lui Filotei 
Sinaitul $i cele care sunt in acela^i duh. Pe celelalte 
lasa-le deoparte deocamdata, nu pentru ca trebuie 
respinse, ci pentru ca nu sunt folositoare acestui scop 
§i abat duhul de la rugaciune" 3 . 

1. Vie de Symeon le nouveau Theologien (949-1022), par 
Nicetas Stethatos, in Orientalia Christiana Periodica , vol. XII, 
nr. 45, 1928, p. 1-239. 

2. Vie de Symeon..., Introducere, p. XI. 

3. PG, 150, 1324 D. 
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Sfantul Simeon a fost unul dintre cei mai iubiti au- 
tori in spiritualitatea si teologia rusa, iar monahismul 
romanesc a avut opera lui la indemana in numeroase 
manuscrise, care dateaza in traduceri de la sfarsitul 
secolului al XVIII-lea si inceputul secolului al XlX-lea. 
Un apreciabil numar de astfel de manuscrise se gasesc 
in Biblioteca Academiei Romane si in diferite manastiri 
din Moldova. 

Un manuscris, cuprinzand opera Sfantului Simeon 
in doua volume si datat de la 1804, se afla in biblio¬ 
teca Sfantului Sinod din Bucuresti, sub cota 11. El a 
aparfinut Manastirii Caldarusani, de unde a trecut in bi¬ 
blioteca Internatului teologic din Bucuresti sub cota 28, 
apoi in biblioteca Institutului teologic din Bucuresti 
sub nr. 2251-2252. Opera Sfantului Simeon din acest 
manuscris cuprinde 104 Cuv/nte 4 . Traducerea este 
facuta la 1802 de Isaac Dascalul, ucenic al lui Paisie 
Velicicovschi*; cuprinsul lui coincide cu manuscrisul 
din biblioteca Manastirii Neamt, care cuprinde opera 
Sfantului Simeon in trei volume sub nr. 60, 59 si 57 5 . 
Traducerea pare sa fie facuta in parte dupa edifia in 
neogreaca a operei Sfantului Simeon, tiparita in 1790 
la Venefia de Dionisie Zagoraios, dar nu numai dupa 
ea. Observam ca nu are Imnele, cuprinse in edifia lui 
Zagoraios ca partea a doua, apoi ca ordinea Cuvintelor 
este alta decat in Zagoraios, in sfarsit, ca in edifia lui 

4. E descris de Pr. Dumitru Eecioru, in „Catalogul manuscrise- 
lor din Biblioteca Patriarhiei Romane", Studii Teologice, XII (I960), 
nr. 1-2, p. 93-122. 

* A fost canonizat Sfant de catre B.O.R. in anul 1992 (n. red.). 

5. Pr. D. Eecioru, Manuscrisele din Biblioteca Manastirii Fleamf, 
in manuscris. 
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Zagoraios sunt numai 92 de Cuvinte, afara de Imne. 
Dar manuscrisul de la biblioteca Sfantului Sinod are, la 
inceputul lui, ca §i in editia lui Zagoraios, aprecierile 
Sfantului Grigorie Palama, ale patriarhului Filotei al 
Constantinopolului §i ale mitropolitului Meletie al Atenei 
despre Sfantul Simeon, apoi Viata Sfantului Simeon, 
alcatuita de Nichita Stithatul, §i un Cuvant introductiv 
despre opera Sfantului Simeon, tot al lui Nichita Sti¬ 
thatul. O alta deosebire este faptul ca in editia Zago¬ 
raios lipseste „CuvantuI despre cele trei chipuri ale 
luarii-aminte §i ale rugaciunii", pe care-l cuprinde ma¬ 
nuscrisul romanesc (cum este „Cuvantul 101"). Apoi, 
in editia Zagoraios, dupa cele 92 de Cuvinte sunt adau- 
gate 181 de Capete practice $i teologice ale Sfantului 
Simeon Moul Teolog §i, dupa ele, 40 de Capete ale lui 
Simeon Evlaviosul, pe cand in manuscrisul romanesc, 
dupa cele 104 Cuvinte, urmeaza tot 181 de Capete lu- 
cratoare $i de Dumnezeu traitoare ?i 40 de Capete ale 
lui Simeon Evlaviosul, dar se mai adauga un numar de 
38 „alte Capete care in carfile dupa care s-au talmacit 
Cuvintele $i Capetele Sfantului Simeon nu s-au aflat, 
care s-au talmacit din cea slavoneasca". 

Deci se pare ca traducerea din acest manuscris ro¬ 
manesc a fost facuta dupa mai multe manuscrise. Daca 
traducerea nu s-a facut dupa editia Zagoraios, sau nu 
s-a folosit §i ea - ceea ce pare probabil -, s-a facut ina- 
inte de aparifia editiei Zagoraios. O chestiune de stu- 
diat ar fi daca toate manuscrisele romane§ti se reduc 
la aceea§i traducere. Dar aceste probleme depa$esc 
preocuparea noastra actuala; ea are importanta pentru 
istoria traducerilor patristice in romane^te §i pentru is- 
toria limbii romane. 
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Viafa Sfantului Simeon , scrisa de Nichita Stithatul, 
a fost tiparita in romane§te §i in Viefile Sfintilor, edifia 
din 1835, in volumul de pe luna octombrie, p. 258-284, 
sub titlul: Viafa $i petrecerea celui intre sfintf parinteiui 
nostru Simeon Pioui Bogoslov , care s-a scris de preacu- 
viosul nichita Stifat, ucenicP. 

Sfantul Simeon s-a nascut in 949 la Galata in Pafla- 
gonia, dintr-o familie de mica noblete provincial^. Inca 
din copilarie a venit la Constantinopol la un unchi, sluj- 
ba$ la curtea imparateasca, langa care a dobandit o 
anumita invatatura. 

Dupa moartea unchiului sau in 963, Simeon in- 
cearca, cu toate ca era inca foarte tanar, sa intre in 
manastirea „Studion", unde are o prima intalnire cu Si¬ 
meon Evlaviosul care devine parintele Iui duhovnicesc. 
De fapt, de§i Simeon continua sa traiasca in lume 
pana la 977, va ramane toata viafa sub influenta iui 
Simeon Evlaviosul. in 976 Simeon revine in patria sa, 
unde-§i reglementeaza chestiunile familiale, pentru a 
intra, un an mai tarziu, in manastirea „Studion". Egu- 
menul Petru il incredinfeaza iui Simeon Evlaviosul. Dar 
inca dupa un an, parintele sau duhovnicesc il conduce 
in manastirea „Sfantul Mamas", unde il recomanda egu- 
menului de acolo, Antonie; acesta il hirotone$te preot 
in 980. Putin dupa aceea, Antonie moare $i Simeon e 
instalat in fruntea manastirii prin Decretul patriarhului 
Nicolae Hrisoverghi. 

Acum incepe pentru Simeon o perioada de viata 
duhovniceasca intensa, inchinata rugaciunii §i desa- 
var§irii launtrice, dar §i o intensa activitate de ordin 


6. Pr. D. Fecioru, Manuscrisele.... 
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administrativ. El reface zidurile pe jumatate ruinate ale 
manastirii, dar restabile§te §i disciplina intre monahi. 
Poate ca, din cauza acestei energice activitafi, a trebuit 
sa faca fata revoltei a vreo 30 de calugari pe care patri- 
arhul Sinesie (996-998) ii trimite in exil. 

La 1005, Simeon, dornic de o viafa inchinata $i 
mai intens preocuparilor duhovnice§ti netulburate, cu 
invoirea patriarhului Serghie, se retrage din egumenat. 
Paralel cu aceasta, el a intensificat cultul parintelui sau 
duhovnicesc, inceput In 987, dupa moartea lui. ii com- 
pune diferite imne $i ii inchina o zi de sarbatoare in 
fiecare an. Aceasta 1-a adus in conflict cu Stefan, fost 
mitropolit de Nicomidia, care il pari la patriarh. Adus in 
fafa Sinodului, Simeon fu condamnat la exil in 1009. 

S-a pus intrebarea: de ce Simeon a fost condamnat 
pentru acest cult al parintelui sau duhovnicesc numai 
dupa 16 ani de practicare a lui? Se poate deduce de 
aici ca pizma lui §tefan al Nicomidiei a avut de fapt un 
rol in aceasta condamnare, cum afirma Michita Stitha- 
tul, ucenicul lui Simeon. 

Debarcat la Chrysopolis (Scutari), pe malul rasa- 
ritean al Bosforului, Simeon se retrage intr-un loc 
numit Palukiton unde se inalfa un locas de rugaciune 
inchinat Sfintei Marina. Reabilitat mai tarziu de catre 
patriarh, Sfantul Simeon ramase totu§i la „Sfanta Ma¬ 
rina", unde se formase un mic grup de monahi in jurul 
lui. El muri in aceasta mica manastire la 12 martie 
1022 7 . 


7. Symeon le Nouveau Theologien, Chapitres theologiques, 
gnostiques et pratiques, edit., trad., Jean Darrouzes A. A., in 
Sources chretiennes , 51, Introducere, p. VIMX. 



14 


Preotul Profesor DUMITRU STANILOAE 


Opere/e Sfantului Simeon se impart in patru categorii: 

1. Cateheze, in numar de 34. Din ele s-au format 
un numar de „Cuvantari" (ed. Fontanus; PG, 120) $i de 
„Cuvantari alfabetice" (cod. Monac., 177) 8 . 

2. Cuvantari teoiogice, in numar de 3 §i Cuvantari 
morale, in numar de 15 9 . 

3. Capete 10 . 

4. Imne 11 . 

Data alcatuirii acestor scrieri e greu de precizat. 
Catehezele au fost compuse §i finute in timpul petre- 
cerii Sfantului Simeon la manastirea „Studion", dupa 
obiceiul acestei manastiri. Tot acolo a scris imne, lu- 
crari exegetice §i scrisori, care nu s-au pastrat. Dupa 
demisia din postul de egumen, a alcatuit capetele de- 
spre virtufi §i despre patimile opuse lor. in timpul cer- 
tei cu §tefan al Nicomidiei, a alcatuit mai ales lucrarile 
oratorice. Din timpul retragerii sale, Michita mentio- 
neaza numai compunerea de imne 12 . 

S-a spus ca invafatura Sfantului Simeon se inca- 
dreaza cu greu in traditia Parinfilor anteriori; ca ea e 
mai mult marturia unei experienfe personale. in esen- 
ta insa, invafatura lui se reduce la invafatura Parinfilor 
anteriori. Avem la el aceea$i invafatura despre cura- 
firea de patimi, despre dobandirea virtufilor ^i a nepa- 

8. Editate de Basil Krivocheine (trad. fr. de Joseph Paramelle, 
S.J.), tom. 1-II1, in Sources chretiennes, 96, 104, 113. 

9. Editate In text original §i traduse in limba franceza de J. Da- 
rrouzes A. A., in Sources chretiennes, 122 si 129, tom. I (Cuvantari 
teoiogice l-lll, Cuvantari morale I-IIl) si tom. II (Cuvantari morale IV-XV). 

10. Editate $i traduse in franceza de J. Darrouzes, in Sources 
chretiennes, 51, in numar de 225. 

11. Editate de Johannes Koder si trad. fr. de Joseph Paramelle 
?i Louis rieyrand, tom. I-Ill, in Sources chretiennes, 156, 174, 196. 

12. J. Darrouzes A. A., Introducere la Symeon le Nouveau 
Theologien, Chapitres theologiques..., p. 10. 
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timirii, ca prima treapta a urcusului duhovnicesc, ace- 
easi invatatura despre contemplarea nepatimasa a 
ratiunilor dumnezeiesti ale lucrurilor prin care omul 
revine la starea naturii lui, invatatura precizata mai 
ales de Sfantul Maxim Marturisitorul si considerate ca 
treapta a doua a urcusului duhovnicesc; in sfarsit, 
aceeasi invatatura despre unirea cu Dumnezeu sau cu 
Hristos prin Duhul Sfant, care e, in toata traditia du- 
hovniceasca patristica, treapta a treia si ultima a urcu¬ 
sului duhovnicesc 13 . 

Ceea ce formeaza o nota mai aparte in preocupa- 
rea Sfantului Simeon este accentul deosebit de puter- 
nic pus pe simfire, pe constiinta, pe lumina si pe iu- 
bire. Toate acestea stau intr-o legatura intre ele, dar si 
cu intreaga invatatura a Parintilor despre curatirea de 
patimi, sau despre virtutile care culmineaza in nepa- 
timire si in iubirea de Dumnezeu si in „vederea" Lui. 

Este firesc ca unui protestant, cum a fost Karl Holl 14 , 
sa i se fi parut cam stranie invatatura Sfantului Simeon 
despre o viata atat de duhovniceasca, asa cum a fost 
cea traita de el. Doctrina protestanta despre ruinarea 
totala si iremediabila a naturii omenesti prin pacat nu 
poate socoti posibile o purificare, o sfintire a credincio- 
sului si o vedere a lui Dumnezeu. Este firesc, de aseme- 
nea, ca teologii catolici sa fi gasit unele puncte din inva¬ 
tatura Sfantului Simeon anevoie de incadrat in „Orto- 
doxie". Caci ei pornesc in infelegerea lor despre „Orto- 
doxie" de la doctrina catolica, dupa care Dumnezeu e 
cunoscut prin ratiunea care face deductii logice despre 

13. J. Darrouzes, Introducere la Symeon le nouveau Theolo- 
gien, Traites theologiques et ethiques, tom. 1, p. XXI11. 

14. Enthusiasmus und Bufigewalt beim grichischen Monchtum: 
Eine Studie zu Symeon den Neuen Theologen, Leipzig, 1898, p. 30. 
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Dumnezeu de la distanfa, dar nu printr-un contact al su- 
fletului purificat cu Dumnezeu. Doctrina catolica despre 
eliberarea de pacate prin simpla absolute juridica, acor- 
data de preot In baza recunoa§terii lor de catre penitent 
doctrina bazata pe modul general juridic prin care 
Hristos ne-a obtinut mantuirea, nu poate considera in- 
trarea intr-un contact nemijlocit al sufletului cu Dum¬ 
nezeu decat ca o gratie speciala, acordata unor anumite 
persoane, gratie care nu e necesara pentru mantuire 15 . 

Multi au criticat afirmatia Sfantului Simeon ca orice 
cre$tin care vrea sa se mantuiasca trebuie sa ajunga la 
simtirea sau la con§tiinfa hamlui prezent in el de la Botez. 
Teologii catolici, de§i au devenit in timpul din urma mai 
infelegatori fata de aceasta afirmafie, socotind-o inca- 
drata in linia unui curent de spiritualitate sentimentala, 
reprezentat de Diadoh, Marcu Ascetul, Macarie 16 , mani¬ 
festo totu^i, cel pufin unii dintre ei, anumite rezerve in 
ce priveste valabilitatea acesteia pentru tofi cre§tinii. 

Dar daca avem in vedere ca, dupa Sfantul Simeon, 
„simtirea" sau „vederea" (contemplarea) lui Dumnezeu 
se ive§te in om pe masura curatirii sale de pacate, care 
cre$tin nu e dator sa se nevoiasca pentru imputinarea 
pacatelor sale, ca o condifie pentru mantuire? In orice 
caz aceasta este o invafatura proprie Ortodoxiei, spre 
deosebire de protestantism care considera ca omul 
se mantuie§te prin simpla credinfa fara nici un efort de 
ie$ire din starea de pacat, §i spre deosebire, in oarecare 
masura, chiar de catolicism, in care efortul de purifi- 
care e destul de pufin prefuit. 

15. J. Darrouzes, Introducere la Symeon le nouveau Theolo- 
gien, Chapitres theologiques..., p. XXXV. 

16. I. Hausherr, ^Les grands courrants de la spirituality orien- 
tale 77 , in Orientalia Christiana Periodica, I, 1935, p. 126. 
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In orice caz, Sfantul Simeon nu cere o „simtire", o 
„vedere" maxima §i egala de la tofi crestinii. El face o 
deosebire Intre „simtirea" sau „vederea" lui Dumnezeu 
de aici si cea din viafa viitoare si are o intelegere pen- 
tru gradele mai reduse de „simtire" sau de „vedere" a 
lui Dumnezeu ale multor credinciosi. In „A cincea cu- 
vantare morala", foarte importanta din acest punct de 
vedere, el spune: „Acum marturisim §i spunem ca luam 
arvuna masurata a tuturor bunatatilor, iar totul nadaj- 
duim sa luam dupa moarte". 

In general, Invafatura Sfantului Simeon despre „sim- 
tirea" sau „vederea" lui Dumnezeu Inca In timpul viefii 
de aici se bazeaza pe distincfia ce o face el Intre ratio- 
namentul asupra lui Dumnezeu si legatura nemijlocita 
pe care o are cu puterea lui Dumnezeu sufletul care 
Inainteaza in virtufi si a ajuns la anumite grade ale 
iubirii. Caci chiar In acestea este lucratoare puterea lui 
Dumnezeu. Rafionamentul face presupuneri despre 
Dumnezeu din auz. De aceea nu reprezinta adevarata 
cunoastere. Adevarata cunoastere e din 7/ vedere". Prin 
„vedere", cel ce cunoaste sesizeaza o lumina care ira- 
diaza din cel cunoscut: o lumina materials, daca e un 
obiect sensibil, o lumina spirituals, daca e un focar 
spiritual. Dar lumina aceasta e in acelasi timp un sens, 
pentru ca reprezinta o anumita particularitate a celui 
cunoscut. Jar cand auzi despre lumina , sa nu soco- 
te$ti ca ea e numai cunogtinfa fara lumina". Altceva e 
sa cunosti un om din auzite si altceva e sa-1 cunosti din 
vedere. Aceasta e o cunoastere In lumina lui. Tot asa, 
altceva e sa cunosti pe Dumnezeu din auzite si altceva 
e sa-L cunosti prin „lucrarea si puterea Preasfantului 
Sau Duh, sau a luminii" („A cincea cuvantare morala"). 


2 - Filocalia (VI) 
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Oricine nazuieste sa-si impufineze pacatele, sa spo- 
reasca in virtufi, cunoaste in sine puterea lui Dumnezeu, 
care-1 ajuta in acest efort, deci „simte ,, pe Dumnezeu, 
sau Jl vede". §i tot cel ce vrea sa se mantuiasca tre- 
buie sa se nevoiasca pentru imputinarea pacatelor 
sale, pentru slabirea obisnuinfelor sale de a pacatui, 
pentru deprinderea sa de a face binele si de a-1 impri- 
ma in fiinfa sa. E prea mult sa se ceara aceasta credin- 
ciosilor? Nicidecum. 

Caracteristic pentru valoarea netrecatoare pe care 
o acorda Sfantul Simeon persoanei este accentul pus 
de el pe constiinfa de sine, care ramane in sfinfi in 
viafa viitoare, ba chiar se clarifica la culme; si odata cu 
ea constiinfa despre ceilalfi, sau cunoasterea lor. Daca 
constiinfa aceasta se estompeaza in extazul trecator 
din cursul viefii pamantesti, sau in starea dominata de 
patimi, ea se ascute la maximum in viafa vesnica („In- 
taia cuvantare morala"). Mumai in relafie cu alte con- 
Stiinfe si in ultima instanta cu constiinfa divina, care 
ne iubeste si ne cere iubirea la maximum, se adan- 
ceste si constiinfa proprie a credinciosului. Constiinfa 
personala si comuniunea intre persoane se promo- 
veaza reciproc. Aceasta inseamna ca numai in lumina 
ce iradiaza din alfii si/ in ultima analiza, din Dumnezeu 
se adanceste constiinfa proprie a fiecaruia. 

Desparfirea Bisericii din Apus de cea din Rasarit a 
fost efectul unei desparfiri a spiritului juridico-rafional, 
dezvoltat in Occident, de crestinismul duhovnicesc pas- 
trat in Rasarit. Prin Sfantul Simeon Noul Teolog si pnn 
Sfantul Qrigorie Palama s-a pus in evidenfa directa 
aceasta desparfire pe planul adanc al spiritualitafii. in 
Rasarit spiritualitatea a fost infeleasa totdeauna ca 
contact nemijlocit al sufletului cu puterile Duhului Sfant, 
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pe baza ascezei purificatoare a intregului om, deci i ri¬ 
el usiv a trupului. In Occident, „spiritualitatea" a fost 
infeleasa tot mai mult ca o subtila speculatie rafionala, 
nepreocupata de aceasta purificare a trupului. 

Sfantul Simeon vede in spiritul duhovniciei inte- 
grale a crestinismului originar §i rasaritean relatia in- 
tima intre suflet §i trup („A sasea cuvantare morala"). 

Dam in acest volum, ca exemplificare a acestor 
idei ale Sfantului Simeon, „Cuvantarile morale intaia si 
a cincea". 

Dar, inainte de ele, dam Capetele Sfantului Simeon 
Noul Teolog. In Filocalia greaca se cuprind 153 de ca- 
pete. Dintre ele, Capetele 1-118 sunt o culegere dintr-un 
numar mai mare de Capete ale aceluia; Capetele 119-126 
si ultimele doua paragrafe, cuprinse sub „Cap. 153", 
formeaza o grupa anonima, neidentificata; Capetele 
127-152 sunt o parte din Capetele lui Simeon Evlavio- 
sul , parintele duhovnicesc al Sfantului Simeon Moul 
Teolog. Aceasta versiune urmeaza codicele nr. 667 din 
Vatoped (datand din sec. XIV), care are acelea§i Ca¬ 
pete ca §i codicele Coisl. nr. 292 (sec. XIV), anume Ca¬ 
petele 1-124. Dar Capetele lui Simeon Evlaviosul sunt 
adaugate din alta parte (Vatican, nr. 1436, sec. XVI, ff. 
250-284, care cuprinde 100 de Capete ). 

Partea cea mai numeroasa din manuscrise cuprin¬ 
de insa un numar mai mare de capete sub numele Sfan¬ 
tului Simeon Noul Teolog, impartite in trei grupe: 100 
de Capete practice si teologice; 25 Capete gnostice si 
teologice si 100 de Capete teologice si practice (Athen, 
B. n. 2612, sec. XIV; Xenoph., 36, an 1321; Vatoped, 
605, sec. XIII; Bodl. Laud., 21, sec. XIV; Bodl. Miscell., 
318, sec. XIV; Hierosol. S. Sepulcri, 181, sec. XIII; Hie- 
rosol. S. Sabae, 407, sec. XIII; Mosquensis, 424/Vladi- 
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mir, sec. XIV; Paris, 1858, sec. XIV; Paris, 1610, sec. XIV, 
Paris suppl. gr., 28, sec. XV; Scorial. U. Ill 2, sec. XIV; 
Vatic. Ottobon., 436, an 1435) 17 . 

Vom da in volumul de fata aceste 225 de Capete, 
dar vom adauga §i Capetele 119-153 din Filocalia 
greaca, care nu se cuprind intre acestea 225, pentru a 
ramane fideli §i traditiei acestei Filocalii. 

Sunt in Capetele Sfantului Simeon unele recoman- 
dari (de exemplu I, 5, 14), care noua celor de azi ni se 
par nepotrivite $i greu de aplicat. De fapt, ele se adre- 
seaza in mod mai evident monahilor decat Capetele 
Sfantului Maxim Marturisitorul. Dar chiar pentru monahi 
ele pot parea pufin nepotrivite cu situafia de azi. De 
exemplu o „fuga de lume" e greu de realizat azi in mod 
total, cand aproape in toate regiunile lumii s-a extins 
populafia. Azi s-ar putea realiza mai degraba o „fuga 
interioara de lume", mai bine zis, de ceea ce e rau §i 
pasional in ea, adica o menfinere in curafia de ganduri 
chiar in intalnirea cu oamenii. Aceasta ar fi o stare de 
„monahism interior", cum spune Evdokimov. E ceea 
ce realizeaza in mare masura monahismul romanesc, 
care in cea mai mare parte a lui ramane in legatura cu 
credincio§ii din lume. Dar insu§i Sfantul Simeon da o 
explicare pozitiva acestei idei in Capetele in care re- 
comanda activitatea §i osande§te lenea. Caci el nu 
condamna activitatea, ci grija, sau mai precis o anu- 
mita grija care pune lucrurile pieritoare mai presus de 
sufletul destinat ve§niciei (Capetele I, 82, 87, 195). El 
recomanda instrainarea interioara de lume, nu pe cea 
simplu exterioara (Capetele I, 96; III, 69). 

17. J. Darrouzes A. A., Introducere la Symeon le Nouveau 
Theologien, Chapitres theologiques..., p. XIV-XXI. 



CELE 225 DE CAPETE 
TEOLOGICE §1 PRACTICE 

ALE CELUIINTRE SFINJI PARINTELUI NOSTRU 
SIMEON NOUL TEOLOG, 
EGUMENUL MAnASTIRII „SFANTUL MAMAS” 
DIN XIROKERKOS 

Una suta capete f&ptuitoare 
?i de Dumnezeu cuvantatoare 
(practice §1 teologlce) 

1. Dumnezeu nu este nicaieri pentru cei ce privesc 
trupe§te, caci e nevazut. Dar pentru cei ce inteleg du- 
hovniceste este pretutindeni; c&ci e de fata fiind in 
toate §i in afara de toate. El este in toate §i aproape de 
cei ce se tem de El (Ps. 84, 10), dar mantuirea Lui e 
departe de cei pacato§i (Ps. 118, 155). 

2. Amintirea lui Hristos lumineaza mintea si alunga 
dracii. Lumina Sfintei Treimi, stralucind in inima cu- 
rata, o desparte pe aceasta de lume §i pe cel parta§ de 
ea il face sa se umple inca de aid, pe cat e cu putinfa 
credinciosului, de slava viitoare, ca pe unul ce se afla 
sub lucrarea harului, de§i este inca ascuns sub acope- 
ramantul trupului. 

3. Daca, dupa trecerea celor vazute, nu mai este 
nimic altceva decat numai Dumnezeu, Care este §i va 
fi, fara indoiala, cei ce se imparta§esc cu imbel^ugare 
de harul Lui in lumea aceasta, chiar daca sunt inca pe 
pamant, s-au unit in cea mai mare masura cu veacul 
viitor, macar ca suspina inca impovarafi de umbra si 
de greutatea lor. 
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4. Domnul nu fericeste pe cei ce invata numai, ci 
pe cei ce s-au invrednicit mai intai, prin lucrarea po¬ 
runcilor, sa vada si privesc in ei insisi lumina Duhului 
ce lumineaza si scanteiaza. Caci datorita ei cunosc, 
prin vederea ei adevarata, prin cunoasterea si lucrarea 
ei, cele despre care vorbesc $i a?a invata pe altii. E de 
trebuinta, asadar, ca cei ce vor sa invete pe altii sa fie 
ridicati mai intai ei insist cum s-a spus, ca nu cumva 
vorbind despre cele ce nu le cunosc, sa piarda, prin 
ratacire, pe cei ce se incred in ei si pe ei insisi. 

5. Cel ce nu se teme de Domnul nu crede ca exista 
Dumnezeu (Ps. 13, 1). Dar cel ce crede ca exista se 
teme de El si pazeste poruncile Lui. Iar cel ce zice ca 
se teme de Dumnezeu, dar poruncile Lui nu le pazeste, 
mincinos este (1 loan 2, 4) si frica de Dumnezeu nu 
este intr-insul. Caci unde este frica de Dumnezeu, e si 
pazirea poruncilor (Ps. Ill, 1, 4). Iar nefiind aceasta 
intru noi, si nici pazirea poruncilor, nu ne deosebim 
intru nimic de pagani si de necredinciosi. 

6. Credinfa §i frica de Dumnezeu si pazirea porun¬ 
cilor Lui ne rasplatesc pe masura curatirii noastre. Caci 
in masura in care ne curatim, ne ridicam de la frica de 
Dumnezeu la dragostea de El si inaintand ne mutam, 
asa-zicand, de la frica la iubirea lui Dumnezeu. §i atunci 
auzim cuvantul Lui: „Cel ce are poruncile Mele si le pa¬ 
zeste pe ele, acela este cel ce Ma iubeste" (loan 14, 21). 
§i asa adaugam nevointe peste nevointe pentru a ne 
arata iubirea prin fapte. Iar intamplandu-se aceasta, El 
insusi ne iubeste, precum a fagaduit. Iar iubindu-ne, 
ne iubeste si Tatal Sau la fel, venind inainte Duhul, 
Care impobodeste casa noastra, ca prin intalnirea ipos- 
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tasurilor In noi, sa ne facem locas al Tatalui §i al Fiului 
$i al Sfantului Duh 18 . 

7. Sala§luirea, Intru curatie cunoscuta §i simtita, 
Dumnezeirii celei in trei Ipostasuri in cei desavar§iti nu 
e implinirea dorintei, ci mai degraba inceput §i cauza 
a unei dorinte mai puternice 19 . Caci din acel moment, 
ea nu mai lasa pe cel ce a primit-o sa se potoleasca, 
ci, tinandu-1 aprins pururea ca de un foe, II impinge sa 
se ridice spre flacara unei dorinte $i mai dumnezeie$ti. 
Caci neputand mintea sa afle o margine §i un sfar§it al 
Celui dorit, nu poate pune nici dorintei §i iubirii sale 
vreo margine, ci, silindu-se sa atinga §i sa dobandeasca 
capatul fara sfarsit, poarta in sine pururea dorinta nesfar- 
$ita $i iubirea nesaturata 20 . 

18. Duhul Sfant are rolul de a ne pregati casa fiintei noastre, 
sau de a o face curata $i deschisa pentru primirea Sfintei Trelmi. 
El Intampina oarecum impreuna cu noi pe Fiul §i pe Tatal. El se 
une§te cu subiectul nostru, asumand funefia de sensibilizare a 
noastra pentru Dumnezeu. De aceea Tatal §i Fiul, iubindu-ne pe noi, 
iubesc in acela§i timp pe Duhul lor, iar noi, iubindu-1 pe Ei, ii iu- 
be§te oarecum, prin noi, lnsu§i Duhul Lor cel Sfant. Astfel suntem 
ridicati in circuitul iubirii treimice, fara sa ne confundam totusi cu 
Duhul Sfant §i fara sa confundam Persoanele Sfintei Treimi. 

19. Sfantul Maxim Marturisitorul si alti Parinti au vorbit si ei de 
miscarea spre sfar§itul nesfar$it in care se va odihni, dar nu se va 
satura sufletul, in viata viitoare. Dar Sfantul Simeon ii da acestei 
miscari un caracter de avant aprins, infocat. El nu mai vorbeste 
in termeni intelectuali despre miscarea iubirii sufletului, ci in ter- 
meni plini de focul simtirii §i al entuziasmului. Acest cap. §i cel 
anterior redau ceea ce e mai caracteristic in spiritualitatea Sfantu¬ 
lui Simeon Moul Teolog. §i el ne-a spus in al doilea cap. ca nu 
face o prea clara distinefie intre ceea ce va simti sufletul in viata 
viitoare §i ceea ce poate simti inca de aici. 

20. Dorinta sufletului ajunsa in nesfarsitul iubirii dumnezeie§ti 
nu se stinge, ci e tinuta mereu treaza din cauza infinitatii in care se 
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8. Cel ce a sy'uns la acest capat nu socoteste ca a 
aflat inceputul dorlntei sau al iubirii lui Dumnezeu in 
sine, ci socote§te cS nu iubeste Inca pe Dumnezeu, 
intrucat n-a putut ^junge sa cuprinda plinatatea iubirii. 
De aceea, socotindu-se pe sine cel din urm& dintre toti 
cei ce se tern de Dumnezeu, se socoteste din tot sufle- 
tu! nevrednic chiar si de mantuirea impreund cu ceilalti 
credinciosi 21 . 

9. „Toate sunt cu putinta celui ce crede" (Marcu 
9, 23). Caci credinta se socoteste in loc de dreptate 
(Rom. 4, 9). „Ca sfarsitul legii este Hristos" (Rom. 10, 
4), iar credinta in El indrepteaza si desavarseste pe cel 
ce crede. Caci credinta in Hristos, socotindu-se in locul 
faptelor Legii si fiind intarita si aratandu-se prin porun- 
cile Evangheliei, face pe cei credinciosi partasi de via- 
ta cea vesnica in Hristos insusi 22 . 

10. Credinta 23 este puterea care ne face sa murim 
pentru Hristos de dragul poruncii Lui si sa credem ca 

afl& §i pe care niciodata nu o poate cuprinde intreag^i. Totu§i, intru¬ 
cat ea nu mai tinde spre ceva care e dincolo de aceasta infinitate, 
se spune §i ca dorinta se odihne§te acum in aceasta infinitate. 

21. Meajuns la capatul final al iubirii, socote§te ca n-a pus nici 
macar inceput ei, a§a este de departe iubirea pe care o are sufle- 
tul de plinatatea fara margini a iubirii. §i de aceea se socote§te 
mai prejos de toti ceilalti credinciosi, nevrednic chiar de man- 
tuire. Cel ce se afla in realitate mai sus decat toti se socoteste ast- 
fel mai prejos de toti. In acest sens a spus Sfantul apostol Pavel 
despre sine ca cel dintai pacatos este el. 

22. Credinta in Hristos, unind sufletul cu Hristos si facandu-1 
deci partas de desavarsirea lui Hristos, il ridica mai presus de orice 
dreptate dobandita prin faptele Legii. Caci Hristos e mai presus 
de Lege si e izvorul unei puteri mai presus de cea pe care si~o da 
omul insusi, voind sa implineasca cerintele celei mai inalte legi. 

23. Cap. acesta si cele urmatoare pana la cap. 29 inclusiv 
coincid cu capetele 1-20 din Filocalia greaca. 
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moartea aceasta este pricina vietii. Ea ne face sa soco- 
tim sdracia ca bogafie, neinsemnatatea §i umilirea, ca 
slava §i cinste adev&rata; iar cand nu avem nimic, s& 
credem ca stapanim toate (2 Cor. 6, 10), mai bine zis 
ca am dobandit bogafia cunostinfei lui Hristos cea 
nepatrunsa (Efes. 3, 8). Ea ne face s& privim toate cele 
ce se vad ca tarana §i fum. 

11. Credinta in Hristos ne da puterea nu numai s3 
dispretuim placerile vietii, ci §i s& suportam §i sS rab- 
dam toata ispita care vine asupra noastra prin intris- 
tari, necazuri §i nenorociri, pana va vrea §i ne va cer- 
ceta pe noi Dumnezeu. „Caci rabdand, zice, am a§tep- 
tat pe Domnul, §i a luat aminte la mine" (Ps. 39, 1). 

12. Cei ce-si pun parinfii, in vreo privinfa, mai pre- 
sus de porunca lui Dumnezeu nu au dobandit credinta 
in Hristos. Ei, desigur, sunt judecati §i de con$tiinta 
lor, dac<i au o con§tiinta vie a necredintei lor 24 . Caci e 
propriu credincio§ilor sa nu calce in nici o privinta po¬ 
runca marelui Dumnezeu §i Mantuitorului nostru Iisus 
Hristos. 

13. Credinta in Hristos, adevaratul Dumnezeu, na§- 
te dorinta dupa cele bune §i frica de chinuri. Iar do- 
rinta celor mai inalte §i frica de chinuri aduce pazirea 
intocmai a poruncilor. Pazirea intocmai a poruncilor 
invata pe cre§tini sa-$i cunoasca neputinta lor. Iar cu- 
noa§terea neputintei noastre adevarate na§te aduce- 
rea-aminte de moarte. Cel ce §i-a facut-o pe aceasta 
insofitoare de viafa va cauta cu osteneala sa afle ce 
soarta va avea dupa ie$irea §i plecarea din viata aceas¬ 
ta. Iar cel ce se straduie§te sa cunoasca cele viitoare e 

24. E o „necredinta" a celor ce cred, dar socotesc ca nu cred 
destul, din pricina nesarguintei pentru intarirea credintei prin fapte. 
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dator, intai de toate, sa se lipseasca de cele de acum. 
Caci cel ce e stapanit de impatimirea fata de acestea, 
pana la cel mai neinsemnat lucru, nu poate dobandi 
cunostinta desavarsita a acelora. Iar daca prin buna- 
vointa lui Dumnezeu va gusta putin din ea, de nu va 
parasi degraba cele de care si In care este tinut prin 
impatimire §i nu se va preda in intregime acestei cunos- 
tinte, nemaiprimind sa cugete de bunavoie la nimic 
altceva afara de ea, se va lua de la el si aceasta cunos- 
tinta pe care socoteste ca o are (Luca 19, 26). 

14. Lepadarea de lume §i retragerea desavarsita, 
insotita de instrainarea de toate mijloacele, obi§nuin- 
tele, socotintele si de persoanele din viata, §i lepa¬ 
darea de trup si de voie se fac pricina de mare folos 
celui ce s-a lepadat In scurta vreme asa de fierbinte. 

15. Daca fugi de lume, ia seama sa nu dai sufletu- 
iui mangaieri la Inceput si sa o cercetezi pe aceasta, 
chiar daca te silesc sa faci aceasta toate rudeniile si 
toti prietenii. Caci pe ei ii indeamna la aceasta demonii 
pentru a stinge caldura inimii tale. Chiar daca nu-ti vor 
putea Tmpiedica cu desavarsire hotararea, ei o vor face 
cu siguranfa mai moale si mai slaba. 

16. Cand te vei afla fata de toate dulcetile vietii cu 
suflet barbatesc si neinduplecat, demonii Induioseaza 
rudeniile si le fac sa planga si sa se jeleasca in fata ta 
pentru tine. Ca acesta este adevarul, vei cunoaste daca 
tu vei ramane neclintit si in fata acestei ispite. Caci ii 
vei vedea pe aceia aprinzandu-se deodata de manie si 
de ura impotriva ta si departandu-se de tine ca de un 
dusman, nemaivrand sa te vada. 

17. Vazand supararea ce s-a iscat pentru tine in 
parinli, frati si prieteni, sa razi de dracul care a pus la 
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cale sa se faca acestea Impotriva ta; §i cu frica §i sar- 
guinfa multa, retrage-te $i roaga pe Dumnezeu cu sta- 
ruinta ca sa ajungi degraba la limanul Bunului Parinte, 
la Care cyungand sufletul tau ostenit §i impovarat, El il 
va odihni. Caci multe pricini de primejdii ?i de ultima 
pierzanie cuprinde marea vietii. 

18. Cel ce vrea sa urasca ispitele lumii e dator sa 
iubeasca pe Dumnezeu din tot sufletul §i sa-§i aduca 
pururea aminte de El. Caci nimic altceva nu ajuta, ca 
acestea, sa parase$ti toate cu bucurie $i sa te intorci 
de la ele ca de la ni§te gunoaie. 

19. Mu vrei sa mai ramai in lume pentru pricini 
binecuvantate sau neintemeiate, ci indata ce ai fost 
chemat, asculta degraba. Caci de nimic altceva nu se 
vesele§te Dumnezeu a$a de mult ca de repeziciunea 
noastra 25 . Fiindca mai mare este ascultarea imediata 
cu saracie, decat intarzierea cu mulfime de bunuri 26 . 

20. Daca lumea §i cele din lume tree toate, iar Dum¬ 
nezeu este singur nestricacios ?i nemuritor, bucurafi-va 
tofi cafi afi parasit pentru El cele stricacioase. Iar stri- 
cacioase sunt nu numai bogafia §i banii, ci §i toata 
placerea §i bucuria de pacat este stricaciune. numai 
poruncile lui Dumnezeu sunt lumina §i viafa. De tofi 
sunt numite a§a. 

25. Dumnezeu vrea ca chemarii la iubirea totala ce ne-o adre- 
seaza sa I se raspunda indata, fara nici o sovaiala. 

26. Mai multa bucurie face lui Dumnezeu raspunsul imediat 
la chemarea Lui, chiar daca nu e§ti pregatit, decat amanarea cu 
pretextul de a te pregati. Fapta buna ceruta de Dumnezeu trebuie 
savargita imediat. Altfel te obisnuiegti cu amanarile gi poate n-o 
mai implinegti niciodata. Sau, fapta buna pe care o pofi face in 
imprejurarea aceasta, n-o mai pofi face niciodata. 
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21. Daca ai primit, frate, flacara si alergand ai zyuns 
din pricina ei la chinovie, sau la un parinte duhovni- 
cesc, de vei fi indemnat de el, sau de fratii care se 
nevoiesc impreunS cu tine, sa te folosesti de bai sau 
de mancaruri, sau de alte mangaieri pentru intarire, sa 
primesti acestea. Dar fii totdeauna preg&tit pentru post, 
pentru patimire, pentru infranarea cea mai deplina. Ca 
de vei fi indemnat de p&rintele t&u intru Domnul sa te 
impartasesti de mangaieri, sa te afli asculta tor aceluia, 
ca voia ta sa nu o faci nici in aceasta. Iar de nu, rabda 
cu bucurie cele ce ai vrut sa le faci de bunavoie, folo- 
sindu-te sufleteste. Caci pazind aceasta, vei fi pururea 
intru toate postind si infranandu-te si ca unul ce te-ai 
lepadat cu voia intru totul. Ba nu numai atat, ci vei pas- 
tra nestinsa si flacara aflatoare in inima ta, care te si- 
leste sa dispretuiesti toate. 

22. Cand dracii vor face toate din partea lor si nu 
ne vor putea clinti sau impiedica de la tinta noastra 
cea dupa Dumnezeu, se vor furisa in cei ce fafaresc 
evlavia si vor incerca sa impiedice prin aceia pe cei ce 
se nevoiesc. Mai intai miscafi, chipurile, de dragoste si 
de compatimire, acestia ii vor indemna pe cei ce se 
nevoiesc sa se odihneasca spre a nu slabi trupul si a 
cadea in lancezeala. Pe urma ii atrag la intalniri fara 
folos, facandu-i sa-si piarda zilele in ele. De va asculta 
vreunul dintre cei ce se nevoiesc si se va potrivi lor, se 
vor intoarce si vor rade de pierderea lui. Iar de nu va 
asculta de cuvintele lor, ci se va pazi pe sine strain de 
toate, cu mintea adunata si infranata in toate, se vor 
aprinde de pizma si vor face totul pana ce il vor alun- 
ga si din obste. Caci nu sufera slava desarta cea necin- 
stita sa vada in fata ei smerenia, laudata. 
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23. Iubitorul de slava de$arta sufera cand vede pe 
cel smerit la cuget varsand lacrimi §i folosindu-se in- 
doit, ca unul ce-§i face pe Dumnezeu milostiv prin ele 
§i ii sileste pe oameni sa-1 laude fara voie. 

24. Odata ce te-ai predat pe tine intreg parintelui 
tau duhovnicesc, sa §tii ca e§ti ca un strain fata de 
toate care te atrag in afara: oameni, lucruri §i bani. 
Fara de el nimic sa nu voie§ti sa faci ori sa impline§ti 
in privinfa acestora. Dar nici sa nu ceil de la el vreun 
lucru mic sau mare, daca nu-fi va porunci el insu§i, 
nici din propria socotinfa sa iei ceva, de nu-fi va da el 
cu mainile sale. 

25. Sa nu dai milostenie fara voia parintelui tau 
dupa Dumnezeu, din bunurile ce i-ai adus. Dar nici prin 
mijlocitor sa nu voiesti sa iei ceva din ele, fara voia lui. 
Caci e mai bine sa fii sarac §i strain §i sa asculfi, decat 
sa risipe§ti bani $i sa dai celor lipsifi, cand te afli in- 
cepator. Freda toate cu credinta ne§tirbita hotararii pa¬ 
rintelui duhovnicesc, ca in mana lui Dumnezeu. 

26. Sa nu ceri ^i sa nu iei nici un pahar cu apa, chiar 
de s-ar intampla sa arzi, pana ce nu te va indemna, mi§- 
cat de la sine, parintele tau duhovnicesc. Strange-te pe 
tine §i constrange-te in toate, incredintandu-te $i zi- 
cand in gand: „Daca Dumnezeu vrea §i e§ti vrednic sa 
bei, va descoperi parintelui tau, $i acesta ifi va zice tie: 
bea". §i atunci bea cu con§tiinta curata, chiar de e la 
vreme nepotrivita. 

27. Cel ce a cercat folosul duhovnicesc §i a dobandit 
credinta nemincinoasa, luand pe Dumnezeu ca martor 
al adevarului, §i-a zis: „Mi-am pus in mine gandul sa nu 
cer parintelui meu nici sa mananc, nici sa beau, sau sa 
ma imparta^esc de ceva fara el, pana ce nu-i va da de 
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Stire Dumnezeu si imi va porunci mie. facand a§a, 
niciodata, zice, n-am fost Impiedicat de la scopul meu". 

28. Cel ce a dobandit credinta neindoielnica fata 
de parintele sau dupa Dumnezeu, privindu-1 pe el, so- 
cote§te ca priveste pe Hristos Insusi; si fiind cu el sau 
urmand lui, crede cu tarie ca este cu Hristos sau ur- 
meaza Lui. Unul ca acesta nu va pofti niciodata sa vor- 
beasca cu altcineva. Nu va pune vreunul din lucrurile 
lumii mai presus de amintirea si de dragostea lui. Caci 
ce este mai mare si mai de folos In viafa de fata si In 
cea viitoare decat a fi cu Hristos? §i ce este mai fru- 
mos si mai dulce ca vederea Lui? Iar daca se invred- 
niceste si de grairea Lui, scoate din aceasta, cu sar- 
guinta, viata vesnica. 

29. Cel ce iubeste din simtire launtrica pe cei care-1 
vorbesc de rau, sau II nedreptatesc, sau II urasc si-1 pa- 
gubesc, si se roaga pentru ei (Matei 5, 44), ajunge In 
scurta vreme la o mare sporire. Caci facand aceasta 
Intru simtirea inimii, Isi coboara socotinta In adanc de 
smerenie si In izvoare de lacrimi. In care se scufunda 
cele trei parti ale sufletului 27 . Acela urea mintea In 
cerul nepatimirii si o face vazatoare si/ pnn gustarea 
bunatatii de acolo, ajunge de socoteste toate ale vietii 
de aici, gunoaie. §i Insasi mancarea si hrana n-o mai 
primeste cu placere si des. 

30. Credinta 28 neindoielnica dovedeste cel ce cin- 
steste cu evlavie ca sfant pana si locul In care vietu- 
ieste calauzitorul si parintele sau. El ia praful de pe 
picioarele aceluia cu dragoste fierbinte in maini sa-1 

27. In gandirea Parintilor, sufletul se alcatuia din: partea ra- 
tionala, mania ^i pofta. Toate capata o mare sensibilitate pentru 
du^man, prin lacrimi. 

28. Capetele 30-36 lipsesc din Filocalia greaca. 
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puna pe capul sau §i unge cu el pieptul sau, ca §i cu 
un leac curafitor al patimilor $i al pacatelor sale. Iar de 
el nu Indrazneste sa se apropie, nici sa atinga vreo 
haina sau vreun acoperamant al lui fara voia sa; dar 
atingand ceva din ceea ce-i apartine aceluia, o face 
aceasta cu frica §i cu respect, socotindu-se pe sine 
nevrednic nu numai de vederea §i de slujirea lui, cl §i 
de intrarea In chilia lui. 

31. Se leapada multi de viata aceasta §i de lucru- 
rile vietii, dar putini se leapada si de voile lor. Bine 
spune despre acestia si cuvantul dumnezeiesc: „Multi 
chemati, dar putini alesi" (Matei 20, 16). 

32. Cand §ezi la masa cu toata obstea §i toate ti se 
tnfati§eaza ochilor mintii ca o umbra §i nu mai simti 
dulceata mancarurilor, ci sufletul intreg Iti este uimit §i 
plin de lacrimi, cunoa§te ca harul lui Dumnezeu ti le 
arata acestea astfel pentru multa ta smerenie din frica, 
ca vazand fapturile lui Dumnezeu §i cunoscand slabi- 
ciunea celor supuse simturilor, sa-ti aduni frica ta spre 
iubirea celor cunoscute cu mintea. Aceasta este cuno§- 
tinfa duhovniceasca, de care auzi vorbindu-se, care se 
afla la mijloc intre frica §i iubire $i trage pe om pe nesim- 
tite §i fara primejdie de la cea dintai la cea de a doua 29 . 

33. nu poate dobandi cineva altfel iubirea desavar- 
§ita §i neclintita de Dumnezeu decat pe masura cunos- 
tinfei duhovnice§ti 30 . Iar aceasta create cate pufin prin 

29. Cunostinta duhovniceasca a realitafilor duhovnicesti nu e 
o cunostinta teoretica, rece, ci o cunostinta palpitanta, ce se 
misca intre frica si iubire. 

30. Exista o proportie directa intre iubire si cunostinta duhov¬ 
niceasca, intrucat in insasi cunostinta aceasta este iubire si in 
iubire cunostinta. Nimeni dupa Sfantul loan Evangheiistul n-a mai 
unit acestea doua a$a de mult in traire, ca Sfantul Simeon Moul 
Teolog. Aceasta 1-a si facut „teolog". 
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nevointa de fiecare zi cu fapta sufletului. Aceasta §ti- 
ind-o Apostolul a spus: „Din marefia $i frumusetea zidi- 
rilor se cunoaste, prin asemanare, Facatorul" 31 . 

34. Nimeni nu poate cunoaste cum se cuvine, cu 
ochii sensibili, marimea cerului §i lafimea pamantului 
§i ratiunile tuturor celorlalte. Caci cum va putea cine- 
va intelege cu ochii trupului cele ce Intrec mintea §i in- 
telegerea? Numai mintea curafita de ganduri 32 §i elibe- 
rata de prejudecafi si luminata de harul lui Dumnezeu 
va putea incerca cum se cuvine, dupa masura lumi- 
narii primite, sa contemple fapturile. 

35. Precum noaptea nu vedem cu ochii sensibili 
decat in locul acela unde aprindem lumina unui sfe$- 
nic, iar toata lumea cealalta ramane pentru noi o noap- 
te intunecoasa, la fel celor ce dorm in noaptea pacate- 
lor, Bunul Stapan li se face o lumina mica, macar ca, 
Dumnezeu fiind, ramane tuturor necuprins, crufand 
neputinfa noastra. §i atunci, deschizandu-§i omul ochii 
mintii §i privind firea celor ce sunt, cum n-a mai privit 
niciodata, se umple de uimire si-1 podidesc, fara sa vrea 
Si fara durere, lacrimile, prin care se curafeste cu al 
doilea botez 33 , cu botezul acela de care zice Domnul 
in Evanghelie: „De nu se va naste cineva din apa si din 
Duh, nu va intra in Imparafia cerurilor" (loan 3, 5); si 

31. Rom. 1, 20. Iubirea unita cu cunostinta create treptat din 
fapte. Caci faptele sunt manifestari ale iubirii §i ale cunoa§terii §i 
le adancesc pe acestea. 

32. „Gandurile" (^.oyiopoi), de care trebuie sa se curateasca 
mintea, sunt speculatiile proprii, sau gandirea patima§a la lucruri. 

33. E o alta caracteristica a spiritualitatii Sfantului Simeon 
accentul pe care-1 pune pe lacrimi, pe care le uneste cu extazul 
cunoasterii reaiitatii duhovnice$ti. 
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iarasi: „De nu se va naste cineva de sus" (loan 3, 7). 
Spunand „de sus", a dat sa se infeleaga nasterea din Duh. 

36. Primul Botez are apa care preinchipuieste lacri- 
mile, are mirul ungerii care e semnul premergator al 
mirului spiritual al Duhului, iar al doilea botez nu mai 
este chip al adevarului, ci este insu$i adevarul 34 . 

37. rievoitorul 35 trebuie sa se sarguiasca sa fie 
liber. El trebuie sa se departeze nu numai de faptele 
rele, ci si de ganduri si de infelesuri contrare si sa pe~ 
treaca pururea in cugetari folositoare de suflet si du- 
hovnicesti, ca astfel sa ramana fara griji pentru cele 
ale vietii pamantesti. 

38. Cel ce $i-a dezbracat intreg trupul sau, daca-si 
are ochii acoperiti cu vreun val si nu vrea sa-1 ridice si 
sa-1 lepede, nu poate vedea lumina numai cu cealalta 
parte dezvelita a trupului. Asa si cel ce a disprefuit 
toate celelalte lucruri si avufii si s-a izbavit de patimile- 
insesi/ de nu-si va elibera ochiul sufletului de aducerile 
aminte lumesti si de intelesurile cele rele, nu va vedea 
vreodata lumina intelegerii, pe Domnul si Dumnezeul 
nostru Iisus Hristos. 

39. Precum este acoperamantul asezat peste ochi, 
asa sunt gandurile lumesti si amintirile vietii asezate 
pe minte sau pe ochiul sufletului. Cata vreme deci vor 
fi lasate acolo, nu vom vedea. Dar cand vor fi ridicate 
prin aducerea aminte de moarte, vom vedea limpede 

34. Aceasta nu inseamna ca harul dumnezeiesc nu lucreaza 
cu adevarat §i In Botezul cu apa si In Taina Mirungerii, ci numai 
ca in aceste Taine lucreaza prin mijloace vazute si fara ca primi- 
torul sa simta aceasta lucrare, pe cand prin lacrimile iubirii de 
Dumnezeu lucrarea dumnezeiasca e simfita. 

35. Capetele de la 37 pana la 69 exclusiv corespund cu ca- 
I H'teie 21 -52 din Filocalia greaca. 


■» l ilocalia (VI) 
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lumina cea adevarata „care lumineaza pe tot omul ce 
vine Tn lume" (loan 1,9). 

40. Cel ce e orb din nastere nu va cunoaste, nici 
nu va crede puterea celor din Scriptura; dar cel ce s-a 
invrednicit vreodata sa vada va marturisi ca cele zise 
sunt adevarate. 

41. Cel ce vede cu ochii trupesti stie cand e noapte 
Si cand e zi. Dar orbul nu stie de nici una. Asemenea 
Si cel ce vede duhovniceste si priveste cu ochii mintii, 
daca, dupa ce a vazut lumina cea adevarata si neapro- 
piata, se Intoarce din nepasare la orbirea de mai Tnainte 
Si se va lipsi de lumina, simte cu buna simlire lipsa 
aceleia, si-§i da seama din ce cauza i s-a intamplat 
aceasta. Dar cel ce este orb din nastere nu stie nimic 
despre acestea, nici din experienta, nici din lucrarea 
de fata, daca nu prinde ceva din auz, afland astfel de¬ 
spre cele ce nu le-a vazut niciodata. El va povesti alto- 
ra despre cele ce a auzit, fara sa stie nici el, nici ascul- 
tatorii despre ce lucru graiesc intre ei. 

42. Este cu neputinfa sa umpli si trupul cu manca- 
ruri pe nesaturate, dar sa te indulcesti si duhovniceste 
de bunatatea cea cunoscuta cu mintea si dumneze- 
iasca. Caci pe cat isi va sluji cineva mai mult pante- 
cele, pe atata se va lipsi pe sine mai mult de acea bu- 
natate. §i pe cat isi va asupri mai mult trupul, pe atata 
se va umple mai mult de hrana si de mangaierea du- 
hovniceasca. 

43. Sa parasim toate cele de pe pamant, nu numai 
bogatia si aurul si celelalte mijloace ale acestei vieti, ci 
Si pofta fata de ele sa o alungam cu desavarsire din 
sufletele noastre. Sa uram nu numai placerile trupului, 
ci si miscarile nerationale (animalice) ale lui, si sa ne 
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sarguim sa-1 mortificam prin osteneli. Caci prin el se 
lucreaza cele ale poftei $i sunt aduse la fapta. Cata 
vreme este viu acesta, sufletul nostru va fi numaidecat 
mort si greu de urnit, sau cu totul de neurnit spre ori- 
care porunca dumnezeiasca 36 . 

44. Precum flacara focului se ridica neincetat spre 
inaltime, mai ales daca intorci materia care intretine 
focul, asa si inima celui iubitor de slava desarta nu se 
poate smeri, ci, cand li spui cele de folos pentru el, se 
inalta si mai mult. Caci mustrat sau sfatuit, el se impo- 
triveste cu manie, iar laudat §i lingu§it, se Inalta in chip 
pacatos. 

45. Omul care este obi$nuit sa se Impotriveasca i§i 
este sie§i o sabie cu doua tai^uri, ucigandu-^i sufletul 
fara sa §tie ?i lnstrainandu-1 de viafa ve§nica. 

46. Cel ce se impotrive§te in cuvant este aseme- 
nea celui ce se preda pe sine cu voia du§manilor impa- 
ratului. Caci contrazicerea este o cursa si are ca mo- 
meala apararea, prin care, fiind amagifl, inghitim undita 
pacatului. Prin aceasta e prins de obicei nenorocitul 
suflet, fiind apucat de limba si de gatlej de catre duhu- 
rile rautafii, care aici II ridica pe culmea mandriei, aid 
il pravalesc in prapastia pacatului, ca sa fie apoi dus la 
judecata cu cei cazufi din cer. 

47. Cel ce e disprefuit si batjcorit si sufera din cau- 
za aceasta mult in inima sa, sa cunoasca din aceasta 
ca poarta la san sarpele cel vechi. De va rabda deci in 

36. Sfantul Simeon nu intelege prin trupul mortificat un trup 
incapabil de a se mi§ca spre fapte, ci un trup care nu se mi§ca 
din initiativa lui, ci din inifiativa cea buna a sufletului. E un trup 
nerobit patimilor §i disponibil pentru libertatea duhului. intr-un 
trup viu pentru patimi, sufletul e mort. 
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tacere, sau va raspunde cu multa smerenie, 1-a facut 
pe acesta neputincios ?i i-a slabit stransoarea. Iar de 
va raspunde impotriva cu acreala, sau va grai cu seme- 
tie, a dat putere §arpelui sa-si verse veninul In inima sa 
?i sa-i roada cu cruzime ceie dinlauntru ale sale. Prin 
aceasta il va face de fiecare data mai puternic, dandu-i 
spre mancare indreptarea sa spre ceie bune si puterea 
nenorocitului sau suflet. Aceasta il va face sa traiasca 
de aid inainte in pacat, si sa fie mort cu totul pentru 
dreptate. 

48. De voiesti sa te lepezi de toate si sa te deprinzi 
cu viefuirea evanghelica, sa nu te dai in seama unui 
invafator neincercat sau patimas, ca nu cumva in loc de 
petrecerea evanghelica, sa o invefi pe cea draceasca. 
Fiindca invafaturile bune sunt de la invafatorii buni; iar 
ceie rele, de la cei rai. Caci, desigur, din seminfe rele 
ies roade rele. 

49. Indupleca pe Dumnezeu cu rugaciuni si cu la- 
crimi ca sa-fi trimita un calauzitor nepatimas ^i sfant. 
Dar cerceteaza si tu dumnezeiestile Scripturi si mai 
ales scrierile cu invafaturi despre lucrare ale sfinfilor 
Parinfi, ca punandu-le alaturi de ceie invafate si fap- 
tuite de invafatorul si inainte-statatorul tau, sa le poti 
vedea si infelege pe acestea ca intr-o oglinda, si pe 
ceie ce conglasuiesc cu Scripturile sa le iei in inima si 
sa le stapanesti cu cugetarea, iar pe ceie mincinoase 
Si straine sa le dai la o parte si sa le lepezi, ca sa nu 
ratacesti. Caci sa stii ca in zilele acestea multi s-au 
facut dascali mincinosi §i inselatori. 

50. Tot cel ce nu vede, dar se incumeta sa calauzeas- 
ca pe alfii, e un inselator si duce pe cei ce-1 urmeaza in 
prapastia pierzaniei, dupa cuvantul Domnului: „Orbul 
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de va calauzi pe orb, amandoi vor cadea In groapa" 
(Matei 15, 14). 

51. Orbul, fata de Cel Unul, e orb In intregime fata 
de toate. Iar cel ce vede pe Unul are vederea tuturor. 
El se retine de la vederea tuturor, dar are vederea 
tuturor, fiind In afara de cele v&zute. Fiind astfel in 
Unul, le vede pe toate. §i fiind in toate, nu vede nimic 
din toate 37 . 

52. Cel ce vede pe Unul prin Unul se vede §1 pe 
sine $i pe toti si pe toate. Dar fiind ascuns in toate, nu 
priveste la nimic din toate 38 . 

53. Cel ce nu a imbrdcat chipul Domnului nostru 
Iisus Hristos, al Omului ceresc si Dumnezeu, peste omul 
rational si mintal, cu bun& simtire si intru cunostinta, 
e Inca numai sange si carne. El nu poate primi simfirea 
slavei duhovnicestl prin cuvant (ratiune), precum nici 
cei orbi din nastere nu pot cunoaste numai prin cuvant 
(ratiune) lumina soarelui 39 . 

37. Sfantul Maxim Marturlsltorul declare ca in Cel Unul sunt 
ratlunile tuturor. Deci cel ce-L vede pe Cel Unul vede ratiunile 
tuturor in El. Sfantul Simeon Noul Teolog plaseaza inca in viata 
aceasta putinfa vederli tuturor in Dumnezeu, simultana cu ridica- 
rea peste toate. Aceasta e o contemplare atotcu prl nzatoare in 
slmplltatea el. Cine are intuitia intregului le vede pe toate ale lui, 
fara sa se piarda in privirea unel parti sau a altela. 

38. Amandoua aceste capete sunt luate textual din „Cateheza 
XXVIII" (Cat6ch6ses, tom. Ill, in Sources chtetiennes, 112, p. 160). 
In Filocalia greacS sunt date ca un singur capitol. Poate din faptul 
ca in editia din Sources chtetiennes sunt date ca doua, suta intal 
are nu o suta, cl 101 capete. 

39. Extras din Xateheza XXVIII", p. 162. Sfantul Simeon afir- 
ma in chipul cel mai categoric ca crestinul nu devine om intreg ca 
atare decat in masura in care se intipareste in el chipul lui Hristos, 
Omul ceresc §i Dumnezeu, prin simtire. Cuvantul aid ramane un 
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54. Cel ce aude, vede $i simte astfel cunoa§te pu- 
terea celor zise, ca unul ce poarta chipul celui ceresc 
(1 Cor. 15, 49) 40 , si a urcat la barbatul desavarsit, al 
deplinatatii lui Hristos (Efes. 4, 13). §i fiind asa, poate 
sa si calauzeasca bine, in calea poruncilor lui Dum- 
nezeu, turma lui Dumnezeu. Dar cel ce nu cunoaste 
astfel si e altfel e vadit ca nu are nici simturile sufletu- 
lui deschise si sanatoase 41 . Acestuia mai bine ii va fi 
sa fie calauzit, decat sa calauzeasca cu primejdie. 

55. Cel ce priveste la Invatatorul si povafuitorul sau 
ca la Dumnezeu, nu poate sa-1 contrazica. Iar daca isi 
inchipuie si zice ca le poate impaca pe amandoua aces- 
tea, sa stie ca s-a ratacit. Caci nu stie ce simfamant au 
cei ai lui Dumnezeu fata de Dumnezeu. 

56. Cel ce crede ca viafa si moartea sa este in mana 
pastorului sau, nu-1 va contrazice niciodata. Iar necu- 
noasterea acestui lucru naste contrazicerea, care prici- 
nuieste moartea spirituals si vesnica. 

57. Inainte ca cel osandit sa primeasca sentinfa, i se 
da putinfa de aparare, ca sa spuna judecatorului despre 
cele ce a facut. Dar dupa aratarea celor facute si dupa 

cuvant care comunica o ratiune teoretica cu care se §i identifica. 
nici prin acest cuvant, nici prin aceasta ratiune nu se ia contact cu 
realitatea insa$i. numai cuvantul viu, comunicat noua de cineva 
care crede, ne transmite $i viata lui, deci §i viata lui Hristos, cand 
viata lui e imbibata de viata lui Hristos §i cand e primit cu cre- 
dinta. De aceea cere Sfantul Simeon ca Hristos sa se imprime in 
ratiunea omului in mod simtit. 

40. Din Xateheza XXVIII", p. 160. 

41. E o invatatura a Parintilor, aceea despre simturile sufletu- 
Iui. Ele mijlocesc mai mult decat o cunoastere rationala. Prin ele 
se realizeaza un contact al sufletului cu realitatile spirituale din 
preajma lui Dumnezeu. 
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sentinfa judecatorului, nu mai poate contrazice in nici 
un lucru mic sau mare pe cei randuifi sa aplice osanda. 

58. Inainte de a se infafisa monahul la aceasta ju- 
decata $i de a descoperi cele dinlauntrul sau, poate ii 
mai este ingaduit sa ridice contraziceri in unele lucruri, 
pentru ca sunt cunoscute, iar in altele cu inchipuirea 
ca le poate ascunde. Dar dupa descoperirea gandurilor 
si dupa aratarea vadita a lor, nu-i mai este ingaduit sa 
contrazica pe judecatorul si stapanitorul sau dupa Dum- 
nezeu, pana la moarte. Caci monahul, infafisandu-se 
la inceput la aceasta judecata si dezvaluindu-si cele 
ascunse ale inimii sale, s-a convins de la inceput, daca 
a dobandit oarecare cunostinfa, ca e vrednic de nenu- 
marate morti; dar crede ca prin ascultarea si smerenia 
sa se va izbavi de toate pedepsele si chinurile, daca 
cunoaste cu adevarat puterea tainei. 

59. Cel ce pazeste acestea nesterse in cugetul sau 
nu se va impotrivi niciodata in inima sa cand va fi cer- 
tat, sau sfatuit, sau mustrat. Fiindca cel ce cade in ase- 
menea rele, adica in contrazicere si necredinta fata de 
parintele si invatatorul sau duhovnicesc, se rostogoleste 
jalnic in adancul si in prapastia iadului (Pilde 9, 18), 
inca traind; si se face casa satanei si a intregii lui pu- 
teri necurate, ca un fiu al neascultarii si ai pierzarii 
(Efes. 2, 2; loan 17, 12). 

60. Te indemn pe tine, care esti fiu al ascultarii, ca 
sa intorci aceste indemnuri necontenit in cugetul tau 
si sa lupfi cu toata sarguinfa, ca sa nu te cobori in 
relele amintite ale iadului, ci sa te rogi fierbinte, in fie- 
care zi, lui Dumnezeu: „Dumnezeule si Doamne al 
tuturor. Cel ce ai stapanirea peste toata suflarea si tot 
sufletul; Cel ce singur ma pofi tamadui, asculta ruga- 
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ciunea mea, a nevrednicului, §i rSpune pe dracul ce se 
aflS cuibSrit in mine, omorandu-1 prin venirea Frea- 
sfantului TSu Duh 42 ; §i pe mine, cel ce sunt sSrac §i 
gol de toatS virtutea, invredniceste-mS sS cad cu la- 
crimi la picioarele sfantului meu pSrinte. §i atrage su- 
fietul lui sfant la milostivirea fata de mine, ca sa mS 
miluiasca. DSruie§te, Doamne, smerenie inimii mele, $i 
ganduri cuvioase, pScStosului care-ti fagSduieste sa se 
pocSiascS. Mu parasi pans la sfar§it sufletul meu care 
Ji s-a supus odata ce Ji s-a mSrturisit §i Te-a ales pe 
Tine, in locul intregii lumi. CSci §tii, Doamne, cS vreau 
sS mS mantuiesc, mScar cS deprinderea mea cea rea 
imi stS piedicS. Dar toate cate sunt oamenilor cu nepu- 
tintS, Tie iti sunt cu putintS, Doamne" 43 . 

61. Cei ce au pus temelie bunS, cu fries §i cu cutre- 
mur, credinfei §1 nSdejdii, in curtea evlaviei, si §i-au re- 
zemat cu neclintire picioarele pe piatra ascultSrii de 
pSrintii duhovnicesti, socotind cele poruncite de ei ca 
iesite din gura lui Dumnezeu, §i zidindu-le pe acestea 
fSrS sovSire pe temelia aceasta a ascultSrii intru sme- 
renia sufletului, izbutesc indatS sS implineascS aceas- 
tS mare §i primS faptS: sS se lepede de ei in§isi. CSci 
implinind cineva voia altuia si nu pe a sa, infSptuieste 
nu numai lepSdarea de sufletul sSu, ci si rSstignirea 
fafS de toatS lumea 44 . 

42. Duhul rau e omorat de Duhul cel Bun Sfant; impatimi- 
rea §i nelini$tea, de nepatlmlre §i de pace; neputinta iubirii, de 
puterea lubitoare. 

43. Extras din „A patra cuvantare moraia" (din Trails th&olo- 
giques et etiques, in Sources chretlennes, nr. 129, p. 18). 

44. De fapt, a te supune din inima unuia singur, ca lui Dum¬ 
nezeu, arata puterea generaia a ta de a nu te mai afirma nici pe 
tine, nici lumea, impotriva iubirii. 
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62. Cel ce contrazice pe parintele sau face bucuria 
dracilor. Iar de cel ce se smere§te pana la moarte se 
minuneazd ingerii 45 . Caci unul ca acesta face lucrul lul 
Dumnezeu (loan 6, 28), asemanandu-se Fiului lul Dum¬ 
nezeu, Care a implinit ascultarea de Parintele sau pana 
la moarte, iar moartea, pe cruce (Filip. 2, 4-11). 

63. Framantarea multa §i la vreme nepotrivita intu- 
neca $i tulbura cugetarea §i scoate din suflet rugaciu- 
nea curata $i cainfa. Pe de alta parte, aduce oboseaia 
in inima §i, prin aceasta, m&sprire §i invarto$are. Iar 
prin acestea cauta dracii sa duca la deznadejde pe cei 
duhovnicesti. 

64. Jl se poate intampla uneori, monahule, sa afli 
ravna §i dor mare de desavar§ire in sufletul tau, incat 
s a doresti sa impline?ti toata porunca lul Dumnezeu $i 
sa nu cazi nici mScar in pacatul unui cuvant desert 
(Mate! 12, 36), ca sa nu r&mai in urma niciunuia din 
sfintii de odinioara in fapta, in cuno$tinta $i vedere. 
Dar te vezi totodata impiedicat de cel ce seamana ne- 
ghina descuneyarii §i nu te lasa sa eyungi la o aseme- 
nea inaifime a sfinteniei, prin aceea ca-ti strecoara ast- 
fel de ganduri §i-ti zice: Jfi este cu neputinfa sa te 
mantuie§ti in myiocul lumii $i sa pazesti fara stirbire 
toate poruncile lui Dumnezeu". Atunci a?aza-te singur 
intr-un coif, strange-te in tine insufi $i aduna-fi gandul 
tau $i da un sfat bun sufletului tau §i zi-i: „De ce e$ti 
intristat, suflete al meu, $i de ce ma tulburi? Nadajdu- 
ie§te in Dumnezeu, ca ma voi marturisi Lui". caci man- 
tuirea persoanei mele nu sunt faptele mele, ci Dum- 
nezeul meu. Caci cine se va indrepta din faptele Legii 
(Qal. 2, 16)? Nu se va indrepta inaintea Ta nici un vie- 


45. Se minuneazd ingerii, cSci acesta e cel mai tare. 
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tuitor (Ps. 142, 2). Ci nadajduiesc sa ma mantuiesc in 
dar, din credinla in Dumnezeul meu, prin mila Sa ne- 
graita. „Mergi inapoia mea, satano! Domnului Dum- 
nezeului meu ma Tnchin (Matei 4, 10) si Lui ii slujesc 
din tinerelile mele, Celui ce poate sa ma mantuiasca 
numai cu mila Sa. Departeaza-te deci de la mine! Dum- 
nezeu. Cel ce m-a facut pe mine dupa chipul §i asema- 
narea Sa, te va zdrobi pe tine". 

65. Dumnezeu nu cere de la noi oamenii altceva, 
decat numai sa nu pacatuim. Iar acesta nu este lucrul 
legii, ci paza neslabita a chipului si a cinstei noastre de 
Sus. Stand in acestea potrivit cu firea, si purtand haina 
stralucita a Duhului, ramanem in Dumnezeu si Dum¬ 
nezeu In noi, fund dumnezei si fii ai lui Dumnezeu prin 
infiere, insemnati cu lumina cunostintei de Dumnezeu 46 . 

66. Trandavia si greutatea trupului, nascute in su- 
flet din lene si negrija, ne departeaza de la canonul 
obisnuit si aduc in cugetare intuneric si descurajare 47 . 
Prin aceasta se ivesc in inima ganduri de frica si de hu- 

46. Tine de firea noastra sa pastram In noi chipul lui Dum¬ 
nezeu, sau relafia cu Dumnezeu. Prin aceasta suntem fii ai lui 
Dumnezeu §i dumnezei, dar nu nascufi din natura lui Dumnezeu, 
ci infiafi de El prin harul $i voinfa Lui, dar $i prin consimfirea $i 
efortul voinfei noastre. Jine de acordul activ al voinfei noastre cu 
voinfa lui Dumnezeu sa fim fii ai lui Dumnezeu, dar acordul acesta 
e cerut de firea noastra. Sfantul Simeon nu cere Intai fapte, ci intai 
iubire $i incredere In Dumnezeu. Iar prin aceasta insu^i Dum¬ 
nezeu e cu noi §i In noi. Datorita acestui fapt, nu Incercam sa Im- 
plinim cu puterile noastre faptele legii, ci ne Incredem cu iubire 
In Dumnezeu, Care ne da insa puterea sa iubim cu fapta. 

47. Trandavia trupului se transpune in suflet, din negrija. Din 
ea vin apoi In suflet descurajarea §i Intunericul. Deci intre suflet 
§i trup are loc o reciprocitate. Nu se poate neglija niciodata fara 
paguba pazirea trupului in cele voite de Dumnezeu. 
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lire, incat cel ispitit de dracul trandaviei nu mai poate 
nici macar sa mai intre in locul obi§nuit al rugaciu¬ 
nii 48 , ci ii este lene §i pregeta $i gande§te lucruri nebu- 
ne§ti impotriva Facatorului a toate 49 . Cunoscand deci 
pricina §i izvorul de unde fi-au venit acestea, intra cu 
sarguinfa in locul obi§nuit al rugaciunii tale §i, cazand 
la iubitorul de oameni Dumnezeu, roaga-te din inima 
cu suspine, intru durere §i lacrimi, cerand izbavirea de 
povara trandaviei §i a gandurilor rele; §i ti se va da de- 
graba tie, celui ce bati §i staruie§ti cu osteneala, izba¬ 
virea de acestea. 

67. Cel ce a dobandit inima curata a biruit frica 50 . 
Iar cel ce se curate^te inca, aici o biruie, aici e biruit 
de ea. Dar cel ce nu lupta nicidecum, sau nu simte 
deloc ca e prieten al patimilor §i al dracilor §i deci mai 
adauga la boala slavei de§arte §i boala inchipuirii de 
sine, socotind ca este ceva fara sa fie nimic, sau e ro- 
bul §i prada fricii, tremurand ca un prune cu cugetul $i 
avand frica acolo unde nu este frica pentru cei ce se 
tern de Domnul 51 . 

68. Cel ce se teme de Domnul nu are frica de asal- 
tul dracilor, nici de neputincioasele lor atacuri, dar nici 
de amenintarile oamenilor rai. Fiind in intregime ca o 
flacara sau ca un foe arzator, ce strabate zi §i noapte 

48. Sigur e vorba de locul spiritual al rugaciunii, de starea de 
rugaciune, de interiorul rugaciunii. 

49. Acestea vin ca o justificare a lenei de a se ruga. 

50. Rugaciunea este forta eliberatoare, prin intalnirea efortu- 
lui nostru de eliberare cu Persoana suprema, ca izvor a toata pu- 
terea si libertatea. 

51. Fricos e cel ce nu e curat In inima. Acela nu poate intra 
intru libertate in relate cu altul. Curatia inimii aduce libertatea re- 
latiei cu alte persoane, deci $i cu Dumnezeu. 
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de jur-imprejur locurile ascunse §i intunecoase, pune 
dracii pe fuga. Caci fug mai degraba aceia de el decat 
el de aceia, ca sa nu fie ar?i de flacara invapaiata a fo- 
cului dumnezeiesc ce ta§ne$te din el 52 . 

69. Cel ce umbla in frica de Dumnezeu, chiar daca 
petrece in myiocul oamenilor rai, nu se teme. El are 
iniauntrul sdu frica de Dumnezeu $i poartS arma nebi- 
ruitS a credinfei, cu care poate s3 le implineascS pe 
toate, chiar §1 pe cele ce par grele §i cu neputintd celor 
multi. El petrece ca un uria? in myiocul piticilor, sau ca 
un leu mugind in myiocul cainilor §1 vulpllor, increzan- 
du-se in Domnul. Cu taria cugetului s&u ii love§te pe ei 
§1 insp&imanta inimile lor, invartind cuvantul infelep- 
ciunii ca pe un toiag de fier 53 . 

52. Cei ce se tem de Domnul nu sunt la?i, cl au cureijul mfirtu- 
rlsirli in fata lui Dumnezeu §1 a semenllor. Temerea de Dumnezeu 
e o sflaia de a nu-L sup^ra, nu o la§ltate. A se observa paradoxul: 
n-are fried cel ce se teme de Domnul. Temerea de Dumnezeu nu 
e ca frica din lume sau de ceva din lume; e o putere fata de toate 
cele din lume, iar fata de Dumnezeu nu e sfmtlta ca o fried pro- 
priu-zis, cl ca o indrdznire din iubire, impreunatd in acela$l tlmp cu 
sfiald. Temerea de Dumnezeu da puterea de a intreprinde orlce 
efort spre implinirea voil Lul, adlcd a tot ce e bun. Mu e vorba insd 
de o deosebire a acestora prin cuvinte (temere, fried), cl de deo- 
seblrea a doud stari suflete§ti, care pot fi indicate prin indiferent 
care din aceste doud nume. 

Focul de care se vorbe$te in acest cap. e entuziasmul iubirll de 
Dumnezeu, care are in sine cea mai deplind curdtie. Termenli: foe, 
flacdrd, sunt termeni preferatl de Sfantul Simeon, pentru a exprima 
puternica simtire a dragostei de Dumnezeu ce-L caracterizeazd. 

53. intelepciunea este si o fortd, sau e mentinutd printr-un 
efort in care se manifestd o fortd. E forta gandului la Dumnezeu, 
care prin aceasta e unit cu ey'utorul lui Dumnezeu, pentru a per- 
sista in cele bune, in cele proprii echilibrului vietii. 
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70. Sa nu te miri daca, stapanit de frica, tremuri 
temandu-te de toate. Caci esti inca nedesavarsit §i lip- 
sit de tarie si te temi ca un prune de mormoloci. Caci 
frica este o boala copilareasca si vrednica de ras a 
sufletului iubitor de slava desarta. Fata de acest drac 
sa nu cauti sa te folosesti de cuvinte $i de contraziceri. 
Caci cuvintele nu folosesc nimic sufletului care tremura 
§i se clatina. Lasandu-le pe acestea, smereste cu toata 
puterea gandirea ta si vei vedea cum dispare frica 54 . 

71. Odata, cuprins fiind cineva de trandavie, avea 
mintea slabita si intunecata si sufletul molesit, incat 
pufin mai trebuia ca sa fie lipsit de Tntristarea inimii si 
sa stinga in el flacara duhului si sa se umple toata casa 
trupului sau de fum 55 . Ba mai mult, se ivi in el o amor- 
teala a tuturor madularelor, care-1 ducea, din cauza mo- 
leselii, la un somn fara masura, incat era silit sa lip- 
seasca si de la slujbele obisnuite. El incerca sa se im- 
potriveasca acestora prin infranare si veghere. Dar bi- 
ruind somnul, inima lui se inaspri din mandrie si lipsin- 
du-i de aici inainte intristarea, se strecura in el frica. 
Cand o simfi pe aceasta in sine, iesi din chilia sa la vre- 
me nepotrivita si/ plecand la un loc retras si intunecat, 
statu acolo si ridica mainile si se insemna cu semnul 
Crucii, iar ochiul sufletului si-1 inalta spre Dumnezeu. 
Umilindu-si astfel pufin gandirea, indata dracul fricii se 

54. E demna de remarcat aceasta convietuire intre frica §i 
slava desarta. Iubitorul de slava desarta tremura de parerile tutu- 
ror, chiar de ale celor mai nelnsemnati oameni. De frica unor pa¬ 
red care nu-ti cultiva slava desarta nu vei putea scapa contrazi- 
cand pe cei ce nu recunosc meritele tale, ci acceptand simfirea 
smereniei. In smerenie sta adevaratul curaj fata de altii. 

55. E fumul care acopera vederea si slabeste puterea de mis- 
< are a sufletului, dar §i a trupului, spre cele bune §i reale. 
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departa putin de la el. Dar dracul cumplit al slavei de- 
sarte, mai puternic decat el, ii fura gandul, vrand sa-1 
atraga si sa-1 predea iarasi dracului fricii. Infelegand el 
aceasta, se mira si ruga fierbinte pe Dumnezeu sa izba- 
veasca sufletul lui din asemenea curse ale diavolului. 

72. Mare si anevoie de infeles socotesc ca este pen- 
tru toti aceasta impreuna-lucrare, rautate si uneltire a 
dracilor. Caci am cunoscut pe dracul fricii insofindu-se 
Si lucrand impreuna cu dracul trandaviei si pe acesta 
din urma ajutandu-1 pe cel dintai si intarind lucrarea 
lui; de asemenea, pe cel dintai sadind in suflet frica 
impreunata cu invartosarea, iar pe al doilea intarind in- 
tunecarea, moleseala, invartosarea si deznadejdea su- 
fletului si a minfii. Trandavia le este nevoitorilor o in- 
cercare menita sa le pricinuiasca smerenie. 

73. Dracul trandaviei obisnuieste sa razboiasca, de 
cele mai multe ori, mai ales pe cei ce au inaintat in ru- 
gaciune, sau pe cei ce se sarguiesc cu ea. Caci nici un 
altul dintre ceilalfi draci nu are putere impotriva aces- 
tora. Acesta isi are puterea fie dintr-o ingaduinfa de 
Sus cu bun rost, fie, cum socotesc mai degraba, isi ia 
puterea impotriva noastra din niscai stari necuvenite 
ale trupului 56 . Iar ceea ce vreau sa spun este aceasta: 
mancand mult si incarcandu-mi stomacul si adormind 
astfel prea satul, aceasta patima a pus stapanire pe 
mine si am fost biruit; apoi infranandu-ma iarasi peste 
masura, mi-am facut mintea intunecata si anevoie de 
miscat si iarasi am cazut in aceeasi patima 57 . Cateo- 

56. Puterea acestuia mai vine si din oboseala fara voie a trupu¬ 
lui, ca §i din aparenta ca el nu e un duh rau, ca prin el nu se sa- 
var§e§te raul. 

57. Excesul nu e bun nici intr-o parte, nici in alta. Aici au rol 
important intelepciunea si dreapta socoteala. 
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data se intampla insa aceasta celor ce se nevoiesc §i 
din amestecarea aerului, despre care nu §tiu sa spun 
ceva sigur, sau din grosimea vantului de miazazi. 

74. Trandavia este moartea sufletului $i a mintii 58 . 
Daca Dumnezeu i-ar Ingadui sa lucreze impotriva noas- 
tra dupa puterea ei, nici unul dintre nevoitori nu s-ar 
mantui vreodata. Datoria noastra este sa i ne impotri- 
vim cu toata puterea ce ne este data, dar sta in pu¬ 
terea lui Dumnezeu sa ne trezeasca In chip tainic §i sa 
ne arate In chip vadit biruitori ai ei. Caci e cu neputinta 
ca, murind cineva, sa invie fara ajutorul Celui ce S-a 
Tnviat pe Sine din morti. 

75. Cand mintea e furata de mandrie §i se infunda 
in ea !nsa§i §i-§i inchipuie ca este ceva prin sine insa$i 
fiindca se nevoieste, harul care o lumineaza in chip 
nevazut se departeaza de la ea §i, lasand-o indata goa- 
la, ea i§i da seama repede de neputinta ei. Caci pati- 
mile navalesc asupra ei ca ni$te caini turbati §i cauta 
sa o sfa§ie. Atunci, ne§tiind ce sa faca §i neavand unde 
sa alerge ca sa se izbaveasca, alearga, prin smerenie, 
la Domnul care poate sa o mantuiasca 59 . 

76. Cel ce a ie§it deplin din lume se socote^te pe 
sine ca fiind intr-un pustiu neumblat (Ps. 62, 3) §i plin 
de fiare. De aceea, cuprins de o frica negraita §i de un 
cutremur de nedescris, striga catre Dumnezeu ca Iona 
din chit $i din marea vietii; ca Daniil din groapa leilor 

58. De$i porne^te de la trup, trandavia devine §i o stare a su¬ 
fletului $i a minfli. 

59. Mandria este a$ezata de Parinfli duhovnice^ti mai vechi la 
sfar^itul celorlalte patimi. Sfantul Simeon Moul Teolog o pune, cel pu- 
tin pentru nevoitorii care s-au eliberat de patimi, la Inceputul nevo- 
intei lor. De aceea leacul impotriva ei este, dupa el, smerenia, opusul 
mandriei. Smerenia deschide sufletul din nou pentru Dumnezeu. 
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Si a patimilor furioase; ca cei trei tineri din cuptorul 
focului launtric al poftei arzatoare; ca Manase din sta- 
tuia de arama a trupului acesta pamantesc §i muritor. 
Iar Domnul, auzindu-1, il izbaveste pe el din prapastia 
nestiinfei si a dragostei de lume ca pe proorocul din 
chit, pentru casanu le mai doreasca pe acestea; II iz¬ 
baveste din groapa gandurilor rele ale poftei, care ra- 
pesc si rod sufletele oamenilor, ca pe Daniil; din atacu- 
rile patimase ale focului care-i arde §i li slabeste sufle- 
tul si-1 impinge cu sila spre fapte necuvenite, racorindu-i 
sufletul cu roua Sfantului Duh, ca pe israelitii aceia; §i 
de trupul acesta pamantesc si greu si preapatimas, pas- 
trandu-1 nelnjosit si nedoborat §i facandu-1 flu al lumi- 
nii si al zilei (1 Tes. 5, 5) si Invrednicindu-1 sa guste in- 
vierea Inca de aid 60 . 

77. Sufletul care staruie In alipirea la starea Injosita 
a trupului si iubeste placerile lui si tine la slava de la 
oameni, chiar daca nu le cauta pe acestea, e simfitor la 
adierea poftei, ramane cu totul nemiscat si greoi spre 
orice virtute s* porunca a lui Dumnezeu, ca unul ce e in- 
greunat si inlanfuit cu putere de relele amintite. Dar cand, 
trezit de ostenelile nevoinfelor si de lacrimile pocain- 
tei, scutura de la sine greutatea trupului si topeste in si- 
roaiele lacrimilor cugetul trupesc si s-a ridicat mai pre- 
sus de micimea celor vazute, se impartaseste de lumina 
curata si se elibereaza de patimile care II tiranizeaza. 
Atunci striga si el Indata, ca proorocul, catre Dumnezeu: 
„Rupt-ai sacul meu si ni-ai Incins cu veselie, ca sa 
cunosc slava Ta si sa nu ma mahnesc" (Ps. 29, 11-12). 

60. Acest cap. e luat in intregime din „A patra cuvantare mo 
rala" (Traites theologiques et etiques , tom. II, in Sources chreti~ 
ennes, 129, p. 20). 
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78. Sfanta Scriptura ne da sa intelegem ca sunt trei 
locuri in care obi§nuie§te mintea sa petreaca 61 . lar eu 
socotesc, mai degraba, ca sunt doua. Prin aceasta nu 
invat ceva contrar Scripturii - sa nu fie! - ci pentru ca 
nu numar intre inceput §i sfar?it, mylocul. De pilda, cel 
ce se muta dintr-un ora§ in altul §i dintr-o tara in alta 
nu va numi, pe drumul strabatut, celelalte ora§e §i tari, 
chiar dacd ar vedea in cursul drumului multe §i minu- 
nate lucruri. Poporul care se muta din Egipt in paman- 
tul fagaduintei, §i se a$aza in acesta, i§i aminte§te 
toate cele de pe drumul dintre ele §i le descrie pe 
acestea tuturor, dar nu spune ca s-a mutat de la prima 
cetate la a doua §i de la a doua la a treia cetate sau 
tara, ci ca s-a mutat de la robie la libertate, de la intu- 
neric la lumina ^i din prinsoare a revenit in tara pro- 
prie. Tot a§a mintea noastra, a oamenilor, obi§nuie§te 
sa se mute de la impatimire la nepatimire, de la robia 
patimilor la libertatea duhului, §i de la inchipuirea con- 
trara firii, pe care legea o nume$te prinsoare, la inal- 
tarea mai presus de fire 62 , de la marea agitata a vietii 

61. Sunt trei stari sau trepte ale mintii. Dar acestea nu sunt 
simplu subiective, ci sunt stari produse de unele realitati deo- 
sebite de noi. 

62. Sfantul Simeon nu cunoa^te decat doua stari ale omului: 
starea contrara firii $i starea mai presus de fire. O stare neutra nu 
cunoa§te. Ea poate fi cel mult o etapa trecatoare Intre cele doua. 
De cateva ori vorbe^te totu§i de starea cea conforma firii. In 
starea aceasta omul se bucura ^i de ajutorul harului care e mai 
presus de fire. 7cpo?ai\}/i<; = //prejudecata" (termen in textul original 
tradus de noi cu „Inchipuire") este o judecata ce §i-o face cineva 
Inainte de a se cunoa$te cu adevarat pe sine, sau Inainte de a cu- 
noa^te cu adevarat lucrul despre care gande$te sau se pronunta. 
Ea e de fapt o Inchipuire. Ca atare ea e contrara firii, caci e pusa 
in mi^care de vreo pasiune. De aceea e izvorul multor gre§eli. 


4 - Filocalia (VI) 
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la starea senina cea din afara lumii, de la amaraciunea 
grijilor s* supararilor vietii la dulceata negraita si la 
lipsa de grija in privinta oricarui lucru pamantesc; de 
la pofta, de la framantarea si de la tulburarea cu pri- 
vire la multe, la alipirea deplina si la dragostea fata de 
Cel Unul. 

79. Mutarea mintii de la cele vazute la cele neva- 
zute si de la cele ce cad sub simturi la cele mai presus 
de simturi pricinuieste uitarea tuturor celor lasate in 
urma. Pe aceasta ei o numesc cu dreptate locul linistii. 
invrednicindu-se mintea sa se inalte la el, nu va mai 
cobori iarasi de acolo, ca Moise dupa cele 40 de zile si 
nopti petrecute pe munte, ci, incredintandu-se ca e bine 
acolo, nu se va mai intoarce nicidecum spre cele de 
jos 65 . Ajuns inca de aici in casa Treimii si el insusi in 
Treime, ca unul ce este in Ea, se va salaslui in Imparatia 
cerurilor. Caci iubirea il va tine si nu-1 va lasa sa cada 64 . 

80. Mu numai cel ce se linisteste singur (sihastrul) 65 , 
sau cel ce se afla sub ascultare (in obste), ci si egume- 

63. De fapt cel ce a petrecut odata in lucruri mai inalte nu 
mai are placere de cele de jos si, chiar daca coboara putin la ele, 
tanjeste dupa cele de Sus. Comparatia starii prezente - mai rele, 
cu cea anterioara - mai buna Ti produce o tristete si o nemultu- 
mire continua. 

64. A fi in Treime inseamna a fi in iubire. SfantuI Simeon atri- 
buie iarasi iubirii si nu contemplatiei rolul principal in mentinerea 
sufletului in Dumnezeu. lar iubirea aceasta de Dumnezeu, in care 
sufletul e ridicat, se explica prin iubirea Celor trei Persoane dum- 
nezeiesti intre Ele. Fiind asezat sufletul in acest leagan al iubirii 
nesfarsite si desavarsite intre Cele trei Persoane dumnezeiesti, nu 
mai poate cadea din el. 

65. De aici si pana la cap. 87 inclusiv, textul din Sources chre- 
tiennes se intalneste iarasi cu textul din Filocalia greaca (capetele 
53-58, afara de cap. 82). 
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nul $i intaistatatorul celor multi $i chiar cel ce sluje§te 
Irebuie sa fie numaidecat fara griji, sau liberi de toate 
lucrurile vietii. Caci daca ne predam grijilor, calcam 
porunca lui Dumnezeu care zice: „Nu va ingrijifi de su- 
lletul vostru, ce vefi manca, sau ce veti bea §i cu ce va 
vefi imbraca... Caci toate acestea le cauta paganii" 
(Natei 6, 25, 31-32); §i iara§i: „Vedeti sa nu se ingreu- 
neze inimile voastre de multa mancare §i de befie §i 
de grijile vietii" (Luca 21, 34). 

81. Cel ce are gandirea ingrijorata de lucrurile vietii 
nu este liber. Caci e stapanit §i robit de grija acestora, 
fie ca se ingrije§te de acestea pentru sine, fie pentru 
alfii. Iar cel liber de acestea nu se ingrije§te in chip lu- 
mesc nici pentru sine §i nu se va ingriji nici pentru alfii, 
fie ca e episcop, fie ca e egumen, fie diacon. Cu toate 
acestea, nu va sta niciodata fara lucru $i nu va dispre- 
tui nici pe cei mai umilifi §i mai mici, ci facand toate 
in chip bineplacut lui Dumnezeu, va ramane in toate 
neingrijorat toata viafa 66 . 

82. Exista o grija nefaptuitoare §i o faptuire fara 
grija, ca §i dimpotriva: o negrija faptuitoare §i o lene 
plina de griji 67 . Acestea le-a aratat $i Domnul. Caci 

66. E necesar ca facand toate cele ce se cer de la noi, sa nu 
le facem cu grija ca reu§ita depinde numai de noi. Sa pastram 
con^tiinta ca toate sunt trecatoare. Cei ce se folosesc de lumea 
aceasta sa fie ca §i cum nu s-ar folosi. Caci „trece chipul lumii 
acesteia" (1 Cor. 7, 31). 

67. Prin aceasta frumoasa distincfie, Sfantul Simeon dove- 
de§te ca nu condamna activitatea, ci apasarea sufleteasca ce o 
poate insofi. Sa fii activ intr-un chip degajat, ca o pasare in zborul 
ei vesel, ca un artist, fericit In Inaripata lui straduinfa de a gasi ex- 
presia justa a ceea ce contempla. Aceasta e esenfa recomandarii 
Sfantului Simeon. 
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spunand: „Tatal Meu pana acum lucreaza, §i Eu lucrez 77 
(loan 5, 17), §i iara§i: „Lucrati nu pentru mancarea pie- 
ritoare, ci pentru cea care ramane spre viata ve§nica 77 
(loan 6, 27), n-a desfiintat activitatea, ci ne-a recoman¬ 
dat activitatea fara grija 68 . Apoi spunand iara§i: „Cine, 
ingrijindu-se, poate sa adauge macar un cot la statura 
sa? 77 (Matei 6, 27), a desfiintat grija nefaptuitoare. Iar 
despre grija Intrupata in fapte, zice: „Iar despre imbra- 
caminte §i mancare, ce va ingrijiti? riu vedeti crinii cam- 
pului $i pasarile cerului, pe cei dintai cum cresc §i pe 
cele din urma cum sunt hranite? 77 (Matei 6, 28). Astfel, 
aproband pe una $i dezaproband pe cealalta, Domnul 
ne Invafa cum sa lucrarn cu grija neingrijorandu-ne, §i 
cum, liberi de griji, sa ocolim o activitate necuvenita 69 . 

83. nu darama casa ta, voind sa o zide^ti pe a veci- 
nului. Sa §tii ca lucrul acesta e obositor §i greu. Ia sea- 

68. De fapt, activitatea din iubire fata de altii $i de Dumnezeu 
produce In suflet o stare de negrija lumeasca $i-l duce la desavar- 
$irea ve$nica, pe cand cea din grija egoista de trup il duce la 
pieire. Deci Domnul condamna grija, dar nu recomanda inactivi- 
tatea. Mai mult chiar, el condamna §i lenea, mai ales pe cea Inso- 
tita de grija. De aici rezulta ca, de$i nu trebuie sa consideram lu- 
crurile lumii eterne, totu$i trebuie sa socotim ca activitatea sufle- 
tului In legatura cu ele, de dragul lui Dumnezeu $i al altora, e un 
mijloc prin care sufletul spore§te In desavar^ire $i ajunge la ve$- 
nicia fericita pentru care este randuit. De altfel, §i rugaciunea este 
o activitate. 

69. Ceea ce cere Domnul In fond e Implinirea unei activity 
cuvenite §i retinerea de la cea necuvenita. Cea dintai trebuie sa 
o facem Intr-un sens cu toata grija, dar in alt sens neingrijorati. Iar 
pe cea de a doua sa o evitam, mai ales cand o facem fara grija, 
adica cu neglijenta, sau cu nepasare de mantuirea sufletului. 
Exista deci grija $i grija. Exista deci grija buna §i grija rea, precum 
exista negrija buna $i negrija rea. 
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ma ca nu cumva hotarandu-te la aceasta, s& o d&rami 
§i pe a ta §i sa nu poti sS o zide§ti nici pe a aceluia 70 . 

84. Dacd n-ai dobandit o desSvar§ita nepStimire 
fata de lucruri §i de bunurile vietil/ sa nu prime$ti sa te 
ocupi cu chivernisirea lucrurilor, ca sa nu te prinzi In 
ele §i, in loc sa iei plata sliyirii, sa suferi osanda pentru 
hotie, ca fur de cele sflnte. lar de e§ti stilt la acestea 
de intalstatatorul, sa fii ca cel ce umbia cu focul care 
arde $i sa opregti momeala gandului prln marturisire $i 
poc&inta, ca sa te pastrezi neatins prin rugaclunea In- 
taistatatorului 71 . 

85. Cel ce n-a ^juns nepatimitor nu §tie ce este 
nepatimirea, ba nici nu poate crede ca este cineva ast- 
fel pe pamant. Caci cel ce nu s-a lepadat mai intai de 
sine (Matei 16, 24) §i nu §i-a golit cu bucurie sangele 
sau pentru aceasta viata cu adevarat fericita, cum va 
banui ca a facut cineva acestea ca sa dobandeasca 
nepatimirea? La fel §i cel ce-?i Tnchipuie ca are Duhul 
Sfant neavand nimic, auzind de lucrarile Duhului saia§- 
luite in cei ce au de fapt pe Duhul Sfant, nu va crede 
ca exista cineva in generatia de azi lucrat §i mi§cat de 
Duhul dumnezeiesc sau ayuns la vederea Lui in chip 
con§tient $i simtit, asemenea apostolilor lui Hristos §i 
sfinfilor de altadata. Caci fiecare judeca din starea ce 
o are el $i pe cele ale aproapelui, fie ca e vorba de vir- 
tute, fie de pacate. 

70. Mustrandu-1 pe altul pentru gre^eli, poti sa-ti !naspre§ti su- 
fletul tau $i sa inaintezi la ura Impotriva aceluia. Astfel nu-1 zide^ti 
nici pe acela $i te inraie^ti $i pe tine. 

71. Marturisind ispita care tf~a venit de a lua din cele chiver- 
nisite ale Bisericii, sau ale manastirii, vei capata de la duhovnic 
intarire sa respingi ispita. 
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86. Altceva este nepatimirea sufletului §i altceva 
nepatimirea trupului; cea dintai sfinte§te §i trupul prin 
stralucirea ei $i prin revarsarea de lumina a Duhului; 
iar cea de a doua singura nu poate sa foloseasca prin 
sine Intru nimic pe cel ce o are 72 . 

87. Altceva este nemi§carea madularelor suflete§ti 
§i trupe§ti §i altceva dobandirea virtutilor. Cea dintai 
apartine firii, cea de a doua pune randuiala in mi§ca- 
rile naturale 73 . 

88. A nu pofti ceva din placerile §i dulcetile lumii 
nu este egal cu a dori bunatatile ve§nice §i cere^ti. Alt¬ 
ceva este aceasta §i altceva e aceea. Cele dintai le dis- 
pretuiesc multi. De cele de al doilea, putini oameni s-au 
ingrijit 74 . 


72. Extras din „A patra cuvantare morala", p. 12. Pentru Sfan- 
tul Simeon virtutea nu este o simpla pasivitate, ci o punere In 
ordine a mi$carilor suflete§ti $i trupe§ti, pentru buna folosire a lor 
in favoarea deprinderii unei virtuli. Prin aceasta spiritualitatea 
cre§tina se deosebe$te net de cea budista. Nemiscarea puterilor 
trupe$ti §i suflete$ti poate apartine firii slabite, sau dezamagite de 
pe urma dezordinii patima^e a mi$carilor lor. Caci slabirea sau 
dezamagirea pot aparea in creatura, care n-are de la sine fiinla, ci 
e din nimic $i ca atare Inainteaza cand ramane de sine spre nimic. 
Dar punerea In randuiala a mi$carilor firii e un efort care Invinge 
inclinarea mi$carilor firii spre trandavia dezordinii $i spre nimic. 

73. Extras din aceea^i cuvantare, p. 12. 

74. Extras din aceea^i cuvantare, p. 14. Continuand ideea 
din capitolul anterior, Sfantul Simeon spune ca dorirea bunata- 
tilor ve^nice e mai mult decat nedorirea placerilor pamante$ti. 
Virtutea e o dorire pozitiva a bunatafilor ve$nice $i prin aceasta 
depa§e§te o fire ajunsa la nemi$care prin vointa de a nu raspunde 
raului cu rau, sau prin dezabuzare $i slabire. Ea e un efort de ridi- 
care a firii la cele mai presus de fire. Nu se cere desfiintarea do- 
rinlei ca putere a firii, ci indreptarea §i intarirea ei spre cele con- 
tinuu mai Inalte. 
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89. A ocoli §i a nu cauta slava de la oameni nu este 
totuna cu a dori slava de la Dumnezeu. Caci e multa 
deosebire tntre aceste doua lucruri. Fe cea dintai au 
respins-o multi §i dintre cei stapanifi de patimi; pe cea 
de a doua, putini s-au invrednicit sa o primeasca $i cu 
multa osteneala 75 . 

90. Mu e totuna a te multumi cu o haina modesta §i 
a nu dori un ve$mant stralucitor, cu a te imbraca In lu- 
mina lui Dumnezeu. Acesta este un lucru §i acela altul. 
Atra§i de mii de pofte, unii dispretuiesc cu u$urinta pof- 
tirea unui ve$mant; dar In lumina lui Dumnezeu se Im¬ 
braca cei care o cauta neobositi prin toate nevointele 
§i se fac fiii luminii §i ai zilei in implinirea poruncilor 76 . 

91. Altceva este vorbirea smerita si altceva cugeta- 
rea smerita; altceva este smerenia §i altceva este floa- 
rea smereniei; altceva este rodul acesteia §i altceva dul- 
ceata frumusetii lui, §i altceva decat acestea, urmarile 
ce decurg din el. Dintre acestea, unele atarna de noi, 
altele nu atarna de noi. Cele ce atarna de noi sunt: sa 

75. „A patra cuvantare morala", p. 12. Se face aici o deose¬ 
bire (analoaga cu cea din cele doua capete anterioare) intre pesi- 
mismul celor ce s-au scarbit, prin dezamagiri sau prin cinismul 
patimilor, de slava de la oameni, §i cei ce doresc, Intr-un elan 
pozitiv, slava curata de la Dumnezeu cel infinit. Aici se crede in 
Dumnezeu cel personal, acolo e un fel de panteism, odata ce per- 
soana omeneasca se topeste In esenfa universala. Aici se crede 
intr-un Dumnezeu personal, Caruia credinciosul vrea sa placa, si 
in a placea lui Dumnezeu consta slava dorita de la El, care este 
totodata o depa§ire a egoismului. 

76. „A patra cuvantare morala", p. 14. Aceeasi idee ca in cele 
trei capete anterioare. Dar aici Sfantul Simeon da si o explicare 
proprie a deosebirii intre lipsa unei patimi si posesiunea unei 
virtuti contrare: lipsa unei patimi poate proveni din angajarea in- 
tensa in alte patimi. 
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cugetam toate, sa tinem seama de toate, sa spunem si 
sa facem toate cate ne due la smerenie; dar sfanta sme- 
renie si celelalte insusiri ale ei, harismele si lucr&rile 
ei, sunt darul lui Dumnezeu §1 nu atarnS de noi. Dar de 
ele nu se va invrednici nimeni, dac& nu a semanat 
toate semintele care atarna de el 77 . 

92. Altceva este a nu ne revolta fats de necinstiri, 
de baljocuri, de incercSrl §i necazuri, si altceva a ne 
ar&ta multumiti de ele si a ne ruga pentru cei ce ne fac 
acestea. Altceva este a lubi din suflet pe acestia si 
altceva a intipari, pe langa aceasta, in mintea noastra 
fata fiecaruia dintre ei si a-i imbratisa fSrS patima ca pe 
niste prieteni adevSrati, cu lacrimi de iubire sincera, 
fara sS se afle in acea clipa nici o urma a vreunei su- 
parari in noi. lar lucrul mai mare decat cele spuse este 
ca in timpul insusi al ispitelor sa aiba cineva, in chip 
neschimbat aceeasi buna simtire egalS pentru cei ce-I 
batjocoresc in fata, il calomniaza, il judeca, il osan- 
desc, il injura si-1 scuipa in fata, si pentru cei ce iau in 
afara infati?area prieteniei, dar pe ascuns fac aceleasi 
lucruri fara sa se poata insa ascunde de fapt. Dar nea- 
semanat mai mare lucru decat toate acestea socotesc 
ca este ca cineva sa uite cu desavarsire cele ce le-a 
suferit si sa nu-si aduca aminte de ceva din ceea ce i 
s-a intamplat, fie ca lipsesc, fie ca sunt de fata cei ce 
1-au suparat, ci sa-i primeasca si pe acestia la fel ca pe 
prieteni, in convorbiri si la masa, fara nici o gandire la 
cele intamplate 78 . 

93. nu e acelasi lucru a-ti aduce aminte de Dumnezeu 
Si a-L iubi pe Dumnezeu. nici a te teme de Dumnezeu 


77. „A patra cuvantare morala", p. 16. 

78. „A patra cuvantare morala", p. 16. 
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Si a p&zi poruncile Lui 79 . Altceva sunt acestea §i altceva, 
acelea. Dar amandoua sunt proprii celor des^varsiti si 
nepStimitori. 

94. Altceva este nep&catuirea §i altceva, lucrarea po- 
runcilor 80 . Cea din urm& este proprle celor ce se nevo- 
iesc $i vietuiesc dupS Evanghelie, iar cea dintai este 
proprie celor ce au dobandit prima nepdtimire. 

95. Linistea nu e, desigur, una cu nelucrarea 81 . nici 
t&cerea nu e una cu linistea 82 . Altceva e fiecare din aces¬ 
tea. nelucrarea este proprie celor ce nu voiesc s& cu- 
noascd impartasirea de bun&tatile lui Dumnezeu, nici 
sa implineasca ceva din cele bune. Lucrarea porunci- 
lor este proprie celor ce se ocupa neincetat cu cunos- 
tinta lui Dumnezeu si staruiesc in intelegerea cuvantu- 
lui intelepciunii lui Dumnezeu si cerceteaza adancurile 
Duhului si sunt introdusi in tainele minunate ale lui 
Dumnezeu. Iar linistea este proprie celor ce savarsesc 
lucrarea mintii cu luarea-aminte a unei cugetari pline 
de atentie la ganduri. 

96. Nu este acelasi lucru retragerea (din lume) cu 
mutarea dintr-un loc in alt loc si adevarata instrainare 83 ; 

79. „A patra cuvantare morale", p. 18. Poti sa te temi de 
Dumnezeu §i sa nu treci aceasta temere In fapte. 

80. „A patra cuvantare morala", p. 16. 

81. Lini§tea este ceva pozitiv, este o bucurie. Nelucrarea e 
inactivitate §i nu iradiaza din ea putere, ci indeamna la pasivitate 
Si deci la tristete. Poti sa fii activ in liniste si poti sa fii inactiv fara 
sa ai liniste. Caci lipsa de miscare e contrara firii. 

82. Din „A patra cuvantare morala". Poti sa taci in afara si in 
suflet sa n-ai liniste. 

83. Din „A patra cuvantare morala". Deci mai presus de fuga 
exterioara de lume e cea care mantuieste, sau instrainarea inte- 
rioara de ceea ce e rau in ea. 
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ci altceva §i altceva. Cea dintai este a celor ce lupta si 
a celor ce, din cauza lenei, sunt purtati de o cugetare 
nestatornica, sau din cauza unui prisos de caldura do- 
resc lupte §i mai mari. Iar a doua este a celor ce s-au 
rastignit lumii (Gal. 5, 24) si lucrurilor lumii §i doresc 
sa fie pururea numai cu Dumnezeu si cu Tngerii si nu 
se intorc deloc spre cele omenesti. 

97. Altceva este a te impotrivi vrajmasilor §i a lupta 
impotriva lor si altceva a-i birui $i a-i supune si a-i omori 
cu desavarsire. Primul lucru e propriu luptatorilor si vi- 
tejilor in cele ale nevoinfei; al doilea e propriu celor 
nepatimitori si desavarsifi 84 . 

98. Toate acestea sunt fapte ale sfinfilor ce umbla in 
lumina nepatimirii. Dar cei ce infeleg ca sunt in afara 
lor sa nu se lase amagifi, nici sa-si amageasca sufletele 
lor, ci sa stie ca ei umbla zadamic, ca intr-un intuneric 85 . 

99. Mulfi s-au supus acestor nevointe, unul pentru 
un motiv, altul pentru alt motiv. Dar foarte putini sunt 
cei ce au savarsit osteneala lor cu frica si cu dragoste 
fireasca de Dumnezeu. Singuri acestia, ajutati de har, 
izbutesc in scurta vreme in lucrarea virtutii si se intind 
spre cele spuse. Ceilalti sunt lasati, cum s-a spus, „sa 
rataceasca in loc neumblat si nu pe cale" (Ps. 106, 
40) 86 , potrivit cuvantului: „§i i-am trimis pe ei dupa 

84. Extras din „A patra cuvantare morala", p. 18. Cel nepati- 
mitor nu mai e mi$cat de nici un raspuns contrar la raul du^ma- 
nului, ci-1 cople§e§te $i-l desfiinteaza cu neclintirea In iubire. 

85. Extras din „A patra cuvantare morala", p. 16. Acestia um¬ 
bla mult, Insa umbla In Intuneric $i nu reu$esc sa iasa din el. 

86. A umbla In Intuneric, nelnaintand spre scopul firesc al vie- 
lii noastre, Inseamna a nu umbla pe drum, caci orice drum duce 
undeva, duce la un scop. 
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uneltirile inimilor lor, merge-vor intru me§te§ugirile 
lor" (Ps. 80, 11) 87 . 

100. Cel ce a dobandit experienta acestora prin 
sarguinta cea mai buna va cunoa§te puterea (inlelesul) 
celor spuse. Iar cel ce e altfel va cunoa§te intelesul din 
afara al celor spuse, dar despre intelesul lor duhovni- 
cesc, care se cunoa$te cu intelegerea, nu va avea decat 
idei teoretice, sau mai bine zis va plasmui in cugetarea 
lui chipuri mincinoase, fiind foarte departe de ele, ca 
un om ce se amage$te. 

101. Cand te-ai ridicat prin multe osteneli §i sudori 
deasupra micimii trupului §i te-ai dezbracat de trebu- 
intele lui, il vei purta u§or §i duhovnice^te, ca pe unul 
ce nu va simti nici foame nici sete. Atunci vei privi mai 
bine, ca prin oglinda (1 Cor. 13, 12) 88 , pe Cel mai pre- 
sus de minte $i cu ochii tai spalati de lacrimi vei vedea 
pe Cel pe Care nimeni nu L-a vazut vreodata (loan 1, 
18) 89 . §i avand sufletul ranit de iubirea Lui, vei Tnfiripa 
un cantec amestecat cu lacrimi 90 . Atunci sa-ti aduci 
aminte de mine ?i sa te rogi pentru smerenia mea, ca 
unul ce e§ti unit cu Dumnezeu §i ai o indraznire nein- 
fruntata fata de El. 


87. Extras din „A patra cuvantare morala ,, / p. 18. Ace$tia ^i-au 
facut propriile lor planuri, nu urmaresc planurile lui Dumnezeu. 

88. Trupul lui a devenit transparent ca o oglinda prin care cel 
duhovnicesc se vede pe sine $i vede pe Dumnezeu. 

89. Lacrimile fac ochii curati §i de aceea capabili sa vada 
esenfa tainica a lucrurilor §i pe Dumnezeu prin ele. 

90. Starea aceasta de mare induio$are $i bucurie pentru Dum¬ 
nezeu i$i gase^te o expresie nu numai in lacrimi, ci §i in ritmul 
unei melodii. 



ALE ACELUIA§I 


25 de alte capete ale cuno^tintei 
§i ale cuvant&rii de Dumnezeu 
(gnostlce $1 teologlce) 

1. Nici celui ce teologhise?te nu i se potriveste po- 
c&infa, nici celui ce se pocaieste, teologia. Cdci pe cat 
sunt de departe ras&riturile de apusuri (Ps. 102, 12), pe 
atata e mai inalta teologia decat pocainta 91 . Caci pre- 
cum se vaita un om aflat in boald si neputinfe, sau pre- 
cum striga un cersetor imbracat in zdrenfe, a§a face 
cel ce se afla in pocainta si savar§e§te cu adevarat fap- 
tele poc&intei. Iar cel ce teologhiseste este asemenea 
celui ce petrece in curfile imparatesti imbracat in stra- 
lucirea vesmantului imparatesc §i vorbeste neincetat 
cu imparatul ca un intim al lui si aude de la el in fie- 
care moment poruncile §i voile lui 92 . 

2. Sporirea in cunostinta de Dumnezeu se face pri- 
lej si pricina a necunoasterii tuturor celorlalte, ba chiar 
Si a lui Dumnezeu. §i marimea luminii Lui e o nevedere 
desavarsita; iar simfirea supradesavarsita a luminii Lui 
cea mai presus de simfire e o ne-simfire a tuturor celor 

91. Avem aid sensul patristic al teologiei, ca fiind contempla- 
tie a lui Dumnezeu, atinsa pe treptele inalte ale curafiei §i nepati- 
mirii. Cel ce traieste desavargit in Dumnezeu, vazandu-L cu min- 
tea, nu mai simte nici trebuinfa de pocainta, caci uita pana §i de 
starea sa, fiind ie§it intreg in Dumnezeu pe Care-L vede. 

92. Adevarata teologie e nu numai vorbirea despre Dum¬ 
nezeu, ci dialog cu Dumnezeu, simfire putemica §i responsabila 
a prezenfei Lui personale §i revendicatoare. 
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ce sunt in afara ei 93 . Caci simtirea care nu cunoa§te, nu 
afla §i nu intelege deloc ce sunt, de unde, unde, care 
§i cum sunt cele in care se afla, neavand putere sa §tie 
acestea, cum va fi simtire? Cum nu vor fi acestea mai 
degraba mai presus de simtire? Iar mintea care-si simte 
neputinfa ei cum nu va fi nesimfitoare fata de cele mai 
presus de simtire? „Caci cele ce ochiul nu le-a vazut §i 
urechea nu le-a auzit §i la inima omului nu s-au suit" 
(1 Cor. 2, 9) 94 cum vor fi supuse simtirii? 

3. Domnul, Care ne daruie§te noua cele mai presus 
de simtire, ne da si o alta simtire mai presus de simtire 
prin Duhul Sau, ca sa simtim in chip mai presus de fire 
darurile si harismele Lui mai presus de simtire prin 
toate simturile, in chip clar $i curat 95 . 

4. Tot cel ce e nesimtitor fata de Unul e nesimtitor 
fata de toate, precum cel ce are simtire fata de Unul le 
simte pe toate si este in afara de simtirea tuturor. El le 
simte pe toate si nu e stapanit de simtirea lor 96 . 

5. Cel surd fata de cuvantul lui Dumnezeu e surd fata 
de orice glas, precum cel ce aude cuvantul lui Dumnezeu 

93. Se afirma aici caracterul apofatic, sau mai presus de cu- 
noastere al cunoa^terii lui Dumnezeu, conform lui Dionisie Areo- 
pagitul §i Sfantului Grigorie de Nyssa. 

94. Extras din Xateheza XAVlir 7 , p. 158-160, unde e In lega- 
tura cu cap. 1, SC, 51, p. 51-52. 

95. Exista $i o simfire mai presus de simtire. Sufletul nu se 
afla pe acea treapta intr-o insensibilitate. Ea e o sensibilitate spiri- 
tuala §i are drept cauza lucrarea Sfantului Duh. Dar e lucratoare 
$i prin simturile trupului, cum a fost cazul cu apostolii pe Tabor. 

96. Sfantul Simeon Moul Teolog se dovedeste in tot scrisul lui 
un teolog al simtirii mai presus de simtire. Dar aceasta simtire nu-i 
un sentiment pur, ci un contact total al fiintei noastre, sensibili- 
zata de Duhul, cu Dumnezeu. 
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le aude pe toate 97 . Acesta este surd, pe de alta parte, 
fata de orice glas. El le aude pe toate §i nu aude pe 
nici una, decat pe acelea care i$i spun cuvintele in Cu¬ 
vantul 98 , $i nici pe acestea, ci numai pe Cuvantul care 
graieste fara glas in glasuri", 

6. Cel ce aude, vede $i simte astfel cunoa§te pu- 
terea (intelesul) celor spuse. Iar cel ce nu o cunoaste, 
este vadit ca nu-$i are simturile sufletului Clare §i sa- 
natoase. §i fiind a§a, inca n-a cunoscut ca a fost zidit 
ca vazator al zidirii vazute $i pentru a fi introdus in cea 
cunoscuta cu mintea 100 , ci, „fiind asezat intr-o astfel 
de cinste, s-a alaturat si s-a asemanat cu animalele 
fara minte si purtatoare de povara" (Ps. 48, 12). §i, 
asemanat cu ele, ramane astfel neintors, nerechemat, 
sau neridicat la prima cinste, dupa darul iconomiei 
Domnului nostru Iisus Hristos (Efes. 3, 2-7), Fiul lui 
Dumnezeu 101 . 


97. Acela vede si aude in toate cuvantul lui Dumnezeu. 

98. Hu aude nici un cuvant ca stand de sine, sau ca rasunand 
de sine, ci fiecare cuvant este identificat pentru el cu Cuvantul lui 
Dumnezeu. 

99. Extras din „Cateheza XXVIH". Numai prin faptul ca auzim 
in mod real cuvantul lui Dumnezeu, ca un cuvant caruia trebuie 
sa-i raspundem, auzim real toate cuvintele Lui prin lucruri §i prin 
oameni, ca pe ni§te cuvinte care ne scot din izolarea si egoismul 
nostru §i trebuie sa le raspundem. Propriu-zis in toate cuvintele e 
un singur Cuvant personal Care ni Se comunica, ne revendica si 
simtim ca trebuie sa-I raspunem prin viata, prin faptele noastre. 

100. Sfantul Grigorie Teologul, Cuv. 38, 11, PG, 36, 324 A. 
Omul a fost facut ca subiect cunoscator si vazator al celor cunos- 
cute ?i vazute, intr-o legatura ontologica cu ele, cum e Logosul 
divin cu ratiunile Sale, care prin creafie devin ratiunile lucrurilor. 

101. Extras din „Cateheza XXVIH", p. 160-162. Sfantul Simeon 
vorbeste si de niste simfuri sau de o sensibilitate a sufletului care 
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7. Fiind jos, nu cerceta cele de sus; iar inainte de a 
ajunge sus, nu te ocupa prea mult cu cele de jos, ca nu 
cumva, lunecand, sa cazi din amandoua, mai bine zis 
sa te pierzi cu cele de jos. 

8. Cel ce a fost ridicat de imparat din cea mai de 
jos saracie la bogafie, si a fost imbracat cu o mare cin- 
ste $i impodobit cu o haina stralucltoare ?i i s-a poruncit 
sa stea in fata lui, priveste pe imparatul cu mare dor §i 
il iubeste ca pe binefacatorul lui, iar haina cu care a 
fost imbracat o cinsteste cum se cuvine, §i demnitatea 
Si-o cunoaste. Iar de bogafia data lui i$i da seama. Asa 
?i monahul care s-a retras cu adevarat din lume si de la 
lucrurile din ea ?i a venit la Hristos, chemat printr-o buna 
simfire, §i a fost ridicat la inalfimea vederii duhovni- 
ce§ti prin lucrarea poruncilor, cunoa§te fara ratacire pe 
Dumnezeu si infelege limpede schimbarea savarsita 
cu el. Caci vede pururea harul Duhului care lumineaza 
de jur-imprejur, care poate fi numit haina si purpura 
imparateasca, sau mai bine zis e Hristos insusi, daca 
cei ce cred in El s-au imbracat in El (Rom. 13, 14) 102 . 

9. Cel ce s-a imbogafit cu bogafia cereasca, adica 
cu prezenfa si salasluirea Celui ce a zis: „Eu si Tatal 
vom veni si locas ne vom face intru el" (loan 14, 23), 

s-a tocit prin cadere. Cine aude §i vede prin ele cunoa$te ^puterea" 
realitatii spirituale, nu numai infelesul ei, pentru ca prin ele se 
pune in legatura cu acea realitate §i ea, fiind personala, iradiaza 
putere din ea. 

102. Acest cap. corespunde cu cap. 59 din Filocalia greaca. 
Sfantul Simeon, care a fost „spatarul cubicular" la curtea impara- 
tului Vasile 11, folose^te des imagini de la curtea imparateasca. El 
socote§te harul energiei necreate ce izvora^te din Hristos ca o 
haina a lui Hristos, in care e imbracat, sau ca pe Hristos insusi, 
daca Hristos este in energia ce iradiaza din El. 
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$tie in cunostinta sufletului de ce mare har s-a impar- 
ta§it si ce mare comoara poarta in inima lui. Caci vor- 
bind cu Dumnezeu ca si cu un prieten, sta cu indraz- 
nire in fata „Celui ce locuieste in lumina cea neapro- 
piata" (1 Tim. 6, 16) l03 . 

10. Fericit este cel ce crede acestora! De trei ori 
fericit este insa cel ce se straduieste sa dobandeasca 
cunostinta celor spuse prin faptuire si prin sfintite nevo- 
inte! Dar este un inger, ca sa nu spun mai mult, cel ce 
se ridica prin contemplare si cunostinta la inaltimea 
acestei stari si aproape de Dumnezeu, ajuns ca un flu 
al lui Dumnezeu. 

11. Cel ce sta la tarmurile marii vede noianul nesfar- 
Sit de apa, dar marginea lui nu o poate vedea, ci numai 
o parte oarecare. La fel cel ce s-a invrednicit sa pri- 
veasca oceanul nesfarsit al slavei lui Dumnezeu si sa-I 
vada in chip intelegator il vede nu atata cat este, ci cat 
e cu putinfa ochilor intelegatori ai sufletului sau 104 . 

12. Cel ce sta langa mare nu o priveste numai pe 
aceasta, ci si intra atata cat voieste in apele ei. Asa si 
cei ce voiesc, dintre cei duhovnicesti, pot sa se impar- 
taseasca si sa contemple, prin cunostinta, lumina dum- 
nezeiasca, pe masura dorintei de care sunt purtafl 105 . 

103. De$i Dumnezeu este nevazut, simtirea prezentei Lui este atat 
de putemica, incat Sfantul Simeon declara ca se simte ca in fata Lui. 

104. A se observa cum Sfantul Simeon aseamana cu un ocean 
chiar numai slava lui Dumnezeu; de fiinta lui Dumnezeu nici nu 
indrazne^te sa vorbeasca. 

105. Contemplarea luminii dumnezeie^ti nu e despartita, 
pentru Sfantul Simeon, de imparta^irea de ea, potrivit invataturii 
lui despre simfurile suflete^ti prin care omul duhovnicesc intra in 
contact cu realitatea dumnezeiasca, a$a cum intra orice om prin 
simturile trupului in contact cu lumea materials. 
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13. Cel ce sta la tarmurile marii, atat timp cat se 
afla in afara apelor, le vede pe toate §i prive§te peste 
noianul apelor, dar cand Incepe sa intre in apa $i sa se 
scufunde in ea, pe masura ce se afunda, parase§te ve- 
derea celor din afara. A§a §i cei ce au ajuns la impar- 
ta§irea de lumina dumnezeiasca: pe masura ce inain- 
teaza in cunostinfa dumnezeiasca, se scufunda tot mai 
mult in nestiinfa 106 . 

14. Cel ce a coborat in apa marii pana la genunchi, 
sau pana la brau, vede toate cele din afara apei in chip 
clar; dar cand se coboara in adanc §i a ajuns intreg sub 
apa, nu mai poate vedea ceva din cele de afara, decat 
numai atata ca e intreg in adancul marii 107 . A§a li se 
intampla $i celor ce cresc prin sporire duhovniceasca 
§i urea in desavar^irea cuno§tinfei §i a contemplafiei. 

15. Cand cei ce inainteaza spre desavar§irea duhov¬ 
niceasca sunt luminafi in parte, adica primesc o lumina 
numai in minte, atunci ei oglindesc slava Domnului in 
chip infelegator §i sunt introdu§i in cuno§tinfa infele- 
gerii §i in taina descoperirii, fiind ridicafi de la contem- 
plarea celor ce sunt la Cel ce e mai presus de cele ce 
sunt (de fapturi). 

16. Cei ce se apropie de desavar§ire §i nu o vad inca 
decat in parte sunt inspaimantafi infelegand nesfar§irea 
§i necuprinderea celor pe care le vad. Caci, pe masura 

106. De la cap. 11 pana la cap. 19 inclusiv e redata ideea 
Sfantului Grigorie de Nyssa: „Aceasta este a vedea cu adevarat pe 
Dumnezeu: a nu afla niciodata o saturare a dorintei ...caci nu se 
va socoti vreodata ca se poate imbratisa firea nevazuta" (Despre 
viata lui Moise, in PG, 44, 404). Dar Sfantul Simeon pune in relief 
§i ideea scumpa lui, ca cel ajuns in oceanul dumnezeiesc nu mai 
vede nimic in afara de el, dar in el vede toate. Proprie lui este si 
imaginea oceanului §i a apelor. 

107. Deci nu-?i pierde cunostinfa identitafii sale. 


5 - Filocalia (VI) 



66 


SFANTUL SIMEON NOUL TEOLOG 


ce patrund in lumina cuno$tinfei, primesc cuno§tinfa 
ne§tiintei lor. Dar cand realitatea spirituals le apare inca 
in chip neclar §i li se arata ca intr-o oglinda §i e lumi- 
nata numai in parte, ea va binevoi sa se faca vazuta §i 
mai mult $i sa se uneasca prin imparta^ire cu subiec- 
tul iluminat, luandu-1 intreg in sine, cand acest subiect 
va fi scufundat intreg in adancul Duhului ca in sanul 
unui abis de nesfar§ite ape luminoase; atunci el urea 
in chip negrait la desavar§ita ne$tiinta, ca unul ce a 
ajuns mai presus de toata cuno^tinfa 108 . 

17. Cand mintea e simpla, sau goala de orice inteles 
$i intra intreaga in lumina dumnezeiasca, simpla 109 , 
fiind acoperita de ea, nu mai are sa afle altceva in afara 
de lumina in care este, ca sa fie mi§cata spre intelegerea 
acelui altceva, ci ramane in abisul luminii dumneze- 
ie^ti, nemaiingaduindu-i-se sa priveasca nicidecum in 
afara 110 . Aceasta este ceea ce s-a spus: „Dumnezeu 
este lumina" (1 loan 1, 5) §i lumina suprema $i odihna 
de orice vedere pentru cei ce au ajuns in ea. 

18. Mintea pururea in mi§care devine nemi$cata §i 
cu totul fara ganduri cand e acoperita intreaga de in- 

108. §tiinta §i cuno$tinla implica posesia partfala a realitatii, sau 
transformarea ei in stare de obiect, ceea ce Inseamna delimitarea ei. 

109. E simplitatea de ocean a Dumnezeirii, in care se cuprind 
radacinile transcendente ale tuturor intr-un chip nediferentiat, iar 
Ea insa$L ca izvor al lor y e infinit mai mult decat toate. 

110. Se reda aici o idee a Sfantului Maxim Marturisitorul care 
zice: „In nemarginire se odihne^te toata mi^carea celor ce se mi§ca 
in mod natural, pentru faptul ca nu exista in ea nici o distanta sau 
interval, neavand deci unde, cum §i spre ce sa se mi§te, intrucat 
are pe Dumnezeu, Care hotarnice$te chiar §i nemarginirea. Care 
hotarnice§te toata mi§carea, ca starlit in calitate de cauza" (Am- 
bigua, in PG, 91, 1217). DarSfantul Simeon folose§te copios ima- 
ginea luminii $i da acestei imagini un caracter emotional. 
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tunericul dumnezeiesc si de lumina dumnezeiasca 111 . 
Dar e in stare de contemplate §i de simtire §i de gus- 
tare a bunatatilor in care se afla 112 . Caci adancul Sfan- 
tului Duh nu e ca adancul apelor marii, ci e adancul 
apei vii a vietii vesnice (loan 4, 10) 113 . Toate cele in 
care mintea ajunge, dupa ce strabate cele vazute si cu- 
getate, sunt de neinteles, de netalcuit §i de necuprins. 
Ea se misca si se intoarce numai in ele in chip nemis- 
cat 114 , vietuind in viata mai presus de viata, flind lu¬ 
mina in lumina si nu lumina de sine. Caci nu se pri- 
veste atunci pe sine, ci pe Cel mai presus de sine si 
slava de acolo facand-o straina de cunoasterea sa, se 
are pe sine iarasi intreaga nestiuta 115 . 

19. Cel ce a ajuns la masurile desavarsirii este mort 
fara a fi mort, vietuind in Dumnezeu in Care se afla si 
neviefuind luisi (Rom. 14, 7). E orb ca cel ce nu vede 
din fire. El a ajuns insa mai presus de orice vedere na- 
turala, ca unul ce a primit ochi noi si neasemanat mai 

111. Sfantul Simeon identifica intunericul dumnezeiesc al lui 
Dionisie AreopagituI cu lumina dumnezeiasca. De altfel insusi Dio- 
nisie intelegea prin intunericul de pe Sinai „preamulta lumina". 
Ajunsa aici mintea ramane cu o miscarc receptiva, nu creatoare, 
cu o mi$care stabila in acelasi sens, nu cu o miscare ce trece de 
la un lucru la altul. 

112. Precum se conciliaza intunericul cu preamulta lumina, 
a§a se conciliaza mintea golita de ganduri cu starea ei de contem- 
plare si de gustare a bunatatilor dumnezeiesti. Caci in oceanul 
dumnezeiesc cel simplu sunt toate. 

113. §i unde e viata vesnica, e §i viata sufletului omenesc. 

114. Identificarea stabilitatii cu mi$carea sufletului ajuns in 
Dumnezeu o facuse si Sfantul Grigorie de Myssa (Despre viata lui 
Moise, PG, 44, 405 C) §i Sfantul Maxim Marturisitorul ( Ambigua , 
PG, 91,1221). 

115. Mintea devine prin lumina dumnezeiasca altfel decat e 
prin natura ei, de aceea isi devine ei insasi un mister neinteles. 
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buni si mai presus de cei ai firii. El e nelucrator si 
nemiscat, ca unul ce a implinit toata lucrarea sa. E fara 
ganduri, ca unul ce s-a ridicat la unirea mai presus de 
intelegere si se odihneste acolo unde nu mai e vreo 
lucrare a mintii, sau vreo mi§care de aducere aminte, 
spre vreun gand sau spre vreun inteles. Caci, neputand 
infelege sau cunoaste cele nelnfelese §i cu neputinta 
de cuprins, se odihneste, a?a zicand, in ele. Iar odihna 
aceea e nemi$carea ne-simtirii fericite, care e totodata 
desfatarea in simtirea neindoielnica §i fara straduinfa 
a bunatafilor negraite 116 . 

20. Cel ce nu s-a invrednicit sa ajunga la o astfel de 
masura a desavarsirii §i in posesiunea unor astfel de 
bunuri sa se invinovafeasca numai pe sine si sa nu 
spuna, pentru a se dezvinovafi, ca lucrul acesta este cu 
neputinfa, sau ca desavarsirea se dobande§te, dar in 
chip nestiut. Ci sa cunoasca, incredintat de dumneze- 
iestile Scripturi, ca lucrul e cu putinfa §i adevarat, infap- 
tuindu-se prin lucrare §i implinindu-se in chip con$tient. 
Caci fiecare se lipseste pe sine de aceste bunatafi pe 
masura neimplinirii §i nelucrarii poruncilor 117 . 

21. Mulfi citesc Sfintele Scripturi, iar unii, citindu-le, 
le si aud 118 . Dar putini dintre cei ce le citesc pot cu- 
noaste drept puterea si intelesul celor citite. Acestia 
declara uneori ca cele spuse de Sfintele Scripturi sunt 
cu neputinta, alteori le socotesc cu totul de necrezut, 

116. E bucuria de darurile primite fara osteneala, fara efort, 
dar care le Intrec pe toate cele dobandite prin efort. 

117. Extras din sfar$itul celei de „A zecea cuvantari morale". 
In Traites thelogiques..., tom. 11, p. 336. E o invafatura scumpa 
Sfantului Simeon ca bunurile dumnezeie^ti se poseda in chip con¬ 
sent. De fapt, daca nu avem con^tiinfa lor, nici nu le avem. 

118. E vorba de auzirea cu sufletul, adica cu un simf al sufletului. 
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sau le iau ca alegorii in sens rau. Pe cele spuse pentru 
timpul de fata le socotesc ca avand sa se implineasca 
in viitor, iar pe cele spuse despre cele viitoare, le lau 
ca deja intamplate si ca intamplandu-se in fiecare zi. 
§i astfel nu e o judecata dreapta in ei, nici o p&trun- 
dere adevarata a lucrurilor dumnezeiesti §1 omenesti. 

22. Dumnezeu a facut de la inceput dou& lumi: una 
vazuta si alta, nevazuta. Dar e un singur imparat al lu¬ 
crurilor vazute care poarta in el trasaturile celor doua 
lumi, in latura cea vazuta si cugetata 119 . Potrivit cu 
aceste doua lumi, stralucesc doi sori: cel vazut cu sim- 
turile §i cel cugetat. §i ceea ce e soarele acesta in cele 
vazute §i supuse simturilor, aceea este Dumnezeu in 
cele nevazute $i neintelese cu mintea. Caci El este §i 
se nume§te Soarele dreptatii (Mai. 4, 2; 3, 20). lata 
deci doi sori, unul cunoscut cu simturile si unul cuge¬ 
tat cu mintea, precum sunt si doua lumi, asa cum s-a 
spus. §i dintre cele doua lumi, una, adica lumea su- 
pusa simturilor cu toate cele din ea, este luminata de 
soarele acesta cunoscut cu simturile si vazut, iar cea- 
lalta lume, adica cea cunoscuta cu mintea si cele din 
ea, primeste lumina si stralucirea de la Soarele cugetat 
al dreptatii. Deci cele supuse simturilor si cele cunos- 
cute cu mintea sunt luminate in chip despartit: cele 
dintai de soarele cunoscut cu simturile, iar cele din 
urma de Soarele cunoscut cu mintea. Cele din urma nu 
au nici o unire sau cunostinta sau comuniune cu cele 
supuse simturilor. 

23. Singur omul din toate cele vazute si cugetate a 
fost zidit de Dumnezeu ca o fiinta indoita, avand trup 
alcatuit din patru elemente: din simtire si suflare, prin 


1 19. Acesta e omul. 
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care participa la aceste elemente §i traieste in ele, §i 
din suflet infelegator §i nematerial §i necorporal, unit 
In chip negrait si neinteles cu acestea si amestecat cu 
ele in chip neamestecat $i neconfundat 120 . Iar acestea 
sunt omul cel unul, animal muritor si nemuritor, vazut 
§i nevazut, sensibil si inteligibil, vazator al zidirii vazute, 
cunoscator al celei cugetate. Precum cei doi sori isi im- 
plinesc in chip desparfit lucrarile in cele doua lumi, 
asa si in omul cel unul: unul lumineaza trupul, Celalalt 
sufletul si fiecare soare comunica lumina sa, prin par- 
ticipare, partii luminate de el, dupa puterea de primire 
a ei, fie in chip mai bogat, fie in chip mai sarac 121 . 

24. Soarele supus simfurilor e vazut, dar nu vede. 
Soarele cunoscut cu mintea e si vazut de cei vrednici, 
dar si vede pe tofi si mai ales pe cei ce-L vad pe El. Cel 
cunoscut cu simfurile nu vorbeste, nici nu da cuiva pu- 

120. Sfantul Simeon nu putea sa nu sufere influenta timpului 
sau, in multe privinte care nu tin propriu-zis de credinta cre^tina. 
Facand abstractie de ideea celor patru elemente componente ale 
lumii materiale, idee proprie timpului sau, el se mai resimte $i de 
intelegerea simplista a acelui timp in privinta unirii dintre trup §i 
suflet. Astazi ne dam seama de taina cu mult mai complexa a 
acestei uniri. De altfel, insu^i Sfantul Simeon da dovada ca e con- 
§tient de dificultatea problemei cand adauga pe de o parte simti- 
rea §i suflarea la cele patru componente ale trupului, iar pe de 
alta declara ca prin ele se une^te sufletul cu trupul. Sensibilitatea 
§i suflarea sunt marea taina a existenfei umane. Aparfin ele mate- 
riei? Apartin sufletului? E greu de a le atribui unuia sau altuia In 
mod separat. In sensibilitate se Intalnesc sufletul §i trupul. 

121. Fara Indoiala, de$i fiecare soare lumineaza in mod direct 
partea omului corespunzatoare lui, totu§i lumina Soarelui spiritual 
se reflecta din suflet §i asupra trupului, iar lumina soarelui vazut 
produce bucurie §i sufletului. Caci omul, de§i e din doua parti, e to- 
tu§i unul. In om se realizeaza unirea intre cele doua lumi. Aceasta 
o va spune Sfantul Simeon in capetele urmatoare. 
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tere sa vorbeasca. Cel cunoscut cu mintea vorbeste 
prietenilor Lui si daruieste tuturor puterea sa vorbeas¬ 
ca 122 . Cel supus simturilor, stralucind in gradina su- 
pusa simturilor, usuca numai umezeala pamantului cu 
caldura razelor lui, dar nu si ingrasa plantele §i semin- 
tele. Cel cunoscut cu mintea, aratandu-Se in suflet, im- 
plineste lucrurile urmatoare: usuca umezeala patimilor 
§i curafa murdaria produsa de ele si da grasime paman¬ 
tului sufletului, din care se hranesc plantele virtutilor 
imbibate de roua. 

25. Soarele supus simturilor rasare si lumineaza lu- 
mea cunoscuta cu simturile si toate cele din ea, pe oa- 
meni, fiarele, animalele si orice altceva, peste care-si 
intinde In chip egal lumina sa. Apoi apune si lasa in in- 
tuneric locul pe care 1-a luminat. Cel cunoscut cu min¬ 
tea straluceste pururea si a stralucit, incapand Intreg in 
toate in chip neincaput. Dar e deosebit de cele create 
de El si e intreg despartit in chip nedistanfat de aces- 
tea, fiind intreg in toate si nicaieri; intreg in creaturile 
vazute intregi si intreg in afara de ele; intreg in cele va- 
zute si intreg in cele nevazute; e prezent intreg pretu- 
tindeni si nu e intreg nicaieri si nicidecum 123 . 

122. Soarele spiritual da putere sufletelor sa vorbeasca, intru- 
cat, vorbindu-le El insu$i, le mi§ca la raspuns. El e Subiectul su- 
prem. Care se adreseaza subiectelor facute dupa chipul Lui. El e 
Cuvantul cuvantator, de unde pomesc toate cuvintele de chemare 

din care-si iau mi§carea de raspuns toate cuvintele de raspuns 
ale subiectelor create. Aceasta convorbire leaga subiectele create 
de Dumnezeu si lumineaza toate creaturile In acelasi timp. 

123. Aceste trei ultime capete au intrat in prefata „Stoglavei", 
colectie de hotarari ale Sinodului de la Moscova, din 1551. A se 
vedea la E. Duchesne, Le Stoglav et les cents chapitres, Paris, 
1920, p. 4-5. Dupa J. Darrouzes, Chapitres theologiques..., p. 79. 
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Una suta capete 

de Dumnezeu cuvantatoare §i faptultoare 
(teologlce practice) 

1. Hristos este inceputul (1 Cor. 15, 20), myiocul 
§i sfar§itul 124 . Cacl e in toate: in cele dintai (Col. I, 18) 
§i in cele mijlocii §i in cele din urma ca in cele dintai. 
Fentru ca nu este in El vreo deosebire oarecare intre 
acestea, precum nu este nici barbar, nici scit, nici elin, 
nici iudeu, ci toate §i in toate este Hristos (Col. 3, 11). 

2. Sfanta Treime, strabatand prin toate, de la cele 
dintai §i pana la cele din urma, ca de la capul unui trup 
pana la picioare, le strange pe toate, le lipe§te, le une§- 
te §i le leaga de Sine §i, unindu-le astfel, le face tari §i 
de nedesfacut 125 . Ea se face cunoscuta in fiecare din- 
tre ele, Una §i Aceea§i, Care este Dumnezeu, in Care 
$i cei din urma sunt cei dintai §i cei dintai sunt cei din 
urma (Matei 20, 16) 126 . 

124. Sfantul Maxim spune: „Dumnezeu este inceputul, mijlo 
cul §i sfar^itul celor ce sunt" (Capetele gnostice I, 5), dar $i ca: 
„Dumnezeu nu este pentru Sine, pe cat e cu putinta sa §tim noi, 
nici inceput, nici mijloc, nici starlit" (II, 2). Hristos insa S-a facut 
prin intrupare inceputul, mijlocul §i sfar^itul vielii noastre celei noi. 

125. Sfanta Treime, ca diversitate de Persoane in unitatea fiin- 
lei, se face principiu de menfinere a unitafii in diversitate a tuturor. 

126. Acela^i Dumnezeu, fiind $i in cele din urma, le face $i 
pe acestea ca pe cele dintai. Din faptul ca Dumnezeu sau Hristos 
e §i in cele din urma, Sfantul Simeon trage concluzia ca in fond 
$i cele din urma sunt cele dintai §i invers. 
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3. Pe toti credinciosii, noi credinciosii trebuie sa-i 
vedem ca pe unul si in fiecare din ei trebuie sa vedem 
pe Hristos, si sa avem atata dragoste fata de ei, incat 
sa fim gata sa ne punem sufletul propriu pentru ei 127 . 
Nu trebuie sa numim sau s& socotim pe vreunui r£iu, 
ci pe toti sa-i vedem, cum am spus, ca buni. Chiar dacS 
ai vedea pe vreunui tulburat de patimi, sa nu urasti 
pe fratele, ci patimile care il razboiesc. Iar daca il vezi 
tiranizat de pofte §i de ganduri gresite, sa ai §i mai 
multa mila de el, ca nu cumva sa fii si tu ispitit (Gal. 
6, 1), ca unul ce te afli supus schimbarilor materiei 
nestatornice 128 . 

4. Precum cetele intelegatoare ale puterilor de Sus 
sunt luminate de Dumnezeu dupa treptele lor, de la 
cea dintai la a doua §i de la aceasta la alta si a§a mai 
departe, revarsarea luminii dumnezeiesti trecand la 
toate, a§a §i sfintii, fiind luminati de dumnezeiestii in- 
geri ?i legati si uniti prin legatura Duhului, se fac de 
aceeasi cinste cu ingerii si se intrec cu ei 129 . Caci ei 
vin din neam in neam (Ps. 144, 13), prin sfintii ce i-au 
precedat, lipindu-se de aceia prin lucrarea poruncilor 
lui Dumnezeu, prin care sunt luminati asemenea ace- 
lora, primind harul lui Dumnezeu prin participare. Ast- 
fel alcatuiesc ca un fel de lant de aur, fiecare din ei fiind 
ca un inel ce se leaga de celalalt prin credinfa, prin fapte 

127. Sobornicitatea Bisericii Isi are temeiul In faptul ca in 
fiecare credincios este Acelasi Hristos, deci In fiecare credincios 
sunt toti credinciosii. 

128. Corespunde cu cap. 62 din Filocalia greaca. 

129. Faptul ca lumina dumnezeiasca trece prin ingeri la sfinti 
nu-i lasa pe sfinti mai prejos de ingeri. Caci lumina dumnezeiasca 
trecand de la ingeri la sFinti nu se imputineaza, ci li se imparta§e§te 
acestora intreaga. Trecerea aceasta nu face decat sa infaptuiasca 
legatura intre ingeri §i sfinti. 
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$i prin iubire, meat alcatuiesc in Dumnezeu cel Unul un 
Sir ce nu se poate rupe usor 130 . 

5. Daca cineva e fals prin fatarnicie, sau patat prin 
fapte, sau ranit usor prin vreo patima, sau are vreo 
mica lipsa din negrija, nu se numara cu cei intregi, ci 
se leapada ca nefolositor si lipsit de tarie. Aceasta, pen- 
tru ca nu cumva in vremea intinderii sa faca legatura 
lantului sa se rupa si sa introduca o distanfa intre cei 
nedistantati si o intristare in amandoua parfile, cei dina- 
inte suferind pentru cei de dupa ei, iar acestia, pentru 
despartirea de cei dinainte 131 . 

6. Cel ce nu nazuieste cu iubire si cu dorinta puter- 
nica sa se uneasca prin smerita cugetare cu cel din 
urma dintre sfinti, ci pastreaza o mica neincredere in 
el, nu se va uni niciodata deloc nici cu el, nici cu sfintii 
dintai care au precedat, chiar daca ar socoti ca are toa- 
ta credinta si toata iubirea fata de Dumnezeu si fata de 
toti sfintii 132 . 

130. Trecerea luminii de la Ingeri la sfinli e ca trecerea pildei 
§i puterii de sfintenie de la sfintii dinainte la cei de dupa ei. Aceas¬ 
ta e o traditie vie, care asigura unitatea intre generatii. Acela$i 
Hristos e in cei dintai §i in cei din urma, facandu-i pe cei dintai ca 
pe cei din urma §i pe cei din urma ca pe cei dintai. Sfantul Simeon 
da revarsarii luminii de la ingeri la sfinti §i de la sfintii dinainte la 
cei de dupa ei un sens de traditie. 

131. Corespunde cu cap. 62 din Filocalia greaca. Patimile rup 
lantul traditiei vii a sfintilor, care constituie un fel de coloana ver- 
tebrala a Traditiei vii a Bisericii. 

132. Cine rupe legatura cu sfantul cu care e in legatura nemijlo- 
cita rupe prin aceasta legatura cu toti sfintii de mai inainte. Prin 
el se va introduce o Intrerupere In lantul traditiei, cu grele urmari 
pentru Hristos. Pentru mentinerea traditiei se cere smerenie $i iu¬ 
bire fata de inainta^i, precum ruperea traditiei e pricinuita de man- 
drie §i de lipsa de iubire. 
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7. Flansului dupa Dumnezeu ii premerge smerenia 
§i !i urmeaza o bucurie si o veselie negraita. Iar din 
smerenia dupa Dumnezeu rasare nadejdea mantuirii. 
Caci cu cat se socoteste cineva pe sine din suflet mai 
pacatos decat toti oamenii, cu atata create, impreuna 
cu smerenia si nadejdea care infloreste in inima lui, 
incredinfandu-l ca prin ea se va mantui. 

8. Cu cat coboara cineva mai mult in adancul sme- 
reniei si se recunoaste ca nevrednic de mantuire, cu 
atata se intristeaza mai mult si varsa siroaie de lacrimi. 
Iar pe masura acestora, ta?neste in inima lui bucuria, 
iar impreuna cu ea izvoraste si creste nadejdea, care 
face incredinfarea despre mantuire mai puternica 133 . 

9. Fiecare trebuie sa se cerceteze pe sine si sa se 
cunoasca, pentru a nu se increde nici numai in nadej¬ 
dea singura fara plansul si smerenia duhovniceasca, 
nici in smerita cugetare si in lacrimi, fara nadejdea si 
bucuria ce urmeaza acelora 134 . 

10. Exista o paruta smerenie din lene, din neglijenfa 
Si dintr-o lipsa de nadejde a constiintei, pe care cei ce o 
au o socotesc pricinuitoare de mantuire. Dar nu este, 
caci nu are plansul pricinuitor de bucurie, insofit cu ea. 

11. Exista un plans fara smerenie duhovniceasca si 
acesta e socotit de cei ce plang astfel ca un plans cura- 
titor de pacate. Dar inchipuindu-si aceasta, se amagesc 
in zadar. Caci sunt lipsifi de dulceafa Duhului, ivita in 

133. Viafa duhovniceasca e impletita din contraste, ca si viata 
in pacat. Placerea pacatului e insolita de chinul parerii de rau. in- 
tristarea pentru pacat care merge pana la plans na§te bucuria, 
caci ea pune inceputul vietii celei noi. 

134. Cu acest capitol incepe un sir de capete de aplicare pil- 
duitoare a unui discernamant subtil unor stari suflete$U, care pot 
avea diferite continuturi, cu toata aparenta de identitate. 
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chip tainic in camara intelegatoare a sufletului (Ps. 33, 9). 
De aceea unii ca acestia se si aprind repede de pofta 
fats de lume si nu pot sa dispretuiascS in chip desavar- 
Sit lumea si cele din lume. Iar cel ce nu poate dispretui 
acestea in chip desavarsit si n-a dobandit o dezlipire 
din suflet fats de ele nu poate dobandi nici nadejdea 
sigura si neindoielnica a mantuirii sale. E purtat de in- 
doiala neincetat, ici §i colo, nepunand temelia pe piatra 
(Luca 6, 48). 

12. Plansul este indoit in lucrarile lui. Unul este ca 
apa, care stinge prin lacrimi vapaia patimilor §i cura- 
te§te sufletul de intinaciunea pricinuita de ele; altul ca 
focul, care face viu, prin prezenta Sfantului Duh, si rea- 
prinde si incalzeste si face infocata inima si o inflaca- 
reaza de dragostea si de dorul lui Dumnezeu. 

13. Observa si cunoaste lucrarile ce se ivesc in tine 
din smerenie si din plans si cerceteaza folosul ce ti se 
adauga din ele la vreme potrivita. Pentru cei incepatori 
aceasta inseamna lepadarea a toata grija pamanteasca, 
dezlipirea si renuntarea la parinti si la prieteni, parasi- 
rea grijii si dispretuirea tuturor lucrurilor si bunurilor, 
nu numai pana la un ac, ci si pana la trupul insusi. 

14. Precum cel ce pune pamant pe o flacara ce 
arde in cuptor o stinge pe aceasta, la fel grijile vietii si 
impatimirea de cel mai neinsemnat si mai niic lucru 
sting caldura aprinsa la inceput in suflet 135 . 

15. Cel ce s-a lepadat cu bucurie si intr-o deplina 
simfire a inimii de lucrurile din afara si de oameni si 
de toate cele ale vietii §i a uitat de ele a sarit peste im- 

135. Incepatorii trebuie sa puna deosebita ravna in dezlipirea 
launtrica de grijile lume^ti. Dupa ce au progresat, au dobandit 
aceasta dezlipire, chiar daca sunt intre lucruri. 
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patimire ca peste un zid $i e ca un strain fata de lume 
Si fata de toate cele din ea. El i$i aduna mintea sa si-si 
concentreaza gandul si cugetarea numai la pomenirea 
mortii. De aceea se gandeste la judecata §i la rasplata si 
e cu totul stapanit de acestea, patruns de o frica negrai- 
ta din pricina acestor ganduri si a cugetarii la ele. 

16. Cel ce poarta in sanul sau frica de judecata e 
ca un osandit legat In lanturi pe scena acestei vieti. De 
aceea, arata ca unul ce e tarat ca de un calau de frica. 
Si dus pe drumul spre moarte, negandind la altceva de¬ 
cat la chinul sau si la durerea pe care va avea sa o su- 
fere din pedeapsa ve$nica. Purtand In inima acest gand, 
frica ce e Intrefinuta de el nu-1 lasa sa se ingrijeasca de 
nici un lucru din cele omene§ti. Aflandu-se astfel nein- 
cetat ca un pironit pe lemn, $i stapanit fiind de dureri 
putemice, nu-§i poate Indrepta ochii spre fata cuiva si nu 
face nici un caz de cinstea sau de necinstea de la oa- 
meni. Caci socotindu-se vrednic de toata necinstirea §i 
dispretuirea, nu-1 intereseaza batjocurile ce vin asupra lui. 

17. Cel ce poarta in sine frica mortii are sila de toa¬ 
ta mancarea, bautura §i podoaba hainelor. El nu ma- 
nanca painea si nu bea apa cu placere, ci Implineste 
trebuinta trupului atata numai cat ajunge pentru a 
trail 36 . Acela va lepada toata voia sa si se va face rob 
tuturor, nedeosebind Intre cele poruncite 137 . 

18. Cel ce s-a dat pe sine, de frica chinurilor, rob 
parinfilor dupa Dumnezeu nu va alege poruncile care 
usureaza durerea inimii lui, nici pe cele care dezleaga 

136. Aceasta e metoda de a satisface cerintele strict nece- 
sare ale vietii, fara a aluneca spre pacat. A§a a facut Hristos. 

137. Corespunde cap. 64 din Filocalia greaca. Acela va evita 
insa savar^irea pacatului, chiar daca i se porunce^te. 
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legatura fricii lui. Nu va asculta nici de cei ce-1 indeam- 
na spre acestea cu prietenie, sau cu lingusire, sau cu 
porunca, ci va alege mai degraba pe cele ce-i sporesc 
frica §i va voi pe cele ce-i strang legatura si va iubi pe 
cele ce-i dau putere calaului (fricii). El va starui in aces¬ 
tea, neasteptand sa ia dintr-o data slobozire din ele 138 . 
Dar nadejdea izbavirii face osteneala mai usoara, ceea 
ce este mai foiositor celui ce se caieste fierbinte 139 . 

19. Tuturor celor ce incep sa viefuiasca dupa Dum- 
nezeu le este folositoare frica de chinurile si durerea 
ce se naste din ea. Iar cel ce-si inchipuie ca poate pune 
inceput fara durere si fara lanturi si fara calau (frica) 
nu numai ca-si asaza temelia faptelor sale pe nisip, ci 
isi inchipuie chiar ca-si poate face casa in aer, fara 
temelie, ceea ce este intru totul cu neputinfa. Caci du¬ 
rerea aceasta naste toata bucuria si lanful acesta rupe 
toate lanfurile pacatelor si alte poftelor si calaul aces¬ 
ta nu pricinuieste moarte, ci viafa vesnica 140 . 

20. Cel ce nu va vrea sa scape si sa fuga de dure¬ 
rea nascuta din frica de chinurile vesnice, ci se va lipi 
cu toata hotararea inimii de ea si-§i va strange si mai 
mult legaturile ei, pe masura acestei hotarari va inain- 

138. El nu se va lasa convins de argumentele celor ce voiesc 
sa-i u§ureze frica de chinurile vesnice si durerea pentru ele. Daca 
filosoful german Heidegger socoteste ca existenfa fiinfei ome- 
nesti e framantata permanent de grija, in spiritualitatea crestina 
existenfa este stapanita de frica de chinurile vesnice. 

139. Corespunde cap. 65 din Filocalia greaca. 

140. Corespunde cap. 66 din Filocalia greaca. Se accentu- 
eaza aici un mare paradox: durerea naste bucurie; calaul fricii 
duce la viafa. Pentru ca acestea sensibilizeaza si intaresc spiritul, 
nu-1 lasa in somnolenfa si in lipsa de tarie. in aceasta sta faptul 
ca prin cruce se ajunge la viafa. 
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ta mai repede §i se va infati^a inaintea fetei Imparatu- 
lui imparatilor. Iar intamplandu-se aceasta. indata ce 
va privi ca printr-o ceafa spre slava Aceluia, i se vor 
dezlega lanlurile, iar calaul lui, sau frica, va fugi de- 
parte de la el, §i durerea din inima lui se va intoarce in 
bucurie §i se va face izvor care izvora§te la vedere nein- 
cetat siroaie de lacrimi, iar in minte, lini?te, blandefe 
§i dulceafa de negrait. Ba ii va da $i barbafie §i-I va 
face sa alerge slobod $i neimpiedicat spre toata ascul- 
tarea poruncilor lui Dumnezeu (Ps. 118, 32). Acestea 
sunt cu neputinfa celor incepatori, dar ie sunt proprii 
celor ce au ajuns, prin inaintare, spre mijloc. Iar celor 
desavar^ifi, izvorul acesta li se face lumina, inima schim- 
bandu-li-se §i prefacandu-li-se fara de veste 141 . 

21. Cel ce are in launtrul lui lumina Duhului Sfant 
cade cu fata la pamant, neputand sa o priveasca, §i 
striga cu spaima §i cu frica multa, ca unul ce a vazut 
§i a patimit un lucru mai presus de fire, de cuvant §i 
de infelegere. El este asemenea unui om caruia i s-au 
aprins de undeva madularele de un foe in care, arzand 
§i neputand rabda caldura vapaii (Ier. 20, 9), se poarta 
ca unul ce a ie§it din sine 142 . Heizbutind nicidecum sa 
devina iara§i al sau $i cople^it neincetat de lacrimi §i 
racorit de ele, el aprinde focul dorului §i mai tare. Ca 
urmare, varsa §i mai multe lacrimi §i, spalandu-se in 

141. Corespunde cap. 67 din Filocalia greaca. Izvorul lacrimi- 
lor se face izvor de lumina. Se vede prin lacrimile acestora lumina 
din ei. Cel ce nu poate plange pentru pacat ramane incruntat si 
Intunecat. 

142. Este extazul in care omul a plecat de la sine, absorbit 
de lumina si de focul Duhului Sfant. Acesta face trupul transpa¬ 
rent §i fierbinte pentru ca $i sufletul e fierbinte. El e focul entuzi- 
asmului curat. 
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multimea lor, fulgera de tot mai mare stralucire 143 . Iar 
cand s-a aprins in intregime $i s-a facut ca o lumina 144 , 
se implineste ceea ce s-a spus: „Dumnezeu unit cu 
dumnezeii §i cunoscut de ei", §i anume atat de mult 
cat s-a unit cu cei cu care s-a unit §i s-a descoperit ce- 
lor ce-L cunosc 145 . 

22. Fe cat voie§te Dumnezeu sa se faca cunoscut 
de noi, pe atata se $i descopera. §i pe cat se desco¬ 
pera, pe atata e vazut §i cunoscut de cei vrednici. Dar 
nu e cu putinfa sa patimeasca cineva §i sa vada a§a 
ceva, daca nu s-a unit mai intai cu Preasfantul Duh, 
dupa ce a dobandit prin dureri §i sudori o inima sme- 
rita, curata, simpla §i zdrobita. 

23. Inainte de plans §i de lacrimi, nimeni sa nu ne 
amageasca cu vorbe de§arte (Efes. 5, 6), nici sa nu ne 
amagim pe noi inline. Caci inca nu este in noi poca- 
infa, nici adevarata parere de rau, nici frica de Dum¬ 
nezeu in inimile noastre, nici nu ne-am invinovatit pe 
noi inline, nici n-a ajuns sufletul nostru la simtirea ju- 
decatii viitoare §i a chinurilor ve§nice. Caci daca ne-am 
fi invinovatit pe noi inline §i am fi dobandit acestea §i 
am fi ajuns la ele, indata am fi varsat §i lacrimi. Iar fara 
de acestea, nici invarto§area inimii noastre nu se va pu- 
tea inmuia vreodata, nici sufletul nostru nu va dobandi 
smerenie, nici nu vom izbuti sa ne facem smeriti. Iar 
cel ce nu s-a facut astfel nu se poate uni cu Duhul cel 

143. Un alt paradox: din racoarea lacrimilor se aprinde focul 
unui §i mai mare dor de Dumnezeu. §i invers. 

144. Aceasta e o stare de deplina transparent^ spiritual^ prin 
Duhul Sfant $i prin intarirea la culme a spiritului omenesc. 

145. Corespunde cap. 68 din Filocalia greaca. SfantuI Simeon 
descrie aici o stare de extaz din cele traite de el. 
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Sfant 146 . §i cel ce nu s-a unit cu Duhul acesta prin cu- 
ratie nu poate sa ajunga la vederea §i cunostinta lui 
Dumnezeu si nu e vrednic sa se invete tainic virtutile 
smereniei 147 . 

24. Cel ce voieste sa-1 Invete mestesugul vorbirii §i 
filosofia pe cel ce abia a invafat sa silabiseasca literele 
nu numai ca nu-1 va folosl intru nimic, ci II va face mai 
degraba sa se descurajeze si sa se dezguste, din prici- 
na neputinfei mintii lui de a cuprinde infelesul celor 
spuse. Tot a§a cel ce spune incepatorilor despre cele 
ale desavarsirii, si mai ales celor mai greoi, nu numai 
ca nu-i va folosi cu nimic, ci ii va face sa se intoarca la 
cele din urma. Caci privind la inalfimea virtufii si infe- 
legand cat de departe este de culmea ei §i socotind ca 
lui ii este cu neputinfa sa urce spre varful ei, va dispre- 
tui §i inceputurile facute de el, ca nefolositoare, si se 
va scufunda in deznadejde. 

25. Cand cei finufi si stapanifi inca de patimi vor 
auzi ca cel desavarsit dupa Dumnezeu se socoteste pe 
sine mai lipsit de curafie decat orice om si decat orice 
animal si orice fiara si ca atunci cand e batjocorit se 
bucura, cand e barfit binecuvanteaza, cand e prigonit 
rabda si se roaga pentru dusmanii lui cu lacrimi si intru 
durerea inimii, rugandu-se lui Dumnezeu pentru ei, la 
inceput nu cred ca sunt lucruri asa de mari si incearca 
sa se faca pe ei deopotriva cu acela. Pe urma, dafi pe 
fata de Sfintele Scripturi si coplesiti de sfmtii care le-au 
dovedit acestea cu fapta, marturisesc ca nu pot sa 
ajunga la ele. lar cand aud ca fara implinirea acestora 

146. Prin lacrimi, inima, Inmuind Invarto^area ei, se deschide 
Duhului. 

147. Corespunde cap. 69 din Filocalia greaca. 


6 - Filocalia (VI) 
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este cu neputinta sa se mantuiasca, atunci, nevrand sa 
inceteze cu totul sa faca raul §i sa se pocaiasca de pa- 
catele lor, ii prinde deznadejdea. 

26. Cei mai multi cinstesc ca nepatimitori $i ca sfinti 
pe cei ce fataresc virtutea si una arata in pielea obra- 
zului §i altceva sunt dupa omul dinlauntru, §i anume 
plini de toata nedreptatea, pizma, viclenia si raul miros 
al placerilor. Ei socotesc asa, pentru ca nu au ochiul 
sufletului curafit, nici nu sunt in stare sa-i cunoasca pe 
aceia din roadele lor. lar pe cei ce petrec in evlavie §i 
virtute §i in nerautatea inimii, care sunt sfinti cu adeva- 
rat, ii socotesc, in chip gre§it, ca pe oamenii de rand. 
Si tree pe langa ei dispretuindu-i si ii tin de nimic 148 . 

27. Unii ca acestia cinstesc ca invatator si ca om du- 
hovnicesc mai degraba pe cel guraliv si aratos. Iar pe 
cel tacut si cu grija la cuvinte il fin de prost si mut 149 . 

28. Cei trufasi la cuget si bolnavi de mandria diavo- 
lului se intorc de la cel ce vorbeste in Duhul Sfant, 
socotindu-1 trufas la cuget si mandru. Caci cuvintele lui 
mai degraba ii pleznesc decat ii strapung 150 . Dar pe 
cel ce boscorodeste din burta si din fituici si ii minte 
cu privire la mantuirea lor, il lauda si il primesc. Astfel, 
nu este nimeni intre unii ca acestia care sa poata deo- 
sebi si vedea lucrul bine si cum este 151 . 

29. „Fericifi, zice Dumnezeu, cei curafi cu inima, ca 
aceia vor vedea pe Dumnezeu" (Matei 5, 8). Dar inima 

148. Corespunde cap. 70 din Filocalia greaca. 

149. Corespunde cap. 71 din Filocalia greaca. 

150. Cei mandri socotesc mandri pe oamenii duhovnicesti, 
pentru ca acestia nu primesc sa se coboare la glume $i la fapte 
u$uratice. 

151. Corespunde cap. 72 din Filocalia greaca. 



SUTA A DOUA DE CAPETE TEOLOGICE §1 PRACTICE 83 


curata nu o poate infaptui nici o virtute, nici doua, nici 
zece, ci toate impreuna fiind, a§a zicand, ca una singura 
$i dusa pana la capatul din urma 152 . Dar nici acestea 
nu pot face singure inima curata, fara venirea §i lucra- 
rea Duhului. Caci precum fierarul i§i poate arata me§- 
tesugul prin uneltele sale, dar fara lucrarea focului nu 
poate ispravi nimic, a?a §i omul toate le face si se folo- 
seste de virtuti ca de niste unelte, dar fara venirea fo¬ 
cului dumnezeiesc, ele raman fara rod si fara folos, neiz- 
butind sa curafeasca pata si intinaciunea sufletului 153 . 

30. Acolo unde este smerenie adanca, acolo sunt 
Si lacrimi imbelsugate. Iar acolo unde sunt acestea, 
acolo e si prezenfa Duhului cel inchinat. Iar acolo unde 
e Acesta, acolo se iveste toata curafia si sfinfenia in 
cel ce se afla sub lucrarea Duhului si acestuia i se face 
vazut Dumnezeu si Dumnezeu priveste la el. „Caci la 
cine voi privi, zice, decat la cel bland si linistit si te- 
mator de cuvintele Mele?" 154 . 

31. Omul poate lupta impotriva patimilor sale, dar 
nu le va putea dezradacina nicidecum. §i a primit pu- 
terea de a nu face raul, dar nu si puterea de a nu se 
gandi la el 155 . Dar evlavia consta nu in a face numai 
binele, ci si in a nu gandi cele rele. Deci cel ce gan- 
deste cele rele nu poate dobandi inima curata. §i cum 

152. Lipsa unei singure virtuli line inima patata si o singura 
pata se simte in toate virtulile, tulburandu-le. 

155. Cap. 73 din Filocalia greaca. Singur Dumnezeu este cu 
adevarat curat in chip desavar$it si poate curali inima omului cu 
focui iubirii aprins de El in inima. 

154. Darrouzes, Chapitres theologiques..., p. 89, da la nota: 
Isaia 62, 2. Dar in acel loc nu se afla aceste cuvinte. 

155. Mintea, mereu in miscare, e mai greu de stapanit decat 
madularele trupului. 
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ar putea? Caci e intinata de gandul rau, ca o oglinda 
de noroi 156 . 

32. Eu am inteles ca inima curata consta nu numai 
in a nu fi tulburat cineva de vreo patima, ci §i in a nu cu- 
geta vreun rau sau ceva al vietii, atunci cand vrea, ci a 
avea in sine numai amintirea lui Dumnezeu printr-o iubire 
neinfranata. Caci numai in lumina curata vede ochiul 
in chip curat nea§ezandu-se in calea privirii nimic 157 . 

33. Nepatimirea spun ca consta nu numai in a fi in 
afara de lucrarea patimilor, ci $i in instrainarea de 
amintirea lor. §i nici numai in aceasta, ci §i in a ne goli 
mintea noastra de inchipuirea lor, in a§a fel ca, atunci 
cand voim, sa ne ridicam mai presus de ceruri, ajun- 
gand in afara de toate cele vazute §i supuse simturilor. 
Atunci e ca §i cand simturile noastre ar fi incuiate §i 
mintea noastra ar fi patruns la cele mai presus de sim- 
furi, ducand prin puterea ei cu sine simturile, ca un vul- 
tur aripile sale. 

34. Mintea fara simfuri nu-§i arata nicidecum lucra- 
rile sale ^i nici simturile pe ale lor fara minte 158 . 

156. Desigur, nu e vorba numai de un gand teoretic la rau, ci 
de un oarecare gand ispititor. Dar acest gand, data fiind puterea 
lui de influenta, numai prin prezenfa lui Dumnezeu in om poate 
sa nu mai dureze in om. 

157. De aici vedem ca „lumina ,, de care vorbe$te atat de mult 
Sfantul Simeon consta in curatia inimii $i a privirii. Curalia aceas- 
ta o are omul numai cu ajutorul lui Dumnezeu, sau numai venin- 
du-i de la El. Ea e acolo unde nu se intercaleaza nici un alt gand 
intre om $i Dumnezeu. Inima curata e acolo unde s-au dezrada- 
cinat chiar gandurile rele din suflet. 

158. Prin aceasta afirmalie Sfantul Simeon risipe$te orice ras- 
talmacire a gandirii sale, ca ar admite o despartire a mintii de sim- 
turi in lucrarea ei. Spiritul transfigureaza lucrarea simturilor, nu se 
dispenseaza de ea. Dar nici lucrarea simturilor nu poate fi cugetata 
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35. Inima curata este §i se zice aceea care nu afla 
in sine nici o inchipuire sau gand lumesc, care e atat 
de daruita lui Dumnezeu §i de unita cu El, ca n-are nici 
o amintire, nici a lucrurilor suparatoare ale vietii, nici 
a celor pricinuitoare de bucurie, ci petrece in contem¬ 
plate ca in al treilea cer, §i e rapita in rai (2 Cor. 12, 
2-4), §i vede arvuna bunatafilor fagaduite sfintilor §i se 
face martorul bunurilor ve§nice, pe cat e cu putinfa 
firii omene§ti. Acesta e semnul adevarat al inimii curate 
§i dovada sigura prin care cunoa§te cineva §i masurile 
curafiei §i se vede pe sine insu§i ca intr-o oglinda 159 . 

36. Precum cel ce se afla in afara casei nu vede pe 
cei aflatori inlauntrul ei, a§a nici cel rastignit lumii 

fara spirit. Omul e unitate de suflet $i trup In actele, In gandurile §i 
In sentimentele sale. Dar Sfantul Simeon spune ^i mai mult: omul 
care nu mai are nici un gand rau In sine I$i inalta $i simturile la 
^cer", adica vede §i prin ele lumina dumnezeiasca, sau taine spiri¬ 
tual mai presus de lucrurile pamante$ti. Caci aceste taine se vad 
totu$i prin lume sau prin trup devenite transparente. Aceasta pentru 
ca simturile lui au devenit apte pentru aceste taine $i sunt cople- 
§ite de minte §i prin mintea lui de lucrarea Duhului Sfant. Mintea §i 
simturile au devenit in acest caz o unitate cunoscatoare pe un plan 
mai Inalt. Omul cunoa§te ca o fiinfa totala realitatile superioare. 

159. Inima curata face transparent pe om sie$i. Pana ce inima 
e patata, omul nu se poate cunoa$te pe sine Insu$i pentru ca nu-$i 
este transparent nici sie^i, cum nu este nici altora. Se interpune 
Intre el §i sinea sa indefinite preocuparea de altceva inferior §i mar- 
ginit. Inima curata e profunzimea abisala a omului, redescoperita. 
Caci nu se mai interpune nici un gand despre vreun obiect limitat 
Intre el $i aceasta profunzime. Omul se cunoa$te acum ca ceea 
ce este el propriu-zis In indefinitul lui, care, intrucat e deosebit 
Intr-o anumita privinfa de indefinitul altor oameni, e totu$i definit 
Intr-un anumit fel. Dar profunzimea abisala credinciosul nu $i-o 
poate descoperi decat cand ea se deschide In profunzimea infi¬ 
nite a lui Dumnezeu in care subziste. 
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(Gal. 6, 14), sau mort ei, nu mai are vreo simtire a lu- 
crurilor din lume. 

37. Precum trupul mort nu are nici o simtire, nici a 
trupurilor vii, nici a celor ce zac moarte Impreuna cu 
el, a§a nici cel ce a ajuns In afara lumii. In Duh, §i e 
Impreuna cu Dumnezeu, nu poate avea vreo simtire a 
lumii sau vreo impatimire de lucrurile ei, macar ca e 
supus trebuintelor trupului. 

38. Exista o moarte Inainte de moarte §i o Inviere 
a sufletelor Inainte de Invierea trupurilor, prin lucrare, 
prin putere, prin experienta $i prin adevar. Cand cuge- 
tul muritor a fost desfiintat de mintea nemuritoare §i 
starea de moarte, alungata de viata, sufletul se vede 
pe sine in chip vadit ca Inviat din morfi, precum se vad 
pe ei ln§i§i cei ce se scoala din somn. §i recunoa^te pe 
Dumnezeu care 1-a inviat. Iar cunoscandu-L pe El $i mul- 
tumindu-I, se ridica mai presus de simturi §i de toata 
lumea, plin de o placere negraita, §i face sa se odih- 
neasca in sine toata mi$carea cugetatoare 160 . 

160. Sufletul, deta§at de diferite ganduri limitate conforme 
obiectelor lor, se vede pe sine deosebit de gandurile trecatoare, 
deci muritor. Aceasta e una cu trezirea la adevarata con§tiinla de 
sine. Dar aceasta se ive$te impreuna cu con§tiinta de Dumnezeu. 
El se treze§te la con^tiinta nemuririi sale, intrucat i^i cunoa^te 
persistenta sa fata de gandurile trecatoare. Acest suflet se bucura 
de invierea sa inainte de invierea trupului, prin lucrare, prin pu¬ 
tere, prin experienta §i prin adevar. Vazand pe Dumnezeu, ince- 
teaza lucrarea lui cugetatoare trecatoare, ramanand cu lucrarea 
lui netrecatoare, caci Dumnezeu e mai presus de cugetarea care 
face efortul de a defini $i pune in legatura obiectele variate §i de¬ 
finite §i prin aceasta recurge la ni$te categorii mai prejos de cuge¬ 
tarea mintii indreptate neschimbat spre Dumnezeu cel infinit $i 
spre sinea sa indefinite. 
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39. Unele stari sunt pricinuite de noi, altele ni se dau 
de Dumnezeu. in masura in care ne curatim, prin oste- 
neli si sfintite sudori, suntem luminati prin lumina la- 
crimilor de pocainta. §i in masura in care ne luminam, 
ne curatim prin lacrimi. Lucrul din urma (curatirea prin 
lacrimi) il aducem noi de la noi inline; cel dintai (lu- 
minarea) ni se da si-1 primim de Sus. 

40. Multi, aducand cele ale lor, nu au primit cele ce 
vin de obicei de la Dumnezeu. Aceasta se vede din 
cele ce au facut si an patit Cain si Esau. Caci daca ci- 
neva nu aduce ale sale intr-o stare de suflet evlavi- 
oasa, cu credinfa flerbinte si cu multa smerita cuge- 
tare, Dumnezeu nu va cauta la el si nu va primi cele 
aduse. Iar daca nu sunt implinite acestea, nici El nu va 
da in schimb ale Sale celui ce a adus ale lui astfel. 

41. Lumea e moarta pentru sfinti si cei din ea la fel 
pentru ei. De aceea, vazand, nu vad faptele lor cele 
bune si, auzind, nu pot infelege (Matei 13, 13) cuvin- 
tele lor dumnezeiesti graite in Duhul Sfant. Dar nici cei 
duhovnicesti nu pot primi in ei faptele cele rele sau 
cuvintele patimase ale oamenilor lumesti sau rai, ci 
vazand si ei cele din lume, nu le vad, si auzind cele ale 
oamenilor lumesti, raman cu simtirea ca si cand nu 
le-ar auzi. §i astfel nu se infaptuieste nici o partasie a 
acestora cu aceia, sau a celora cu acestia 161 . 

161. Aceasta nu inseamna ca nu pot conlucra unii cu alfii in 
lucrurile necesare vietii pamante^ti. Mai mult chiar, de aici se 
vede ca pentru Sfantul Simeon neparta^ia celor curati cu lumea 
Inseamna numai neprimirea cuvintelor, gandurilor §i faptelor rele 
din ea. Dar ei tocmai prin aceasta pot lucra la curatirea $i la ridica- 
rea celor din lume. Deci poate exista, in vederea acestui scop, o 
legatura a lor cu ceilalti oameni. Ba Sfantul Simeon o cere aceas¬ 
ta In alte locuri cu toata puterea. 
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42. Despartirea intre lumina si intuneric e clara s* 
un amestec Intre ele este cu neputinta. „Caci ce parta- 
Sie are lumina cu intunericul, zice, sau ce parte are 
credinciosul cu necredinciosul?" (2 Cor. 6, 15). Tot 
a§a e de mare departarea si despartirea Intre cei ce se 
afla in Duhul Sfant §i cei ce nu se afla in El. Cei dintai 
au petrecerea in cer (Filip. 3, 20), caci au ajuns, inca 
de aici, din oameni, ingeri. Iar cei din urma §ed inca in 
intunericul mostenit §i in umbra mortii (Ps. 106, 10 §.u.), 
pironifi de pamant si de lucrurile de pe pamant. Cei 
dintai sunt in lumina intelegatoare §i neinserata; cei- 
lalfi sunt luminati numai de lumina supusa simturilor; 
cei dintai se vad pe ei In$i§i si vad si pe cei apropiati; 
ceilalti, vazandu-se pe ei in$isi si vazand si pe cei apro¬ 
piati murind in fiecare zi, nu stiu ca sunt oameni si ca 
mor ca oamenii (Ps. 81, 7); iar nestiind, nu cred ca va 
fi o judecata si o inviere si o rasplatire pentru cele sa- 
varsite de fiecare in viata de aici. 

43. Daca Duhul Sfant este in tine, fara indoiala vei 
cunoaste, din lucrarile Lui ce se savarsesc in tine, cele 
ce spune despre El Apostolul. Caci zice: „Unde e Duhul 
Domnului, acolo este libertatea" (2 Cor. 3, 17); si: 
„Trupul e mort pentru pacat, iar Duhul viaza pentru 
dreptate" (Rom. 8, 10); si: «Cei ce sunt ai lui Hristos 
viata si-au rastignit impreuna cu patimile si cu poftele 
ei" (Qal. 5, 24). Caci cati in Hristos s-au botezat, sunt 
in Duhul Sfant (loan 1, 33), ca unii ce au imbracat pe 
Hristos intreg (Qal. 3, 27) si s-au facut fii ai luminii 
(Luca 16, 8) si umbla in lumina neinserata (1 loan 1, 7). 
§i vazand lumea, nu o vad, si auzind ale lumii, nu aud 
(Matei 13, 13). Caci precum s-a serfs despre oamenii 
trupesti ca, vazand, nu vad si auzind despre lucrurile 
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dumnezeiesti, nu infeleg, nici nu pot primi cele ale Du- 
hului, caci nebunie sunt pentru ei acestea (1 Cor. 2, 14), 
a§a sa infelegi §i despre cei ce au in ei pe Duhul Sfant: 
trup au, dar nu sunt in trup. „Caci voi, zice, nu sunteti in 
trup, ci in Duh, daca Duhul lui Dumnezeu locuie§te in 
voi" (Rom. 8, 9). Ei sunt morti lumii, $i lumea, lor. „Caci 
mie, zice, lumea s-a rastignit $i eu, lumii" (Gal. 6, 14). 

44. Cel ce cunoaste aceste semne §i stari minunate 
lucrandu-se in sine este cu adevarat purtator de Dum¬ 
nezeu §i de semne, avand pe Dumnezeu, sau pe Insu§i 
Duhul cel Preasfant locuind in el, vorbind §i lucrand in 
el cele spuse de Pavel. Iar cel ce nu a cunoscut inca 
acestea in sine sa nu se amageasca, caci este inca trup 
§i sange, adica acoperit de intunericul poftelor trupu- 
lui 162 . Iar trupul §i sangele nu vor mosteni imparatia 
lui Dumnezeu, care este Duhul Sfant (1 Cor. 15, 50). 

45. De la dumnezeiescul Botez primim iertarea pa- 
catelor savar§ite §i ne eliberam de vechiul blestem §i 
ne sfintim prin venirea Sfantului Duh. Dar harul desa- 
var§it, dupa cuvantul: „Voi locui §i voi umbla intru ei" 
(2 Cor. 6, 16), nu-1 primim atunci. Aceasta e a celor ce 
s-au intarit in credinfa §i arata acest har prin fapte. 
Caci dupa ce ne-am botezat, abatandu-ne spre fapte 
rele $i de ru§ine, lepadam cu totul $i sfinfirea insa^i. 
Dar prin pocainfa §i marturisire §i lacrimi primim, pe 
masura lor, mai intai iertarea pacatelor savar§ite §i, 
prin aceasta, sfinfirea §i harul de Sus 163 . 

162. A§a cum Sfantul Simeon identifica curalia cu lumina, tot 
a§a identifica necurafia poftelor §i a patimilor cu intunericul. Cea 
dintai da putinfa vederii lui Dumnezeu, cea din urma nu. 

163. Cap. 74, Filocalia greaca. 
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46. De la pocainta ne vine spalarea intinaciunii fap- 
telor rusinoase. Dupa ea primim imparta$irea de Duhul 
Sfant. Dar nu in chip simplu, ci dupa credinfa, simtirea 
§i smerenia celor ce s-au pocait din tot sufletul. Insa 
numai dupa iertarea deplina a pacatelor de mai Inainte, 
primita de la parintele care ne-a luat asupra sa. De 
aceea bine este sa ne pocaim in fiecare zi, pentru po- 
runca ce s-a dat. Caci indemnul: „Pocaiti-va, ca s-a apro- 
piat imparafia cerurilor" (Matei 3, 2), ne arata lucrarea 
aceasta ca fiind fara hotar 164 . 

47. Harul Preasfantului Duh s-a dat sufletelor logo- 
dite cu Hristos, ca o arvuna. §i precum, fara arvuna, 
femeia nu are asigurare ca se va infaptui vreodata uni- 
rea ei cu barbatul, a?a nici sufletul nu primeste incre- 
dintare sigura ca va fi impreuna cu Stapanul §i cu Dum- 
nezeul sau in veci, sau se va uni cu El tainic §i de negrait 
§i se va bucura de frumusefea neapropiata a Lui, daca 
nu primeste arvuna harului Lui §i nu-1 dobande?te in 
sine intru cunostinfa 165 . 

48. Precum scrisorile de invoiala, daca nu primesc 
iscaliturile unor martori vrednici de crezare, nu fac si¬ 
gura arvuna, tot a§a, inainte de implinirea poruncilor §i 
de dobandirea virtufilor, nu e sigura iluminarea haru¬ 
lui. Caci ceea ce sunt martorii pentru invoieli, aceea 
este lucrarea poruncilor $i virtutile pentru arvuna Duhu- 

164. Cap. 75, Filocalia greaca. Pocainta nu are hotar. Caci me- 
reu putem inainta in cele bune, parandu-ne rau de nedesavar§i- 
rea dinainte. 

165. Cap. 76, Filocalia greaca. Jntru cunostinta" inseamna in 
chip con§tient, simtit. frumusetea lui Hristos este pe de o parte 
neapropiata, caci nu poate fi cuprinsa, pe de alta e simtita. E cu¬ 
nostinta si nestiinta. Chiar subiectul semenului, pe de o parte il 
sesizam, pe de alta ne ramane transcendent si de nedefinit. 
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lui. Datorita acestora primeste fiecare prin arvuna in- 
credintarea mantuirii viitoare 166 . 

49. intai invoielile se scriu, asa zicand, prin lucra- 
rea poruncilor, apoi se pecetluiesc $i se iscalesc de 
catre virtuti. Abia atunci ii da mirele Hristos, sufletului 
mireasa, inelul, adica arvuna Duhului 167 . 

50. Frecum mireasa inainte de nunta primeste de 
la mire numai arvuna, iar zestrea convenita §i darurile 
fagaduite asteapta sa le primeasca dupa nunta, a§a si 
mireasa, care e Biserica credinciosilor si sufletul fieca- 
ruia dintre noi, primeste intai de la mirele Hristos nu¬ 
mai arvuna Duhului, iar bunatatile vesnice si Imparatia 
cerurilor asteapta sa le primeasca numai dupa plecarea 
de aici. Dar prin arvuna are incredintarea ca va primi 
bunatatile convenite in invoiala in chip nemincinos 168 . 

51. Se intampla uneori ca mirele intarzie in vreo 
calatorie, sau e ocupat cu alte treburi, si de aceea ho- 
taraste sa amane nunta. Daca mireasa se va mania si/ 
dispretuind dragostea lui, va sterge sau va rupe hartia 
de invoiala, va cadea indata din nadejdile ce le are in 
mire. Asa se intampla si cu sufletul. De va zice cineva 
dintre cei ce se nevoiesc: Pana cand sunt dator sa ma 
ostenesc? §i drept urmare va slabi din ostenelile nevo- 
infei si/ prin neglijarea poruncilor si prin parasirea 
pocainfei neincetate, va sterge si va rupe, asa zicand, 

166. Cap. 77, Filocalia greaca. 

167. Cap. 78, Filocalia greaca. Foruncile implinite se Inscriu 
in fiinta noastra, virtutile i§i pun pecetea pe ea. Arvuna Duhului 
vine ca o prima lumina de Sus in fiinta noastra, producand o 
prima transparenta a ei pentru Dumnezeu si o prima unire a ei cu 
El. Duhul este inelul lui Hristos, legatura incepatoare cu Hristos. 

168. Cap. 79, Filocalia greaca. 
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invoielile, va cadea indata cu totul si din arvuna si din 
nadejdea in Dumnezeu 169 . 

52. Daca mireasa i§i intoarce catre altul dragostea 
de la mirele cu care s-a invoit, si se impreuna cu acela, 
pe fata sau in ascuns, nu numai ca nu mai poate spera 
sa primeasca de la mire nimic din cele fagaduite ei, ci 
are sa astepte cu dreptate si pedeapsa si ocara preva- 
zuta de lege. Tot a§a se intampla si cu noi. Daca-si 
intoarce careva dragostea datorata mirelui Hristos spre 
pofta vreunui alt lucru, pe fata sau in ascuns, si inima 
lui e tinuta de acel lucru, se face urat mirelui si nevred- 
nic de unirea cu El 170 . Caci a zis: „Ii iubesc pe cei ce 
Ma iubesc" (Pilde 8, 17) 171 . 

53. Arvuna este, pentru cei ce au dobandit-o, negrai- 
ta, inteleasa in chip neinteles, tinuta fara sa fie stapa- 
nita 172 , vazuta in chip nevazut, vie si graitoare, in mis- 
care si miscand pe cel ce a dobandit-o, zburand din 
chivotul in care se afla pecetluita si aflandu-se iarasi in 
chip neasteptat inlauntrul lui 173 . In felul acesta face 
pe cel ce a dobandit-o sa nu socoteasca nici prezenfa 
ei sigura, nici plecarea ei fara intoarcere. §i asa, nea- 

169. Cap. 80, Filocalia greaca. Odata arvuna primita, nu tre- 
buie stat pe loc, ci trebuie inaintat, adica trebuie cultivata. Altfel 
are loc o adevarata cadere din dragostea fata de mire. 

170. S-a rupt comuniunea launtrica dintre suflet §i Hristos. 

171. Cap. 81, Filocalia greaca. Aceasta nu inseamna ca Dum¬ 
nezeu iube$te pe cel ce premerge cu iubirea lui, ci pe cel ce ras- 
punde iubirii Sale. Caci nu poate intra in inima celui ce nu §i-o 
deschide iubirii Sale. 

172. Jn iubirea cuiva, dar nu o stapane^ti, caci depinde $i de 
libertatea aceluia. 

173. Aici ti se pare ca ai iubirea celuilalt, aici ca n-o mai ai. 
Humai dupa consolidarea in ea, ai asigurarea statornica a ei. 
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vand-o, este ca cel ce o are, §i avand-o, cel ce a doban- 
dit-o se slmte ca cel ce nu o are 174 . 

54. Se intampla ca cineva stand noaptea In casa cu 
toate u§ile inchlse, daca va deschide o mica fereastra 
§i va fi luminat deodata de un fulger stralucitor, nesu- 
portand ochii aceasta stralucire, se apara, inchizand 
indata ochii §i se retrage in sine. Tot a?a cand sufletul 
e inchis in cele supuse simturilor, de se va apleca 
(Cant. 2, 9) vreodata cu mintea spre cele din afara de 
acestea ca printr-o fereastra, luminandu-se de fulgerul 
arvunii din ele, adica al Duhului Sfant, $i nesuportand 
raza luminii neacoperite, simte o spaima in minte $i se 
aduna intreg in sine, refugiindu-se ca intr-o casa in cele 
cunoscute cu simturile omene§ti. 

55. Din aceste semne trebuie sa cunoasca fiecare 
daca a primit arvuna Duhului de la mirele §i stapanul 
Hristos. §i daca a primit-o, sa se sarguiasca sa o fina 175 . 
Iar daca nu s-a invrednicit Inca sa o primeasca, sa se 
sarguiasca sa o primeasca prin fapte bune $i prin po- 
cainfa cea mai flerbinte §i sa o pazeasca prin lucrarea 
poruncilor §i prin dobandirea virtufilor 176 . 

56. Acoperisul fiecarei case se fine prin temelii §i 
prin cealalta parte a cladirii; iar temeliile se a§aza, ca 
trebuincioase §i folositoare, pentru a purta acoperi^ul. 

174. Credinfa, harul, starile duhovnice§ti nu sunt ca ni$te 
obiecte fixe $i tangibile. Ele dau Intr-un anumit moment convin- 
gerea prezenfei lor, in altul parca nu mai sunt. Principal e ca din 
momentul din urma sa nu tragi concluzia ca nu va reveni momen- 
tul dintai §i sa-ti faci din aceasta o concluzie definitive de gandire 
§i comportare. 

175. Sa o tfna ca iubire activa, nu statica. 

176. Cap. 82, Filocalia greaca. Sa o pazeasca deci printr-o 
Inaintare cu fapta $i prin Intarirea ei in virtufi. 
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Astfel nici acoperisul nu poate sta fara temelii si nici 
temeliile nu-s de vreo treaba sau de vreun folos, fara 
acoperis. A$a §i harul lui Dumnezeu se pastreaza prin 
lucrarea poruncilor, iar faptele poruncilor se pun ca te¬ 
melii pentru harul lui Dumnezeu; si nici harul Duhului 
nu poate ramane in noi fara lucrarea poruncilor, nici 
lucrarea poruncilor fara harul lui Dumnezeu nu e de 
vreo trebuinta sau de vreun folos 177 . 

57. Precum casa fara acoperis, lasata a$a din negrija 
zidaruiui, nu numai ca nu e de nici o treaba, ci face §i 
zidarul de ras, asa si cel ce pune temeliile lucrarii po¬ 
runcilor si ridica zidurile virtutilor inalte, de nu va primi 
Si harul Duhului Sfant intru vederea §i cunostinta sufle- 
tului, este nedesavarsit si compatimit de cei desavar§ifi. 
El s-a lipsit de har pentru una din aceste doua pricini: 
sau pentru ca n-a avut grija de pocainfa, sau pentru ca, 
nefiind iscusit la adunarea poruncilor, care e un mate¬ 
rial nesfarsit, a lasat ceva afara din cele ce ne par noua 
neinsemnate, dar sunt de trebuinta la cladirea casei 
virtutilor. Astfel, fara ele, n-a putut sa-§i acopere casa 
prin harul Duhului 178 . 

58. Daca Fiul lui Dumnezeu $i Dumnezeu S-a co- 
borat pe pamant ca sa ne impace prin Sine pe noi cei 
ce eram dusmani ai Parintelui Sau (Rom. 5, 10), si sa 
ne uneasca in chip constient cu Sine prin Duhul Sau cel 

177. Cap. 83, Filocalia greaca. Harul nu se mentine unde nu 
se lucreaza poruncile lui Hristos. Harul e putere activa, e iradiere, 
nu e ceva static. 

178. Cap. 84, Filocalia greaca. Materialul e nesfar$it, in sensul 
ca sufletul niciodata nu sfar§e§te a se desavar§i, dar §i in sensul ca 
el mereu trebuie sa fie in lucrare. Altfel se prabu$e$te in moarte, in 
inertie, la orice nivel ar fi ajuns. §i atunci nu mai are acoperis potrivit 
cu el, care consta propriu-zis din infinitatea deschisa a lui Dumnezeu. 
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Sfant $i de o fiinta, cel ce cade din acest har de care 
altul va avea parte? Cu siguranta acesta nici n-a fost 
impacat cu Dumnezeu, nici n-a dobandit unirea cu El 
prin imparta$irea Duhului 179 . 

59. „Va pune cineva foe !n san, zice inteleptul, §i 
nu-$i va arde hainele?" (Pilde 6, 27). Iar eu zic: Cine nu 
va arde §i nu se va umple de stralucire §i nu va raspan- 
di $i el fulgerele dumnezeirii, pe masura curatirii §i a 
imparta^irii de foe, daca va primi in inima focul ceresc 
neacoperit? Caci imparta§irea urmeaza curatirii, iar 
curatirea urmeaza imparta§irii. 

60. Cel ce se imparta§e§te de Duhul dumnezeiesc 
se izbave§te de poftele $i de placerile patima^e, dar de 
trebuintele trupe§ti ale firii nu se desparte 180 . Ca unul 
ce e slobozit de legaturile poftei patima^e §i e unit cu 
slava §i cu dulceata nemuritoare, se sile§te neincetat 
sa fie sus §i sa petreaca cu Dumnezeu; §i sa nu se 
departeze nici pentru o clipa de vederea Aceluia ?i de 
desfatarea de care nu se mai satura. Dar ca unul ce e 
inchis in trup §i in stricaciune, e tras §i purtat §i el de 
acestea §i se intoarce spre cele pamante^ti. insa atunci 
atata intristare are din pricina acestora, cata are sufle- 
tul pacatosului cand se desparte de trup 181 . 

61. Precum pentru iubitorul de trup §i de viata, de 
placed $i de lume, despartirea de acestea este moarte, 
a§a pentru iubitorul de curatie $i de Dumnezeu, de cele 
netrupe§ti §i de virtute, moarte cu adevarat este cea 

179. Cap. 85, Filocalia greaca. 

180. Important e ca afectele sa fie finute in frau, sa nu se 
lunece la pacat prin ele. Dulceata spirituals a vietii in Duhul Sfant 
il face pe unul ca acesta sa nu simta trebuinfa placerilor legate de 
satisfacerea poftelor. 

181. Cap. 86, Filocalia greaca. 
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mai mica despartire de cugetarea la acestea. Cel ce pri- 
veste lumina supusa simturilor, daca va Inchide putin 
ochii, sau 1 se vor acoperi de altcineva, se necajeste §i 
se intristeaza §i nu poate peste tot sa rabde aceasta, 
mai ales daca privea la anumite lucruri de trebuinfa 
sau interesante. Dar cu cat mai vartos nu se va intrista 
Si nu se va necaji cel ce e luminat de Duhul Sfant si 
priveste cu trezvie si cu intelegere, fie ca privegheaza, 
fie ca doarme, bunatafile acelea „pe care ochiul nu 
le-a vazut si urechea nu le-a auzit §i la inima omului nu 
s-au suit" (1 Cor. 2, 9), la care doresc §i ingerii sa pri- 
veasca (1 Petru 1, 12), de va fi smuls de cineva de la 
vederea lor? Caci el socote$te aceasta, pe drept cu- 
vant, moarte si instrainare de viafa ve§nica 182 . 

62. Omul fiind indoit, adica avand alcatuirea din 
suflet §i trup, lumea a fost creata pentru el de aseme- 
nea ca vazuta ?i nevazuta. §i fiecareia din aceste parti 
i s-au randuit in chip potrivit ei unele din faptele $i din 
grijile noastre. Dar am Infeles ca lucrul acesta este 
adevarat §i cu privire la vederi §i la vise. Cele ce ocupa 
sufletul, sau cele in care petrece el in stare de veghe, 
acelea refin inchipuirea §i cugetarea lui §i in somn. De 
se ingrije§te de lucruri omene§ti, e preocupat de ele si 
in inchipuirile viselor. lar de cugeta la cele dumneze- 
iesti si ceresti, se va afla si in vis cu gandirea in acestea, 
dupa spusa proorocului: „§i tinerii vor avea vedenii" 
(Ioil 3, 1). Dar fiind in acestea, sufletul nu va fi inselat, 
ci va vedea lucruri adevarate si i se vor incredinfa des- 
coperiri 183 . 

182. Cap. 87, Filocalia greaca. 

183. Asa cum visele cu continuturi pamante§ti au legatura cu cele 
traite de fapt, a$a au si cele referitoare la realitalile dumnezeie$ti 
o legatura adevarata cu ele, intrucat au fost traite in stare de trezvie. 



SUTA A DOUA DE CAPETE TEOLOGICE §1 PRACTICE 97 


63. Cand partea poftitoare a sufletului e impinsa 
spre patimile desfatarilor §i spre placerile vietii, tot pe 
acestea le vede sufletul §i In vis. Iar cand iutimea sau 
mania sufletului e pomita Impotriva semenilor, viseaza 
atacuri, razboaie §i lupte intre §erpi §i certuri ca la jude- 
cata cu du§manii. Cand, in sfar§it, ratiunea lui se inal- 
ta prin trufle §i mandrie, i§i inchipuie rapiri inaripate in 
aer, §ederi §i domnii pe tronuri inalte, pa§iri inaintea 
poporului in fruntea unora care lupta. 

64. riumai vederile acelea sunt adevarate, care nici 
n-ar trebui sa se numeasca vise, ci vederi. Ele sunt 
proprii acelora a caror minte a devenit simpla, prin sa- 
la§luirea Duhului, §i libera de toata supararea §i robia 
patimilor; a caror cugetare se mi$ca in jurul celor dum- 
nezeie§ti §i se gande§te la rasplatirile viitoare; a caror 
viafa mai presus de viata celor vii este fara griji, netul- 
burata, lini^tita, curata, plina de mila, de intelepciune, 
de cuno$tinta cereasca §i de roadele bune cultivate de 
Duhul. Ale celor ce nu sunt a§a sunt mincinoase $i in- 
curcate §i totul e o in§elatorie vadita 184 . 

65. Multi au fericit viata pustniceasca, alfli pe cea 
de ob§te, sau in chinovie. Altii doresc sa stea in frun¬ 
tea poporului, sa indemne, sa invete ?i sa ridice bise- 
rici, hranindu-se din acestea in chip felurit trupe^te §i 
suflete§te. Eu nu a§ socoti pe nici una din acestea mai 
buna decat pe alta. nici n-a§ spune ca una e vrednica 
de lauda, iar alta de ocara, ci in toata privinta §i in 

184. Mintea celor In care s-a sala$luit Duhul a devenit simpla, 
pentru ca In ea totul e armonios §i concentrat in Duhul; In ea nu 
sunt Indoieli, sfa^ieri, contraziceri, schimbari de metode §i tinte 
fara siguranfa ca sunt mai bune ca cele dinainte $i ca vor duce In 
mod neindoielnic la succes cum n-au dus cele dinainte. 


7 - Filocalia (VI) 
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toate lucrurile si faptele, cu totul fericita este viata cea 
pentru Dumnezeu si dupa Dumnezeu 185 . 

66. Viata oamenilor se aicatuie§te din felurite stiinfe 
§i mestesuguri; unul indeletnicindu-se cu una, altul cu 
alta, fiecare aduce partea sa $i astfel oamenii i?i dau si 
primesc Tntre ei, in timpul vietii, impiinind trebuintele 
trupesti ale flrii. Asa se poate vedea si intre oamenii du- 
hovnicesti: unul se indeletniceste cu o virtute, altul cu 
alta, toti alergand din diferite parti spre aceeasi tinta 186 . 

67. Tinta tuturor celor ce se nevoiesc dupa Dum¬ 
nezeu este sa placa lui Hristos, Dumnezeului nostru, si 
sa primeasca impacarea cu Tatal prin impartasirea de 
Duhul §i sa dobandeasca mantuirea prin aceasta. Caci 
in aceasta sta mantuirea fiecarui suflet si a fiecarui om. 
Meimplinindu-se aceasta, desarta e osteneala si lucra- 
rea noastra si fara rost e toata calea care nu duce la 
aceasta pe cel ce alearga pe ea 187 . 

68. Cel ce a parasit toata lumea si s-a retras in mun- 
te, pentru linistire, dar de acolo scrie celor din lume 
pentru a atrage atentia, pe unii fericindu-i, iar pe altii 
lingusindu-i si laudandu-i, este asemenea celui ce s-a 
despartit de femeia desfranata, ispititor imbracata si 
foarte rea, si s-a dus in tara departata, ca sa scape pana 
Si de amintirea ei, dar pe urma, uitand de tinta pentru 
care a venit acolo, doreste sa scrie celor ce petrec si se 
murdaresc cu desfranata aceea, fericindu-i. Prin aceas¬ 
ta arata ca, daca nu cu trupul, cel putin cu inima si cu 

185. Cap. 88, Filocalia greaca. 

186. Cap. 89, Filocalia greaca. 

187. Cap. 90, Filocalia greaca. Invatatura aceasta despre man- 
tuire este cu totul deosebita de invatatura apuseana a unei justifi- 
cari pur juridice a omului prin echivalentul mortii lui Hristos. 
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mintea se imparta$e$te de bunavoie de patima lor, in- 
cuviintand amestecarea lor cu ea 188 . 

69. Pe cat sunt de vrednici de lauda §i de fericiti cei 
ce petrec In lume, dar i§i curafesc simtirile §i inimile 
de toata pofta cea rea, pe atata sunt de vrednici de 
ocara §i de osanda cei ce petrec in munfi §i in pe§teri, 
dar i§i doresc laudele ?i fericirile de la oameni 189 . Ace§- 
tia vor fi ca ni$te preacurvari inaintea Iui Dumnezeu, 
Care cerceteaza inimile noastre. Caci cel ce pofteste 
sa se auda in lume despre viata, despre numele $i de- 
spre petrecerea lui desfraneaza fata de Dumnezeu, ca 
poporul de odinioara al iudeilor, cum zice David (Ps. 
105, 39) 190 . 

70. Cel ce s-a Iepadat fara §ovaieli de lume §i de cele 
din ea, din credinla in Dumnezeu, crede ca Domnul e 
milostiv §i indurat $i prime^te pe cei ce vin cu pocainta 
la El. Iar §tiind ca prin necinstire cinste§te pe robii Sai, 
prin saracia cea mai de pe urma ii imbogate^te ?i prin 
ocari §i dispretuiri ii slave^te, iar prin moarte ii face 
partasi §i mostenitori ai viefii ve§nice, se grabe^te prin 
acestea ca un cerb insetat (Ps. 41, 1) spre izvorul cel 
nemuritor. El urea prin acestea in sus ca pe o scara, pe 
care urea §i coboara ingerii (Fac. 28, 12), care vin in 
ajutorul celor ce urea. Iar la capatul de sus al scarii sta 
Dumnezeu, a§teptand hotararea ?i sarguinfa noastra 
dupa putere 191 , nu pentru ca se desfata sa ne vada 

188. Cap. 91, Filocalia greaca. 

189. Deci Sfantul Simeon admite §i putinta unei vietuiri curate 
In lume. Nu departarea externa de lume, ci deta^area launtrica de 
ceea ce e rau In ea este lucrul hotarator. 

190. Cap. 92, Filocalia greaca. 

191. Aceasta scena e pictata pe zidul din afara al Manastirii 
Sucevifa din Bucovina. 
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ostenind, ci fiindca Iubitorul de oameni voieste sa ne 
dea plata Sa ca pe o datorie 192 . 

71. Pe cei ce vin fara sovaire la El, Domnul nu-i lasa 
nicidecum sa cada, ci, vazandu-i slabiti tn putere, con- 
lucreaza cu ei, Ti ajuta, intinzandu-le mana puterii Sale 
de Sus §i-i aduce iara§i la Sine, ii sprijineste pe fata §i 
In ascuns, !n chip ?tiut ?i nestiut. Aceasta, pana ce urea 
toata scara si se apropie de El si se unesc intregi cu El 
intreg si uita de toate cele pamantesti, fiind cu El acolo 
Sus, daca in trup sau afara de trup (2 Cor. 12, 2), nu 
Stiu, si petrecand impreuna cu El si bucurandu-se de 
bunatatile tainice 193 . 

72. E cu dreptate ca intai sa ne punem grumajii 
nostri sub jugul poruncilor lui Hristos si sa nu ne infu- 
riem, nici sa ne tragem indarat. Ci sa pasim drept si cu 
ravna pana la moarte sub ele, si sa ne innoim pe noi 
insine, raiul cel cu adevarat nou al lui Dumnezeu, pana 
ce Fiul va veni impreuna cu Tatal, prin Duhul Sfant, si 
se va salaslui in noi. Iar atunci cand II vom dobandi 
intreg, salasluit in noi ca Invatator, oricaruia dintre noi 
i-ar porunci si orice slujba i-ar incredinta, sa o ia asu- 
pra sa si sa o implineasca cu bucurie, dupa voia Lui. 
Dar nu se cade sa o cerem inainte de vreme, nici sa 
primim a o lua cand e data de oameni, ci sa staruim in 

192. Cap. 93, Filocalia greaca. Dumnezeu ne acorda o dem- 
nitate, cerandu-ne sa dam §i noi ni§te osteneli pentru bunatatile 
ce ni le va darui. Caci voie^te sa ni se faca prin aceasta dator, 
voie^te sa ne dea un oarecare drept la aceste bunatati. Nu voie^te 
sa ne incarce cu ele ca pe ni$te obiecte pasive, ci sa cre^tem la 
capacitatea de a fi purtatorii lor Tn mod activ, sau de a ni le asi- 
mila ca subiecte. 

193. Cap. 94, Filocalia greaca. 
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poruncile Stapanului si Dumnezeului nostru §i sa a$- 
teptam hotararea lui Dumnezeu 194 . 

73. Dupa ce am primit o slujba in lucrurile dumne- 
zeiesti §i ne-am castigat cinste in ea, de vom fi indem- 
nati de Duhul sa trecem la altd sliyba sau lucrare sau 
faptuire, sa nu ne impotrivim. Caci Dumnezeu nu vrea s3 
flm lenesb nici sa r&manem in una si aceeasi lucrare 
in care am inceput, pana la sfarsit, ci sa inaintam si sa 
ne miscam continuu spre izbandirea in cele mai mari, 
potrivindu-ne voii lui Dumnezeu $i nu voii noastre 195 . 

74. Cel ce §i-a facut moarta voia sa e cu totul fara 
voie. Dar nici una dintre cele ce sunt §i vietuiesc §i se 
mi?ca nu e fara voie, afara de cele nesimtitoare si nemis- 
cate. Plantele, macar ca se misca si cresc, nu spunem 
ca-si fac miscarea si cresterea printr-o voie naturala, 
caci sunt neinsufletite. Dar tot ce e insuflefit are si o 
voie naturala. Deci cel ce si-a omorat prin nevoinfa si 
sarguinfa voia sa si s-a facut cu totul fara voie a iesit 
din firea sa si/ prin faptul ca nu mai voieste nimic, nu 
mai poate lucra nimic, nici bine, nici rau. 

75. Cel ce se sarguieste sa-si omoare voia sa e da- 
tor sa faca voia lui Dumnezeu; si in loc de voia sa, sa 
aseze in sine pe cea a lui Dumnezeu; pe aceasta sa o 
sadeasca si sa o altoiasca in inima sa 196 . Pe urma sa 
ia seama cu grija daca cele sadite si altoite incolfesc 
din radacinile lor din adanc si daca cele lipite si unite 

194. Cap. 95, Filocalia greaca. 

195. Cap. 96, Filocalia greaca. 

196. Deci el nu trebuie sa ramana nelucrator ca lucrurile nesim¬ 
titoare, ci sa-§i uneasca voia sa cu voia lui Dumnezeu, care aduce 
un adaos de mare putere voii sale. Aceasta se vede din cele spuse 
in continuare de Sfantul Simeon. 
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s-au facut un singur pom; apoi, daca au crescut, au in- 
florit §i au facut rod frumos §i dulce. Intamplandu-se 
aceasta, nici el insusi nu mai deosebeste pamantul care 
a primit samanfa §i radacina de mladifa aceea neinfe- 
leasa, negraita §i de viafa purtatoare care a fost altoita 
in ea 197 . 

76. Celui ce-si taie voia sa pentru frica lui Dum- 
nezeu !i daruieste Dumnezeu voia Lui Intr-un chip a§a 
de tainic, incat nici el nu §tie. §i o pastreaza nestearsa 
in inima sa §i-§i deschide ochii infelegerii ca sa o cu- 
noasca pe ea si primeste putere ca sa o implineasca. 
Iar acestea le lucreaza harul Sfantului Duh. Caci fara El 
nu se face nimic 198 . 

77. Cand vom implini cu toata taria, ravna, hotara- 
rea §i pornirea nerefinuta cele ce ne-a Invafat ?i porun- 
cit Dumnezeu in chip tainic §i ne^tiut, fara sa nesoco- 
tim nimic, atunci ni Se va descoperi in chip aratat ca 
unor credincio§i ascultatori, ca unor ucenici si prieteni 
adevarafi, cum S-a descoperit odinioara sfinfilor Sai uce¬ 
nici si apostoli si tuturor celor ce au crezut prin ei in 
numele Lui. §i atunci vom deveni fii ai lui Dumnezeu 
dupa har, cum zice Pavel: „Cati sunt povafuifi de Duhul 
lui Dumnezeu sunt fli ai lui Dumnezeu... iar de sunt fii, 
sunt si mostenitori ai lui Dumnezeu si impreuna-moste- 
nitori cu Hristos" (Rom. 8, 14, 17). 

78. nici unul din cei ce s-au invrednicit sa fie cu 
Dumnezeu, in unitatea Duhului, si sa guste bunatafile 

197. Cap. 97, Filocaliagreaca. A$a cum altoiul face un singur 
pom cu tulpina in care s-a altoit, a§a si harul cu firea in care s-a 
sadit, sau voia lui Dumnezeu cu voia omului in care s-a imprimat, 
fac un singur intreg. Caci omul isi omoara voia sa prin voia pro- 
prie si prin aceasta §i-o implineste si intareste in acelasi timp. 

198. Cap. 98, Filocalia greaca. 
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Lui tainice, nu mai iubeste slava data lui de oameni, 
dar nici aurul sau imbracamintea sau pietrele socotite 
pretioase de cei fara de minte; nu se mai lipeste cu ini- 
ma de bogatia trecatoare, nu mai vrea sa fie cunoscut 
de imparafi §i de stapanitori care nu stapanesc, ci sunt 
stapanifi de multe; nu mai vede in acestea ceva mare 
§i inalt, nici nu le mai socoteste pricinuitoare de mai 
mare slava celor ce se apropie de ele; nu va mai pretui 
nimic altceva din cele laudate si stralucitoare pentru oa- 
meni. Ba nu va mai socoti ceva rau nici caderea cuiva 
din bogafie in saracie si de la stapanirea si puterea cea 
mai mare si de la demnitatea cea mai vestita la ultima 
lipsa de slava si de cinstire. 

79. Daca ai primit iertarea pacatelor tale, fie prin 
marturisire, fie prin imbracarea schimei sfinte si inge- 
resti, cata dragoste, mulfumire si smerenie nu trebuie 
sa-fi pricinuiasca aceasta? Ca fiind vrednic de nenuma- 
rate pedepse, nu numai ca te-ai izbavit de ele, ci te-ai 
invrednicit si de infiere, de slava si de imparafia ceru- 
rilor. Acestea depanandu-le in cuget si amintindu-fi-le 
pururea, fii gata si pregateste-te sa nu necinstesti pe 
Cel ce te-a cinstit si ti-a iertat nenumarate greseli. Ci 
slaveste-L si cinsteste-L prin toate lucrurile tale, ca si 
El sa te slaveasca in schimb si mai mult pe tine, pe 
care te-a cinstit mai mult decat pe toata zidirea vazuta 
Si te va numi prieten adevarat al lui Dumnezeu 199 . 

80. Cu cat este mai de pret sufletul decat trupul, cu 
atat e mai inalt omul rational decat lumea. Mu lua sea- 
ma la marimea fapturilor din ea, ca sa le socotesti, 
omule, pentru aceasta, pe ele mai de pret ca tine, ci, 

199. Dumnezeu te-a facut prieten, adica te-a ridicat la un dia¬ 
log intim cu El §i-ti daruie$te tot ce are §i El prin aceasta. 
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cautand la harul ce ti s-a dat §i cunoscand demnitatea 
sufletului t&u mintal §i rational, lauda pe Dumnezeu, 
Care te-a cinstit mai presus decat toate cele v&zute 200 . 

81. S& lu^m aminte cum siavim pe Dumnezeu. Caci 
nu se slaveste altfel de catre noi de cum a fost siavit 
de catre Fiul 201 . Fiindca prin acelea prin care a siavit 
Fiul pe Tatal sau, prin acelea a fost siavit §i Flul de 
catre Tatai. §i acelea§i trebuie sa le facem §i noi cu sar- 
guinta, ca prin aceleasi sa siavim pe Cel ce primeste 
sa se numeasca Tatal nostru cel din ceruri $i sa fim 
siaviti de El cu slava Fiului In Care a fost inainte de a 
fi lumea prin El (loan 17, 5) 202 . Iar acestea sunt: cru- 
cea, sau rastignirea lumii Intregi, necazurile, ispitele $i 
orice altceva din patimirile lui Hristos. Purtandu-le pe 
acestea intru rabdare multa, urmam lui Hristos In pati- 
mile Sale §i siavim prin ele pe Tatal nostru §i Dum¬ 
nezeu, ca fii ai Lui prin har $i ca tmpreuna-mo§tenitori 
cu Hristos 203 . 

82. Sufletul care nu s-a izbavit cu desavar§ire $i 
cu buna simtire de alipirea §i de Impatimirea de cele 
vazute nu poate purta fara intristare pricinile de intris- 

200. Cap. 100, Filocalia greaca. Oricat de mari ar fi lucrurile 
§i lumea, ele sunt numai obiecte ale omului, daruite lui de Dum¬ 
nezeu, ca semn al iubirii Lui. Ba Dumnezeu li da omului daruri $i 
mai mari decat lumea: Se da pe Sine insu^i ca cel mai bun prieten. 
Aceasta e slava cu care cinste^te Dumnezeu pe om. 

201. Fiul a siavit pe Tatal ca om Tntr-un chip exemplar pentru 
noi. De aceea S-a facut om. L-a siavit renunfand la Sine §i predan- 
du-Se Tatalui desavar$it prin patimiri §i prin moarte. 

202. Daca noi siavim pe Tatal, cum L-a siavit Fiul pe om, §i 
Tatal ne slave§te pe noi cum 11 slave^te pe Hristos ca pe Fiul Sau 
cel ve§nic, facut om. 

203. Cap. 101, Filocalia greaca. 
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l are 204 si uneltirile venite lui de la draci si de la oa- 
meni. Ci, fiind legat prin Impatimire de lucrurile ome- 
nesti, e muscat de pagubele de bani §1 se supara de 
pierderile unor lucruri si-1 dor cumplit durerile venite In 
trupul sau 205 . 

83. Dac& §i-a dezlegat cineva sufletul de dorirea si 
de poftele lucrurilor supuse simturilor si 1-a legat de 
Dumnezeu, nu numai ca va dispretui banul $1 lucrurile 
din jurul lui §i, p&gubit de ele, se va ardta fSra intris¬ 
tare, ca fata de niste lucruri straine, ci $i durerile venite 
asupra trupului sau le va rabda cu bucurie si cu multu- 
mirea cuvenita. Caci el vede pururea, ca dumnezeies- 
cul Apostol, ca „omul din afara se strica, iar cel din- 
launtru se innoieste zi de zi" (2 Cor. 4, 16). Altfel nu 
se pot purta cu bucurie necazurile cele dupa voia lui 
Dumnezeu. Caci e de trebuinta. In acestea, de cunos- 
tinta desavarsita si de Intelepciune duhovniceasca. Iar 
cel lipsit de acestea umbla in intunericul deznadejdii si 
al nestiinfei, neputand sa vada catusi de pufin lumina 
rabdarii si a mangaierii 206 . 

84. Tot cel ce se socoteste Invatat In stiinfa mate- 
maticii nu se va invrednici vreodata sa priveasca si sa 
cunoasca tainele lui Dumnezeu, pana ce nu va voi mai 
intai sa se smereasca si sa se faca nebun (1 Cor. 3, 18), 
lepadand, odata cu parerea de sine, si cunostinta pe 

204. Acesta e lucrul esential: sa porti fara intristare cele ce ti 
se pricinuiesc cu scopul sa te intristeze §i sa te faca prin aceasta 
sa pacatuie§ti, dovedind ca e§ti legat de lumea aceasta §i nu ai 
incredere desavarsita in Dumnezeu. 

205. Cap. 102, Filocalia greaca. 

206. Cap. 103, Filocalia greaca. in rabdare si mangaiere e o lu¬ 
mina, e vederea celor mai presus de viata aceasta. Mu mai aceasta 
da putere de rabdare $i aduce mangaiere. 
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care a adunat-o 207 . Caci cel ce face aceasta si urmea- 
za, cu credinta neindoielnica, inteleptilor in cele dum- 
nezeiesti, §i e po vatu it de acestia, va intra impreuna 
cu ei in cetatea Dumnezeului celui viu. §i calauzit si 
luminat de Duhul dumnezeiesc, vede §i invata cele ce 
nici unul dintre ceilalti oameni nu le-a vazut §i nu le poa- 
te vedea si afla vreodata. Atunci ajunge sa fie invafat 
de Dumnezeu 208 . 

85. Ucenicii oamenilor ii socotesc nebuni pe cei in- 
vafafi de Dumnezeu. Caci acestia, fiind afara de lumina 
dumnezeiasca si neputand vedea minunile din ea, pe 
cei ce salasluiesc in lumina si vad si invata cele din ea 
ii socotesc ratacifi, cata vreme ei insisi sunt departe si 
nepartasi de bunatafile tainice ale lui Dumnezeu 209 . 

86. Cei ce sunt plini de harul lui Dumnezeu si desa- 
varsiti intru cunostinta si intelepciunea de Sus numai 
de ea vor sa se apropie si sa vada pe cei din Iume, ca 
sa le pricinuiasca vreo rasplatire prin aducerea aminte 
de poruncile lui Dumnezeu si prin facerea de bine, so- 
cotind ca poate vor auzi, vor infelege si se vor induple- 
ca 209b piindca cei ce nu sunt purtati de Duhul lui Dum- 

207. Propriu-zis nu se poate pierde §i nu trebuie pierduta, ci 
cel ce o are trebuie sa se socoteasca ca §i cand n-ar avea-o. Sa 
nu se mandreasca cu ea. 

208. Cap. 104, Filocalia greaca. in Dumnezeu sunt $i cele Tn- 
vatate de el Tntr-o armonie cu toate cele ne$tiute. Caci El e mai pre- 
sus de toate. lar in lumina Lui se inleleg mai bine §i cele necunos- 
cute inca. 

209. Cap. 105, Filocalia greaca. Textul grec e mai dezvoltat. 

209b. Deci ei nu trebuie sa se tina cu totul in afara de lega- 

tura cu ceilalti oameni. lar acestora nu li se cere sa uite §tiinta lor, 
ci sa cunoasca pe Dumnezeu §i sa incadreze §tiinta lor partiala in 
lumina totala a lui Dumnezeu, in care sunt toate. 
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nezeu (Rom. 8, 14) umbla intru Intuneric si nu cunosc 
nici unde merg (loan 12, 35), nici in ce porunci se po- 
ticnesc. Poate, ridicandu-se din inchipuirea de sine 
care ii stapaneste, vor primi invafatura adevarata a Du- 
hului Sfant. §i auzind fara stirbire §i nestrambata voia 
lui Dumnezeu, se vor pocai §i, implinind-o, vor primi 
vreun dar duhovnicesc. Iar daca nu pot sa li se faca 
acelora pricinuitori ai vreunui astfel de folos, plangand 
invartosarea inimii lor, se Intorc la chiliile proprii, ru- 
gandu-se zi §i noapte pentru ei 210 . Caci pentru altceva 
nu ar fi in stare sa se intristeze niciodata cei ce sunt 
neincetat impreuna cu Dumnezeu, si sunt mai mult de¬ 
cat plini de tot binele 211 . 

87. Sunt si acum oameni nepatimitori, sfinti si plini 
de lumina dumnezeiasca, ce petrec in mijlocul nostru 
Si si-au omorat a?a de mult madularele lor de pe pa- 
mant (Colos. 3, 5) dinspre toata necuralia ?i pofta pa- 
timasa, incat nu numai ca nu cugeta sau nu pornesc 
sa faca de la ei vreun rau, dar nici indemnafi de alfii 
nu rabda vreo schimbare a starii de nepatimire pe care 
au dobandit-o 212 . I-ar §ti pe acestia, daca ar cunoa§te 
cuvintele dumnezeiesti citite si cantate de ei, cei ce se 
falesc cu nepasarea fata de acestea si nu cred celor ce 
invafa intru infelepciunea Duhului despre lucrurile dum- 
nezeiesti. Caci, daca s-ar afla in cunostinta desavarsita 
a Sfintei Scripturi, ar crede in bunatafile graite si daruite 

210. lubirea lor va fi continuu lucratoare ?i pentru ace§ti oa¬ 
meni, deci pentru tofi. 

211. Cap. 107, Filocalia greaca. Aceasta e singura Intristare a 
celor ce se afla In fericirea fara lipsuri a petrecerii dumnezeie§ti. 
nici acolo ei nu uita de frafii lor care-si primejduiesc viafa vesnica. 

212. Ace§tia sunt oameni cu neputinfa de influentat In rau. 



108 


SFANTUL SIMEON NOUL TEOLOG 


noua de Dumnezeu. Dar nefiind partasi ai acestor bu- 
natati, din inchipuirea de sine si din nep&sare, ii cleve- 
tesc, f&ra sa creada, pe cei ce s-au impartasit §i invafd 
despre ele 213 . 

88. Care este scopul iconomiei intrup&rii lui Dum- 
nezeu-Cuvantul, vestit in toata dumnezeiasca Scrip- 
tura §i citit de noi, dar nepatruns? Mu e decat acela ca, 
impartasindu-Se de ale noastre, sa ne fac& pe noi par¬ 
tasi de aie Sale. Caci Fiul lui Dumnezeu de aceea S-a 
facut Fiu al omului, ca sa ne faca pe noi, oamenii, fii 
ai lui Dumnezeu, ridicand dupa har neamul nostru la 
ceea ce este El dupa fire, nascandu-ne de Sus in Duhul 
Sfant si introducandu-ne indata in imparatfa cerurilor; 
mai bine zis, daruindu-Se, sa o avem pe aceasta inla- 
untrul nostru (Luca 17, 21) 214 , ca sa nu avem numai 
nadejdea de a intra in ea, ci avand-o inca de acum, sa 
strigam: „Viata noastra e ascunsa cu Hristos in Dum¬ 
nezeu" (Colos. 3, 3) 215 . 

89. Botezul nu ia de la noi libertatea voinfei si pu- 
terea de a ne hotari prin noi insine, ci abia el ne daru- 
ieste libertatea, ca sa nu mai fim stapanifi silnic si fara 
sa vrem de diavolul. De aceea, dupa Botez, atarna de 
noi fie sa staruim de bunavoie in poruncile lui Hristos, 
Stapanul nostru, in Care ne-am botezat, si sa umblam 
pe calea celor poruncite de El, fie sa ne abatem de la 

213. Cap, 106, Filocalia greaca. 

214. Fiul lui Dumnezeu, Fiind in acela^i tilmp Fiul Omului, unin- 
du-Se cu noi, ne face §i pe noi fii ai lui Dumnezeu dupa har. Sa- 
la$luindu~Se prin aceasta in launtrul nostru cu Duhul Sau Preasfant, 
pe Care L-a primit ^i ca om, aduce in noi Imparafia cerurilor, care 
e acolo unde e Duhul Sfant. 

215. Cap. 108, Filocalia greaca. Mantuirea consta in unirea 
cu Dumnezeu in Hristos, nu in vreo justificare juridica. 
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aceasta cale dreapta, intorcandu-ne prin faptele rele la 
potrivnicul §i vrgyma§ul nostru, diavolul 216 . 

90. Cei ce se supun dupa Sfantul Botez voii celui rau, 
§i implinesc cele voite de el, se instraineaza de sfantul 
san al Botezului, dupa cuvantul lui David (Ps. 57, 3). 
Caci nu ne schimbam, nici nu ne mutam din firea in 
care am fost zidifi, ci flind zidifi buni de Dumnezeu (caci 
Dumnezeu nu a facut raul), §i ramanand neschimbati 
prin firea $i prin natura in care am fost zidifi, cele ce le 
alegem §i le voim prin socotinfa de bunavoie, pe acelea 
le §i facem, fie bune, fie rele. Caci precum cufitul nu-§i 
schimba firea sa, fie ca e folosit de cineva spre rau, fie 
spre bine, ci ramane fier, a§a §i omul lucreaza §i face, 
precum s-a zis, cele ce le vrea, dar nu iese din firea sa 217 . 

91. Hu ne mantuim miluind pe unul, dar ne trimite 
in foe disprefuirea unuia. Caci cuvintele: „am flamanzit 
§i am insetat" (Matei 25, 35) nu s-au spus pentru o sin- 
gura data, nici pentru o singura zi, ci pentru intreaga 
viafa. Domnul §i Dumnezeul nostru a marturisit ca pri- 
me$te sa fie hranit, adapat §i imbracat §i celelalte nu 
o data, ci totdeauna §i in tofi, de catre slugile Sale 218 . 

216. Cap. 109, Filocalia greaca. Botezul ne daruie$te sau ne 
pune Tn lucrare din nou libertatea, pentru ca Hristos, cu libertatea 
Lui fata de pacat, Se sala$luie$te in noi. 

217. Cap. 110, Filocalia greaca. Sfantul Simeon nu admite 
nici o alterare a firii omene$ti prin pacat. 

218. Cap. Ill, Filocalia greaca. Se cere o staruinfa continua 
in a face binele. Caci numai a$a ne zidim casa duhovniceasca. Cu 
o singura piatra nu facem casa, dar cu o singura piatra, daca lip- 
se§te, o putem strica, daca nu o punem indata la loc. In plan du- 
hovnicesc acest lucru il facem prin pocainta. Iubirea nu se intre- 
tine prin fapte discontinue, ci prin fapte continue. 

Hristos e In tofi fara excepfie. Deci pe tofi trebuie sa-i iubim §i 
pretuim ca sa devina sinea noastra un intreg in iubire. Dispretuirea 
unuia e o rana in sufletul nostru $i o singura rana duce la moarte. 
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92. Cum L-ar putea mchide unii pe Cel ce se im- 
parte neimpartit §i Care este !n acela§i timp Dumnezeu 
intreg in fiecare dintre cei saraci? Fresupune deci ca 
sunt o suta de saraci ca un singur Hristos. Caci nu s-a 
impartit nicfdecum Hristos (1 Cor. 1, 13). Deci cel ce 
a dat la 99 cate un obol, iar pe unul 1-a injurat, sau 1-a 
lovit, sau 1-a indepartat cu mana goala, cui a facut oare 
aceasta, daca nu Celui ce a zis $i zice pururea §i va 
zice: Jntrucat ati facut unuia din ace$ti prea mici, Mie 
Mi-afi facut" (Matei 25, 40) 219 ? 

93. Cel ce a dat milostenie la o suta, dar putea sa 
dea §i altora, §i putea sa adape $i sa hraneasca Inca pe 
mulfi care 1-au rugat $i au strigat catre el, insa i-a neso- 
cotit, va fi judecat de catre Hristos ca unul ce nu L-a 
hranit pe El insu§i; fiindca Cel hranit de noi, in fiecare 
dintre cei mici, este $i in aceia in tofi 220 . 

94. Cel ce da astazi tuturor toate cele spre trebu- 
infa trupului, dar maine, putand face aceasta, va neso- 
coti pe niscai frafi, §i-i va lasa sa piara de foame, de sete 
§i de frig, L-a lasat sa moara §i L-a disprefuit pe Aceia 
care a zis: Jntrucat afi facut unuia din ace?ti prea mici, 
Mie afi facut" 221 . 

219. Iubirea se cere aratata in mod continuu nu numai fata 
de unul, ci fata de toti. Caci in toti este Hristos. A excepta pe unul 
de la iubire inseamna pe de o parte a iubi, pe de alta parte a nu 
iubi pe Acela§i Hristos; inseamna a-L iubi pe El imbracat intr-un 
fel $i a nu-L iubi, aratandu-Se indata dupa aceea imbracat altfel. 
Heiubirea fata de una din infati^arile Sale zadarnice§te iubirea 
fata de alta infati^are a Sa. O iubire practicata continuu fata de 
toti, ca fata de Acela$i Hristos, e o iubire care-i pretuie^te in ace- 
la§i timp pe toti ca pe Acela$i Hristos. A vedea in toti pe Hristos 
e cea mai mare forta pentru solidaritatea umana. 

220. Cap. 112, Filocalia greaca. 

221. Cap. 113, Filocalia greaca. 
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95. Din acestea se poate cunoa§te un lucru: cum 
i§i insu§e§te Domnul toate ale saracilor §i fratilor no§tri, 
zicand celor drepti: „Mie Mi-ati facut", iar celor de-a 
stanga: „Mie nu Mi-ati facut". El nu vede numai pe cei 
miluifi de noi, nici numai pe cei nedreptafiti sau asu- 
prifi, sau supu§i la mii de alte rele, ci §i pe cei trecufi 
cu vederea. Caci §i aceasta ajunge spre osanda noas- 
tra. Caci nu pe aceia, ci pe El il trecem cu vederea, pe 
Iisus Hristos, Care §i-a facut toate ale Sale ale acelora. 

96. El a primit sa ia asupra Sa fata fiecarui om lip- 
sit §i sa se uneasca pe Sine cu fiecare, ca nici unul din- 
tre cei ce cred in El sa nu se inalte impotriva fratelui, 
ci fiecare, vazand pe fratele §i pe aproapele sau ca pe 
Dumnezeul sau, sa se socoteasca pe sine atotputernic 
fata de frate, ca fata de Facatorul sau; §i sa-1 primeasca 
?i sa-1 cinsteasca intocmai ca pe Aceia, §i sa-§i de$erte 
toate averile spre slujirea lui, precum $i Hristos §i-a 
varsat sangele Sau pentru mantuirea noastra 222 . 

97. Cel ce a primit porunca sa-1 aiba pe aproapele ca 
pe sine insu§i e dator, desigur, sa-1 aiba a§a nu numai 
intr-o zi, ci toata viata. §i celui caruia i s-a poruncit sa 
dea fiecaruia care cere i se porunce$te aceasta pentru 
toata viata sa. §i cel ce vrea ca altii sa-i faca lui lucru- 
rile bune pe care le voie§te, acestea i se cer §i lui sa le 
faca altora 223 . 

222. Cap. 114, Filocalia greaca. Trebuie sa socotim pe fiecare 
ca pe Hristos Dumnezeu, pentru ca Fiul lui Dumnezeu, facandu-Se 
ipostas al firii noastre, S-a facut ipostasul fundamental al tuturor 
oamenilor. Prin fata fiecaruia licare$te fata Aceluia§i Hristos; prin 
apelul adresat noua de fiecare ne adreseaza apelul Sau Acela^i 
Hristos. 

223. Cap. 115, Filocalia greaca. 
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98. Cel ce-1 are deci pe aproapele ca pe sine insu§i 
nu rabda sa aiba nimic mai mult ca aproapele. Iar 
daca are §i nu da cu inima larga pana ce se face §i el 
sarac §i asemenea cu aproapele, nu e implinitor al po- 
runcii Stapanului; la fel nu e nici cel ce, vrand sa dea 
tuturor celor ce cer, va respinge pe cineva din cei ce 
cer, pana mai are un obol, sau o bucata de paine 224 ; 
nici cel ce nu face aproapelui cate vrea ca altul sa i le 
faca lui (Matei 7, 12). De asemenea, cel ce a hranit, a 
adapat, a imbracat §i a facut toate celelalte fiecarui 
sarac §i fiecarui frate prea mic, dar a nesocotit pe unul 
singur $i 1-a trecut cu vederea, se va socoti §i el ca cel 
ce L-a trecut cu vederea pe Hristos-Dumnezeu cand 
flamanzea §i tnseta 225 . 

99. Poate acestea vor parea tuturor greu de purtat. 
De aceea vor socoti intemeiat sa zica intru ei: Dar cine 
le poate face acestea toate, ca sa ajute $i sa hraneasca 
pe tofi §i sa nu treaca cu vederea nicidecum pe vreunul 
dintre ei? Dar sa asculte pe Pavel, care striga lamurit: 
„Dragostea lui Dumnezeu ne strange pe noi, care jude- 
cam aceasta; ca daca unul a murit pentru tofi, a§adar 
tofi au murit" (2 Cor. 5, 14) 226 . 

100. Precum poruncile cuprinzatoare au in ele pe 
toate celelalte mai restranse, a§a §i virtufile cuprinza¬ 
toare imbrafi^eaza in ele pe cele restranse. Caci cel ce a 
vandut averile sale §i le-a imparfit saracilor §i s-a facut 

224. Jertfa adevarata e cea In care cineva se daruie§te total. 
Trebuie traita aceeasi predare totala in daruirea tuturor bunurilor 
proprii, pe care a trait-o Mristos in varsarea sangelui Sau, in darui¬ 
rea totala a vietii Sale. 

225. Cap. 116, Filocalia greaca. 

226. Cap. 117, Filocalia greaca. in Hristos toti putem muri 
duhovnice§te noua Inline, jertfindu-ne total altora. 
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dintr-o data sarac a implinit deodata printr-una toate 
poruncile restranse. Fiindca nu mai are trebuinta sa 
dea celui ce cere, sau sa intoarca fata de la cel ce vrea 
sa se imprumute de la el (Matei 5, 42) 227 . La fel §i cel 
ce se roaga neincetat; a cuprins toate in aceasta, §i nu 
mai trebuie sd laude de §apte ori in zi pe Domnul (Ps. 
118, 164), sau seara, dimineata §i la amiaza, ca unul 
ce implineste toate rugaciunile $i cantarile, cate trebuie 
sa le facem dupa randuiala la vremea §i ceasurile hota- 
rate. Asemenea §i cel ce a dobandit in sine, in chip 
con§tient, pe Dumnezeu cel ce da cuno§tinta oame- 
nilor (Ps. 93, 10), a strabatut toata Sfanta Scriptura §i 
a cules tot folosul din citire §i nu va mai avea trebuinta 
de citirea cartilor ei. Caci cum ar mai avea o astfel de 
trebuinta cel ce L-a dobandit ca impreuna-graitor 228 
pe Cel care a insuflat dumnezeie$tile Scripturi celor ce 
le-au scris §i a fost invatat de Acela tainele de negrait 
ale celor ascunse? Acesta va fi el insu§i altora o carte 
insuflata de Dumnezeu, purtand scrise in el, de dege- 
tul lui Dumnezeu, taine noi §i vechi (Matei 13, 52), ca 
unul ce a implinit toate §i s-a odihnit in Dumnezeu de 
toate lucrurile sale, ajuns la desavar$irea originara 229 . 

227. Cel ce da tot ce are dintr-o data a implinit printr-o sin- 
gura fapta cerinta iubirii §i a jerfei totale $i a infaptuit in sine sta- 
rea ei, pe care altii nu o infaptuiesc niciodata prin faptele lor de 
milostenie marunta. 

228. Cel ce-L are pe Hristos impreuna-graitor se afla cu El 
insu^i intr-un dialog direct. Ca atare, a depart cuvintele Scripturii, 
aflandu-se in relate nemijlocita cu Subiectul §i cu Izvorul lor infi- 
nit mai bogat decat toate cuvintele pe care le roste^te, sau care 
au fost scrise prin inspirafia de la El. 

229. Cap. 118, Filocalia greaca. E nu atat desavar§irea de la 
inceput, cat cea pe care o are in gandirea lui Dumnezeu, care sta 
la originea lui. 


8 - Filocalia (VI) 



Capetele morale ale lui Simeon Evlaviosul 230 


1. Frate, la inceputul lepadarii, sarguie$te~te sa sa- 
de$ti in tine virtuti frumoase, ca sa te faci folositor §i 
ob§tii $i sa te slaveasca la starlit Domnul. Sa nu ca§tigi 
indrazneala fata de staref, niciodata, cum am zis $i mai 
inainte, nici sa nu ceri cinstire de la el. Sa nu-ti ca§tigi 
prietenie cu cei mai mari, nici sa nu dai tarcoale chilii- 
lor lor, cunoscand ca prin aceasta nu numai ca incepe 
sa se inradacineze in tine patima slavei de$arte, dar te 
§i faci urat in ochii intaistatatorului. Caci se intampla 
totdeauna aceasta. Deci cel ce infelege sa infeleaga. Ci 

230. Capetele 1-33 coincid cu cap. 120-152 din cele 153, date 
in Filocalia greaca sub numele Sfantului Simeon noul Teolog. Dar 
in editia Zagoraios §i ms. romanesc 2252 din Biblioteca Sfantului 
Sinod, acestea, plus cele $apte care le urmeaza, sunt date ca ale 
lui Simeon Evlaviosul. Cap. 119 din cele 153 ale Sfantului Simeon 
noul Teolog il omitem. Despre el $i despre capetele 1-7 publicate 
aici de noi, J. Darrouzes spune ca sunt ale unui anonim, iar de¬ 
spre capetele 120-152 din cele 153 ale Sfantului Simeon noul 
Teolog, sau 1-33 din cele date aici, recunoa§te ca sunt ale lui 
Simeon Evlaviosul ( Chapitres theologiques..., in Sources chreti - 
ennes f 51, p. 13). Iar dupa tradifia edifiei Zagoraios §i a manu- 
scrisului romanesc, capetele 1-7 din aceasta colectie, prin lega- 
tura lor cu cele urmatoare, par sa arate ca de fapt sunt tot ale lui 
Simeon Evlaviosul. noi nu dam aici cap. 40 pentru ca nu-1 soco- 
tim util in aceasta colectie, dar punem in locul lui, ca al 40-lea, 
cap. 153 din colectia lui Simeon noul Teolog din Filocalia greaca. 
El e dat in Zagoraios §i in manuscrisul romanesc ca al 181-lea cap. 
al lui Simeon noul Teolog, dar pare sa fie al unui anonim, cum 
spune Darrouzes ( Chapitres theologiques...). 



CAPETE MORALE 


115 


sezi In chilia ta, oricum ar fl, In pace. Iar de la cel ce 
vrea sa se Intalneasca cu tine nu te Intoarce, din pri¬ 
cing de evlavie. Caci intalnindu-te cu el cu gand priete- 
nesc, nu te vei vatama, chiar daca ifi este dintre du§- 
mani. Iar daca nu vezi in aceasta vreun folos pentru 
tine, trebuie sa tii seama de scopul celui ce vrea sa se 
foloseasca de la tine. 

2. Trebuie sa ai totdeauna in tine frica lui Dum- 
nezeu §i sa cercetezi in fiecare zi ce ai facut bine, §i ce 
rau. Iar de cele bune sa uiti, ca nu cumva sa cazi in 
patima slavei de$arte, iar fata de cele potrivnice sa te 
folose^ti cu lacrimi impreunate cu marturisirea §i cu 
rugaciune staruitoare. Cercetarea sa-fi fie a§a: sfar$in~ 
du-se ziua §i venind seara, cugeta intru tine: Oare cum 
am petrecut ziua, cu ajutorul lui Dumnezeu? H-am osan- 
dit pe cineva, nu 1-am grait de rau, nu 1-am scarbit, n-am 
cautat la fafa cuiva cu patima, sau n-am fost neasculta- 
tor celui mai mare in slujba, §i nu mi-am neglijat-o pe 
aceasta? Hu m-am maniat pe cineva, sau, stand la ru- 
gaciunea de ob§te, nu mi-am ocupat mintea cu lucruri 
nefolositoare, sau n-am lipsit de la biserica §i de la pra- 
vila, ingreunat de lene? Daca te gasesti nevinovat de 
toate acestea (ceea ce e cu neputinfa, „caci nimeni nu 
e curat de intinare, nici macar o singura zi din viafa lui" 
(Iov 14, 4) $i nimeni nu se va lauda ca are inima cu- 
rata), striga catre Dumnezeu cu multe lacrimi: Doamne, 
iarta-mi mie toate cate am gre$it cu lucrul, cu cuvantul, 
cu stiinfa §i cu ne§tiinfa. Caci multe gre§im §i nu §tim. 

3. In fiecare zi trebuie sa vade^ti parintelui tau du- 
hovnicesc tot gandul tau, §i ceea ce-fi va spune el sa 
primesti ca din gura dumnezeiasca, cu toata incredin- 
tarea, §i sa nu le spui acestea altcuiva, zicand: intre- 
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band pe parintele asta §i asta, mi-a spus asta §i asta; §i 
sa descosi cu acela daca a spus bine sau daca n-a spus 
bine, intrebandu-te: Ce trebuie deci sa fac ca sa-mi cyut? 
Caci aceste cuvinte sunt pline de necredinta fata de 
parintele tau §i vatamatoare de suflet. De obicei aceas- 
ta se intampla de cele mai multe ori incepatorilor. 

4. Trebuie sa privesti pe toti cei din obste ca sfinti, 
?i numai pe tine sa te socotesti ca cel din urma paca- 
tos. Sa gandesti ca toti se mantuiesc, numai tu singur 
vei fi osandit in ziua aceea. §i cugetand acestea, cand 
stai la rugaciunea de obste sa nu incetezi a plange 
fierbinte, intru strapungerea inimii, fara sa spui vreo 
vorba celor ce se smintesc sau rad de aceasta. Iar 
daca te vezi pe tine alunecand din pricina aceasta in 
slava desarta, iesi din biserica si fa-o aceasta in as- 
cuns, intorcandu-te degraba iarasi la locul tau. Aceasta 
e bine sa o faca indeosebi incepatorii, mai ales in vre- 
mea celor sase psalmi, a stihologiei, a citirii si a Dum- 
nezeiestii Liturghii. Ia seama sa nu osandesti pe cine- 
va, ci pune-ti in minte ca: toti cati ma vad plangand as- 
tazi, intelegand ca sunt foarte pacatos, se roaga pen- 
tru mantuirea mea. Cugetand aceasta pururea si im- 
plinind-o neincetat, te vei folosi mult si-ti vei atrage 
harul lui Dumnezeu si te vei face partas de fericirea 
dumnezeiasca. 

5. Sa nu te duci la chilia cuiva, afara de a staretului. 
Si aceasta rar. Daca vrei sa-1 intrebi despre vreun gand, 
fa-o aceasta in biserica. Iar de la rugaciunea de obste 
intoarce-te indata in chilie, si apoi la slujba ta. Dupa 
cina, punand metanie inaintea staretului si cerandu-i 
rugaciunea, alearga iarasi degraba, in tacere, la chilie. 
Caci e mai bun un „Sfinte Dumnezeule" cu luare-amin- 
te, inainte de culcare, decat o priveghere de patru cea- 
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suri in convorbiri nefolositoare. Acolo unde este str&- 
pungerea inimii §1 plansul duhovnicesc, acolo este §i 
luminarea dumnezeiascd 231 . Iar unde vine aceasta, se 
alungd trandSvia si lancezeala. 

6. S& nu dobandestl o dragoste deosebit# fata de 
nici o persoana, mai ales fata de un incepator, chlar 
daca tl se pare ca are o vlata foarte frumoasa §1 in 
afara de orice banulaia. Cad din duhovniceasca, ea ti 
se preface de cele mai multe orl in patimasa, si cazi in 
necazuri fara folos. De obicel aceasta se intampia mai 
ales celor ce se nevoiesc. Dar smerenia si rugaclunea 
neincetata ii invata despre acestea. cad nu e vreme sa 
vorblm despre acestea cu de-amanuntul. Iar cel ce in- 
telege sa infeleaga. 

7. Trebuie sa te socotesti pe tine strain de tot fra- 
tele care este in obste, §1 mai ales de cel cunoscuti din 
lume. Dar sa lubesti pe toti la fel 232 . Iar pe cel evla- 
viosi si nevoltori sa-i privesti ca pe sfinfi. Dar pentru 
cei trandavi socotesc ca trebuie sa te rogi mai staruitor. 
Totusi, precum am aratat mai sus, socotindu-i pe toti 
sfinfi, grabeste de te curate§te de patimi prin plans, 
ca, luminat de har, sa-i vezi pe toti egali si sa te impar- 
tasesti de fericirea celor curati cu inima. 

8. Socoteste, frate, ca aceasta se numeste retrage- 
rea deplina din lume: omorarea deplina a voii proprii. 
Apoi, nealipirea patimasa si renuntarea la parinti, la 
membrii familiei si la prieteni. 

231. Aceasta este o idee scumpa §i Sfantului Simeon Moul 
Teolog. Se vede ca a primit-o de la Simeon Evlaviosul. 

232. E o conditie ca sa iube§ti pe toti la fel, sa nu te simti 
legat in mod deosebit de vreunul, in baza unei prietenii, care sa 
ti-1 faca mai apropiat inimii tale, in aceasta se amesteca totdeau- 
na ceva de ordin inferior iubirii atotcurate. 



118 


SIMEON EVLAVIOSUL 


9. Apoi, lipsirea de toate ce le ai, daruindu-le sara- 
cilor, potrivit cu Cel ce a zis: „Vinde-ti averile §i le da 
saracilor" (Luca 13, 33 ), si uitarea tuturor persoanelor 
pe care le-ai iubit, fie trupeste, fie duhovniceste. 

10. Pe urma marturisirea tuturor celor ascunse ale 
inimii, savarsite de tine din copilarie si pana in acest 
ceas, in fata parintelui duhovnicesc, sau a staretului, 
ca in fata lui Dumnezeu, Care cerceteaza inimile §i ra- 
runchii, stiind ca loan boteza cu botez de pocainta si 
toti veneau la el marturisindu-si pacatele (Marcu 1, 4). 
Caci din aceasta vine mare bucurie sufletului si u§u- 
rare constiintei, dupa proorocul care zice: „Spune tu 
intai pacatele tale, ca sa te indreptezi" (Is. 43, 26). 

11. Sa sadesti apoi in sufletul tau incredintarea ca, 
dupa intrarea ta in ob§te, au murit parintii tai si toti 
frafii si sa socotesti ca tata si ca mama pe Dumnezeu 
Si pe intaistatator. §i sa nu mai ceri ceva de la ei pen- 
tru vreo trebuinfa trupeasca; iar daca din purtare de 
grija ti se trimite ceva de ei, primeste si multumeste 
pentru grija lor, dar da ceea ce ti s-a trimis la camara 
strainilor, sau la bolnita. §i fa aceasta intru smerenie. 
Caci nu e o fapta a celor desavarsifi, ci a celor prea mici. 

12. Sa faci tot lucrul care e bun cu smerenie, gan- 
dindu-te la Cel ce a zis: „Cand veti fi facut toate aces- 
tea, zicefi ca slugi netrebnice suntem, ceea ce eram 
datori sa facem am facut" (Luca 17, 10). 

13. Sa te pazesti sa primesti Sfanta Impartasanie, 
avand ceva impotriva cuiva, fie chiar cea mai mica is- 
pita a vreunui gand, pana ce nu dobandesti impacarea 
cu fapta. Dar si aceasta o vei invafa din rugaciune. 

14. Sa fii gata sa primesti in fiecare zi orice necaz, 
socotind ca acestea ifi aduc izbavire de multele datorii 
Si sa mulfumesti Sfantului Dumnezeu. Caci din aces- 
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tea dobande§te cineva indraznire neinfruntata, dupa 
marele apostol: „Ca necazul lucreaza rabdare, iar rab- 
darea cercare, iar cercarea nadejde, iar nadejdea nu 
ru$ineaza" (Rom. 5, 3-5). „Caci cele ce ochiul nu le-a 
vazut §i urechea nu le-a auzit §i la inima omului nu s-au 
suit" (1 Cor. 2, 9), acestea sunt, dupa fagaduinfa cea 
nemincinoasa, cele ce vor fi date celor ce arata rabdare 
in necazuri cu impreuna-lucrare a harului; caci fara har 
nu se poate ispravi nimic. 

15. Sa nu tii ceva din cele materiale in chilie, fie ma- 
car toiag, afara de un co§, o saltea de paie, de un cojo- 
cel §i de o haina cu care te imbraci. Daca se poate, nici 
macar ceva sub picioare. Caci s-a spus §i despre aceas- 
ta un cuvant. Dar cine intelege sa inteleaga. 

16. Sa nu ceri staretului ceva din cele trebuincioa- 
se, afara de cele randuite. Nici sa nu asculfi de vreun 
gand ispititor, ca sa se schimbe ceva din cele ce fi se dau. 
§i oricum ar fi, prime§te-le cu mulfumire ?i fii bucuros 
de ele. Nu e ingaduit sa vinzi ceva. Murdarindu-se haina, 
spal-o de doua ori pe an. Cere, cu infafisare de sarac §i 
de strain, cu toata smerenia, haina altui frate, pana cand 
cea spalata a ta se usuca la soare. Apoi intoarce-i-o 
iara§i cu multumire. Asemenea ?i imbracamintea de 
deasupra §i orice altceva. 

17. Sa te ostene?ti dupa putere in ascultarea ta. Iar 
In chilie sa staruie$ti §i in rugaciune impreunata cu 
pocainfa §i cu luare-aminte §i cu lacrimi dese. §i sa nu-fi 
pui in gand ca azi te-ai ostenit cu prea multa prisosinfa 
§i deci sa scurtezi ceva din rugaciune din pricina oste- 
nelii trupe^ti. Caci ifi spun fie ca pe cat se sile§te cineva 
pe sine in ascultare, lipsindu-se de rugaciune, pe atat 
sa socoteasca ca a pierdut mai mult. §i de fapt a$a este. 
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18. Dar inainte de toate trebuie sa iei parte la sliy- 
bele bisericesti §i sa pled cel din urm a, afara de mare 
nevoie. Mai ales la Utrenie si la Liturghie. 

19. Trebuie sa al toata supunerea fata de staretul 
tau, de care ai fost ?i tuns. §1 sa implinestl fara deose- 
bire cele poruncite de el pana la moarte, chlar daca itl 
par cu neputinta. Prin aceasta urmezi Celui ce S-a facut 
ascultator pana la moartea pe cruce. Dar nu numal 
fata de staret, cl si fata de toata obstea fratilor. Iar pri- 
mind o slujire, sa nu fii neascultator in ceva. §1 daca 
ceea ce ti se porunceste ar fi peste puterea ta, punand 
metanie, cere scutlre de aceasta. Iar daca aceasta se 
resplnge, socotind ca Jmparatia cerurilor este a celor 
ce o iau cu sila si cei ce o silesc o vor rapi" (Luca 16, 
16). sileste-te. 

20. Sa te mist! cu umillnta in fata intregii obsti, ca 
un nevazut si necunoscut si ca si cand n-al fl deloc. Cel 
ce vietuieste astfel, indrdznesc sa spun ca, facandu-se 
vazator cy'utat de har, prezice multe. Unul ca acesta 
plange mult si pentru scaderlle altora. Rdmanand neim- 
prdstiat, intrucat nu sufera de impatimirea de cele ma- 
teriale, nu va prim! sa alunece, din dragostea duhovni- 
ceasca si dumnezeiasca, in acestea. $i nu e lucru de 
mirare ca prezice. Caci aceasta vine de multe ori si de 
la draci. Totusi cel ce intelege sa inteleaga. Dar daca 
incepe cineva sa primeasca marturisiri, poate se va 
lipsi si de acestea, filnd ocupat cu cercetarea gandu- 
rilor celorlalti. Iar daca din multa smerenie se va opri 
de la acestea, adica de la a sfatui si de la a asculta, va 
fi reasezat iarasi in starea de mai inainte. Dar cunos- 
tinta acestora numai Dumnezeu o are. Eu, stapanit de 
frica, nu indraznesc sa vorbesc despre ele. 
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21. S& ai totdeauna mintea la Dumnezeu, In somn 
§1 in stare de veghe, la mancare §1 in convorbiri, in lucrul 
malnilor §1 in orice alt& fapt&, dup& cuvantul prooro- 
cului: „Am v^zut pe Domnul inaintea mea pururea" 233 . 
Dar sd te socote?ti pe tine mai p&catos decat tot omul. 
Petrecand timp indelungat in acest gand, se va ivi in 
intelegerea ta o luminare vie asemenea unei raze 234 . 
§i cu cat o vei cere mal mult, cu mai multa luare-amin- 
te $i cu o cugetare neimpra§tiata, cu osteneala multa §i 
cu lacriml, cu atata ti se va arata mai straiucitoare 235 . 
lar aratandu-ti-se, o iube$ti. Iar iubind-o, te curatesti. 
lar pe cel ce-1 curateste, pe acesta il face in chlpul lui 
Dumnezeu, luminandu-1 §i invatandu-1 sa deosebeasca 
binele de r£u. Dar sa stii, frate, ca e nevoie de multa 
osteneala, ztfutata de Dumnezeu, ca sa se saia^luiasca 
aceasta in sufletul tau §1 sa lumineze in el ca luna in- 
tunericul noptii 236 . Mai trebuie sa fli atent §i la atacurile 
gandurilor de slava de§arta §i de inchlpulre de sine; §1 
sa nu osandesti pe cineva, vazandu-1 ca face ceva ce 

233. Aceasta e con§t!lnta neincetata a prezentei lui Dumnezeu, 
un dialog permanent cu Dumnezeu, care e §i o rugaclune neincetata. 

234. De aid se vede ca iluminarea de care vorbe$te atat de 
mult Sfantul Simeon Noul Teolog $1 de care vorbe$te §i Simeon 
Evlavlosul, dascaiul sau (ca §i despre „dragostea dumnezeiasca"), 
e de natura spirituaia, flind impreunata cu gandul permanent la 
Dumnezeu §i cu smerenla. 

235. Daca Sfantul Simeon identifica uneori lumina cu curatia, 
aid dascaiul sau vede lumina legata de gandul permanent la Dum¬ 
nezeu ca un myioc de curatie. Desigur, starea de curatle doban- 
dita sporeste ea insa§i lumina, cum se spune mai departe. 

236. Avem aid afirmat cu trei secole Inainte de isihasm, ca lu¬ 
mina dumnezeiasca se iveste in suflet prin permanentizarea gandu- 
lui la Dumnezeu. Prin isihasm s-a insistat doar cu mai multa putere 
ca gandul permanent la Dumnezeu e menfinut in minte de ruga- 
ciunea neincetata. Deci aceasta aduce lumina lui Hristos in inima. 
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nu se cuvine. Caci dracii vazand sufletul eliberat de 
patimi §i de ispite, prin salasluirea harului, arunca in el 
unele ca acestea. Dar ajutorul de la Dumnezeu sa fie 
in tine impreuna cu pocainfa neincetata §i cu coplesire 
de lacrimi. Ia seama insa sa nu patimesti ceva din 
multa bucurie §i pocainfa. De aceea sa nu socotesti ca 
acestea sunt din osteneala ta si nu din harui lui Dum¬ 
nezeu. Caci atunci se vor lua de a tine si le vei cauta 
mult in rugaciune $i nu le vei afla; §i vei cunoaste ce 
dar ai pierdut. 

Dar fa, Doamne, sa nu ne lipsim niciodata de harui 
Tau! Insa de ti se va intampla aceasta, frate, arunca 
asupra lui Dumnezeu neputinfa ta §i, ridicandu-te si in- 
tinzand mainile, roaga-te, zicand a§a: „Doamne, milu- 
ie§te-ma pe mine, pacatosul 237 ?i neputinciosul ?i neno- 
rocitul, si trimite peste mine harui Tau. Vezi, Doamne, 
la ce neputinfa si ganduri m-au adus multele mele pa- 
cate. Desi voiesc, Doamne, sa socotesc pierderea man- 
gaierii ca venita de la draci si din mandrie, nu pot, caci 
Stiu ca cei ce implinesc voia Ta se impotrivesc acelo- 
ra. Dar eu, care implinesc in fiecare zi voia lor, cum nu 
voi fi ispitit de ei? Sunt ispitit fara indoiala de multele 
mele pacate 238 . §i acum, Doamne, Doamne, daca e 
cu voia Ta si spre folosul meu, sa vina iar harui Tau in 
robul Tau, ca, vazandu-1 pe acesta, sa ma bucur intru 
pocainfa si plans 239 , luminat de raza pururea luminoasa 

237. Avem aid in esenta rugadunea isihasta: ^Doamne Iisuse 
Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluie§te-ma pe mine, pacatosul". 

238. Simeon Evlaviosul pune pierderea harului mai mult pe 
seama sa, decat pe a demonilor. 

239. Atat Simeon Noul Teolog, cat §i dascalul sau, Simeon 
Evlaviosul, cunosc tensiunea intre aceste stari contrarii, care numai 
Impreuna conditioneaza staruinta in bine: bucuria §i pocainfa. 
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a acestuia, pazit de gandurile murdare §i de tot lucrul 
rau §i de toate gre§alele mele, cele cu stiinta §i cu ne§ti- 
inta. §i astfel sa primesc, Doamne, plinatatea indraz- 
nirii catre Tine, in necazurile ce vin asupra robului Tau 
de la draci §i de la oameni §i sa primesc §i taierea voii 
mele, cunoscand bunatatile care asteapta pe cei ce Te 
iubesc pe Tine, Doamne. Caci Tu ai zis, Doamne, ca 
„cel ce va cere va lua §i cel ce cauta va afla $i celui ce 
bate i se va deschide". Pe langa acestea, frate, staruie, 
rugandu-te in cugetul tau, $i in celelalte toate cate ti le 
va da fie Dumnezeu, nemolesindu-te din pricina tran- 
daviei. §i Dumnezeu cel bun nu te va parasi. 

22. Pastreaza chilia pe care ai primit-o de la intai- 
statator la inceput, pana la sfar§it. Iar daca din pricina 
vechimii sau a daramarii ei, vei fl tulburat in gand, pu- 
nand metanie intaistatatorului, fa-i cunoscut acest lucru 
cu smerenie. §i de te va asculta, bucura-te. Iar de nu, 
multumeste §i a§a, aducandu-ti aminte de Stapanul tau 
care nu a avut unde sa-§i piece capul. Caci daca 1-ai tul- 
bura de doua sau de trei sau de patru ori cu aceasta, 
se na§te indrazneala, apoi neincrederea §i la urma dis- 
pretul. Daca voie$ti, deci, sa duci viata lini§tita §i pa§- 
nica, nu cere deloc vreo u§urare trupeasca de la staret. 
Fa aceasta de la inceput §i rabda cu barbatie sa fii dis- 
pretuit ?i nesocotit de toti, dupa porunca Domnului. 

Deci daca voie§ti sa-ti pastrezi increderea ?i iubirea 
fata de el §i sa-1 vezi ca pe un sfant, paze§te aceste trei 
lucruri: nu cere vreo u$urare §i nu-ti lua indrazneala 
fata de el §i nu te duce des la el, cum fac unii, pe mo- 
tiv ca sunt ajutati de el. Caci acesta nu e un lucru de 
lauda, ci omenesc. Mu te osandesc nici daca ascunzi 
de el tot gandul ce se ive§te in tine. Caci daca paze^ti 
acestea, vei trece neinvaluit marea vietii §i vei socoti 
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pe pdrinte, oricum ar fi, ca pe un sfant. Iar dac& te vei 
apropia, in biserica, ca sA intrebi pe pdrlntele tau de- 
spre vreun gand si vei vedea pe altul luandu-ti inainte, 
pentru acelasi lucru sau pentru altul, §1 p&rintele te va 
trece cu vederea din pricina acestuia, sa nu te intris- 
tezi, nici sa gandesti ceva impotriva lui. Cl stai de-o 
parte cu mainile incrucisate, pana va ispravl cu acela 
§1 te va chema. cad paring! obisnuiesc uneori sa faca 
sa ni se intample acestea, poate §1 cu voia, spre cerca- 
rea §1 izbavlrea noastra de pacatele de mal inainte. 

23. sa postesti cele trei patruzeciml 239b ; in cea mare 
in chip indoit, afara de cele doua marl sarbatori §1 de 
sambata si duminica, iar in celelalte doua, fara o zi. Iar 
in celelalte zile ale anulul sa mananci o data, afara de 
sambata §1 duminica $1 sarbatoarea, dar nu ca sa te saturi. 

24. sarguieste-te sa fii chip folositor intregii obsti 
spre toata virtutea, smerenia si biandetea, milostivirea 
Si ascultarea pana $1 de cel mal neinsemnati; chip de 
nemaniere, de neimpatlmire, de saracie si pocainta, de 
nerautate si neiscodire, de simplltate in purtarl si de 
instrainare fata de tot omul, de cercetare a bolnavilor, 
de mangaiere a celor nec^jiti, de neintoarcere de la cel 
ce au nevoie de vreun folos de la tine, sa nu o faci 
aceasta pe motivul convorbirii tale cu Dumnezeu. Caci 
mai mare este iubirea, decat rugaciunea 240 . sa fim cu 
compatimire fata de toti, neiubitori de slava desarta, 

239b. Postul CrSciunului, al Pa§tilor §i al Sfintilor Apostoli cu 
al Preasfintei Nasc^toare de Dumnezeu, care se socotesc impre- 
una ca a treia patruzecime (n.n.). 

240. Aceasta aflrmare a prioritatii iubirii anuleaza orice acuza 
ca monahii ar dispretul datoria fata de oameni, retragandu-se in 
contemplate. „instrdinarea" inseamna pentru ei numai lipsa vreunul 
interes personal §i a vreunei pasiuni in iubirea lor de oameni. 
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neindrazneti, necertareti, necerand ceva de la intaista- 
tatorul, niscai slujbe sau altceva. Da cinstire tuturor 
preotilor. Sa fii cu luare-aminte in rugaciune, intr-o stare 
neme§te§ugita. Arata iubire fata de toti. Hu te sargui sa 
ispitesti §i sa cercetezi Scripturile pentru slava. Caci te 
va tnvata rugaciunea cea cu lacrimi §i luminarea cea 
din har. 

De e§ti intrebat despre ceva din ceie ce se cuvin, in- 
vata cu multa smerenie din viata ta, ca din a altuia 241 , 
ceie cu privire la faptele indumnezeitoare cu ajutorul ha- 
rului. Invata cu gand neiubitor de slava de§arta, oricine 
s-ar intampla sa fie cel ce dore§te sa se foloseasca. §i 
sa nu Intorci de la gandul sau pe cel ce vrea sa se folo¬ 
seasca de la tine, ci primeste greselile lui, oricare ar fi 
ele, plangand si rugandu-te pentru el. Caci acestea 
sunt dovada iubirii si a desavarsitei impreuna-patimiri. 
Sa nu respingi pe cel ce vine la tine, pe motiv ca nu 
vrei sa te vatami prin ascultarea unor astfel de lucruri. 
Caci cu ajutorul harului nu te vei vatama. Dar ca sa nu 
se vatame cei multi, trebuie sa fi se spuna acestea in 
loc ascuns, chiar daca ar fi sa suporfi ca om ispita vre- 
unui gand. Dar daca vei fi un om cu har, nu te va su~ 
para niciodata nici aceasta. §i apoi am invafat ca nu 
trebuie sa cautam ale noastre, ci ale altora, ca sa se 
mantuiasca. Dar precum am spus inainte, trebuie sa 
duci o viafa neiubitoare de castig. §i sa te socotesti 
sub lucrarea harului, cand te vei simti cu adevarat mai 
pacatos decat esti. Iar cum se intampla aceasta, nu 
Stiu sa spun, numai Dumnezeu stie. 

241. invatand pe altii din experienta proprie, sa nu o spui 
aceasta, ca sa nu te lauzi §i sa cauti slava desarta, ci sa dai once 
pilduire ca din viata altora. 



126 


SIMEON EVLAVIOSUL 


25. Cat private orele de priveghere, trebuie ca doua 
ore sa cite§ti §i doua sa te rogi intru pocainfa cu lacrimi, 
urmand pravila pe care o vrei. Daca voie$ti, cite§te §i 
cei 12 Psalmi §i pe cel neprihanit §i rugaciunea Sfan- 
tului Eustratie. Acestea Tn noptile cele lungi. lar In cele 
scurte, fa randuiala mai scurta, dupa puterea data fie 
de Dumnezeu. Caci fara ea nu pofi savar$i nici un bine, 
cum zice proorocul, caci „pa$ii omului sunt indreptafi 
de Domnul" (Pilde 16, 9). Dar chiar Domnul a spus: 
„Fara de Mine nu putefi face nimic" (loan 15, 5). Iar 
fara lacrimi sa nu te Imparta$e$ti niciodata. 

26. Sa mananci cele puse Inaintea ta, orice ar fi. De 
asemenea sa bei vinul cu Infranare, fara cartire. Iar daca 
mananci singur, din pricina de neputinfa, mananca le¬ 
gume crude cu untdelemn. Daca vreunul dintre frafi Ifi 
trimite ceva de mancare, prime§te cu mulfumire $i 
smerenie ca un strain. §i lmparta§e§te-te din ce U-a tri- 
mis, orice ar fi. Iar ce ramane, trimite altui frate sarac 
§i evlavios. Iar daca te cheama cineva la mangaiere, 
impartakeste-te din toate cele puse Inainte, dar pufin, 
pazind porunca Infranarii. Iar ridicandu-te §i punand 
metanie In chipul strainului §i al saracului, da-i mulfu- 
mire zicand: „Dumnezeu-Tatal sa-fi rasplateasca, sfin- 
fite parinte". Ia aminte sa nu vorbe^ti ceva, chiar daca 
ar fi de folos. 

27. Iar daca vreunul dintre frafi a fost intristat fie 
de intaistatator, fie de iconom, fie de altcineva, §i vine 
la tine, mangaie-1 a$a: „Crede, frate, ca spre cercarea 
ta fi s-a intamplat aceasta. Caci $i mie mi s-a Intamplat 
de multe ori aceasta $i m-am Intristat $i descurajat. 
Dar de cand am fost in^tiinfat ca acestea se Intampla 
spre cercare, le port cu mulfumire. Fa a§adar §i tu a§a. 
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§i mai degraba sa te vesele§ti de astfel de necazuri". 
Iar daca acela ar incepe sa barfeasca, nici atunci sa nu 
te schimbi. Ci mangaie-1 cum te va ajuta harul, caci sunt 
multe chipuri de dreapta socoteala. §>i ajuta pe frate 
dupa cum ii intelegi starea de suflet §i gandurile lui §i 
nu-1 lasa sa piece netamaduit. 

28. Iar daca s-ar intampla ca un frate sa fie bolnav 
§i tu nu 1-ai cercetat de mult, trebuie sa-i trimifi mai 
inainte ceva, vestindu-i aceasta: „Crede, sfinfite parin- 
te, ca abia azi am aflat despre boala ta §i te rog de ier- 
tare". Iar apoi mergand la el, pune metanie §i, facand 
rugaciune, spune-i a§a: cum fi-a ajutat Dumnezeu, sfin- 
tite parinte! Apoi §ezand cu mainile incruci^ate, taci. 
Iar daca sunt §i alfii de fafa, pentru cercetare, ia amin- 
te sa nu mai vorbe^ti ceva, nici din Scriptura, nici din 
cele fire§ti, mai ales daca nu e§ti intrebat, ca sa nu ai 
necaz pe urma. Caci aceasta se intampla de cele mai 
multe ori frafilor mai simpli. 

29. Daca se Intampla sa stai la masa cu frafi evla- 
vio§i, sa te Imparta$e§ti din cele puse inainte, fara deo- 
sebire, oricare ar fi ele. Iar daca ai porunca de la cine- 
va sa nu mananci pe§te sau altceva, dar acestea sunt 
puse pe masa, daca cel ce a dat porunca e aproape, 
mergand indupleca-1 sa-fi ingaduie sa gu§ti. Iar daca nu 
e de fata, sau §tii ca nu-fi va ingadui, $i totu§i nu vo- 
ie§ti sa-i sminte§ti pe frafi, incredinfeaza-i, dupa masa, 
aceluia ce-ai facut, cerand iertare. Iar daca nu voie§ti sa 
faci nici una din acestea, e mai bine sa nu mergi la ei. 
Caci vei ca§tiga doua lucruri: vei alunga §i pe dracul 
slavei de§arte §i-i vei izbavi §i pe aceia de sminteala §i 
de intristare. Iar de sunt din cei mai gro§i de simfire, 
paze§te canonul. Dar e mai bine ca §i in fata acestora 
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sa gusti din toate cate putin. La fei, cu prilejul manga- 
ierii ce ti-o face cineva, potrivit Apostolului care hota- 
raste „sa se manance tot ce se pune inainte, nedeose- 
bind nimic pentru constiinta" (1 Cor. 10, 27). 

30. Daca in vreme ce-ti faci rugaciunea in chilie 
bate cineva la usa, deschide-i si, sezand, vorbeste-i cu 
smerenie despre ceea ce-1 preocupa din cele ce-i sunt 
de folos. De e apasat de vreun necaz, sarguieste-te sa-1 
ajuti, fie cu cuvantul, fie cu lucrul. Apoi plecand acela, 
inchizand usa, reia-fi rugaciunea. Caci slujirea celor ce 
vin la tine este asemenea impacarii (Matei 5, 24). Dar 
nu trebuie facut a§a cand e vorba de lucruri lumesti. 
In acest caz, ispraveste intai rugaciunea si apoi vor- 
beste cu el. 

31. Daca in vreme ce te rogi ifi vine vreo frica, sau 
vreo lovitura, sau straluceste vreo lumina, sau se in- 
tampla altceva, sa nu te tulburi. Ci staruie si mai intins 
in rugaciune. Caci se iveste o tulburare draceasca sau 
vreo frica sau vreo iesire din sine (extaz), ca slabind sa 
Iasi rugaciunea si ca, ajuns la un astfel de obicei, sa te 
faca prada lui. Dar daca, savarsind rugaciunea, ifi stra¬ 
luceste vreo lumina cu neputinfa de talmacit 242 , si su- 
fletul ti se umple de o bucurie negraita si de dorinfa 
celor mai inalte si incep sa-ti curga lacrimile insofite de 
pocainta, cunoaste ca aceasta este o vizita dumneze- 
iasca si un ajutor dumnezeiesc. §i daca ramane mult, 
ca sa nu-ti vina ceva mai mult decat aceasta, prin fap- 
tul ca esti stapanit de lacrimi, indreapta-ti mintea spre 

242. Lumina dumnezeiasca nu se poate exprima, pentru ca 
nu are un caracter vazut, pentru ca e spirituala §i de un confinut 
cu neputinta de deflnit. Daca are un caracter vazut, exprimabil, 
nu e de la Dumnezeu. 
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ceva din cele trupesti si prin aceasta te vei smeri. Dar 
ia seama sa nu parasesti rug&ciunea de frica vrajmasi- 
lor, ci asa cum. In cazul cand se sperie copilul de ni§te 
mormoloci, se refugiazd in bratele mamei §i ale tata- 
lui, aruncand frica de ei, asa §i tu, alergand prin rugd- 
ciune la Dumnezeu, scapa de frica lor. 

32. Daca in vreme ce §ezi in chilie, venind vreun 
frate te va intreba despre vreun razboi trupesc, sa nu-1 
respingi. Ci foloseste-1 cu pocainfa din ceea ce-ti va 
darui harul lui Dumnezeu §i din ceea ce ai castigat din 
faptele tale §i apoi slobozeste-1. Iar cand iese, punand 
metanie inaintea lui, spune-i: „Crede, frate, ca nadaj- 
duiesc in iubirea de oameni a lui Dumnezeu §i deci ca 
va fugi de la tine acest razboi, numai sa nu dai inapoi 
§i sa nu te mole§e§ti". Iar dupa ce a ie§it acela, ridican- 
du-te §i inchipuindu-fi razboiul lui, inalfandu-ti mainile 
cu lacrimi spre Dumnezeu, roaga-te cu suspine pentru 
fratele, zicand: „Doamne Dumnezeule, Cel ce nu vo- 
ie§ti moartea pacatosului, randuie§te lucrul dupa cum 
Stii §i precum este de folos fratelui acesta". §i Dum¬ 
nezeu, cunoscand increderea aceluia in tine si impre- 
una-patimirea si rugaciunea ta sincera, va usura, din 
iubire fata de el, razboiul lui. 

33. Toate acestea sunt folositoare, frate, pocainfei. 
§i trebuie sa le implinesti cu inima zdrobita, cu rabdare 
Si cu multumire. Caci sunt izvoare ale lacrimilor si cu- 
rafitoare de patimi si pricini ale Imparafiei cerurilor. 
„Caci Imparafia cerurilor este a celor ce o silesc si cei 
ce o silesc o vor rapi pe ea" (Matei 11, 12). §i de vei 
implini acestea, vei iesi cu totul din vechile naravuri, ba 
poate chiar si din atacurile gandului. Caci intunericul 
se retrage din fata luminii si umbra din fata soarelui. 


9 - Filocalia (VI) 
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Dar de le va neglija cineva pe acestea la inceput, sla- 
bindu-i gandul §i facandu-se curios, se va lipsi de har. 
§i atunci, cazand in patimile celor rele, i§i cunoaste 
neputinta sa, umplandu-se de frica. 

Dar nici sa nu creada cel ce reu§e§te ca aceasta e 
rodul ostenelii sale, ci al harului lui Dumnezeu. Dar el 
trebuie sa se curateasca dupa putere: Jntai trebuie sa 
te curate^ti §i apoi sa vorbesti cu Cel curat". Caci cu- 
rafindu-se mintea, va primi iluminarea luminii dum- 
nezeie^ti, care, chiar de ar primi-o toata lumea, nu se 
impufineaza. Caci ea se sala§luie§te in chip intelegator 
in cei ce o vor dobandi. 

34. Cel ce a dobandit acestea sa ia seama la sine 
insusi §i la atacurile gandurilor, pentru ca cel ce pe- 
trece in mijlocul oamenilor e cu neputinta, socotesc, 
sa le biruiasca. Mai ales e cu neputinta sa biruiasca 
atacul pizmei $i al slavei de^arte acela care e laudat de 
oamenii din lume pentru viata lui vrednica de lauda ?i 
pentru dispretuirea lucrurilor vazute. Pe langa aceasta, 
de multe ori cunoscand sau vazand sau auzind ca ci¬ 
neva face ceva ce nu se cuvine, 11 osande§te. De aceea 
unul ca acesta trebuie sa ia aminte sa nu iscodeasca 
cele ce zice, sau ce face stareful, sau slujitorii. Iar daca, 
biruit de patima, va gandi sau va spune ceva necuve- 
nit, sa se indrepteze pe sine cu pocainfa. Sa ia aminte 
§i la starea in biserica §i la slujbe. Pentru ca gandurile 
slavei de^arte au obiceiul sa tulbure pe cei virtuosi $i 
in acestea, fie in cantare, fie in rugaciunea in care min¬ 
tea nu trebuie sa umble de colo pana colo, luand sea¬ 
ma ca alfi frati sunt impra§tiati §i tulburafi. Sa inain- 
teze cu luare-aminte in ritmul cantarii duhovnice?ti §i 
sa cante cu mintea cele ale ingerilor. Sa ia aminte sa 
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nu se faca aratat nimanui altuia decat lui Dumnezeu §i 
sa nu se lase ispitit de cei ce fac asemenea lucruri, nici 
ca sa-i judece, nici ca sa-i fericeasca. Dar acestea toate 
nu le vei putea ocoli, decat de te vei pazi in smerenie. 
In iubire, in marturisire §i in nepatimire. 

35. Sarguie§te-te sa nu superi pe cineva fie cu 
cuvantul, fie cu fapta, ci sa-i mangai pe aceia care sunt 
suparafi de alfii, pe cat e cu putinfa. §i sa nu socote§ti 
vreodata ca ai biruit me§te§ugirile diavolului §i sa cazi 
in slava de$arta. Pentru ca firea omeneasca nu poate 
sa le biruiasca, decat numai harul lui Dumnezeu. Deci, 
cei ce sunt supu$i intaistatatorului sa le pazeasca toate 
acestea. lar celor indragostifi de lini$te nu le pot spune 
nimic. Dar fiecare sa cugete la cele ce le-am spus $i la 
cele ce se cuvin celor ce se lini§tesc, pentru ca lini§tea 
are nevoie de viafa cea mai bine indrumata. 

36. Daca ai ca§tigat incredere §i siguranfa in vreun 
frate din ob§te, $i-i marturise§ti lui gandurile tale, sa 
nu incetezi, frate, vreodata sa mergi la el $i sa-i impar- 
ta§e§ti gandurile care vin in fiecare zi §i ceas. Tofi ar 
trebui sa mearga la staret ca sa se marturiseasca. De 
aceea am spus aceasta, cu pogoramant, fiindca unii nu 
voiesc sa vadeasca gandurile lor starefului, din multa 
slabiciune §i din neincrederea ce o au in el. insa nu 
trebuie sa colinzi de la unul la altul, ascultand de vraj- 
ma§ul care-fi spune in ascuns ca pricinuie^ti povara 
mergand des la fratele aceia care prime§te gandurile 
tale, sau ca e ru§ine sa-i infafi^ezi de multe ori ale tale, 
ca sa te faca prin aceasta sa intrerupi marturisirea, sau 
sa mergi la altul. Pentru ca daca mergem la cel dintai, 
vom ca$tiga §i mai multa incredere in el, §i ne vom 
folosi mult §i din viafa §i din cuvintele lui §i nu vom fi 
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osanditi de nici un altul pentru viata noastra, ci vom fi 
laudati de toti ca pazim credinta. Iar daca neglijam sa 
ne marturisim des pacatele noastre, cadem in patimi 
mai mari §i ne rusinam iarasi sa le mai facem cunos- 
cute si ne pravalim in prapastia deznadejdii. Iar daca 
mergem la alt duhovnic (lucru ce nu e ingaduit sa-1 
facem), daca duhovnicul e din aceea$i ob§te, toti frafii 
ne vor invinui ca am calcat credinta ce am avut-o in cel 
dintai si vom fi foarte osanditi de Dumnezeu. Dar si 
duhovnicul la care mergem ne va socoti ca vom face 
la fel si cu el. Iar noi, obisnuindu-ne sa trecem de la 
unul la altul, nu vom inceta niciodata sa iscodim, ca sa 
aflam stalpnici, sau zavorafi, sau isiha$ti, si sa mergem 
la ei sa ne marturisim si sa ne facem necredinciosi 
tuturor si sa nu propasim, ci sa cadem si mai mult in 
osanda. De aceea sarguieste-te sa ramai fara sovaiala 
pana la moarte la duhovnicul la care te-ai marturisit de 
la inceput si sa nu te smintesti de el, chiar daca ai ve- 
dea ca desfraneaza, caci tu nu te vei vatama niciodata. 
Pentru ca, precum am spus, de l vei dispretui pe acela. 
Si vei merge la altul, te vei face pricina de multe smin- 
teli si vei judeca la fel si pe toti ceilalti §i vei deschide 
intru tine cale de pierzanie. Ci, Doamne, Doamne, iz- 
baveste-ne pe noi de toata necredinta si iscodirea si 
ne acopera cu harul Tau cel dumnezeiesc. 

37. Iar de vei castiga ucenici care au incredere in 
tine, ca sa-ti marturiseasca tie gandurile lor si ii vezi pe 
ei ca vorbesc cu unii dintre fratii mai evlaviosi, sa nu 
te smintesti. Pentru ca diavolul spune pe ascuns celor 
ce vietuiesc drept ca acesti ucenici nu umbla cu sin- 
ceritatea inimii si cu simplitate, nici nu ne marturisesc 
gandurile lor cu adevarata incredere in noi, ci ii in- 
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deamna cu scop rau, prin fatarnicie, sa vada libertatea 
noastra si prin aceasta ne produc sup&rare si neincre- 
dere in ace§ti ucenici. Tu deci sa nu arati acest gand 
pe care ti-1 arunca dracii, ci sileste-te, cu toata simplita- 
tea §i iubirea pentru Dumnezeu si pentru binele insusi, 
sa indrepti pe unii ca acestia si sa-i folosesti sufleteste 
Si sa socotesti propasirea lor drept slava ta insdsi. 

38. Daca vreunii dintre ucenicii tai ayung la nein- 
credere in tine, gandeste-te de unde le-a venit aceasta. 
Pentru ca aceasta vine din multe pricinl: ea poate veni 
fie din slava desarta, ca au ayuns la propasire si de 
aceea au cazut in mandrie, ca sa nu mai primeasca sa 
se numeasca ucenici, ci sa aiba demnitate de invata- 
tori; fie pentru ca, fiind grasi si iubitori de trup, vor sa 
se mangaie trupeste; fie pentru ca 1-a iubit pe vreunul 
prea mult si pe urma a iubit pe altul si acela a cazut in 
pizma,- fie pentru ca acela doreste sa fie hirotonit si tu 
1-ai impiedicat, pentru ca, dupa marturisirea lui, nu e 
vrednic sa fie preofit; fie pentru ca ai cinstit, mai mult 
decat pe el, pe altul, care a venit la tine pe urma, iar 
aceasta a pricinuit mare suparare aceluia care n-a reu- 
Sit in ceea ce dorea, mai ales daca a venit la tine in 
varsta frageda si 1-ai iubit mult dupa Dumnezeu; sau 
poate ca vreodata, ca sa se infraneze de la patimi, i-ai 
fagaduit sa-i dai voie sa se hirotoneasca (pentru ca du- 
hovnicii obisnuiesc de multe ori sa faca astfel de faga- 
duieli de hirotonie tinerilor, ca sa le taie cu totul incli- 
narea ce o au spre patimi din reaua obisnuinta) si na- 
dajduind, potrivit fagaduintei, n-a reusit pentru nevred- 
nicia lui si, muscat de pizma, aduce impotriva altui ca- 
lugar invinuiri pe care nu le poate nici asculta cineva, 
cu atat mai pufin sa le spuna. 
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Pe langa acestea mai sunt, precum am spus, §i alte 
feluri de nelncrederi: cand cineva cade din negrija in 
invoiri cu pacatele, sau $i in fapte pacatoase §i se ru$i- 
neaza sa le marturiseasca, prins de slava de§arta §i as- 
cunzandu-le ajunge incet, Incet la neincredere; sau 
poate te-a vazut §i pe tine stapanit de patimi §i te invi- 
nuie§te. Iar semnul departarii acestora de la tine sau 
de la propa$ire il vei avea din vederea fetei lor. Iar daca 
nu, din chipurile obi$nuite ale prefacatoriei. Pentru ca 
chiar daca e sfatuit, sau indemnat, se preface ca pri- 
me§te in auzul sau sfaturile, dar in inima lui nu le pri- 
me§te. Ba se §i supara din pricina lor, sau rade de ele, 
sau chiar se infurie. Iar daca vreodata, vrand sa-1 incerci 
de este curat de patimi, il indemni fie sa se imparta- 
§easca, fie sa intre in sfantul altar, le face pe aman- 
doua fara sa deosebeasca, ca sa nu-1 invinuiesti. Lea- 
cul acestora sunt rugaciunile din inima §i cu lacrimi 
catre Dumnezeu §i aratarea iubirii, sfatul des, ajutorul 
trupesc, convorbirile dese, uneori blande §i dulci, alte- 
ori intristate, aspre §i mustratoare, precum gande^ti ca 
vor auzi, sau i$i vor imblanzi moravurile. 

39. Daca un calugar ifi vorbe$te de unii frafi ca 
sunt evlavio^i §i ii lauda, tu taci. Iar de te va intreba de 
ei, raspunde cu smerenie: „Crede-ma, parinte, nu §tiu. 
Eu, fiind un om simplu, vreau sa-mi vad slabiciunea 
mea. Pentru ca tofi, cu harul lui Dumnezeu, sunt sfinti 
§i buni. Dar fiecare ceea ce seamana, aceea va $i 
secera". Nici sa nu lauzi, nici sa nu osande^ti pe nici 
unul in parte, ci sa lauzi pe tofi. Mai ales, cand in ca- 
lugarul respectiv se va ivi vreun gand ca tu ai incredere 
in vreunul din aceia §i se lasa stapanit de acest gand 
§i se instraineaza. 
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Cap aparte 

40. Acest sfant §i fericit Simeon 243 , intrebat odata 
cum trebuie sa fie preotul, a raspuns zicand: „Eu nu 
sunt vrednic sa flu preot. Dar am cunoscut, fara indo- 
iala, cat de vrednic trebuie sa fie cel ce va avea sa slu- 
jeasca tainele lui Dumnezeu. in primul rand, sa fie cu¬ 
rat nu numai cu trupul, ci $i cu sufletul; pe langa aces- 
tea, trebuie sa nu fie parta§ la nici un pacat. in al doi- 
lea rand, sa fie smerit atat in purtarea din afara, cat §i 
in simflrea dinlauntru a sufletului. Apoi cand sta inain- 
tea sfintei §i sfinfitei Mese, trebuie sa vada, fara indo- 
iala, cu mintea pe Dumnezeu, iar cu simfurile, Sfintele 
a$ezate inainte. Dar nu numai acestea, ci e dator sa-L 
aiba in chip con§tient 244 , sala^luit in inima sa, §i pe 
insu§i Cel prezent in chip nevazut in daruri, ca sa 
poata aduce cererile cu indraznire. §i ca prieten care 
vorbe§te cu prietenul, sa zica: «Tatal nostru. Care e§ti 
in ceruri, sfinteasca-Se numele Tau», rugaciunea ara- 
tandu-1 ca avand pe Cel ce e Fiul lui Dumnezeu prin fire, 
sala^luit in sine impreuna cu Tatal §i cu Duhul Sfant 245 . 
A$a am cunoscut eu pe preofi. Iertafi-ma, parinfi §i frafi". 

Mai spunea $i aceasta, ca despre altul, ascunzan- 
du-se pe sine §i ocolind slava de la oameni, dar ara- 

243. E vorba de Simeon Evlaviosul, autorul capetelor de mai 
inainte (9-34). 

244. Ideea despre con§tiinta prezenfei (yvcoaToq) lui Hristos in 
inima este, de asemenea, proprie Sfantului Simeon Noului Teolog 
§i dascalului sau, Simeon Evlaviosul, §i ucenicului sau, Nichita 
Stithatul. 

245. numai unit prin har cu Fiul cel dupa fire, credinciosul se 
poate adresa Tatalui ca Tatalui sau propriu, fiind infiat in Fiul. 
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tandu-se pe sine insusi silit de iubirea de oameni. „Am 
auzit, zicea, de la un preot monah, care avea indraz- 
neaia fata de mine ca fata de un frate iubit al lui: 
«Niclodata n-am liturghisit fara sa vad pe Duhul Sfant, 
cum L-am vazut venind asupra mea cand ma hiroto- 
neau §i mitropolitul spunea rugaciunea preotului si 
Evhologhlul statea asupra capului meu nevrednic». in- 
trebat de mine cum L-a vazut pe Acesta atunci si in 
forma carui chip, a spus: «simplu si fara chip, dar ca lu- 
mina 246 . §i fiindca la inceput ma miram vazand ceea 
ce niciodata n-am vazut §i intrebandu-ma ce poate fi 
aceasta, Acela mi-a spus in chip tainic, de parca cu- 
nosteam vocea: Eu a§a Ma pogor peste tofi proorocii §i 
apostolii si ale$ii si sfinfii de acum ai lui Dumnezeu. 
cad sunt Duhul Sfant al lui Hristos, caruia I se cuvine 
slava si stapanirea in veci. Amin»". 


246. Alta idee comuna celor trei: Simeon Evlaviosul, Sfantul 
Simeon Moul Teolog §i nichita Stithatul. 
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Intala cuvantarea morals 
a Sfantului Simeon Noul Teolog 


(3apitoIeIe cuvantdril intai: 1. PufinS invatSturS de- 
spre fire, privind creafia lumii §i zidirea lui Adam 

2. Despre cSderea alungarea lui Adam din rai 

3. Despre intruparea Cuvantului §i in ce chip S-a in- 
trupat El pentru noi 

4. Cum se va reinnoi toatS zidirea §i vor fi „ceruri 
noi §i pSmant nou", cum zice dumnezeiescul apostol 

5. Care va fi cea din urma strSlucire a zidirii, $i de¬ 
spre inger §i suflet 

6. Cum se unesc cu Hristos §i Dumnezeu tofi sfin- 
tii §i se fac una cu El 

7. Cum trebuie sa se plineascS lumea de Sus §i 
cum este acea lume §i in ce chip se va plini 

8. DacS nu se vor na§te tofi cei mai inainte randuiti 
din neam in neam pana la ziua cea din urma, §i nu vor 
^junge la plinire, nici lumea de Sus nu se va plini 

9. La cuvantul Evangheliei: „Asemanatu-s-a Impa- 
rafia lui Dumnezeu cu un imparat"; §i care este nunta 
cea de taina a lui Dumnezeu 


10. Tofi sfintii zamislesc in ei pe Cuvantul lui Dum¬ 
nezeu intr-un chip apropiat Nascatoarei de Dumnezeu 
§i-L nasc pe El §i El se na§te in ei §i ei se nasc din El; 
§i cum sunt fli §i frati $i mame Lui 

11. La cuvantul Evangheliei: „§i a trimis pe slujitorii 
sai sa cheme pe cei invitati la nunta §i n-au voit sa vina" 
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12. Hu trebuie sa cerceteze vreunul dintre cei nede- 
prinsi tainele ascunse ale imparatiei cerurilor, Inainte 
de lucrarea poruncilor si de sporirea §i desavarsirea 
In virtute. 

Ceea ce a trebuit sa raspundem §i sa spunem catre 
cei ce se Impotrivesc noua §i fata de vorbaria amara a 
lor, prin care barfesc tot ce le iese Inainte, chiar daca 
e din cele mai de cinste si e destul $i potrivit cu calea cea 
buna pe care Cuvantul a calauzit cuvantul nostru 247 . 
Caci buna desfa§urare a cuvantului si sagetile lui care 
nimeresc tinta nu sunt de la noi, ci de Sus si din Inso- 
tirea cu Duhul, prin Care toti pot inainta pe calea cea 
buna pana la atingerea scopului urmarit. 

Dar odata ce am ispravit respingerea acelora, tre¬ 
buie sa vedem, sa cunoastem si sa cercetam, urmand 
dumnezeiescului Pavel, care sunt cele daruite noua de 
Dumnezeu, sau care e bogatia (Efes. 1, 18) bunatatii 
Lui fata de noi, pe care ne-a daruit-o de la Inceputul 
creatiei; care e chipul formarii noastre si cum am cal- 
cat porunca data de Sus si am cazut din acele bunatati 
nemuritoare; care este viata de acum si lumea aceas- 
ta sub care si dupa care se misca totul; si care sunt 
cele ce sunt randuite dupa acestea noua, Inchinatori- 
lor Treimii. Voi Incepe acum, punand pe Dumnezeu ca 
Inceput al cuvantului. 

247. Acest inceput se refera la Cuvantarile apologetice, anti- 
eretice $i teologice sense mai inainte, dupa cum rezulta dintr-o 
nota marginala pusa de Nichita Stithatul, ucenicul Sfantului Simeon 
Houl Teolog, la inceputul ediliei Cuvintelor morale (conform notei 
lui J. Darrouzes la Symeon le nouveau Theologien, Traites theolo- 
giques..., tom. I, Sources chretiennes, 122, 1966, p. 172-173). 
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1. Putina invatatura despre fire, privind creafia lumii 
$i zidirea lui Adam 248 

Dumnezeu nu a dat la inceput primilor oameni ziditi 
numai raiul, cum socotesc unii, nici nu 1-a facut numai 
pe om nestricacios, ci, cu mult mai mult §i Inaintea lui, 
tot pamantul acesta pe care 11 locuim §i toate cele de 
pe pamant, ca §i cerul §i cele din el, aducandu-le la 
fiinta in cinci zile. In a §asea zi a zidit apoi pe Adam §i 
1-a a$ezat pe el domn §i imparat al intregii lumi vazute. 
£>i nici Eva nu era atunci adusa la existenta, nici raiul, 
ci numai lumea aceasta fusese creata ca un fel de rai, 
nestricacioasa, dar materials §i supusa simturilor 249 . 
Pe ea a dat-o, cum s-a spus, lui Adam $i urma§ilor lui, 
spre a se bucura de ea. 

Dar sa nu-ti para aceasta un lucru ciudat, ci a$teap- 
ta urmarea cuvantului, care-ti va dovedi asta In chip lim- 
pede prin Tnsa§i Sfanta Scriptura: „La inceput a facut 
Dumnezeu cerul §i pamantul. Iar pamantul era nevazut 
§i netocmit" (Fac. 1, 1-2). Pe urma, istorisind in amanunt 

248. Sfantul Simeon nu descrie pe larg starea de la inceput 
a firii §i a omului. Acestea sunt lucruri de taina, pe care noi nu le 
putem intelege in starea in care ne aflam acum. El se multume§te 
sa afirme caracterul incoruptibil al creatiei de la inceput, ca §i al 
trupului omenesc. Totu§i natura rodea imbelsugat, iar trupul ome- 
nesc se impartasea de roadele naturii. Cum se impaca acestea in- 
tre ele, noi nu putem intelege. noi suntem obi§nuiti sa concepem 
incoruptibilitatea (nestricaciunea) de la inceput ca ceva intru totul 
contrar starii coruptibile de acum. Dar probabil ca starea incorup- 
tibila de la inceput a creatiei era intr-o anumita masura numai o 
potentialitate, care avea sa se actualizeze cu timpul. in orice caz 
exista o mi.sea re in ea. Cum se impaca insa miscarea cu incorup¬ 
tibilitatea, ne e greu sa intelegem. 

249. Ideea ca lumea intreaga a fost creata ca un rai o preia 
$i nichita Stithatul in Vederea duhovniceasca a raiului. 
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toate celelalte fapte ale creatlel lui Dumnezeu, dupa ce 
spune: „$i s-a facut searS si s-a f&cut dimineata, ziua a 
cincea" (Fac. 1, 23), adaugd: „§i a zis Dumnezeu: «S3 
facem pe om dup& chipul §i asemdnarea Moastra si sa 
st&paneasc& peste pe$tii mdrii §1 peste pas&rile cerului 
Si peste animalele de pe tot p&mantul §i peste toate 
cele ce se tar&sc pe p&mant». §1 a f&cut Dumnezeu pe 
om, dup& chipul lul Dumnezeu 1-a f&cut pe el, b&rbat 
§1 femele i-a fScut pe el" (Fac. 1, 26-27). Spune b^rbat 
Si femeie, nu pentru c& Eva era deja fScutS, cl pentru 
c& se afla impreunS cu Adam in coasta lui. Iar aceasta 
o veti cunoaste mai limpede din cele ce urmeazS: „§i 
i-a binecuvantat pe ei Dumnezeu zicand: «Cresteti §i va 
inmultiti §i umpleti p&mantul si-1 stdpaniti pe el §i sta- 
paniti peste pestii marii si peste pasarile cerului si pes¬ 
te toate animalele de pe tot p<Jmantul si peste toate 
cele ce se tarfisc pe pamant»" (Fac. 1, 28). 

Vezi cum a dat Dumnezeu intreaga aceasta lume, ca 
pe un rai, omului de la Inceput? Caci de ce alt p&mant 
vorbeste, daca nu de acesta in care locuim si acum, 
cum s-a zis, si nicidecum de altul? De aceea adauga, 
zicand: „§i a zis Dumnezeu: «Iata, v-am dat voua toata 
iarba purtatoare de samanta, care este pe fata paman- 
tului; si tot pomul care are in sine rod purtator de sa¬ 
manta va fi voua spre mancare si tuturor animalelor pa- 
mantului si tuturor pasarilor cerului si tuturor celor ce 
se tarasc pe pamant»" (Fac. 1, 29-30). Vezi ca pe toate 
cele vazute, cele de pe pamant si din mare, le-a dat lui 
Adam si noua, urmasilor lui, spre folosire si nu i-a da- 
ruit lui numai raiul? Caci toate cate le-a spus lui Adam, 
ni le-a spus noua, tuturor, precum Acelasi Dumnezeu a 
spus mai pe urma catre apostoli prin Cuvantul cel viu 
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al Sau, zicand: „Cele ce le spun voua le spun tuturor" 
(Marcu 13, 37). Caci El §tia ca neamul nostru se va in- 
multi pe pamant in multimi nesfar§ite $i nenumarate. 
§i daca, cu toate ca am calcat porunca Lui §1 am fost 
osandifi sa vietuim in chip trecator §i sa murim, noi oa- 
menii am ayuns la atata multime, gandeste-te cafi ar fi 
trebuit sa fie cei nascufi de la creafia lumii daca n-ar fi 
murit? §i ce viafa §i petrecere ar fi avut, daca s-ar fi 
pastrat nestricacios §i nemuritor, intr-o Iume nestrica- 
cioasa, daca ar fi trait o viafa fara de pacat §i fara su- 
parari, fara griji §i fara osteneala? §i cum s-ar fi inalfat 
prin inaintarea in pazirea poruncilor lui Dumnezeu §i 
prin infaptuirea gandurilor bune, in chip treptat, la o 
slava §i la o schimbare mai desavar§ita, apropiindu-se 
de Dumnezeu §i de luminile izvorate din Dumnezeire? 
Cum s-ar fi facut sufletul fiecaruia mai stralucitor, iar 
trupul supus simfurilor si material s-ar fi prefacut si 
preschimbat in nematerial si duhovnicesc si mai pre- 
sus de toata simfirea 250 ? Dar si ce mare bucurie si 
veselie ar fi sporit in noi din conviefuirea noastra 251 ? 
Fara indoiala o bucurie cu totul negraita si neinfeleasa 
de gandurile noastre. 

Dar sa revenim la tema noastra. Deci lumea intrea- 
ga a fost daruita, ca sa repet cele spuse, lui Adam, ca 
o unica fara si ca un camp unic. Iar pe toate le-a facut 
Dumnezeu in sase zile. Asculta cum o spune aceasta 
in chip limpede Sfanta Scriptura. Caci dupa ce a spus: 

250. nematerial §i mai presus de toata simtirea, prin cop!e§i- 
rea lui de spiritualitatea Intarita de Duhul dumnezeiesc. 

251. Daca once bucurie vine din comuniune, comuniunea de- 
savar^ita a omului fara pacat ar fi pricinuit o bucurie nesfar§it mai 
mare decat orice bucurie pe care o cunoa§tem. 
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„§i a facut Dumnezeu pe om, dupa chipul lui Dum- 
nezeu 1-a facut pe el, barbat $i femeie i-a facut pe ei §i 
i-a binecuvantat pe ei" §i celelalte, a adaugat zicand: 
„§i a vazut Dumnezeu toate cate le-a facut §i iata erau 
bune foarte. §i s-a facut seara §i s-a facut dimineafa, 
ziua a §asea" (Fac. 1, 31); „§i a ispravit Dumnezeu in 
ziua a §asea lucrurile Lui pe care le-a facut §i s-a odih- 
nit Dumnezeu In ziua a §aptea de toate lucrurile Lui pe 
care a inceput a le face" (Fac. 2, 2-3). Apoi voind sa ne 
invefe cum a facut Dumnezeu pe om $i din ce, repe- 
tand pe scurt cuvantul, zice iara$i: „Aceasta este car- 
tea facerii cerului §i pamantului, cand au fost facute" 
(Fac. 2, 4). §i pufin mai departe: „§i a zidit Dumnezeu 
pe om farana din pamant", care trebuie Infeleasa a$a: 
a facut Dumnezeu pe om, luand farana din pamant. 
„§i a suflat in fafa lui suflare de viafa $i s-a facut omul 
suflet viu" (Fac. 2, 7). 

Dupa ce ne-a aratat modul creafiei, Dumnezeu, ase- 
menea unui imparat §i stapanitor bogat, nu face pa- 
mantul stapanit de El ca o singura cetate inconjurata 
de ziduri, nici ca o singura casa inchisa, ci, desparfind 
mo§ia cea una In multe parti, o parte o face sa fie se- 
manata, alta o oranduie§te ca vie, alta o lasa ca rezerva, 
iar intr-o parte §i intr-un loc placut §i frumos ridica cla- 
dirile, unde zide§te palate $i case, construie§te bai $i 
planteaza gradini §i imagineaza tot felul de locuri de 
desfatare, ridicand in jurul tuturor un zid §i face chei 
$i porfi deschise §i inchise. Dar nu se multume§te nici 
cu aceasta, ci pune §i paznici, de$i nu se teme de ni- 
meni, pentru ca locuinfa Lui sa fie §i mai stralucitoare 
§i mai felurita prin acestea toate §i inchisa prietenilor 
nerecunoscatori ?i rai, ca $i slujitorilor razvratiti, daca 
se vor gasi vreunii dintre acestia, iar prietenilor adeva- 
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rati $i credincio§i §i chiar slujitorilor recunoscatori sa 
le fie neimpiedicata intrarea In ea §i ie§irea din ea. A§a 
a facut Dumnezeu $i omului intai zidit. Caci, dupa ce 
a facut toate din cele ce nu sunt $i a facut pe om $i s-a 
odihnit In ziua a $aptea de toate lucrurile Lui pe care a 
inceput sa le faca, a sadit raiul In Eden la rasarit, pre- 
gatindu-1 ca pe un palat imparatesc intr-o parte a lumii 
§i a a$ezat in el pe omul pe care 1-a facut. 

Pentru ce, deci, nu a sadit raiul care trebuia sa fie 
facut in ziua a §aptea, ci 1-a sadit pe el la rasarit dupa 
aducerea la existenfa a intregii creafii? Pentru ca Dum¬ 
nezeu, cunoscand de mai inainte toate, a creat lumea 
Intr-o ordine §i Intr-o stare bine oranduita §i cele $apte 
zile le-a stabilit ca chip al celor $apte perioade (veacuri) 
ce aveau sa se desfa§oare pe urma, iar raiul 1-a sadit 
dupa acestea, ca pe unul ce avea sa insemne veacul 
viitor 252 . Dar pentru ce atunci Duhul Sfant n-a unit ziua 
a opta cu cele §apte zile dinainte? Pentru ca nu era 
potrivit sa numere aceasta zi In ciclul celorlalte. In care 
prima §i a doua §i celelalte, pana la a §aptea, repetan- 
du-se in cere, alcatuiesc saptamanile, ziua intai reve- 
nind in acest ciclu de tot atatea ori cate saptamani vor 
fi; ci trebuia ca aceea sa fie in afara acestora, ca una 
ce nu are inceput §i sfar$it 253 . Caci nu e o zi care nu 

252. Raiul are deci si o semnificalie eshatologica. E pus chiar 
in Inceput sfarsitul desavarsit si vesnic. Daca lumea a fost facuta 
Inainte de om, raiul a fost facut dupa om, ca finta spre care tre¬ 
buia sa inainteze omul §i prin efortul lui. Adica raiul de la inceput 
trebuia sa fie dezvoltat prin om Intr-un rai si mai desavarsit. §i 
toata creafia trebuia sa fie facuta ca acest rai. 

253. Cele sapte zile reprezinta repetifia timpului, care nu poate 
ie§i din el insu§i prin sine, reprezentat ca un inel. Ziua a opta re¬ 
prezinta vesnicia, care e dincolo de timp §i care n-are sfarsit, caci 
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e acum, ci va fl $i-§i va lua inceptul in viitor, a fost 
dinainte de veacuri §i este si acum §i va fl in vecii ve- 
cilor. Dar se zice ca va veni si ni se va descoperi la 
sfarsit ca o zi unica, neinserata §i fara sfarsit, prin fap- 
tul ca va veni la noi. 

Ia seama, de altfel, ca nu s-a sens: „A facut Dum- 
nezeu raiul", nici: „A zis: sa fie, si s-a facut", ci: ,,1-a sa- 
dit Dumnezeu pe el si a facut sa rasara din pamant tot 
pomul frumos la vedere si bun la mancare" (Fac. 2, 9), 
avand roade de tot felul, care nu se stricau §i nu lip- 
seau niciodata, ci erau totdeauna proaspete §i dulci §i 
procurau dulceafa si desfatare primilor oameni creafi 254 . 
Caci trebuia sa se procure trupurilor lor nestricacioase 
§i o hrana nestricacioasa. De aceea viafa §i petrecerea 
lor in mijlocul raiului era §i ea lipsita de osteneli §i de 
framantari. Acest rai 1-a inconjurat Facatorul lui cu zi- 
duri, asezand o intrare prin care ei intrau §i ie§eau. 

2. Despre caderea $i alungarea lui Adam din rai 

Deci Adam a fost zidit cu un trup nestricacios, dar 
material §i inca nedeplin duhovnicesc. §i a fost a§ezat 
de Facatorul ca un imparat nemuritor in aceasta lume 
nestricacioasa; nu spun numai in rai, ci in toata lumea 
de sub cer 255 . Dar le-a dat lor si lege, poruncindu-le ca 

nimic in ea nu are margini. Ea nu e o repetitie, in sensul trecerii 
de la un lucru la altul din acelasi plan. Ci e infinitatea traita con- 
tinuu in mod integral. Ea e de aceea din alt plan, nu rezulta din 
ordinea timpului §i a naturii ce se repeta prin trecerea de la un 
lucru flnit la alt lucru finit §i a$a in continuu. 

254. Deci prin transparenta pamantului oamenii dintai se 
impartaseau de dulceata fructelor raiului, sau ale ve$niciei, ale 
unor fructe care nu se stricau, fiind in comunicare cu infinitatea. 

255. Toata lumea era strabatuta de lumina vesnica sau a pre- 
zenfei lui Dumnezeu sau a raiului. Toata lumea era pe de o parte rai. 
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numai din pomul acela sd nu manance. Ei insa, dis- 
pretuind porunca, n-au crezut Facatorului $i Stapanu- 
lui. Care a zis: Jn ziua in care veti manca din el, cu 
moarte veti muri" (Fac. 2, 17), ci au socotit mai vred- 
nic de crezare pe §arpele viclean (Is. 27, 1), care a 
spus: „riu veti muri cu moarte, ci in ziua in care veti 
manca, veti fl dumnezei, cunoscand binele si raul" 
(Fac. 3, 5); „§i au mancat din el" (Fac. 3, 6). §i indata 
au fost dezbracati de vesmantul nestricacios §i s-au 
imbracat in cel stricacios. 

Vazandu-se pe sine gol, Adam s-a ascuns §i s-a in- 
cins cu frunze de smochin cusute, incercand sa-si aco- 
pere rusinea. De aceea cand Dumnezeu li zice: „Adame, 
unde e§ti?" (Fac. 3, 9), el raspunde: „Am auzit glasul 
Tau §i, cunoscand goliciunea mea, m-am temut si m-am 
ascuns" (Fac. 3, 10). Chemandu-1 la pocainta, Dum¬ 
nezeu ii zice: „Cine ti-a spus ca esti gol? Nu cumva ai 
mancat din pomul din care ti-am poruncit ca numai 
din el sa nu mananci?" (Fac. 3, 11 ) 256 . Acela insa n-a 
voit sa spuna ca a pacatuit; dimpotriva, a dat vina pe 
Dumnezeu, Care le-a facut toate foarte bune, zicand: 
„Femeia pe care mi-ai dat-o, ea mi-a dat si am mancat" 
(Fac. 3, 12); iar aceea, la randul ei, a pus vina pe sarpe. 
Deci ne-voind ei sa se pocaiasca si sa cada inaintea 
Stapanului, sau sa ceara iertare, Dumnezeu ii alunga 
si-i scoate din rai, ca dintr-un palat imparatesc si ca 

pe de alta, strabatuta de rai. Lumea era In parte rai, putand deveni 
rai deplin, $i In parte se putea deta$a de el. Omul folosindu-se de 
fructul pomului, ca de un fruct deta^at de ambianta ve$niciei, a 
inceput sa se deta^eze de rai. 

256. Caderea din rai s-a produs fntai In planul con$tiintei 
omului. El nu se mai simtea In rai. 


10 - Filocalia (VI) 
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dintr-o casa preaimpodobita, ca sa viefuiasca pe acest 
pamant ca ni$te exilati si scosi peste granita. 

„§i indata a pus o sabie de foe ca sa pazeasca intra- 
rea la pomul vietii" (Fac. 3, 24). Aceasta nu inseamna 
ca ei vor fi readusi iarasi, dupa refacerea lor, in acelasi 
rai supus simturilor si material. Hu in acest scop a fost 
pastrat el pana acum; nu pentru aceasta nu 1-a bleste- 
mat pe el Dumnezeu 257 , ci pentru ca e tipul vietii vii- 
toare si chipul vesnicei imparafii a cerurilor. Caci daca 
n-ar avea acest rol de tip, ar fi trebuit sa fie blestemat, 
ca unul in care s-a savarsit neascultarea lui Adam. Dar 
n-o face aceasta. O face insa cu tot pamantul celalalt, 
fiindca, precum am zis, era nestricacios ca si raiul si 
producea de la sine toate. De aceea, pentru ca Adam 
cel iesit de acolo sa nu duca mai departe o viafa libera 
de greutafi, de osteneli si de sudori, blestema paman¬ 
tul acesta, zicand: „Blestemat sa fie pamantul in lucru- 
rile tale. In necazuri sa te hranesti din el in toate zilele 
viefii tale. Spini si maracini sa-fi rasara fie si sa ma- 
nanci iarba campului, randuita fiarelor si dobitoacelor 
necuvantatoare. in sudoarea fefei tale sa-fi mananci 
painea ta, pana ce te vei intoarce in pamantul din care 
ai fost luat; ca pamant esti si in pamant te vei intoarce" 
(Fac. 3, 17-19). 

Pe drept cuvant, trebuia deci ca cel ce fusese co- 
borat prin neascultare la stricaciune si la moarte sa lo- 

257. Darrouzes spune ca Sfantul Simeon credea, ca multi din 
contemporanii sai, in supraviefuirea acestui rai sensibil, dar nu ca 
re§edinta a sflntilor raposati (Traites theologiques..., p. 186, n. 1). 
Dar din cele ce urmeaza se pare ca raiul din care a fost scos Adam 
s-a pastrat nu numai in sensul acesta, ci si in infelesul imparatiei 
lui Dumnezeu, care poate penetra din nou intreaga create. De 
aceea raiul sensibil special nu mai are o importanta practica. 
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cuiasca un pamant trecator $i stricacios si sa se impar- 
taseasca din hrana asemanatoare, a§a cum merita. 
Odata ce desfatarea imbelsugata si vietuirea nestrica- 
cioasa si neobositoare il dusese pe om la uitarea si la 
dispretuirea bunatafilor date de Dumnezeu, pe drept 
cuvant a fost osandit sa lucreze pamantul In osteneala 
§i sudoare §i a§a sa-si procure cate putina hrana din el, 
ca unul ce se afla sub un epitrop. A$a 1-a primit paman¬ 
tul, blestemat mai intai si lipsit de rodirea de la sine de 
mai inainte, pe neascultator. in ce scop si pentru ce? 
Ca, lucrat de el in sudoare si osteneala multa, sa-i dea 
cele ce cresc din el, cu masura, spre implinirea trebu- 
intelor lui; iar nelucrat, sa ramana neroditor, dandu-i 
numai spini si maracini. De fapt, iesind Adam din rai, 
toata creatia adusa de Dumnezeu la existenta din cele 
ce nu sunt, vazandu-1, n-a mai voit sa i se supuna neas- 
cultatorului. Soarele n-a mai voit sa straluceasca, si luna 
n-a mai voit sa se arate, stelele n-au mai voit sa se lase 
vazute, izvoarele n-au mai voit sa tasneasca, raurile n-au 
mai voit sa curga, aerul s-a strans in sine sa nu mai dea 
putinta de suflare celui ce-1 bate 258 , fiarele si toate ani- 
malele pamantului, vazandu-1 pe om dezbracat de sla- 
va dinainte, 1-au dispretuit si s-au infuriat toate indata 
impotriva lui. Cerul s-a miscat, cu dreptate, ca sa cada 
oarecum asupra lui, si pamantul n-a mai binevoit sa-1 
poarte pe spatele lui. 

Ce face atunci Dumnezeu, Care a facut toate si 1-a 
zidit si pe om? Cunoscand mai inainte de intemeierea 
lumii ca Adam va calca porunca si randuind de mai 
inainte viafa si refacerea lui prin nasterea din nou, prin 

258. li lipsea naturii ajutorul energiilor necreate de Sus, caci 
acelea se retrasesera in cea mai mare parte. 



148 


SFANTUL SIMEON NOUL TEOLOG 


nasterea Fiului lui Dumnezeu, infraneaza toate cu pu- 
terea, cu mila si cu bunatatea Sa §i opreste pomirea 
tuturor fapturilor si le supune indata omului pe toate, 
ca si inainte 259 . El voieste ca zidirea sa slujeasca omu¬ 
lui, pentru care a fost creata, desi s-a facut stricacioasa 
pentru omul stricacios. Caci voieste ca atunci cand 
acesta se va reinnoi si se va face duhovnicesc, nestri- 
cacios si nemuritor, eliberandu-se si ea de robia stri- 
caciunii, sa se reinnoiasca impreuna cu el si sa se faca 
intreaga nestricacioasa si duhovniceasca, dupa ce a 
fost supusa de Dumnezeu celui ce s-a razvratit si nu a 
slujit Lui, Aceasta a randuit-o Freamilostivul Dumnezeu 
Si Domn inainte de intemeierea lumii. 

Dupa ce Dumnezeu a randuit acestea intr-un chip 
infelept, Adam alungat din rai a avut copii, si-a ispravit 
viafa si a murit. La fel si cei nascufi din el. Oamenii de 
atunci, avand proaspata amintirea caderii, deoarece 
aflasera despre ea de la Adam si Eva, cinsteau pe Dum¬ 
nezeu ca pe un Stapan si se inchinau Lui. De aceea 
Abel si Cain ii aduceau jertfe din avufiile lor. §i Dum¬ 
nezeu, scrie Scriptura, a luat aminte la aducerea si la 
jertfa lui Abel, dar nu si la cea a lui Cain. Cain, cunos- 
cand aceasta, s-a suparat pana la moarte si aceasta 1-a 
dus la pizmuirea si la uciderea fratelui (Fac. 4, 3-5). 
Dar dupa aceea Enoh a placut lui Dumnezeu si a fost 
mutat de aici de El (Fac. 5, 24), iar Hie a fost inalfat in 
car de foe (4 Regi 2, 11). Astfel, dupa hotararea data 

259. Dumnezeu, cuprins de mila, nu lasa faptura Sa umana 
intr-o totala despaitire de mila §i de un anumit har al Sau, ce ii da 
harul nadejdii viitoarei mantuiri si tine prin aceasta toate intr-o le- 
gatura cu Sine, iar pe om, intr-o anumita stapanire asupra naturii, 
ca singura fiinta con§tienta si libera capabila sa-si doreasca man- 
tuirea si sa lucreze pentru ea, dezvoitandu-se in cadrul naturii. 
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contra lui Adam si a semintiei lui, §i dupd alungarea 
lui, pe fiii lui Adam care au pl&cut Lui i-a cinstit cu mu- 
tarea §i cu prelungirea vietii si i-a eliberat de stric&ciune, 
adicd de intoarcerea in p&mant $i de coborarea la iad. 
Prin aceasta a ar&tat c&, dacd a f&cut a?a cu cei ce tre- 
buiau sa moar&, sau, mai drept vorbind, sd se pre- 
schimbe, de cats slav& §i cinste §i mild nu 1-ar fl invred- 
nicit pe Adam, ldsandu-1 sa petreacd in rai, dacd n-ar fl 
cdlcat porunca, sau, dupd ce a cdlcat-o, s-ar fl pocdit. 

Astfel au cunoscut cei vechi pe Fdcdtorul lor, invd- 
tand unii de la altii prin predanie, in cursul timpului, 
cele privitoare la Dumnezeu. Pe urmd, inmultindu-se 
oamenii (Fac. 6, 1) si intorcandu-si cugetarea, din ti- 
nerete, spre cele rele, au cdzut in uitarea si necunoas- 
terea Facatorului lor §i nu numai ca au cinstit pe idoli 
§i pe demoni ca dumnezei, ci si insasi zidirea datd lor 
de Dumnezeu spre sliyirea lor au indumnezeit-o, inchi- 
nandu-i-se ca lui Dumnezeu (Rom. 1, 25). §i s-au pre- 
dat pe ei la toata neinfranarea §i fapta necurata (Efes. 
4, 19), intinand pamantul, aerul, cerul si toate cele de 
sub el prin faptele lor necuviincioase. Caci nimic altce- 
va din toate celelalte nu murdareste pamantul asa de 
mult si nu face asa de necurat lucrul curat al lui Dum¬ 
nezeu, ca faptul de a-1 indumnezei si de a-i aduce in- 
chinare intocmai ca lui Dumnezeu, asezandu-1 in locul 
Facatorului si Ziditorului. Astfel toata zidirea a fost 
murdarita §i adusa la stricaciune de catre oameni, prin 
indumnezeirea ei si prin inchinarea ce i s-a adus. Dar 
cand a fost atins varful rautafii §i tofi au fost inchisi in 
neascultare (Rom. 11, 32), dupa dumnezeiescul Apos- 
tol, Insusi Fiul lui Dumnezeu si Dumnezeu S-a pogorat 
pe pamant ca sa rezideasca pe cel zdrobit, sa faca viu 
pe cel omorat si sa ridice faptura Sa din ratacire. 
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Dar ia seama, te rog, intocmai la ceea ce spun. 
Caci cuvantul ne va fi de folos atat noua cat §i randu- 
rilor viitoare de oameni. Dar trebuie sa ne folosim de 
un chip oarecare pentru intelegerea intruparii Cuvan- 
tului si a nasterii Lui de negrait din pururea Fecioara 
Maria si pentru cunoasterea cuvenita a tainei iconomiei 
ascunse dinainte de veacuri (Efes. 3, 9), spre mantui- 
rea neamului nostru. 

3. Despre intruparea Cuvantului $i in ce chip S-a 
intrupat El pentru noi 

La facerea de odinioara a stramoasei Eva, Dum- 
nezeu a luat coasta insuflefita a lui Adam si a zidit-o ca 
femeie. De aceea n-a mai suflat in ea, ca in Adam, su- 
flare de viafa, ci a facut partea pe care a luat-o din 
Adam trupul intreg al femeii §i parga Duhului, pe care 
au luat-o impreuna cu trupul insufletit, a facut-o suflet 
viu deplin, facand deodata amandoua parfile omului. 
La fel, luand trup insufletit din Sfanta Hascatoare de 
Dumnezeu $i pururea Fecioara Maria, ca o mica parga 
din framantatura firii noastre, adica din suflet §i trup, 
Facatorul §i Ziditorul Dumnezeu a unit-o cu dumnezei- 
rea Sa necuprinsa §i neapropiata. Mai bine zis, unind 
fiintial cu fiinfa noastra intreg Ipostasul dumnezeirii Lui, 
a unit fiinfa noastra, in chip neamestecat, cu aceea, 
adica fiinfa omeneasca si fiinfa Sa, zidind fiinfa ome- 
neasca ca templu sfant Sie$i. Astfel Insusi Facatorul lui 
Adam S-a facut om desavar$it in chip neschimbat §i 
neprefacut. 

Caci precum din coasta aceluia a facut, cum am 
spus mai inainte, femeia, a§a din fiica Lui, din pururea 
Fecioara si nascatoarea de Dumnezeu Maria, luand trup 
fara de samanfa, S-a nascut in chip asemanator primului 
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om creat, ca precum acela prin neascultare s-a facut 
tnceputul nasterii intru stricaciune §i spre moarte, asa 
Hristos si Dumnezeu, prin implinirea a toata dreptatea 
(Matei 3, 15), sa se faca parga rezidirii §i nemuririi 
noastre intru nestricaciune. Aceasta vrea sa o spuna si 
dumnezeiescul Favel, zicand: „Frimul om din pamant 
e pamantesc; al doilea om e Domnul nostru din cer. 
Precum e cel pamantesc, asa sunt si cei pamantesti; si 
precum e cel ceresc, asa sunt si cei ceresti" (1 Cor. 15, 
47-48). §i iarasi: „Parga e Hristos, apoi cei ai lui Hristos" 
(1 Cor. 15, 23). Caci odata ce El a fost om desavarsit 
in suflet si trup, asemenea noua in toate, afara de pa- 
cat (Evr. 4, 15), comunicandu-ne prin credinta in El din 
dumnezeirea Lui, ne face si pe noi rudenii ale Lui, dupa 
firea si fiinta Sa dumnezeiasca. 

E o taina noua si minunata. Dumnezeu Cuvantul a 
luat de la noi trupul pe care nu-1 avea dupa fire si S-a 
facut ceea ce nu era. §i impartaseste celor ce cred in 
El din dumnezeirea Sa, pe care n-a dobandit-o nici 
unul dintre ingeri sau oameni vreodata si acestia se 
fac dumnezei, adica ceea ce nu erau, prin lucrare si 
har. Asa le daruieste lor putere sa se faca fii ai lui Dum¬ 
nezeu (loan 1, 12). De aceea s-au facut si se fac nein- 
cetat si niciodata nu vor inceta sa se faca fii ai lui 
Dumnezeu 260 . Asculta pe dumnezeiescul Pavel care 
indeamna: „§>i precum am purtat chipul celui paman¬ 
tesc, sa purtam si chipul celui ceresc" (1 Cor. 15, 49). 
Atata despre acestea. Sa continuam deci iarasi cuvan¬ 
tul nostru. 

260. Se afirma aid o devenire a starii de Indumnezeire, care 
e §i o anumita stare de incoruptibilitate. E un paradox care era 
propriu, se pare, si starii primordiale. 
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Deci Dumnezeu, Cel peste toate, a venit pe p&mant 
ca sa rezideascd $i sa innoiasca pe om prin prezenta 
Sa si s3 binecuvanteze toata zidirea blestemata din 
pricina lui. In scopul acesta, asculta cu luare-aminte, a 
dat viata si a fdcut nestricacios sufletul pe care 1-a luat, 
dar trupul sau neprihanit si dumnezeiesc 261 , desi 1-a 
Indumnezeit, 1-a purtat inca stricacios (coruptibil) si 
material 262 , cad ceea ce mananca si bea, osteneste si 
asuda, e legat si lovit, atarnat si pironit pe cruce, este 
in chip vadit stricacios si material. Pentru ca toate aces- 
tea sunt insusiri ale trupului stricacios. De aceea a si 
murit si a fast asezat in mormant. Dar cand a inviat 
intru nestricaciune, a inviat impreuna si trupul insusi 
duhovnicesc, cu totul dumnezeiesc si nematerial 263 . 
De aceea n-a rupt nici pecetile mormantului cand a iesit 
din el. Ba a intrat si a iesit si prin usile incuiate neim- 
piedicat 264 . 

De ce n-a facut indata, impreuna cu sufletul, si trupul 
pe care 1-a luat, duhovnicesc si nestricados? Pentru ca 
Si Adam, mancand din pomul din care Dumnezeu ii 
poruncise sa nu manance, indata a trebuit sa suporte, 
din neascultare, moartea sufletului, dar moartea trupu- 

261. Dumnezeiesc in sensul ca era al Ipostasului dumnezeiesc 
§i era indumnezeit. 

262. Foate trupul lui Iisus inca coruptibil (stricacios), dar pur- 
tand in el potenfa incoruptibilitatii, prin Duhul dumnezeiesc, ne 
ajuta in parte sa intelegem starea de incoruptibilitate a trupului 
de la inceput al lui Adam, de§i trupul lui Hristos ia coruptibilitatea 
odata cu afectele nepacatoase intrate in fire prin pacatul lui Adam. 

263. Cu totul dumnezeiesc §i nematerial era trupul lui Hristos 
dupa inviere, cople^it de dumnezeire $i de Sfantul Duh. 

264. Trupul lui Adam la inceput nu era in aceasta stare. De aceea 
incoruptibilitatea lui trebuie sa fi avut inca un caracter potential. 
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lui numal la multi ani dup& aceea 265 . De aceea a inviat 
§1 a readus la viat# intai sufletul indumnezeit, care a 
primit pedeapsa mortii, si apoi trupul. Caci Dumnezeu 
randuise ca acesta, potrlvit hotararii de odinioara, sa se 
intoarca prln moarte in pamant, iar prln invlere sa-si re- 
capete nestricaciunea. in afara de aceasta, coborand 
in lad, Hristos a ellberat din legaturile vesnice sufletele 
sfintilor tinuti acolo si le-a inviat, asezandu-le in loc de 
odlhnd si de lumina neinserata, dar trupurile lor inca 
nu, ci le-a l&sat in morminte pana la invierea de obste. 

Deci taina aceasta nu s-a savarsit numai cu Hristos, 
in chipul amintit, ci pentru toata lumea, si cu fiecare 
din sfintii de odinioara si se savarseste fara incetare 
pana acum. Caci, primind Duhui Stapanului si Dum- 
nezeului nostru, ne facem partasi de dumnezeirea si 
de fiinta Lui. §i mancand atotneprihanitul Lui trup, 
adica dumnezeiestile Taine, ne facem cu adevarat in 
chip deplin cotrupesti si inrudifi cu El, cum spune si 
dumnezeiescul Pavel insusi: „Suntem os din oasele Lui 
Si carne din camea Lui" (Efes. 5, 30); sau iarasi: „Din 
plinatatea dumnezeirii Lui noi toti am luat si har peste 
har" (loan 1, 16 si Colos. 2, 9). Ajunsi astfel, ne facem 
asemenea dupa har iubitorului de oameni Dumnezeu 
Si Stapanului nostru insusi, restabiliti si reinnoiti cu 
sufletul; si suntem facuti nestricaciosi si ca inviati din 
morti. Caci, vazandu-L pe Cel ce a binevoit sa se faca 
asemenea noua si fiind vazuti de El, ne-am invrednicit 

265. Frecum incoruptibilitatea trupului dupa Hristos este ceva 
ce se dezvolta, a$a §i incoruptibilitatea lui dinainte de cadere a 
fost, se pare, ceva ce avea sa se dezvolte. Dar incoruptibilitatea 
primordiala potentials s-a putut dezvolta $i intr-o coruptibilitate 
tot mai mare care a starlit In moarte. 
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sa ne facem asemenea Lui, a$a cum se intampla cu 
cineva care vede de departe fata prietenului §i vorbeste 
cu el §i i se adreseaza $i aude glasul lui 266 . 

Astfel sfmtii din veac, cei de odinioara §i cei de acum, 
privind duhovnice§te, nu privesc o forma, sau un chip, 
sau o reproducere, ci o lumina fara forma 267 , precum 
§i ei sunt lumina din lumina Duhului. Dar facandu-se 
astfel fiecare dintre sfinfi, nu se face §i trupul lui indata 
nestricacios ?i spiritual; ci precum fierul ars de foe se 
imparta§e§te de lumina lui §i leapada indata negreala 
sa, dar desparfindu-se de foe se face §i se vede iar 
rece §i negru, a§a §i trupurile sfinfilor, imparta§indu-se 
de harul unit cu sufletul lor sau cu focul dumnezeiesc, 
se sfinfesc si, arzand, se fac §i ele stravezii si luminoase 
Si se fac mult deosebite si cu mult mai de cinste decat 
celelalte. Dar cand sufletul iese si se desparte de trup, 
indata se predau si trupurile acestea stricaciunii 268 si 

266. Sfantul Simeon da o explicatfe spirituala procesului de 
asemanare a omului credincios cu Hristos. Privind mereu la Hristos 
$i Hristos privind mereu la el §i aflandu-se intr-o convorbire conti- 
nua, omul devine tot mai asemenea lui Hristos, caci imita chipul 
Lui, !§i insu§e§te modul Lui de a fi $i de a gandi. Iar prin aceasta i 
se transmite omului insa$i puterea spirituala a lui Hristos. Aceasta 
idee constituie §i o recomandare data de Sfantul Simeon credin- 
cio§ilor. Sfantul Simeon infafi§eaza o hristologie practica, nu una 
teoretica. 

267. Lumina lui Hristos vazuta de sfinfi nu are forma, ci e 
prezenfa Lui reala, dar cu neputinfa de definit, insa intens simfita 
§i cunoscuta ca lumina specified a insa^i prezenfei Lui. Prezenfa 
aceasta spirituala are In ea caracterele tuturor Insu§irilor proprii 
lui Hristos: blandete, iubire, curatie, putere desavar^ita etc. In 
felul acesta, cel ce o simte $tie ca e prezenfa lui Hristos $i nu a 
altcuiva §i se face dupa chipul Lui. 

268. De aid se vede ca ^tricaciunea" e inteleasa de Sfantul Si¬ 
meon ca descompunere deplin actualizata a trupului, sau ca moarte. 
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se desfac putin cate putin. Dar cele ce persista ani inde- 
lungati nu raman nici total nestricacioase §i nu se fac 
nici total stricacioase, ci mentin in ele atat semnele stri- 
caciunii cat §i pe ale nestricaciunii, fiind pastrate spre 
a fi facute total nestricacioase $i innoite la inviere 269 . 

in ce scop §i pentru ce? Pentru ca nu se cuvenea 
sa invie §i sa fie facute nestricacioase trupurile oame- 
nilor inainte de innoirea fapturilor; si precum a fost 
adusa intai creafia la existenfa in stare nestricacioasa 
§i apoi omul, tot a§a trebuie sa fie schimbata §i mutata 
de la stricaciune la nestricaciune intai creafia, apoi im- 
preuna cu ea si odata cu ea sa se innoiasca $i trupurile 
descompuse ale oamenilor, pentru ca, iara§i, omul de- 
venit spiritual §i nemuritor sa locuiasca intr-un loc nestri- 
cacios si vesnic. Ca sa vezi ca acesta este adevarul, as- 
culta pe Petru, apostolul, care zice: „Va veni ziua Dom- 
nului ca un fur noaptea, cand cerurile vor pieri cu zgo- 
mot, stihiile arzand se vor desface" (2 Petru 3, 10). 
Acestea nu se vor pierde, ci dupa topire se vor modela 
Si preschimba intr-o stare mai buna si vesnica. De unde 
o stim aceasta? Din cuvintele aceluiasi apostol, care 
adauga: „Asteptam ceruri noi si pamant nou, potrivit 
fagaduinfei" (2 Petru 3, 13). Ce fagaduinfa si a cui? 
Fara indoiala ca a lui Hristos, Dumnezeul nostru. Care 
a spus: „Cerul si pamantul vor trece, dar cuvintele Mele 
nu vor trece" (Matei 24, 35). infelegand prin trecere 

Pana nu ajunge la moarte, trupul sfintilor, de§i sufera schimbari 
In el - create, mananca, se odihne§te, obose$te se bucura de 
o anumita ..nestricaciune". E un alt element de care trebuie tinut 
seama in intelegerea nestricaciunii trupului omenesc Inainte de 
cadere. Dar despre aceasta stare. In parte stricacioasa si in parte 
nestricacioasa, vorbeste Sfantul Simeon In continuare. 

269. Aceasta se intampla cu moastele sfintilor. 
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schimbarea cerului, El zice: de?i cerul se va schimba, 
cuvintele Mele vor r&mane neschlmbate si neclintite. 
Aceasta a spus-o mal tnalnte §i proorocul David: „§>i ca 
o hain& le vei inf&sura §1 se vor schimba, iar Tu acelasi 
e§ti §1 anii T£i nu se vor sfarsl" (Ps. 101, 27-28). Ce 
este mai limpede decat aceste cuvinte? Dar s& vedem 
cum se va reinnoi zidirea §i cum va fl Testability in fru- 
musetea el de la inceput. 

4. Cum va fl reinnolts toate zidirea $i cum se va 
face „ceruri nol ?i p&mant nou", cum zice dumnezeies- 
cul apostol 

riici unul dintre credinciosi nu va contrazice pe 
apostolul care vesteste ceruri noi §i pSmant nou §1 nu 
va refuza sa creada pe Domnul, Care spune aceasta. 
OSci precum trupurile noastre, desfacandu-se, nu se 
intorc in ceea ce nu e nicidecum, ci se vor innoi iara§i 
prin inviere, a?a ?i cerul §i pamantul §i toate cele din 
el, adica toata zidirea se va reinnoi §i se va elibera de 
robia stricaciunii (Rom. 8, 21). §i stihiile acestea se 
vor impartasi impreuna cu noi de stralucirea de acolo 
§i precum pe noi tofi ne va proba focul (1 Cor. 3, 13), 
dupa dumnezeiescul Apostol, a§a §i toata zidirea se va 
reinnoi prin foe. Aceasta se poate afla din ceea ce scrie 
apostolul Petru: „Caci va veni, zice, ziua Domnului ca 
un fur noaptea, cand cerurile vor pieri cu zgomot, sti¬ 
hiile arzand se vor desface §i pamantul §i lucrurile din 
el vor arde" (2 Petru 3, 10). Vezi cum spune ca toate 
se vor topi §i modela din nou, sau se vor preschimba? 
De aceea adauga, zicand: „Deci daca toate acestea se 
vor desface, nu trebuie sa viefuim noi intru sfinte pe- 
treceri si purtari evlavioase?" (2 Petru 3, 11). Dar cum 
se vor desface? A§a cum un vas de arama invechit §i 
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patat §i ros de rugina se da focului de catre mester §i 
e topit §i astfel e facut de catre acesta iara§i nou, la fel 
§i zidirea, odata ce s-a invechit §i s-a patat de pacate, 
va fi desfacuta de Facatorul tuturor prin foe §i se va 
topi §i modela din nou §i va f! facuta stralucitoare §i 
neasemanat mai noua decat cea care se vede acum. 

Apostolul Petru, dupa ce a scris astfel despre aces- 
tea, dupa pufin zice iara?i: „De aceea, iubifilor, a§tep- 
tand acestea, straduifi-va sa va aflafi fara pata. In pace, 
§i socotifi tndelunga-rabdare a Domnului drept man- 
tuire, precum §i iubitul nostru frate Pavel v-a scris voua 
dupa Infelepciunea data lui, cum vorbe§te despre aces¬ 
tea $i In toate epistolele lui. In ele sunt unele lucruri 
anevoie de Tnteles, pe care cei ne§tiutori §i neintariti le 
stramba, cum fac §i cu alte scrieri spre lnsa?i pieirea 
lor" (2 Petru 3, 14-16). Aceasta o faceau nu numai cei 
de atunci, ci §i cei mai multi de acum, sau putem spune 
ca aproape tofi suferim de ne§tiinfa, toate amestecan- 
du-le, toate ale dumnezeie§tii Scripturi strambandu-le 
sau rastalmacindu-le spre pieirea noastra, silindu-ne sa 
avem §i sa facem dumnezeie§tile Scripturi susfinatoare 
ale patimilor, ale poftelor $i ale pieirii noastre. 

Dar sa vedem ce spune §i dumnezeiescul Pavel de¬ 
spre zidire §i despre relnnoirea ei. El zice: „Socotesc ca 
nu sunt vrednice patimirile timpului de acum de slava 
ce ni se va descoperi noua". Apoi adauga: „caci nerab- 
darea zidirii a§teapta descoperirea fiilor lui Dumnezeu" 
(Rom. 8, 18-19). El vede in „nerabdare" a$teptarea, do- 
rinfa aprinsa, iar prin „descoperire" Infelege aratarea 
de la inviere. Caci In aceasta trebuie sa se arate, prin 
prezenfa lui Hristos, flii lui Dumnezeu §i sa apara frumu- 
sefea lor §i ei intregi a§a cum sunt (1 loan 3, 2). Caci 
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s-a sens: „Atunci dreptii vor straluci ca soarele" (Matei 
13, 43). Acestia sunt fiii lui Dumnezeu cel drept 270 . Iar 
ca sa nu infelegi vreo alta create, adauga zicand: „Caci 
de§ertaciunii s-a supus zidirea, nu de bunavoie, ci pen- 
tru cel ce a supus-o, spre nadejde" (Rom. 8, 20). 

Vezi ca nu fara scop am zis ca iubirea n-a mai voit 
sa slujeasca lui Adam dupa neascultare, vazandu-1 
cazut din slava dumnezeiasca, ca unul ce s-a razvratit 
impotriva Facatorului? De aceea Dumnezeu, randuind 
inca inainte de intemeierea lumii mantuirea lui prin 
nasterea din nou, i-a supus lui zidirea, blestemand-o 
ca, odata ce omul pentru care a fost creata s-a facut 
stricacios, sa se faca $i ea stricacioasa, pentru ca sa-i 
procure anual hrana stricacioasa; iar cand va innoi pe 
om §i-l va face nestricacios §i nemuritor $i duhovni- 
cesc, sa preschimbe intreaga zidire impreuna cu el §i 
sa o faca vesnica §i nemateriala. Aceasta a aratat-o 
prin cele ce le-a spus: „Caci de§ertaciunii a fost supusa 
zidirea, nu de bunavoie, ci pentru cel ce a supus-o, 
spre nadejde". El zice ca ea nu s-a supus de la sine 
omului, adica nu de bunavoie a fost mutata la strica- 
ciune §i aduce roade care se strica §i odrasle^te spini §i 
maracini, ci ascultand de porunca lui Dumnezeu, Care 
a hotarat aceasta intru nadejdea reinnoirii ei. Voind sa 
faca acest lucru §i mai limpede, Apostolul zice: „Caci 
§i zidirea insa$i se va elibera de robia stricaciunii spre 
eliberarea fiilor lui Dumnezeu" (Rom. 8, 21 ) 271 . 

270. Fara o natura eliberata de procesele descompunerii, nici 
omul nu va putea fi readus intr-un trup eliberat de aceste procese. 

271. Omul adevarat este fiul lui Dumnezeu. Iar un fiu capata 
continuu de la tatal daruri noi $i pana la urma tot ce are tatal. 
Oamenii au aceasta natura paradoxala: pe de o parte e creata, pe 
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Ai vazut ca nu fara dreptate a spus ca toata zidirea 
aceasta, la inceput, a fost adusa la fiinta de Dumnezeu 
ca nestricacioasa §i In stare de rat dar a fost stramu- 
tata la starea de stricaciune §i de robie prin blestem, 
fiind supusa de§ertaciunii oamenilor? Dar prive§te care 
va fi stralucirea ei din urma. 

5. Care va fi stralucirea de pe urma a zidirii 

Dar chiar cand va fi reinnoita, zidirea nu va fi iara$i 
cum a fost adusa de Dumnezeu la existenfa la inceput 
sa nu fie! Caci se seamana trup sufletesc (1 Cor. 15, 44), 
cum s-a spus, §i nu se ridica un trup cum era cel al pri- 
mului om creat inainte de neascultare, adica material 
§i sensibil §i schimbacios, avand lipsa de hrana ma- 
teriala 272 , ci se scoala trup intreg induhovnicit §i ne- 
schimbacios, cum era al Stapanului §i Dumnezeului 
nostru dupa Inviere, adica al Celui de al doilea Adam 
§i al Celui intai-nascut din morti, deci cu mult deosebit 
de acela. In acela§i fel intreaga zidire se va face, la un 

de alta e chemata sa primeasca viata necreata a lui Dumnezeu, prin 
har. inaltimea la care sunt chemati sa ajunga fiii creati ai lui Dum¬ 
nezeu e data in Fiul cel Unul-Hascut al Lui. Fiul cel Unul-Mascut, 
facandu-Se om §i inviind ca atare, ne-a descoperit filiatia noastra 
divina §i inaltimea la care avem sa ajungem. Caci Fiul intrupan- 
du-Se, a ridicat in Sine §i pe om la Inaltimea filiatiei Sale divine. 
Dar relafia Intre Tatal §i Fiul e o relatie de iubire: Tatal da prin 
iubire totul Fiului, iar Fiul raspunde acestei damicii cu iubirea Sa. 
Creatia a§teapta aceasta descoperire deplina a firii omului ridicata 
la o astfel de slava, caci iubirea lui catre Dumnezeu $i aratarea In- 
tregii damicii a Tatalui fata de el se va raspandi §i asupra ei. 

272. Aid Sfantul Simeon precizeaza infelesul limitat al nestri- 
caciunii pe care o avea trupul In starea de la inceput. El avea sa 
ajunga la actualizarea deplina a nestricaciunii §i nemuririi, dar nu 
o avea de la inceput in aceasta stare actualizata. 
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semn al lui Dumnezeu, nu cum a fost creata, materials 
§i supusa simturilor, ci va fi prefacuta, la na§terea din 
nou, intro locuinfa nemateriala §i duhovniceasca mai 
presus de toata simtirea. De altfel, dumnezeiescul Pavel 
zice: „Nu toti vom adormi, dar toti ne vom preschimba 
intro clipa, intro clipeala de ochi" (1 Cor. 15, 51-52). 
Dar tot a$a se va preschimba zidirea, arsa prin focul 
dumnezeiesc, ca sa se implineasca cuvantul prooro- 
cesc care spune: „Iar dreptii vor mo§teni pamantul" 
(Ps. 36, 29); desigur nu un pamant supus simturilor 
- caci cum ar fi aceasta, odata ce aceia vor fi induhov- 
nicifi? -, ci pamantul devenit intreg spiritual $i nema- 
terial 273 , ca cei ce au dobandit trupuri netrupe?ti §i au 
ajuns intro simfire mai presus de simfire - §i, circum- 
scri$i fiind, se vor face necircumscri§i in cele necircum- 
scrise - sa aiba o locuinfa vrednica de slava lor 274 . 

Deci, infelege o lume induhovnicita ?i aflata mai pre¬ 
sus de simtirea noastra! Iar ceea ce este mai presus de 
simtire §i duhovnicesc este desigur necuprins de noi §i 

273. ^Spiritual $i nematerial" nu inseamna lipsit total de ma- 
terie, caci pamantul ramane pamant, deci $i trupul, care e facut 
din pamant; dar amandoua spiritualizate, sau mai bine zis indu- 
hovnicite. in randurile urmatoare Sfantul Simeon prezinta starea 
aceea ca o stare paradoxala. Oamenii vor avea „trupuri netrupe§ti", 
o „simtire mai presus de simtire". 

274. „Trupurile netrupe^ti" vor fi trupuri, dar cople$ite de 
spiritul Intarit de Duhul dumnezeiesc. Ele I§i vor menfine lucrarea 
simturilor, dar Induhovnicita. Oamenii vor fi atunci circumscri$i $i 
In acela§i timp necircumscri$i, avand loc o comunicare neimpie- 
dicata cu infinitatea lui Dumnezeu $i o comuniune desavar^ita 
Intre ei. Granitele Intre ace§tia §i Dumnezeu §i Intre ei In$i$i nu 
vor fi rigide, ci va avea loc o trecere cu mult mai intensa a energii- 
lor lui Dumnezeu In oameni §i a energiilor omene$ti, Intarite de 
cele dumnezeie^ti, Intre oameni. 
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nevazut. §i ceea ce este nevazut §i cu neputinfa de 
cuprins, cum ar putea spune cineva, daca e sanatos la 
minte, ca poate fi cuprins intre margini? Mimeni n-ar 
putea spune aceasta nicidecum. 

Acelasi lucru il vom spune §i despre ingeri. Caci §i 
ace§tia sunt intr-un anumit fel trupe$ti §i circumscri$i 
!n comparatie cu firea nemateriala §i netrupeasca a 
Dumnezeirii, dupa cum s-a sens: „Trupuri cere§ti §i tru- 
puri pamante§tl" (1 Cor. 15, 40) 275 . Cele din urma sunt 
materiale, iar cele mai presus de noi, nemateriale. §i 
in alt loc: „Cel ce face pe ingerii Sai duhuri §i pe sluji- 
torii Sai para de foe" (Fs. 103, 5). Dar daca sunt duhuri 
slujitoare, atunci §i minfile cere§ti sunt trimise spre slu- 
jire (Evr. 1, 14), potrivit adevarului §i lui Pavel, care ne 
introduce in aceste taine. Cand ingerul dumnezeiesc e 
trimis de Sus de Dumnezeu, ca sa slujeasca poruncii 
dumnezeie§ti pe pamant, parase§te cetele cere^ti §i 
vine, dupa parerea generala, aproape de noi §i de cele 
din lume. Iar daca lucrul acesta pare conform adeva¬ 
rului, ingerul se arata prin aceasta circumscris §i cuprins 
intre margini. Caci in comparatie cu firea cea dumneze- 
iasca §i necreata §i cu totul netrupeasca §i necircum- 
scrisa, ingerii sunt creafi §i circumscri^i, dar fata de noi 
sunt cu totul netrupe^ti, necuprin§i §i nevazuti 276 . 

275. Desigur ingerii n-au in nici un fel trupuri materiale pro- 
priu-zise, dar intrucat sunt intr-un fel cu putinta de identiflcat, deci 
de „definit", se spune uneori despre ei ca au „trupuri". Ingerul se 
define§te mai ales cand intra in contact cu noi. 

276. Exista deci o gradafie in ce priveste necorporalitatea §i 
putinta de sesizare si nelimitarea. Ceea ce pentru noi e cu totul 
netrupesc, insesizabil §i necircumscris, in comparatie cu Dumnezeu 
e corporal, sesizabil $i circumscris. Dar corporalitatea inteleasa ast- 
fel, ca o limitare in comparatie cu Dumnezeu cel absolut nelimitat. 


1 - Filocalia (VI) 
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Acela§i lucru H vom spune despre suflet. in compa- 
ratie cu Dumnezeu, Cel prin fire netrupesc, §i cu Ingerii, 
el este oarecum corporal $i circumscris, dar numai 
pentru cel ce poate sa-1 lege §i are putere sa-1 arunce 
Impreuna cu trupul In gheena focului (Matei 10, 28). 
Pentru simtirea §i vederea oricarei creaturi e cu totul 
netrupesc §i de necuprins, neputand fl nicidecum cir¬ 
cumscris In locuri §i spatii cunoscute cu simfurile. §i 
sa nu se minuneze nimeni auzind acestea; sa se gan- 
deasca cum Ingerii netrupesti intra §i ies In chip neva- 
zut prin u§ile Incuiate ?i cum iau In acelasi fel sufletele 
oamenilor. Dar sa asculte §i pe Domnul, Care zice: Jar 
la Invierea dreptilor, nici nu se vor insura, nici nu se vor 
marita, ci vor fi ca Ingerii lui Dumnezeu" (Matei 22, 30); 
§i pe Pavel care spune: „Seamana-se trup sufletesc, 

nu e o corporalitate in sensul unei materialitati mai subfiri, ci o 
spiritualitate cu putere de manifestare mai restransa $i deci mai 
definita, cum se spune ceva mai jos cu referire la suflet. Corpora- 
litatea de diferite grade a spiritului creat consta numai In faptul ca 
sta sub puterea nemarginita a Duhului dumnezeiesc, ca simte 
presiunea favorabila a Aceluia, ca Acela poate exercita o presiune 
asupra spiritului creat. Aceasta nu inseamna ca spiritul creat nu 
se poate opune prin voinfa vointei lui Dumnezeu. Dar In acela^i 
timp aceasta opunere are asupra lui efecte defavorabile. El nu se 
bucura de o plinatate de viata, daca se Inchide relatiei cu viata 
infinita a Duhului dumnezeiesc. El simte marginirea sa, sau „cor- 
poralitatea" ^i putinatatea monotona de viata de care sufera, 
daca se inchide infinitatii dumnezeie$ti. Pe langa aceea, sufletul 
omenesc are o anumita corporalitate prin imprimarea lui de reali- 
tatea trupului. Poate chiar ingerii au in ei o anumita imprimare a 
cosmosului, intrucat lucreaza in el. Pe de alta parte, cand sufletul 
omenesc sau spiritul ingeresc se deschide infinitatii dumnezeie$ti, 
ele se deslimiteaza intr-un anumit sens, capatand §i o putere de 
iradiere a puterii dumnezeie§ti din ei in lumea intreaga. in acest 
inteles ele pot fi in acela^i timp circumscrise §i necircumscrise. 
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sculase-va trup duhovnicesc" (1 Cor. 15, 44). Sa invete 
din acestea, in chip sigur, ca trupurile noastre se vor 
face duhovnicesti §i, a$a zicand, asemenea cu ale in- 
gerilor, cand vor invia din morti. Caci daca se seamana 
sufletesti si se scoala duhovnicesti, cum spune cuvan- 
tul, si daca in veacul viitor vom fi ca ingerii lui Dum- 
nezeu, cum a spus Domnul, e vadit ca vom fi aseme¬ 
nea lor, desi nu prin fire, ci prin cinstea primita. Iar 
trupesti spune ca sunt ingerii fata de Dumnezeu, caci 
fafa de noi sunt nemateriali si nevazufi. Iar daca ingerii 
sunt asa, cu mult mai mult sufletele, potrivit definitiei 
Si legii comparatiei amintite. 

Daca vom fi deci astfel in starea invierii, cum a ara- 
tat cuvantul, ce trebuinta vor mai avea cei devenifi du¬ 
hovnicesti §i mai presus de toata simfirea de aici, cei 
ce vor fi ca ingerii lui Dumnezeu, de§i nu dupa fire, ci 
dupa vrednicia primita, de un pamant §i de o locuinfa 
cunoscuta cu simturile? Caci demnitatea ingerilor lui 
Dumnezeu §i starea §i dorinta lor este sa fie luminati 
de lumina prima dumnezeiasca, ei care sunt lumi- 
nile de al doilea; e sa vada insa§i slava §i stralucirea lu- 
minii neapropiate ?i nesfar§ite §i sa se bucure de dum- 
nezeirea negraita §i intreit ipostatica. Toata zidirea, cum 
am spus de multe ori - impreuna cu raiul insu^i -, de- 
venita intreaga spirituala, se va preschimba in locuinta 
nemateriala §i nestricacioasa, neschimbacioasa, ve§- 
nica §i infelegatoare. §i cerul va fi neasemanat mai stra- 
lucitor, ca un alt cer nou §i mai luminos decat cel vazut. 

Iar pamantul va redobandi frumusetea cea neves- 
tejita ca o verdeata netrecatoare, infrumusetat de flori 
luminoase si de o mare felurime spirituala, in care locu- 
ieste, cum s-a spus, dreptatea (2 Petru 3, 13). Soarele 
dreptatii va straluci inseptit (Mai. 3, 20), iar luna va 
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straluci Indoit decat cerul stralucitor de acum. Stelele 
vor fi asemenea soarelui vazut de acum, oricare vor fi 
acestea si oricare ar fi intelesurile ce li le vor da cei tnalti 
cu gandirea. Toate vor fi mai presus de cuvant ca intre- 
cand toata intelegerea. Caci vor fi spirituale si dumneze- 
iesti si se vor uni cu lumea intelegatoare si vor fi un alt 
rai intelegator si un Ierusalim ceresc (Evr. 12, 22), ase- 
manatoare celor ceresti si unite cu ele, o mostenire de 
nerapit a fiilor lui Dumnezeu, din care niciunul n-a mos- 
tenit si n-a locuit statornic cele de pe pamant si n-a de- 
venit domn macar al unei bucafi cat sa puna piciorul 
(Fapte 7, 5). Caci tofi am fost si suntem si vom fi straini 
pe pamant, cum spune toata dumnezeiasca Scriptura. 

Cand deci toate cele de pe pamant se vor uni in 
intregime cu cele ceresti, atunci si dreptii vor mosteni 
acel pamant reinnoit, pe care il vor mosteni cei blanzi, 
fericifi de Domnul (Matei 5, 5). Acum unele s-au unit 
cu cele ceresti, altele se vor uni. Sufletele sfinfilor, cum 
am spus Tnainte, se lipesc de Dumnezeu inca fiind in 
trup, prin darul Duhului Sfant si prin unirea cu El; dar 
vor fi reinnoite si preschimbate si inviate din morfi si 
restabilite in lumina neinserata si in slava, dupa ador- 
mire. Dar trupurile lor inca nu, ci vor fi lasate in mor- 
minte si in stricaciune, avand sa se faca si ele nestri- 
cacioase la invierea cea de obste, cand toata zidirea 
aceasta pamanteasca, vazuta si supusa simfurilor, se 
va preschimba si se va uni cu cele ceresti, sau cu cele 
nevazute si mai presus de simfuri. 

Intai vor trebui sa se implineasca acestea, apoi va veni 
cu slava multa si cu putere (Matei 24, 30) preadoritul 
Si preadulcele nostru Imparat si Dumnezeu Iisus Hristos, 
ca sa judece lumea si sa dea fiecaruia dupa faptele lui 
(Matei 16, 27). Dupa aceea, asa cum intr-o casa mare. 
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sau In palatul imparatesc sunt multe locuri de odihna 
§i de locuit §i in amandoua aceste feluri de loca§uri 
preadumnezeiesti este o mare felurime, a$a va face §i 
in noua creafie multe Impartiri, dand fiecaruia mo$teni- 
rea lui dupa vrednicia lui §i stralucirea §i podoaba ce i 
se cuvine pe temeiul virtutilor §i faptelor lui. Dar pentru 
ca ei vor fi duhovnice§ti §i stravezii §i unifi cu acele 
dumnezeie§ti locasuri $i locuri de odihna, imparafia ce- 
rurilor le va fi o singura locuinta §i a§a se va arata tu- 
turor dreptilor §i nu vor vedea decat pe imparatul pre- 
tutindeni. El va fi in fata fiecaruia §i fiecare in fata Lui 
§i va lumina in fiecare §i fiecare va lumina in El 277 . Vai 
insa celor ce se vor afla atunci in afara casei aceleia. 


277. De§i fiecare i$i va avea loca$ul sau §i stralucirea sa (pro- 
priu-zis locasul sau e insa§i stralucirea sa, care e stralucirea da- 
ruita lui de Dumnezeu, potrivita insa cu persoana sa §i cu nivelul 
la care a eyuns), adica nu se vor dizolva tofi intr-un ocean comun 
de lumina, totu§i ei §i loca§urile lor i§i vor fi transparent la culme, 
incat se vor bucura de cea mai deplina comuniune, nefiind stan- 
jeniti de vointa de a-§i ascunde ceva. Caci nu vor avea in ei nimic 
rau, deci nimic de ascuns. Comuniunea aceasta o vor avea in 
Dumnezeu, Care va fi deplin deschis fiecaruia, pentru ca fiecare 
va fi deplin deschis lui Dumnezeu. Un ocean de lumina fara loca- 
§uri deosebite, adica fara persoane deosebite, n-ar fi un ocean al 
luminii infeleasa ca iubire. Numai pastrandu-se deosebite, dar 
fiindu-§i stravezii, lumina dumnezeiasca universala va fi o lumina 
a iubirii, care nu poate avea loc decat intre persoane deosebite. 
Transparenfa luminoasa a persoanelor e transparenfa gandurilor 
bune §i iubitoare intre ele. Propriu-zis loca$ul in care va locui fie¬ 
care va fi virtutea in care s-a distins el mai mult, sau inaltimea la 
care s-a ridicat prin virtute firea sa, sau modul in care s-a deprins 
fiecare in chip deosebit sa-si arate atentia si iubirea fata de Dum¬ 
nezeu si de ceilalti oameni. Dar aceste virtuti, sau niveluri spiri- 
tuale, sau moduri deosebite de atenfie fac ele insesi mai stravezii 
diferitele persoane intre ele si fata de Dumnezeu. 
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Dupa ce am spus destule §i cate trebuie despre 
acestea, spre cuno§tinta celor ce nu incearca sa ni se 
impotriveasca din duh de galceava, sa va facem, dupa 
putinta, cunoscut ?i felul cum se unesc toti sflntii cu 
Hristos §i se fac una cu El. 

6. Cum se unesc cu Hristos $i Dumnezeu toti sfinfii 

Toti sflntii sunt cu adevarat madulare ale lui Hristos, 
Dumnezeu cel peste toate, §i, cum s-a spus, sunt da- 
tori sa se lipeasca de El (1 Cor. 6, 17) §i sa se uneasca 
cu trupul Lui, ca El sa fie capul lor (Colos. 1, 18), iar 
sflntii din veac §i pana la ziua cea mai de pe urma sa fie 
madularele Lui, ca sa fie cei multi un trup al lui Hristos 
(1 Cor. 12, 27), ca un singur om. De aici urmeaza ca 
unii implinesc rostul mainilor, iucrand pana azi $i 
facand voia Lui preasfanta, facand din cei nevrednici 
vrednici §i ca§tigandu-i pentru El; altii, rostul umerilor, 
purtandu-si greutafile unii altora (Qal. 6, 2), sau chiar 
pe cel pierdut (Luca 15, 6) aflat de ei, care inainte ra- 
tacea pe munfi §i dealuri ?i locuri pe care nu le cerce- 
teaza Domnul (Iez. 34, 4; Filde 19, 23; Matei 18, 12), 
§i Implinind astfel voia Lui (Qal. 6, 6); altii, al pieptu- 
lui, izvorand celor Insetati §i flamanzi dreptatea Lui 
Dumnezeu (Matei 5, 6), apa cea prealimpede a cuvan- 
tului tntelepciunii §i cuno^tintei de negrait, §i procu- 
randu-le painea pe care o mananca Puterile de sus ale 
cerului (Fs. 77, 29), ca unii ce se odihnesc la pieptul 
Lui §i sunt iubifi de El; altii, rostul pantecelui, primin- 
du-le toate in sanul lor prin iubire $i purtand inlauntrul 
lor duhul mantuirii §i avand in ei simfirea in stare sa 
cuprinda tainele Lui, de negrait §i ascunse; altii, rolul 
coapselor, purtand in ei rodnicia intelesurilor vrednice 
de Dumnezeu ale teologiei tainice $i nascand pe duhul 
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mantuirii pe pamant (Is. 26, 18), adica rodul §i sa- 
manta Duhului in inimile oamenilor prin cuvantul §i 
invatatura lor; altii, rostul picioarelor, dovedind barba- 
tie §i rabdare in incercari, dupa pilda lui Iov, §i neaba- 
tandu-se de la statornicia in cele bune, nici slabind in 
ele, ci purtand poverile darurilor Lui 278 . 

Astfel deci, trupul Bisericii lui Hristos e tinut in ar- 
monie §i sfintit Lui din veac, pastrand intregimea §i 
ne§tirbirea in unirea fiilor lui Dumnezeu celor intai-nas- 
cuti, inscri§i in ceruri (Evr. 12, 23). Caci catre ace§tia 
zice acum Dumnezeu: „Nu va bucurati ca dracii vi se 
supun", ceea ce produce in cei mai u§ori mai degraba 
mandrie §i parere de sine, „ci va bucurati ca numele 
voastre s-au sens in ceruri" (Luca 10, 20). Iar ca sfintii 
toti, fiind madularele lui Hristos, se fac un trup al Lui, 
dar ca se vor face §i in viitor, voi incerca sa o dovedesc 
§i din Sfanta Scriptura. Mai intai asculta pe insu§i Man- 
tuitorul nostru §i Dumnezeu, cum arata unirea nedes- 
facuta §i nedespartita cu El, cand zice catre apostolii 
Sai: „Eu sunt intru Tatal §i Tatal intru Mine; §i voi sun- 
teti intru Mine §i Eu intru voi" (loan 14, 20); §i iara§i: 
„Dar nu Ma rog numai pentru ace§tia, ci §i pentru toti 
cei ce vor crede prin cuvantul lor in Mine, ca sa fie toti 
una" (loan 17, 20-21). Iar voind sa arate felul unirii, 
zice iara§i: „Precum Tu, Parinte, intru Mine, §i Eu intru 
Tine, ca §i ei sa fie una intru Hoi" (loan 17, 21). Facand 
aceasta §i mai clar zice: „§i slava pe care Mi-ai dat-o am 
dat-o lor, ca sa fie una, precum Hoi una suntem. Eu 
intru ei §i Tu intru Mine, ca sa fie desavarsifi in Unul" 
(loan 17, 22-23). §i dupa putin: „Parinte, pe care Mi i-ai 

278. Darurile lui Hristos reprezinta in acela^i timp poveri sau 
obligatii de a lucra potrivit cu ele. 
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dat voiesc ca unde sunt Eu sa fie si ei cu Mine, ca sa 
vada slava Mea, pe care Mi-ai dat-o Mie" (loan 17, 24). 
§i iarasi: „Ca iubirea cu care M-ai iubit pe Mine sa fie 
Intru ei si Eu intru ei" (loan 17, 26). Ai vazut ce adanc 
de taine? Ai cunoscut ce coplesire nesfarsita de slava 
covarsitoare? Ai inteles ca modul unirii e mai presus 
de minte si de toata intelegerea? 

Ce minune, frafilor, ce coborare de negrait a iubirii 
fata de noi a Iubitorului de oameni Dumnezeu! Unirea 
pe care o are prin fire cu Tatal Sau fagaduieste sa o 
aiba prin har si cu noi, daca vrem; si noi o vom avea 
cu El la fel, daca vom lucra poruncile Lui. Caci ceea ce 
are El prin fire cu Tatal, aceea ne da si noua sa avem 
cu El prin voinfa si prin har. Ce minune infricosatoare! 
Slava pe care a dat-o Tatal Fiului ne-o da si noua Fiul 
prin harul dumnezeiesc. §i lucru si mai mare e ca pre- 
cum El este intru Tatal si Tatal este intru El, asa Fiul lui 
Dumnezeu este intru noi si noi, daca voim, vom fi intru 
Fiul, prin har. Ce har nepatruns! Iubirea cu care Dum¬ 
nezeu si Tatal a iubit pe Unul-Mascut Fiul Lui, aceeasi, 
spune, va fi intru noi si insusi Fiul lui Dumnezeu va fi 
intru noi. §i pe drept cuvant! Caci, odata ce s-a facut ru- 
denie cu noi prin trup si ne-a facut pe noi impreuna-par- 
tasi ai dumnezeirii Sale, ne-a facut pe tofi rudenii ale Lui. 
De altfel, odata ce dumnezeirea impartasita noua prin 
comunicare este netaiata si nedesparfita, e numaidecat 
de trebuinfa ca si noi, cei ce suntem partasi nedespartifi 
la ea intr-un singur Duh, sa fim un trup cu Hristos. 

Ca acestea asa sunt, asculta pe Pavel care zice: 
„Caci in Hristos lisus nu este rob si liber, nu este iudeu 
Si elin si scit, nu e barbar, ci Hristos este in toate si in 
tofi" (Colos. 3, 11). Vezi ca nu a spus: „Ci tofi sunt 
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crestini", ci „Hristos" la singular, ca fiind un trup din 
multe madulare. Caci spunand mai intai: „fiecaruia i s-a 
dat aratarea Duhului spre folos" (1 Cor. 12, 7) §i in§i- 
rand deosebirile darurilor, pe urma acelasi a adaugat 
iarasi: „Iar toate acestea le lucreaza unul §i acelasi 
Duh, Impartind fiec^ruia indeosebi, precum voieste" 
(1 Cor. 12, 11). §i facandu-ne cunoscute darurile date 
prin Duhul sfintelor madulare ale lui Hristos, adauga 
zicand: „Caci precum trupul este unul §i are multe ma¬ 
dulare, dar toate madularele trupului celui unul, de?i 
multe, sunt unul si deci sunt un trup, a§a §i Hristos. 
Caci Intr-un singur Duh noi toti ne-am botezat Intr-un 
singur trup, fie iudei, fie elini, fie robi, fie liberi, §i tofi 
am baut o singura bautura. Caci trupul nu este un mo¬ 
dular, ci multe" (1 Cor. 12, 12-14). §i iara§i, precum 
fiecaruia, cum am spus mai inainte, i se da de Dum- 
nezeu dupa vrednicie locul in preacuratele locasuri, 
asa §i in trupul Bisericii fiecare va fi asezat in partea in 
care este vrednic 279 . Aceasta o arata dupa pufin ace- 
la§i apostol in aceea§i epistola a lui: Jar acum Dum- 
nezeu a pus madulare, pe fiecare dintre ele, intr-un 
trup, precum a voit... deci madularele sunt multe, dar 
unul este trupul" (1 Cor. 12, 18, 20). Iar ca sa arate si 
deosebirea madularelor si care sunt acestea si cine sunt, 
a zis: Jar voi suntefi trup al lui Hristos si madulare in 
parte. §i pe unii i-a pus Dumnezeu in Biserica, mai intai 
pe apostoli, in al doilea rand pe prooroci, in al treilea 

279. E vrednica de mentionat aceasta asemanare intre Bise¬ 
rica §i Imparatia cerurilor. In nici una nu se confunda madularele, 
dar totu^i formeaza un singur trup. Caci aflandu-se in acela^i 
Hristos, sunt $i in Biserica §i in Imparatia cerurilor In chip necon- 
fundat, dar Intr-o comuniune tot mai deplina. 
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rand pe invatatori, apoi puterile, darurile vindecarilor, 
ajutorarile, carmuirile, felurile limbilor" (1 Cor. 12, 27-28). 
Ai vazut deosebirile madularelor lui Hristos? Ai aflat 
care sunt madularele Lui? Asculta tot pe acelasi apos- 
tol aratand §i unirea madularelor, urmand Stapanului. 

Acela a invafat ca unirea pe care o are El cu Tatal 
o avem §i noi la fel cu El. Iar ucenicul si apostolul Lui 
a spus ca ea e unirea pe care o are barbatul cu femeia 
lui si femeia cu barbatul ei. De aceea zice: „Femeilor, 
supune-ti-va barbafllor vostri ca Domnului, ca barbatul 
este cap femeii, precum si Hristos e cap Bisericii, si El 
este Mantuitorul trupului" (Efes. 5, 22-23). §i iarasi: 
„Barbatilor, iubifi pe femeile voastre, precum si Hristos 
a iubit Biserica si s-a dat pe Sine pentru ea, ca s-o sfin- 
teasca si s-o infafiseze Siesi Biserica slavita, neavand 
pata sau zbarcitura, sau altceva de felul acesta, ci ca 
sa fie sfanta si neprihanita" (Efes. 5, 27). §i pufin mai 
incolo: „Cel ce iubeste pe femeia sa - ia aminte, te rog, 
la adancimea cuvantului! - pe sine se iubeste; si ni- 
meni nu si-a urat vreodata trupul sau, ci-1 hraneste si-1 
Incalzeste, precum si Domnul, Biserica, fiindca madu- 
lare ale trupului Lui suntem, din carnea si din oasele 
Lui" (Efes. 5, 28-30). 

Vezi cum a aratat ca precum Eva a fost luata din 
camea si din oasele lui Adam si s-au facut amandoi un 
trup, asa si Hristos ni se da noua pe Sine spre Impar- 
tasire de carnea si de oasele Lui, pe care le-a aratat 
apostolilor dupa ce a inviat din morfi, zicand: „Pipaiti 
Si vedefi ca duhul carne si oase nu are, cum Ma vedefi 
pe Mine avand" (Luca 24, 39)? He da sa mancam din 
acestea insesi (loan 6, 56) si ne face si pe noi una cu 
Sine prin aceasta Impartasire. §i voind sa arate in chip 
covarsitor unirea noastra cu Dumnezeu, adauga zicand; 
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„Pentru aceasta - adica pentru Hristos - va lasa omul 
pe tatal sau §i pe mama sa §i se va lipi de femeia sa", 
adica de Biserica, „si vor fi amandoi un trup" (Efes. 5, 
31), adica trupul lui Hristos §i Dumnezeu. 

Ca dovada ca acesta este intelesul cuvantului §i nu 
le spunem acestea din judecata noastra, adauga zicand: 
„Taina aceasta mare este, iar eu vorbesc gandind la 
Hristos §i la Biserica" (Efes. 5, 32). 

Cu adevarat mare §i mai mult decat mare este §i va 
fi taina aceasta, caci comuniunea §i unirea, intimitatea 
§i rudenia pe care o au femeia cu barbatul §i barbatul 
cu femeia, aceea$i o are in chip vrednic de Dumnezeu 
§i mai presus de orice infeles §i cuvant §i Stapanul §i 
Facatorul tuturor cu intreaga Biserica, ca $i cu o femeie, 
unindu-se cu ea in chip neprihanit §i mai presus de 
cuvant, fiind $i impreuna-viefuind in chip nedesfacut §i 
nedesparfit cu ea, ca §i cu una ce este preaiubita §i 
preadraga. A§a §i Biserica s-a lipit unindu-se cu preaiu- 
bitul ei Dumnezeu, ca un trup intreg cu Capul ei propriu. 
Caci precum trupul nu poate trai fara capul concrescut 
cu el, a$a nici Biserica credincio^ilor, adica a fiilor lui 
Dumnezeu celor scri§i in ceruri (Evr. 12, 23), nu poate 
fi un trup deplin §i intreg al lui Dumnezeu fara Cap, sau 
fara Hristos $i Dumnezeu; nu poate trai viafa adevarata 
§i nepieritoare, daca nu e hranita in fiecare zi cu pai- 
nea cea cereasca (Matei 6, 11). Caci de la El vine tutu¬ 
ror celor ce-L iubesc puterea de a viefui §i de a create 
la starea de barbat desavar§it, la masura plinatatii Lui 
(Efes. 4, 13). 

Prin aceasta s-a lamurit in chip clar intrebarea pusa 
de cuvantul nostru, cum sfintii de la inceput §i pana 
acum §i pana la sfar$itul lumii, ajun§i un trup cu Hristos, 
vor fi §i in viitor cu Hristos si in Hristos. Sa cercetam 
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acum si modul cum va trebui sa se plineasca lumea de 
Sus. Deschideti deci urechile si faceti mintea condu- 
catoare sa ia aminte la cele ce vor fi spuse, pentru ca 
cuvantul nostru va atinge la tot pasul intrebari privi- 
toare la lucrurile dumnezeiesti. 

7. Cum trebuie sa se plineasca lumea de Sus $i ce 
este ea $i in ce chip se va plini 

Trebuie sa ne intrebam mai intai despre ce lume se 
spune ca trebuie sa se plineasca si fara a carei plinire 
nu va veni sfarsitul, §i ce este sfarsitul insusi de care 
se vorbeste. Eu socotesc ca insasi Biserica lui Hristos 
- omul tntreg este o lume infrumusetata, in care se 
spune ca locuieste §i umbla Dumnezeu (2 Cor. 6, 16) 
Si trimite razele stralucitoare ale darurilor Lui, ca Cel ce 
e Soarele dreptafii (Mai. 3, 20). E Biserica de care stim 
ca e numita si trupul si mireasa lui Hristos, cum zice 
Pavel, cel ce o conduce la mirele ei. „V-am logodit cu 
un barbat, ca sa va infafisez fecioara curata lui Hristos" 
(2 Cor. 11, 2). La fel spune dumnezeiescul David: „De 
fata a statut imparateasa, la dreapta Ta, in haina aurita 
imbracata si felurit impodobita" (Ps. 44, 11). Desi spun 
multi ca aceasta s-a zis numai despre Hascatoarea de 
Dumnezeu, dar se potriveste foarte bine si pentru Bi¬ 
serica Fiului ei si a lui Dumnezeu, cum vor arata mai 
limpede cele urmatoare: „Aduce-se-vor in urma ei im- 
paratului fecioare, sau suflete. Sufletele apropiate ei 
se vor aduce tie. Aduce-se-vor intru bucurie si veselie, 
aduce-se-vor imparatului in locasul bisericesc" (Ps. 44, 
16-18). Ce socotesti ca este locasul acesta? Socotesti 
oare ca altul este locasul si altul Imparatul? Hicidecum. 
Caci precum Hristos este Capul Bisericii si Dumnezeu, 
asa este El si locasul ei, precum si Biserica insasi este 
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locasul Lui si o lume frumoasa, cum ne-au lamurit cele 
de mai sus 280 . Dar acestea trebuie sa le reluam §i sa le 
spunem spre o dovedire mai cu prisos si mai amanuntita. 

Care sunt acestea? Cele ce Hristos §i Dumnezeu 
insu§i le-a spus catre Tatal Sau despre credinciosi §i 
despre apostolii Sai in§i§i: „nu numai pentru acestia 
Ma rog, ci si pentru toti cei ce vor crede prin cuvantul 
lor in Mine, ca toti sa fie una" (loan 17, 20-21). Cum 
una? „Precum Tu, Parinte, intru Mine, §i Eu intru Tine, 
ca §i ei sa fie una intru Moi" (loan 17, 21). Vezi ca Ace- 
lasi s-a facut si imparat $i locas sfant al celor ce se man- 
tuiesc? Afla apoi si cum toti credinciosii sau Biserica, 
imparateasa, $i cei ce vor urma ei sunt locas sfant §i 
lumea lui Dumnezeu si a imparatului Hristos. Caci zice: 
„Eu in ei si Tu, Parinte, intru Mine, ca sa fie desavarsifi 
intru Unul" (loan 17, 23). §i ce spune Pavel, ucenicul 
Lui? „Hu §titi ca sunteti locasul sfant al lui Dumnezeu si 
Duhul Lui cel Sfant locuieste intru voi?" (1 Cor. 3, 16). 
Vezi cum consuna cuvintele Apostolului intocmai cu 
cele ale Domnului, aratand si ele ca Biserica e locas 
sfant si lumea imparatului Dumnezeu? Cunoaste ca 
Acelasi era Care vorbea in prooroci §i in apostoli si 
Acelasi este Care vorbeste si acum in unii si in alfii. 

8. Daca nu se vor na$te toti cei mai inainte randuifi 
din neam in neam pana la ziua de apoi $i nu vor ajun- 
ge la piinire , nici lumea de Sus nu se va plini 

Deci trupul lui Hristos si mireasa Lui si lumea de 
Sus si locasul sfant al lui Dumnezeu este Biserica, iar 
madularele trupului Lui sunt toti sfintii. Daca e asa, dar 
nu toti au venit la existenfa, e vadit ca nici trupul lui 


280. Hristos este In Biserica $i Biserica in Hristos. 
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Hristos, nici lumea de Sus, adica Biserica lui Dumnezeu, 
nu s-a implinit intreaga. Sunt azi in lume multi care nu 
cred, sau si dintre cei ce cred in Hristos sunt multi pa- 
catosi §i risipitori care trebuie sa se schimbe facand 
pocainta, multi neascultatori care vor trebui sa se faca 
ascultatori, multi care vor avea inca sa se nasca si sa 
placa lui Dumnezeu pana la trambita din urma. Tre¬ 
buie deci sa se nasca si sa fie adusi la existenta toti cei 
mai inainte cunoscuti si sa se plineasca lumea mai pre- 
sus de lume a Bisericii celor intai-nascuti, Ierusalimul 
cel ceresc (Evr. 12, 22-29). Atunci va fi sfarsitul si se 
va infaptui plinatatea trupului lui Hristos de catre cei 
mai dinainte randuiti de Dumnezeu ca sa fie in chipul 
Fiului Sau (Rom. 8, 29). Acestia sunt fiii luminii si ai 
zilei Lui (1 Tes. 5, 5). 

Acestia toti, care sunt mai inainte randuiti si scrisi 
Si numarati, se vor adauga si alipi la trupul lui Hristos. 
Atunci, ajuns intreg si nemailipsindu-i nici un madular, 
se va implini sau desavarsi. Aceasta pare sa se potriveas- 
ca adevarului si apostolului Pavel, care spune: „Pana 
ce vom ajunge toti la starea barbatuiui desavarsit, la 
masura varstei plinatatii lui Hristos" (Efes. 4, 13). „Caci 
pe care i-a cunoscut de mai inainte, pe aceia i-a si ran- 
duit de mai inainte; iar pe care i-a randuit de mai ina¬ 
inte, pe aceia i-a si chemat; iar pe care i-a chemat, pe 
aceia i-a si indreptat; iar pe care i-a indreptat, pe aceia 
i-a si slavit, ca sa fie in chipul Fiului Sau" (Rom. 8, 29-30). 

Vezi cum sunt mai inainte randuiti si mai inainte 
cunoscuti toti sfintii? Vezi cum zice ca i-a si sens pe 
acestia? Caci zice: „V-ati apropiat de Sion, de muntele 
Si de cetatea Dumnezeului celui viu, de Ierusalimul cel 
ceresc si de adunarea a zeci de mii de ingeri". Apoi 
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adauga: „§i de Biserica celor intai-nascufi, scrisi in ce- 
ruri" (Evr. 12, 22-23). Daca sunt scrisi, e vadit ca sunt 
§i numarati, precum s-a sens: „Cunoaste Domnul pe ai 
Sai" (2 Tim. 2, 19). §i cuvantul evlavios zice: „Chiar si 
perii capului vostru sunt numarati" (Matei 10, 30). Daca 
perii capului nostru sunt numarati, cu cat mai mult noi. 
Deci toti sfintii sunt mai inainte cunoscuti lui Dum- 
nezeu, mai inainte randuifi si numarati si scrisi dupa 
numele lor in ceruri. Ca atare, ei sunt madulare ale lui 
Hristos, care trebuie sa se faca un trup al Lui si sa se 
desavarseasca in El. Frin aceasta cuvantul a dovedit ca 
atunci cand toti acestia vor fi adunati si se vor fi facut 
un trup al lui Hristos, se va implini lumea de Sus, adica 
Ierusalimul cel ceresc care este Biserica celor intai-nas- 
cuti, sau intreg trupul Bisericii, al imparatesei lui Dum- 
nezeu, care este trupul lui Hristos-Dumnezeu. 

Unde sunt deci cei ce nascocesc, in desertaciunea 
cugetarilor lor (Efes. 4, 17), multe locasuri, spre piei- 
rea lor? Unde sunt cei ce zic: „Nu voim sa intram in 
Imparatia cerurilor. Caci aceasta e prea mult. Ci voim 
sa fim in loc de odihna, si aceasta ne ajunge"? Toti 
sfintii din veac trebuie sa fie un trup cu Hristos; si unde 
socotesc acestia ca vor fi, daca se vor afla nevrednici 
de trupul acesta si se vor taia de la el? Daca toata lu¬ 
mea se va reinnoi prin foe, in ce loc presupun ei ca vor 
fi, ca sa nu treaca prin foe si sa nu fie cercafi de el? Cu 
adevarat s-au facut deserfi in cugetarile lor si inima lor 
nepriceputa s-a intunecat. Caci, spunand ca sunt infe- 
lepfi, s-au facut nebuni (Rom. 1, 22). 

Dar sa cercetam acum care este nunta de taina a 
lui Dumnezeu. Deci sa indreptam cuvantul spre alta 
tema. Care tema? Cea pe care cauta s-o cunoasca cei 
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neintrodusi: Oare se vor cunoaste In veacul viitor sfintii 
intreolalta, cand fiecaruia i se va da de Dumnezeu 
dupa faptele lui, sau nu? Trebuie sa incepem intai de 
la cuvintele evanghelice $i a?a cuvantul, inaintand pe 
drumul drept, va lamuri si acestea. 

9. La cuvantul Evangheliei: „Asemanatu-s-a impa- 
ratia cerurilor" (Matei 22, 1-14); $i care este nunta cea 
de taina a lui Dumnezeu 

„Asemanatu-s-a, zice, imparatia cerurilor, impara- 
tului care a facut nunti fiului sau si a chemat pe multi". 
De care imparat vorbeste, daca nu de insusi Tatal Sau 
Si Dumnezeu? §i cui altcuiva a facut nunta, daca nu 
Fiului Sau Unul-Hascut §i Domnului §i Dumnezeului 
nostru lisus Hristos Tnsu§i? Dar cu cine sau cu ce im¬ 
parat a primit Stapanul §i imparatul tuturor sa faca in- 
telegerea de casatorie? Fiecare din noi oamenii, cand 
vrea sa aduca o mireasa fiului sau, se grabe§te sa ia 
pe fiica celui mai de vaza §i mai slavit §i mai bogat. Fe 
cine va gasi deci Dumnezeu deopotriva cu El, ca sa-$i 
aduca Sie§i mireasa de la el? Caci zice proorocul: „Cel 
ce tine in mana Lui marginile pamantului §i pe cei ce 
locuiesc in el, ca pe ni§te lacuste" (Is. 40, 22). lar in alt 
loc: „Dumnezeu cel ve^nic. Care a intocmit marginea 
pamantului" (Is. 40, 28) §i a intemeiat pe nimic stalpii 
lui (Iov 38, 4-6). Iar David zice: „Cel ce priveste la pa- 
mant $i-l face sa se cutremure" (Ps. 103, 33). Deci Cel 
ce este a§a, sa vedem, a cui fiica a luat ca mireasa §i 
a facut nunti Fiului Sau? Vreti sa aflati a cui? Marimea 
coborarii Lui imi amefeste gandul ?i ma cutremur sa v-o 
spun. Dar increzandu-ma in bunatatea Lui, voi spune: 
§i-a luat ca mireasa pe fiica celui ce a savarsit desfra- 
nare §i ucidere; ca sa spun a§a, a unui desfranat si ucigas. 
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Vezi ce bunatate §i coborare de negrait? Vezi ce 
covar§itoare iubire de oameni? Vezi marimea iubirii §i 
a bunatatii? invata deci de aid, tu, cel ce-ti inchipui 
lucruri mari despre tine, sa te smeresti §i sa fii modest 
§i niciodata sa nu te inalti asupra cuiva, chiar daca ai 
fi cel mai mare Imparat dintre imparati, cel mai vestit 
dintre conducatori, cel mai bogat dintre toti bogatii; 
Invata privind la Domnul tuturor, la Sfantul sfintilor, la 
fericitul Dumnezeu §i singurul Stapanitor, la Cel ce lo- 
cuie^te In lumina neapropiata (1 Tim. 6, 15-16), Care 
coboara astfel §i~§i aduce mireasa Fiului Sau Unul-Mas- 
cut de la cel ce s-a razvratit, El, Cel nevazut. Cel necu- 
prins. Cel nepatruns, Facatorul ?i Ziditorul tuturor, pen- 
tru tine §i pentru mantuirea ta. 

§i cine e cel ce a savar$it ucidere §i desfranare, pe 
a carui fiica §i-a ales-o Sie§i ca mireasa? David, fiul lui 
Iesei, care a omorat pe Urie $i a preacurvit cu femeia 
lui (2 Regi 11, 2-5). Pe fiica acestuia, pe Maria, pe prea- 
neprihanita §i preacurata Fecioara a ales-o El de mi¬ 
reasa. O numesc pe aceasta preaneprihanita §i preacu¬ 
rata in asemanare cu noi, oamenii de atunci, compa¬ 
rand-© cu aceia $i cu noi, robii ei; fata de Mirele ei insa 
§i Parintele Aceluia, ea e om, dar e curata $i preacurata 
§i mai curata $i mai neprihanita decat toti oamenii din 
toate neamurile. Pe aceasta a ales-o pentru Fiul Sau §i 
i-a facut nunfi. In ce fel? Asculta cu luare-aminte. 

Dumnezeu §i Tatal Domnului nostru Iisus Hristos a 
trimis pe unul din slujitorii Sai, pe arhanghelul Gavriil, 
din inaltimea cea sfanta a Sa (Ps. 101, 20). Acesta co- 
borand, Infati§eaza fecioarei taina §i-i spune: „Bucura-te, 
ceea ce e§ti plina de har, Domnul este cu tine" (Luca 1, 
28). §i impreuna cu cuvantul a intrat intreg Cuvantul 
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ipostatic §i de o fiinta al lui Dumnezeu si Tatal in pan- 
tecele Fecioarei, si prin venirea si impreuna-lucrarea 
Sfantului Sau Duh, Cel de o fiinta, a luat trup tnzestrat 
cu minte si cu suflet din sangele curat al ei si s-a facut 
om. Aceasta e deci unirea de negrait si nunta de taina 
a lui Dumnezeu; si asa s-a facut schimbul lui Dum¬ 
nezeu cu oamenii, unindu-Se in chip neamestecat cu 
fiinfa si cu firea noastra stricacioasa si saraca Cel mai 
presus de fire si de fiinta. Deci Fecioara a zamislit si a 
nascut din doua firi, in chip minunat, adica din dum- 
nezeire si omenitate, pe Fiul cel Unul, Dumnezeu desa¬ 
varsit si om desavarsit, pe Domnul nostru Iisus Hristos, 
Care n-a stricat nici fecioria ei si nu s-a desparfit nici 
de sanul parintesc. 

Dar harul imi da si ma indeamna ca, pornind de la 
cuvantul evanghelic, sa cuget si la alt lucru, care se 
petrece pururea in chip tainic si in toti fiii luminii. Caci 
de ce n-a spus: „A facut nunta Fiului Sau", ci „nunti"? 
De aici imi vine un gand nou. De ce? Fiindca cu fiecare 
dintre credinciosii si fiii zilei se savarseste pururea 
aceeasi nunta in chip apropiat si fara mare deosebire. 
Cum si in ce fel? Dumnezeu, unindu-se cu noi intr-un 
nunta preaneprihanita si preacurata, infaptuieste in 
noi ceva ce intrece puterea noastra. Ce este aceasta? 
Asculta cu luare-aminte. 

10. Toti sfintfi zamislesc in ei pe Cuvantul lui Dum¬ 
nezeu in chip apropiat Mascatoarei de Dumnezeu $i 11 
nasc pe El $i El se na$te in ei $i ei se nasc din El. In ce 
fel sunt fii $i frafi $i mame Lui 

Fiul lui Dumnezeu si Dumnezeu, intrand in pante- 
cele preasfintei Fecioare si luand trup din ea si facan- 
du-se om, S-a nascut, cum am spus, om desavarsit si 
Dumnezeu desavarsit, fiind acelasi amandoua in chip 
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neamestecat. Ia aminte deci: Cum se petrece cu noi 
acest lucru mai mare ca noi? Fiecare din noi oamenii 
credem in El, Fiul lui Dumnezeu $i Fiul pururea Fecioarei 
§i Nascatoarei de Dumnezeu Maria, §i, crezand, primim 
cuvantul despre El cu credinta In inimile noastre; ca 
urmare, marturisindu-L cu gura $i pocaindu-ne indata 
din suflet de faradelegile savar§ite de noi mai inainte, 
precum a intrat Dumnezeu, Cuvantul Tatalui, in pante- 
cele Fecioarei, a$a Cuvantul se afla $i in noi ca o sa- 
manta 281 . Minuneaza-te, auzind aceasta taina infrico- 
satoare $i prime$te acest cuvant vrednic de credinta 
cu toata incredintarea $i credinta. 

Deci II zamislim pe El nu in chip trupesc, cum L-a 
zamislit Fecioara $i nascatoarea de Dumnezeu, ci inte- 
legator §i fiintial. §i-L avem in inimile noastre pe Insu§i 
Acela pe care L-a zamislit Fecioara Maria, cum zice 
dumnezeiescul Pavel: „Dumnezeu, Care a zis sa stralu- 
ceasca lumina din intuneric. Care a stralucit in inimile 
noastre spre luminarea cunostinfei Fiului Sau" (2 Cor. 
4, 6). E ca $i cum ar zice: „E1 insu$i a stralucit intreg in 
chip fiintial intru noi". §i ca acesta este intelesul a 
ceea ce a spus, a aratat in cele urmatoare, zicand: „§i 
avem comoara aceasta in vase de lut" (2 Cor. 4, 7), 

281. Este o legatura Intre cuvantul rostit de Cuvantul dum- 
nezeiesc $i acest Cuvant ca persoana. Cand e primit cuvantul Lui 
cu credinta, vine in noi prin acest cuvant Insu$i Cel ce~l roste^te 
ca persoana $i create in noi pe masura ce credem $i adancim mai 
mult cuvintele Lui §i ne facem asemenea Lui, asimilandu-L in con- 
tinutul Lui comunicat noua prin cuvant. Prin cuvantul rostit de 
Cuvantul dumnezeiesc vine In noi msa$i puterea persoanei Lui, 
care ne modeleaza dupa chipul Lui. Aici e o deosebire mare Intre 
ortodoc$i $i protestanti. Ei despart cuvantul rostit sau scris de Dum¬ 
nezeu de Cuvantul lui Dumnezeu ca persoana $i de puterea Lui. 
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numind comoara pe Duhul Sfant. in alt loc numeste 
insa Duh si pe Domnul: „Caci Domnul, zice, este Duh" 
(2 Cor. 3, 17). Iar acestea le spune ca, atunci cand 
auzi de Fiul lui Dumnezeu, sa intelegi si sa auzi odata 
cu El §i pe Duhul; si cand auzi iarasi de Duhul, sa in¬ 
telegi impreuna cu El si pe Tatal, intrucat si despre 
Tatal zice: „Duh este Dumnezeu" (loan 4, 24). Peste tot 
te invata nedesparfirea si deofiintimea Sfintei Treimi si 
ca unde este Fiul, acolo e si Tatal, si unde e Tatal, acolo 
e si Duhul, si unde e Duhul Sfant, acolo e intreaga dum- 
nezeire triipostatica, Dumnezeu cel Unul, Tatal cu Fiul 
Si cu Duhul Sau Cel de o fiinta, „Cel ce e binecuvantat 
in veci. Amin" (Rom. 1, 25). 

Asadar, crezand din tot sufletul si caindu-ne cu cal- 
dura, zamislim, cum s-a spus, pe Cuvantul lui Dum¬ 
nezeu in inimile noastre ca Fecioara, daca avem sufle- 
tele noastre fecioare si curate. §i precum pe aceea, 
fiindca era preaneprihanita, nu a topit-o focul dum- 
nezeirii, asa nici pe noi nu ne topeste daca avem ini¬ 
mile curate si neprihanite, ci se face in noi roua din cer 
Si izvor de apa si rau de viata nemuritoare 282 . Ca si noi 
primim la fel focul neingustat al dumnezeirii, asculta 
pe Domnul zicand: „Foc am venit sa arunc pe pamant" 
(Luca 12, 49). Care alt foe, daca nu Duhul de o fiinta 
cu dumnezeirea Lui, cu Care intra impreuna si e im- 
preuna-vazut cu Tatal si vine si El inlauntrul nostru. 
Dupa ce Cuvantul lui Dumnezeu S-a intrupat o singura 
data din Fecioara Maria si S-a nascut din ea trupeste in 
chip de negrait si mai presus de cuvant, intrucat nu se 

282. Caldura sufletului curat, primind cuvantul Cuvantului, 
face sufletul ca o pasta moale in care ia chip in mod usor insa$i 
persoana Celui ce comunica cuvantul. 
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mai poate tntrupa sau na§te trupe$te iar&$i din fiecare 
din noi, ce face? Ne imparta§e$te spre mancare trupul 
Sau preacurat, pe care 1-a luat din trupul neprihSnit al 
preacuratei MSscStoarei de Dumnezeu Maria, n&scan- 
du-Se din ea trupe§te. §i mancand acest trup al Lui, 
fiecare din noi cei credinciosi, care il manc&m cu vred- 
nicie, il avem in noi, intreg, pe Dumnezeu cel Intrupat, 
pe Domnul nostru lisus Hristos, pe insu§i Fiul lui Dum¬ 
nezeu §i Fiul preacuratei Fecioarei Maria, Care §ade 
de-a dreapta lui Dumnezeu §i Tatal. 

Aceasta potrivit cu insa?i spusa Lui: „Cel ce ma- 
nanca trupul Meu $i bea sangele Meu, ramane intru 
Mine §i Eu intru el" (loan 6, 56). Dar nu provine meta¬ 
data din noi, sau nu se na§te trupe§te §i nu se desparte 
de noi. Caci nu se mai cunoa§te dupa trup (2 Cor. 5, 
17), ca unul ce ar fi in noi ca un copil, ci este netru- 
pe§te in trupul nostru, amestecandu-se cu fiintele $i cu 
firea noastra in chip de negrait §i indumnezeindu-ne, 
ca pe unii ce suntem cotrupe?ti cu El $i trup din trupul 
Lui §i os din oasele Lui (Efes. 5, 30) 283 . Acesta este 
lucrul cel mare al negraitei iconomii $i al coborarii Lui 
mai presus de cuvant, savar§it in noi; aceasta e taina 
plina de toata infrico§area, pe care am §ovait sa o des- 
criu §i am tremurat sa o infati§ez. 

Dar Dumnezeu pururea voie$te sa-§i descopere §i 
sa ne arate iubirea Sa fata de noi, ca §i noi, infelegand 
§i respectand marea Sa bunatate, sa voim sa-L iubim 
pe El. De aceea, mi§cat de Duhul care mi§ca §i lumi- 
neaza inimile noastre, am facut aceste taine cunoscute 

283. Hristos este totu§i „trupe§te" in trupul nostru. Dar Sfan- 
tul Simeon spune ca e „netrupe§te", intelegand ca e ca un trup 
cople§it de Duhul Sau cel Sfant. 
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prin scris, nu ca sa dovedesc ca vreun om este egal cu 
cea care L-a nascut pe Domnul in chipul nasterii celei 
de negrait - sa nu fie! caci nu este cu putinfa acest 
lucru. Pentru ca alta este nasterea de negrait cu trupul 
a lui Dumnezeu Cuvantul din ea, si alta este cea care 
se savarseste duhovniceste din noi. Aceea, nascand 
pe Fiul si Cuvantul intrupat al lui Dumnezeu, a nascut 
taina zidirii din nou a neamului nostru si mantuirea 
lumii intregi pe pamant, adica pe Domnul nostru Iisus 
Hristos si Dumnezeu, Care a unit cele desparfite cu 
Sine insusi (Efes. 2, 14-15) si a ridicat pacatul lumii 
(loan 1, 29). Iar aceasta, nascand Tn Duhul dumneze- 
iesc pe cuvantul cunostinfei lui Dumnezeu, lucreaza tot- 
deauna Tn inimile noastre taina innoirii sufletelor ome- 
nesti s* comuniunea si unirea cu Dumnezeu-Cuvantul. 
Aceasta ne-o da sa intelegem si cuvantul dumnezeiesc 
care spune: „Prin care am luat Tn pantece si am suferit 
durerile nasterii si am nascut duh de mantuire, pe care 
1-am nascut pe pamant" (Is. 26, 18). 

Scopul meu a fost sa arat iubirea Lui nesfarsita si 
curata fafa de noi si ca, daca voim, noi tofi ne putem 
face, Tn chipul amintit, mame, dupa cuvantul Domnu- 
lui nostru Iisus Hristos (si frafi ai Lui); si ne putem face 
deopotriva cu ucenicii s> apostolii Sai, nu dupa vredni- 
cia acelora, nici dupa calatoriile si ostenelile ce le-au 
suportat, ci dupa harul lui Dumnezeu si dupa darul Lui 
pe care l-a varsat peste tofi cei ce voiesc sa creada si 
sa urmeze Lui fara Tntoarcere. Caci insusi El voieste 
aceasta, spunand: „Mama Mea, zice, si frafii Mei sunt 
cei ce asculta cuvantul lui Dumnezeu si-1 Tmplinesc pe 
el" (Luca 8, 21). 

Vezi cum a ridicat la cinstea de mame ale Lui pe 
toti cei ce asculta cuvantul Lui si-1 Tmplinesc pe el si 
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cum numeste frati §i rudenii ale Lui pe toti acestia? 
Dar aceea a fost mama a Lui in chip propriu, ca una ce 
L-a nascut, cum am spus, pe Acesta, in chip de negrait 
si fara barbat, trupeste. Iar sfintii toti II au ca unii ce 
L-au zamislit pe El dupa har §i dupa dar. Din Maica Lui 
preacurata a imprumutat trupul Sau preacurat, daruin- 
du-i in schimb dumnezeirea - schimb minunat si nou! 
Din sfinti nu ia trup, ci le imparta§e$te lor trupul Sau 
indumnezeit. Priveste adancul tainei! Harul Duhului, 
sau focul dumnezeirii, este al Mantuitorului si Dum- 
nezeului nostru, din firea si din fiinta Lui, iar trupul Lui 
nu este de acolo, ci din trupul preacurat §i sfant al Mas- 
catoarei de Dumnezeu si din sangele ei preaneprihanit, 
din care luandu-1 si l-a insusit, dupa cuvantul evlavios: 
„^i Cuvantul trup S-a facut" (loan 1, 14). 

De aceea, Fiul lui Dumnezeu si al neprihanitei Fecioare 
impartaseste sfintilor, cum s-a spus, din firea si fiinta 
Tatalui celui impreuna-vesnic, harul Sau dumnezeiesc, 
precum zice prin Proorocul: „§i in zilele de pe urma, 
voi varsa din Duhul Meu peste tot trupul" (Fapte 2, 17), 
se intelege, cel credincios; iar din Area si fiinta celei ce 
L-a nascut pe El in chip propriu si cu adevarat, trupul 
pe care l-a luat din ea. 

§i precum din plinatatea Lui noi toti am luat (loan 
1, 16), asa si din trupul neprihanit luat din preasfanta 
Sa Maica primim toti; si precum Fiul ei si Dumnezeu S-a 
facut Hristos si Dumnezeul nostru, dar a fost si fratele 
nostru, asa si noi - o, negraita iubire de oameni! - ne 
facem fii ai Nascatoarei de Dumnezeu, Maica Lui, si frati 
ai lui Hristos. Caci toti sfintii sunt aceasta prin nunta 
cea preaneprihanita si preanecunoscuta savarsita cu 
ea si in ea, datorita careia Fiul lui Dumnezeu e din ea 
si sfintii sunt din El. Caci precum Eva cea dintai a nas- 
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cut din impreunare si din sdmanta lui Adam, si din ea 
$i prin ea s-au nascut toti oamenii, a$a §i Nascatoarea 
de Dumnezeu, primind pe Cuvantul lui Dumnezeu-Tatal 
in loc de sSmanta, L-a zamislit si L-a nascut numai pe 
Unul-Mdscut din Tatal dinainte de veci si Unul-Nascut si 
intrupat din ea in zilele de pe urma. §i incetand ea sa 
zamisleasca si sa nasca, Fiul ei a nascut si naste in fie- 
care zi pe cei ce cred in El §i pazesc sfintele Lui porunci. 

Cad odata ce nasterea noastra in stricaciune s-a 
facut prin femeia Eva, trebuia ca na§terea noastra du- 
hovniceasca si nasterea noastra din nou sa se faca prin 
barbat, adica prin ai doilea Adam si Dumnezeu. Priveste 
potriveala rationala a lucrurilor: samanta celui stricacios 
a nascut si naste fii stricaciosi $i muritori; iar Cuvantul 
nemuritor si nestricacios al riemuritorului si riestrica- 
ciosului Dumnezeu a nascut si naste pururea fii nestri- 
caciosi si nemuritori, dupa ce S-a nascut El insusi din 
Fecioara, prin Duhul Sfant. 

Potrivit acestora, Maica lui Dumnezeu este Stapana 
Si Imparateasa si Doamna si Maica tuturor sfinfilor, iar 
sfinfii tofi sunt slujitorii ei, precum Maica este a lui 
Dumnezeu. Pe de alta parte, sunt fiii ei, intrucat se im- 
partasesc din preacuratul trup al Fiului ei. Credincios 
este cuvantul (1 Tim. 1, 15; 3, 1 s u.). Caci trupul Dom- 
nului este trupul Mascatoarei de Dumnezeu. §i impar- 
tasindu-ne din insusi trupul indumnezeit al Domnului, 
marturisim s> credem ca ne impartasim de viata ves- 
nica, daca nu-1 mancam pe acesta cu nevrednicie si 
deci mai degraba spre osanda noastra. 

Iar rudenii ale ei sunt sfintii in chip intreit. Dupa un 
chip, pentru ca au rudenia din acelasi lut si din aceeasi 
suflare, sau suflet; dupa al doilea chip, pentru ca au 
comuniune si partasie cu ea, prin trupul luat din ea; iar 
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dupa al treilea, pentru ca prin sfintenia ce se infaptu- 
ieste In ei dupa Duh fiecare are In sine prin ea pe Dum- 
nezeul tuturor zamislit in sine, precum L-a avut si ea. 
C&ci desi L-a n^scut si trupeste, L-a avut intreg In sine 
totdeauna si-L are si acum si pururea si duhovniceste, 
Si-L are la fel. In chip nedesparfit. 

Aceasta e taina nuntilor, pe care le-a facut Fiului Sau 
Tat&l cel impreuna-vesnic si de aceeasi cinste. §i a che- 
mat pe multi si a trimis pe slujitorii Sai sa-i cheme pe 
cei invitafi la nunti si nu au voit sa vina. 

11 .La cuvantul Evangheliei: „§i a trimis pe slujitorii 
sai sa cheme pe cei invitati la nunta $i n-au voit sa 
vina" (Matei 22, 3-14) 

Cine erau trimisii? Proorocii, zice. Cine, invitatii? 
Fiii iudeilor. Ca ei erau atunci si au fost de la inceput 
invitati si nu au voit sa asculte de ei. „Iarasi a trimis pe 
alfi slujitori, zicand: Spuneti celor invitati: lata, am pre- 
gatit ospatul meu; taurii si animalele Ingrasate au fost 
injunghiate si toate sunt gata. Veniti la nunti. Iar ei, ne- 
luandu-i in seama, au plecat: unul la ogorul lui, altul la 
negustoria lui, iar ceilalti, prinzand pe slujitorii lui, i-au 
batjocorit si i-au omorat". Despre ce slujitori vorbeste? 
De apostolii Lui. §i ce este ospatul? Imparafia ceruri- 
lor, pe care a pregatit-o celor invitati potrivit hotararii 
Lui de la intemeierea lumii (Rom. 8, 29). Ce sunt tau¬ 
rii si animalele ingrasate? Fiul Fecioarei si Dumnezeu, 
vitelul ingrasat de dumnezeire. Acesta este si taur, prin 
puterea cu adevarat de negrait. Dar L-a numit la plural 
„tauri", pentru ca trupul Lui cel sfant se Imparte in 
multe si fiecare parte din el este iarasi El intreg, fiind 
atat de puternic, ca rastoarna pe tofi dusmanii celor 
care-L primesc si le da putere acestora ca sa biruiasca 
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lumea §i sa poata sa se faca fii ai lui Dumnezeu (1 loan 
3, 1-2). Miel se numeste Atotneprihanitul Miel al lui 
Dumnezeu (1 Petru 1, 19), Cel de un an (Lev. 12, 6), 
iar Berbec, ca Cel ce poarta deasupra crucea ca ni§te 
coame, prin care a dat vrajmasului lovitura de moarte 
§i pe Care, rastignindu-L ceilalli, L-au omorat. „Alti slu- 
jitori" sunt sfinlii Sai apostoli, pe care i-a trimis, indem- 
nandu-i sa nu umble in calea paganilor si in cetatea 
samarinenilor sa nu intre, ci sa mearga mai bine la oile 
cele pierdute ale casei lui Israel (Matei 10, 5-6). Dar 
aceia nu i-au primit nici pe acestia, ci pe unii i-au batjo- 
corit si batut, pe allii i-au omorat, intre acestia fiind si 
Stefan, intaiul dintre mucenici (Fapte 6, 8 §.u.). „lar au- 
zind imparatul, s-a maniat si trimiland ostile lui i-a pier- 
dut pe ucigasii aceia si a ars cetatea lor". Aici vorbe§te 
de evreii necredinciosi pe care i-a ?i nimicit, aducand 
prin venirea romanilor asupra lor pustiirea totala a tarii 
lor. Dar prin ostile lui Tntelege si pe cei rai, trimisi spre 
pedepsirea altor rai, cum zice Dumnezeu prin Moise: 
„Voi trimite peste ei manie si urgie, razboi de pedepsire 
prin ingerii rail" (Ps. 77, 54). 

Atunci zise slujitorilor sai: „Hunta este gata, dar in- 
vitalii nu erau vrednici. Merged la raspantiile drumu- 
rilor si pe care ii veti afla, chemali-i la nunli". Ai vazut 
legatura lucrurilor? Ai vazut potriveala pildei? „§i iesind, 
zice, slujitorii aceia la drumuri, i-au adunat pe toti ca(i 
i-au aflat, buni si rai/ §i s-a umplut nunta de meseni". 
Caci apostolii, strabatand lumea toata, au vestit cuvan- 
tul lui Dumnezeu si pe toti cei ce au ascultat i-au adunat 
intr-o unica credinta, a cunostinlei de Dumnezeu, rai 
sau buni la naravuri, adica i-a preschimbat si readus la 
virtute. Caci aceasta inseamna „i-au adunat". Dar si din 



intAia cuvAntare moralA 


187 


cele ce urmeaza invatam acelasi lucru. Caci zice: „Dar 
intrand imparatul sa vada pe meseni, a vazut acolo un 
om neimbracat In haina de nunta si i-a zis lui: Prietene, 
cum ai intrat aici neavand haina de nunta? Iar acela 
tacea. Atunci a zis imparatul slujitorilor: legati-i mainile 
§i picioarele §i luati-1 si aruncati-1 in intunericul cel mai 
din afara. Ca multi sunt chemati, dar pufini ale$i". 

Vezi cum zice ca cei preaschimbati la moravuri au 
fost adunati la masa, dar cei cu vreo viclenie sau rau- 
tate oarecare, chiar daca vor intra, iarasi vor fi sco$i cu 
ru^ine de catre ingeri, pe care ii numeste ?i slujitori? 
Deci mesenii de la nunti sunt sfintii. Iar cel ce nu are 
haina de nunta, $tiu ca unii socotesc ca sunt cei ce §i-au 
intinat trupurile lor numai prin curvie si preacurvie si 
ucideri. Dar nu este aceasta, ci vorbeste de tot omul 
care se afla sub o oarecare patima sau pacat. Ca aces- 
ta este adevarul, auzi de la Pavel care zice: „Nu va in- 
selati: nici curvarii, nici preacurvarii, nici malahitii, nici 
sodomitii, nici furii, nici lacomii, nici slujitorii la idoli, 
nici betivii, nici barfitorii - si voi adauga: nici cei ce au 
ura sau pizma fata de vreun frate - nu vor mosteni Im- 
paratia cerurilor" (1 Cor. 6, 9-10), nici nu vor avea parte 
de bucuria Domnului nostru Iisus Hristos. Vezi ca toata 
rautatea si pacatul murdaresc haina sufletului si ne 
scot din Imparatie? 

12. Nil trebuie ca cineva din cei nedeprin$i sa cer- 
ceteze tainele ascunse ale imparafiei cerurilor, inainte 
de lucrarea poruncilor $i de inaintarea in virtu# $i de 
desavar$ire; $i ca la a doua venire a Domnului to# sfln#i 
se vor cunoa$te unii pe al#i 

Sa lasam deci discutiile desarte si nefolositoare (Tit 
3, 9) si sa nu ne grabim sa aflam inainte de vreme cele 
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ce tin de o vreme, ci s& ascultam mai bine de Domnul 
care zice: Xercetafi Scripturile" (loan 5, 39). Cercetati-le 
Si nu le iscoditi in discutii indelungate! Cercetati Scrip¬ 
turile $i nu facefi discutii in afara Sfintelor Scripturi! 
Cercetati Scripturile, ca sa fifi invdtati despre credinta, 
nadejde §i iubire! Despre credinta, ca s£ nu fiti purtati 
de orice vant dupa nesiguranta oamenilor fara reazem 
(Efes. 4, 14), ci intariti-va prin dogmele drepte ale Bise- 
ricii Apostoiice §i Universale si „drept tndreptati" (2 Tim. 
2, 15) cuvantul ei. Dar nu numai aceasta, ci prin impli- 
nirea poruncilor veti fi invatati sa cautati si rodul cre- 
dintei §i folosul din ea, iar cand veti putea afla acestea, 
atunci veti dobandi §i nadejdea nefacuta de ru§ine §i 
veti avea in ea §i intreaga iubire fata de Dumnezeu. 
Caci altfel, este cu neputinta vreunui om sa doban- 
deasca iubirea desavar§ita de Dumnezeu, decat prin 
credinta ne^tirbita §i prin nadejdea sigura §i neindoiel- 
nica. De ce, deci, uitand sa ne cercetam pe noi inline 
in privinta acestora, §i anume, daca avem credinta in 
Dumnezeu atata cat El insu§i, Judecatorul nostru viitor, 
zice ca o va cere de la noi, iscodim cele mai presus de 
noi, cata vreme noi abia stim cele de la picioarele 
noastre? 

Credinfa $i fapte 284 - Iar care este credinta pe care 
Dumnezeu o cere de la noi si pe care trebuie s-o avem 
in El, a aratat El insusi in Evanghelie, zicand: „Cel ce 
voieste sa vina dupa Mine sa se lepede de sine, sa-si 
ia crucea sa si sa-Mi urmeze Mie" (Luca 9, 23); „Caci 
cel ce vine la Mine si nu uraste pe tatal sau si pe mama 
sa si pe fratii sai, ba inca si sufletul sau, nu poate fi 

284. Titlu In trad, fr., ed. Darrouzes, Traites theologiques et 
ethiques, tom. 1, p. 275. 
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ucenicul Meu" (Luca 14, 26). §i iara§i: „Cel ce a aflat 
sufletul sau", ramanand alipit la cele spuse, „I1 va pier- 
de pe el" (Matei 10, 39), „iar cel ce va pierde sufletul 
sau pentru Mine §i pentru Evanghelia Mea", implinind 
poruncile Mele, „fl va afla pe el In viafa ve§nica" (Marcu 
8, 35; Matei 16, 25). 

Afi auzit semnele credinfei? Va ajung acestea, sau 
avefi nevoie sa vi le reamintesc $i pe cele urmatoare? 
Daca voifi sa aflafi ca o astfel de credinfa cere Dum- 
nezeu de la noi, Incat crezand In El sa nu ne mai In- 
grljim deloc de viafa de aici, aflafi aceasta chiar de la 
Domnul, Care zice limpede: „Nu va Ingrijiti de ziua de 
maine, ce vefi manca, sau ce vefi bea, sau cu ce va 
vefi Imbraca" (Matei 6, 25, 28). §i ridicandu-ne cate 
putin spre cele mai desavar§ite, zice: „De te love§te ci- 
neva peste obrazul drept, intoarce-i lui $i pe cel stang; 
§i celui ce voie§te sa se judece cu tine §i sa-fi ia haina 
ta, lasa-i lui §i camasa ta" (Matei 5, 39-40); „§i celui ce 
rape^te ale tale, nu i le cere inapoi" (Luca 6, 30). Apoi 
cerand prisos de credinta peste prisos, ne porunce^te 
sa ne rugam pentru du§manii no§tri $i sa iubim §i sa 
facem bine celor ce ne urasc pe noi §i sa ne rugam 
pentru cei ce ne prigonesc pe noi (Matei 5, 44). §i ne 
porunce?te sa facem altele multe, din care sa se arate 
credinfa noastra in El. Mumai atunci trebuie sa zicem 
ca suntem credincio$i. Caci fara acestea credinfa 
noastra este moarta (lacob 2, 20) §i noi inline suntem 
morfi 285 . 


285. Credinta create pe masura faptelor §i a virtutilor. Cre¬ 
dinta este In ele fnse$i ca o credinta vie §i mereu mai puternica. 
Iubirea mereu sporita este o manifestare a credintei mereu spo- 
rite. Credinta nu se poate separa de fapte, nici viceversa. 
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Cerceteaza-te deci pe tine tnsuti, tu, caruia ti se cer 
acestea. §i daca te vei afla ca nu esti lipsit de nimic din 
cele spuse, ci Ie implinesti toate cu prisosinta, din inima 
Si cu vointa fierbinte, vei cunoaste ca te ai in lumina 
pe tine tnsuti §i nadejdea ce nu va fi facuta de rusine; 
nu cea care vine in cei pierduti din inchipuirea de sine 
(2 Tes. 2, 10) si a carei desertaciune si inselaciune nu 
o poate recunoaste nici unul din cei ce o au, ci nadej¬ 
dea cea buna si adevarata, in lumina adevarata si nefa- 
cuta de mana 286 . Iar in aceasta vei vedea purtata ca 
intr-un car de heruvimi iubirea, care este Hristos 287 . 
Dar de vei ajunge sa o vezi, nu vei iscodi prin discutii 
nimic din cele viitoare si nevazute, ci vei inchide si gura 
altora (1 Tim. 1, 3) si » vei indemna sa nu iscodeasca 
ceva, nici sa discute despre acelea. Caci vei fi aflat prin 
cercare ca toate acelea sunt de necuprins cu mintea si 
de negrait cu cuvantul. 

Dar daca n-ai implinit cele ce te-ajuta in primul rand 
sa te faci cu noscut ca credincios chiar de pe acum, si 
inca n-ai deplina nadejde si incredinfare ca te vei man- 

286. Nadejdea sigura vine din faptele credinlei tari. Caci fap- 
tele, eliberandu-ne de alipirea la lucrurile trecatoare, ne descopera 
lumina realitalii netrecatoare care este Dumnezeu $i siguranta 
vietii noastre netrecatoare in El. De aici se vede ca prin lumina de 
care vorbe§te a§a de mult Sfantul Simeon inlelege intuitia clara §i 
sigura a realitatii netrecatoare, deci adevarate a lui Dumnezeu, ca 
temei al duratei noastre ve$nice. 

287. in nadejdea sigura vezi ceea ce vei avea in viitor in chip 
deplin, adica unirea cu Hristos, izvorul tuturor bunatatilor. Nadej¬ 
dea ifi aduce Tn orizontul vederii pe Hristos ca izvorul iubirii nesfar- 
§ite sau ca iubirea insa§i. in acelasi timp nadejdea te poarta spre 
ea prin fapte, prin desavarsirea ta sau prin cresterea ta In iubire, 
mergand In Intampinarea Celui de la Care ili vine iubirea. Te poar¬ 
ta cu avantul cu care sunt purtali heruvimii spre Dumnezeu. 
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tui, $i nici nu poti spune §i tu ca Sfantul apostol Pavel: 
„Lupta cea buna m-am luptat, drumul am savarsit, cre- 
dinta am pazit, de acum ma a§teapta cununa dreptafii, 
pe care mi-o va da Domnul, Judecatorul cel drept" (2 
Tim. 4, 7-8), de ce iscode§ti sa cauti sa afli de se vor 
cunoa$te sfintii unii pe altii in Imparatia cerurilor, cand, 
ajun§i la contemplarea lui Dumnezeu cel peste toate, 
H vom vedea pe El? Ce folos vei avea din aceasta? 
Spune-mi! 

Am voit sa aud §i sa aflu de la tine ce folos vei avea 
daca ai sa afli §i ai sa invefi de la noi despre bucuriile, 
slavirile, desfatarile §i rea$ezarile din Imparatia lui Dum¬ 
nezeu, cata vreme e§ti osandit, cum am spus, de con- 
^tiinfa, fiindca n-ai pazit poruncile date fie de Hristos 
§i de aceea nu ai parte cu Hristos (loan 13, 8)? Hid 
unul, in nici un fel. Ci ifi vei pricinui mai degraba o §i 
mai mare osanda, ca, aflandu-le acestea, le-ai dispre- 
fuit §i n-ai voit sa lepezi Inchipuirea de sine §i sa do- 
bande§ti smerenia. De altfel, raspunde lini§tit la intre- 
barea ce ti-o pun cu blandefe: De va cere un copil mic, 
care n-a invafat Inca nici alfabetul, sa i se explice gra- 
matica §i retorica, va primi oare vreun om stapan pe 
rafiune sa ia in seama macar cu un singur cuvant ne- 
bunia lui $i nu-1 va respinge mai degraba pe acela ca 
gande§te lucruri nebune§ti §i copilaresti §i cere fara ju- 
decata cele mai presus de puterea lui? Iar daca e drept 
§i cuvenit lucru sa faca a§a in acestea, cu atat mai 
mult se cuvine sa faca a§a in cele mai presus de cu¬ 
vant, de minte §i de infelegere. Totu§i, daca cineva, 
care nu cunoa^te nici macar literele scrisului va auzi 
cele ce le-au sens elinii prin alte cuvinte §i le va infe- 
lege pe acestea ca pe cele spuse in dialectul propriu. 
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nu e nici o mirare, dat fiind ca aceia vorbesc despre 
cele supuse simturilor si scrierile lor sunt scrieri de- 
sarte despre lucruri desarte. 

Cele despre care intrebi tu nu sunt, insa, de felul 
acesta. Dar ce sunt si cum? Cum zice Proorocul David: 
„§i a aplecat cerurile si S-a pogorat $i intuneric sub 
picioarele Lui" (Ps. 17, 11), Ce este intunericul acesta? 
Trupul Domnului, despre care loan, marele Inaintemer- 
gator al Lui, a spus mai pe urma: „Caruia nu sunt vred- 
nic sa-I dezleg cureaua incaltamintelor" (Marcu 1, 7). 
S-a coborat deci si a venit imbracand, In loc de intu- 
neric, trupul 288 . §i iarasi: „S-a suit pe heruvimi si a 
zburat; a zburat pe aripi de vanturi. §i a pus intune¬ 
ricul ascunzis al Lui. In jurul Lui, cortul Lui" (Ps. 17, 
12-13). Vezi ca cercetarea ta nu se indreapta spre cele 
supuse simturilor, ci spre cele dumnezeiesti si necu- 
prinse si nu usor de infeles de toti? 

§i daca a pus negura si intunericul ascunzis al tai- 
nelor Lui si e nevoie de multa lumina de la Preasfantul 

288. Este interesanta asemanarea trupului Domnului cu un 
intuneric. intunericul de care Dumnezeu era inconjurat pe mun- 
tele Sinai a fost interpretat de Sfantul Grigorie de Myssa $i de Dio- 
nisie Areopagitul ca taina care inconjoara pe Dumnezeu. A$a s-a 
dezvoltat o Intreaga teologie apofatica, care vorbe§te despre o 
cunoa§tere a lui Dumnezeu prin necunoa$tere. Trupul Domnului 
nu este el insu§i o taina, dar acopera pe Fiul lui Dumnezeu ca pe 
o taina, devenind prin aceasta §i el o taina. Dumnezeu in Sine in- 
su§i nu poate fi vazut. Dar in intunericul de pe Sinai §i in trupul 
Domnului se simte prezenta Lui. intunericul §i trupul sunt un aco- 
peramant al prezentei lui Dumnezeu pentru cei ce nu au Duhul 
Sfant care-i face capabili sa cunoasca prin ele pe Dumnezeu. Dar 
pentru cei ce, avand Duhul, pot sa-L cunoasca prin acestea, ele 
au devenit transparente. Aceasta o spune Sfantul Simeon in cele 
ce urmeaza. 
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Duh spre intelegerea tainelor ascunse, cum cercetezi 
cele ce nu poti sa le afli, odata ce nu te-ai facut loca§ul 
luminii dumnezeie§ti, fiind Inca nedesavar^it $i nelu- 
minat? §i ca sa nu banuie§ti, ca unul ce §ezi in intune- 
ric (Matei 4, 16), ca §i Acela s~a ascuns, a§ezandu-se in 
intuneric, proorocul David a spus: „In jurul Lui, cortul 
Lui". El nume§te cort ceea ce nume§te Pavel lumina. 
Caci spune: „Cel ce locuiegte in lumina neapropiata" 
(1 Tim. 6, 16). Amandoi atrag luarea aminte asupra 
necuprinderii §i nemarginirii dumnezeirii Lui, nevoind 
sa faca pe Dumnezeu circumscris. Ei spun aceasta, 
pentru ca i§i indreapta cuvantul spre cei ce iscodesc 
cu privire la El 289 , nu socotiti, o, voi, cei fara de minte, 
ca Domnul $i Dumnezeul cel inaltat, intrand (in cer), s-a 
ascuns in intuneric, ci este in slava Sa, in dumnezeirea 

289. Propriu-zis, Intunericul In care e acoperit Dumnezeu e 
lumina. Piumai noi suntem acoperiti propriu-zis de intuneric, cand 
suntem patima^i. intunericul care-L acopera pe Dumnezeu e prea- 
multa lumina pe care noi n-o putem cuprinde, cum a spus Dioni- 
sie Areopagitul. Lumina lui Dumnezeu e necuprindere, pentru ca 
e prea mult de Inteles In ea, e un Infeles mai bogat Intr-o infinita 
masura decat II putem noi sesiza. A§a §i trupul Domnului nu e In¬ 
tuneric ca trupul nostru cand patimile lui II fac netransparent pen¬ 
tru sufletul din el. Dar se Intampla ca preamulta lumina, sau prea- 
bogatul Inteles al necuprinderii lui Dumnezeu sa fie socotite de 
noi, cand suntem Intunecati de patimi, ca Intuneric, cum la fel poate 
fi socotit de noi. In acest caz, Intuneric opac trupul straveziu al 
Domnului. Necuprinderea lui Dumnezeu $i trupul Domnului pot 
avea deci ambele aceste caractere: de lumina §i de Intuneric. De- 
pinde de noi ce caracter al lor scoatem In relief. Lie sunt Intune¬ 
ric pentru noi, Intuneric complet pana ce nu avem nici o raza a 
Duhului prin care sa strabatem cu privirea sufleteasca dincolo de 
ele, $i Intuneric care se face straveziu In mod treptat pentru cei 
ce sporesc In Duhul pe Care II primesc. Prin aceasta Dumnezeu 
tine seama de neputinta noastra §i de izbavirea treptata de ea. 


13 - Filocalia (VI) 
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care umple toate §i e mai presus de toate, !n care era 
Si inainte de aceea. 

inchipuirile de$arte ale celor nedesavar$itP 190 - lata, 
asadar, ca ai aflat in treacat, de la noi, tainele dumne- 
zeiesti §i infricosatoare ale credintei noastre. Mai bine 
zis le-ai invatat de la Duhul Sfant prin noi. Ai aflat ca 
Dumnezeu s-a coborat pe pamant si s-a suit iarasi la 
ceruri si a pus intunericul ascunzis Lui. Caci nu tre- 
buia sa ni se arate impreuna cu slava Tatalui, inainte 
de Judecata, ci trebuie sa se intample aceasta numai 
atunci; caci Tatal Lui a pus $i timpul intru a Sa stapanire 
(Fapte 1, 7). Deci daca a§a sunt tainele ascunse ale 
Imparatiei cerurilor si nu s-a dat tuturor sa le cunoasca 
pe ele, dupa cuvantul Domnului (Matei 13, 11), pentru 
ce, odata ce ai fost lasat sa lucrezi poruncile Lui, isco- 
de^ti despre cele ascunse tuturor oamenilor? Caci auzi 
in fiecare zi pe Apostol spunand despre acelea „pe care 
ochiul nu le-a vazut, §i urechea nu le-a auzit, ?i la inima 
omului nu s-au suit"; despre bunataflle „pe care le-a 
gatit Dumnezeu celor ce-L iubesc pe El" (1 Cor. 2, 9). 
Fiindca inainte ca El sa se inalte la cer §i sa puna in¬ 
tunericul ascunzi§ al Lui, ne-a dat sfintele Lui porunci, 
cum ar zice cineva, ca ni§te unelte, iar credinta in El 
ca un me$ter. Astfel noi suntem vase, credinta me§ter, 
iar poruncile unelte prin care Cuvantul me$ter reface 
§i innoie^te pe cei ce implinesc poruncile Lui, ca prin 
lucrarea lor, curafindu-ne, sa ne luminam de catre Du¬ 
hul, inaintand in cunostinfa tainelor Imparatiei cerurilor. 

§i precum uneltele fara mester si mesterul fara unel¬ 
te nu pot face nimic, asa nici credinta fara implinirea 
poruncilor si nici implinirea poruncilor fara credinta nu 


290. Titlu In traducerea franceza (Traites theologiques...). 
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ne poate innoi §i plasmui din nou, facandu-ne din vechi, 
noi. Dar cand le vom dobandi pe amandoua in inima 
ne§ovaitoare $i ne vom face vase de bun folos Stapa- 
nului (2 Tim. 2, 21), spre primirea Mirelui spiritual, 
atunci $i Cel ce a pus intunericul ascunzi§ al Lui ne va 
reinnoi prin darul Duhului Sfant §i ne va face din vechi, 
noi, ne va scula vii din morfi, va taia intunericul §i va 
face sa treaca prin el mintea noastra §i se va pleca 
spre noi ca printr-o deschizatura (1 Petru 1, 12) §i ne 
va da sa-L vedem, chiar daca nu cu totul limpede, a$a 
cum se poate vedea cercul soarelui sau al lunii. Cei 
ajun$i aici invafa din acestea - sau mai bine zis cunosc 
§i infeleg -, incredinfandu-se ca nu pot ajunge altfel la 
o oarecare imparta§ire de bunatafile de negrait ale lui 
Dumnezeu, decat daca vor tagadui toata lumea (1 loan 
2, 15) impreuna cu voile celor din ea, prin toate porun- 
cile lui Dumnezeu 291 , intru smerenia inimii §i intru 
credinfa neindoielnica, dintr-o voinfa susfinuta de tot 
sufletul. Mai mult decat atat, cei ce cred in Hristos, §i 
mai ales pruncii, care s-au botezat $i care nu simt inca 
„darul harului lui Dumnezeu" (Efes. 3, 7), vor trebui sa 
strabata, intru veselia inimii §i cu bucurie, ostenelile 
pentru virtute impreuna cu toate incercarile. 

Tu deci, cel ce ai citit acestea, judeca-te pe tine nu 
intru inchipuirea cuno§tinfei mincinoase (1 Tim. 6, 20) 
§i intru faurirea de ganduri de$arte, ci intru frica §i cutre- 
mur. §i de voie§ti sa afli ce stare de viafa ai, intreaba-fi 

291. Faptul ca 7/ tagaduirea lurnii 7 ' se face prin implinirea po- 
runcilor care sunt fapte de iubire curata pentru Persoanele lui Dum¬ 
nezeu §i persoanele semenilor, prin depa$irea obiectelor, arata ca 
se cere numai tagaduirea acestei alipiri egoiste la obiecte, alipire 
care pune obiectele mai presus de persoane. 
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sufletul si spune-i: „Suflete, ai pazit toate poruncile lui 
Dumnezeu, sau nu?" $i deschizandu-si gura constiinfei 
lui, ifi va spune in chip sigur adevarul 292 . Caci nu se 
va rusina de tine, ci te va infrunta sHi va arata cele ce 
le-ai pus inainte si le ai In tine, fie bune, fie rele. Caci 
in constiinfa vei afla fie ca ai iubit lumea, fie ca ai slu- 
jit mai mult lul Dumnezeu, fie ca ai cautat slava de la 
oameni, fie ca ai dorit numai pe cea data de Dum¬ 
nezeu, Privind in tine insufi ca intr-o cutie §i pipaind 
confinutul §i scofand una cate una din cele asezate in 
ea, le vei cunoaste in chip limpede. Presupune deci ca 
intai e a$ezata acolo dragostea de marire si de slava 
desarta, un fel de a placea oamenilor, dulcefile laude- 
lor de la oameni, vesmantul fafarniciei, samanfa as- 
cunsa a iubirii de arginti si/ simplu vorbind, multe de 
acestea asezate in ea, una acoperita de alta; iar dea- 
supra tuturor acestora sa presupunem ca e ingamfarea 
- caci cunostinta, zice, ingamfa (1 Cor, 8, 1) iar im- 
preuna cu ea, inchipuirea de sine si parerea ca esti 
ceva, nedandu-fi seama ca cel cu cugetul ingamfat 

292. Una din trasaturile teologiei Sfantului Simeon este ca e 
o teologie a „con$tiintei". Constiinta sta in legatura cu recunoa$- 
terea plina de simtire a starii pacatoase proprii. Fara ajungerea la 
aceasta stare de consUinta, omul nu poate „simti" prezenta lui 
Dumnezeu, nu poate avea o sensibilitate pentru ea. in acest sens 
trebuie inteleasa „simtirea" harului de care vorbeste Sfantul Si¬ 
meon, ca o condifie a mantuirii. Ea e pe de o parte o „simtire" a 
pacato§eniei, pe de alta o simtire „a prezentei lui Dumnezeu", 
care ne ajuta sa ne recunoastem pacatul si sa ie§im din el, spo- 
rind prin aceasta in simtirea prezentei Lui. E o sensibilitate simul- 
tana si imbinata pentru pacatul nostru ?i pentru prezenta lui Dum¬ 
nezeu. nu poate fi una fara alta. „Simtirea" mai intensa a prezen¬ 
tei lui Dumnezeu echivaleaza cu „lumina" lui Dumnezeu, care e o 
cunoastere clara a prezentei Lui si a starii proprii in fata Lui. 
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nu e nimic (Qal. 6, 3). Toate acestea, fiind adaugate la 
celelalte pe care le-am amintit inainte, spune-mi cum 
vei putea sa le deosebe§tl? Vel spune, far& indoiala, c& 
nicidecum. 

Spune-mi, a$adar, acum §i aceasta. Poate ca nu 
e§ti convins ca peste inima ta ai asezat un fel de aco- 
peramant din acestea; poate nu crezi, cum nici evreii 
nu cred, fapt pentru care-i mustra Pavel (Rom. 10, 3; 
2 Cor. 3, 14-15). §i de aceea nu inlaturi acoperaman- 
tul acesta de pe inima ta, ca sa vezi patimile ascunse 
sub el §i sa te milostive§ti de amaratul tau suflet §i sa 
te grabe$ti sa-1 cured §i sa speli ochii lui intelegatori §i 
fata lui cu lacrimi fierbinti, aruncand inapoia ta toata 
intelepciunea §i cuno§tinta din afara, dupa indemnul 
lui Pavel, ca sa te faci nebun lumii acesteia §i sa te faci 
intelept in Hristos (1 Cor. 4, 10). Dar atunci, spune-mi 
cum, odata ce e§ti nebun, id voi descrie cele privitoare 
la Dumnezeu §i la cele dumnezeiesti, care sunt ascunse 
§i nevazute? Mu ma vei dispretui tu insud, ca pe unul 
care face un lucru fara rost, §i nu vei zice in tine insud 
cu dreptate: „Acesta e cu adevarat nebun, caci imi po- 
veste§te despre lucruri neinfelese intregii suflari de 
sub cer §i intregii suflari ce se afla deasupra cerului"? 
Caci cele ce vor avea sa fie atunci, nici ingerii lui Dum¬ 
nezeu nu le §tiu. Fiindca daca nu au cunoscut nici ve- 
nirea Lui pe pamant, cum, sau cand avea sa Se coboare 
§i sa Se faca om, cu cat mai mult nu pot cunoa§te ve- 
nirea Lui cea de pe urma intru slava, cand va fi, cum 
va fi §i care vor fi darurile ce le va imparta^i sfinfilor 
Lui? Ca acestea a$a sunt cu adevarat, a aratat Pavel 
zicand: „Ca sa se faca cunoscute acum incepatoriilor 
§i stapaniilor prin Biserica intelepciunea cea de multe 
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feluri a lui Dumnezeu" (Efes. 3, 10). Baa aratat§i Dom- 
nul, spunand despre venirea Sa ca „Futerile cerurilor 
se vor clatina" (Matei 24, 29), adica se vor uimi §i se 
vor minima, vazand deodata ceea ce, fara indoiala, n-au 
vazut pana atunci. Iar daca puterile cerurilor nu §tiu, 
cum indraznesti sa spui tu ca sfintii nu se vor cunoa§te 
unii pe altii in Imparatia lui Dumnezeu, cand se vor 
impartasi de vederea Lui? Dar §i tu, care-1 contrazici pe 
cel ce zice: „Ei trebuie sa se cunoasca numaidecat unul 
pe altul", Intrebi: De unde o §tii aceasta? 

Cuno$tinta Intreolalta a sfintilor 295 - O, ne§tiinta §i 
nebunie ?i intunecime! Hu tremurati, nu va temeti? 
Caci din cuvintele voastre (Matei 12, 37) veli fi osan- 
diti de catre Dreptul Judecator, Care nu cauta la fata. 
Caci catre cei ce spun ca sfintii nu se vad, nici nu se 
cunosc unii pe altii, ci il vad numai pe El, fiind uniti in- 
tregi prin toate simturile cu El intreg, se va adresa $i va 
zice: „M-ati cunoscut voi? Ati vazut lumina Mea? M-afi 
primit in voi? Ati cunoscut prin cercare insa$i lucrarile 
Duhului Sfant, sau nu?" Socotesc ca nu vor indrazni 
sa-I raspunda: „Da, Doamne". Caci daca vor spune a§a, 
le va raspunde: „Cum, daca ati avut cuno§tinta acestora 
prin cercare, spuneti ca cei ce Ma vor avea pe Mine in 
ei in$i§i nu se vor cunoa§te unul pe altul? Eu sunt Dum- 
nezeul cel nemincinos, Dumnezeul cel adevarat, Dum- 
nezeul cel sfant. Cel ce locuiesc intru sfinfi. Cum locu- 
iesc intru ei? Precum am spus ca Eu sunt intru Tatal §i 
Tatal intru Mine, a§a §i sfintii sunt intru Mine §i Eu intru 
ei (loan 17, 21). §i precum Tatal e intru Mine §i Eu 
intru Tatal Meu, a§a voi fi locuind §i intru tofi sfintii $i 
toti sfintii vor locui intru Mine". Dar va mai zice catre 


293. Titlu in traducerea franceza. 
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acestia §i urmatoarele: „Daca deci Eu sunt intru sfintii 
Mei §i sfintii Mei intru Mine, daca Eu sunt intru Tatal 
Meu §i Tatal Meu intru Mine si precum Ma cunoaste pe 
Mine Tatal si Eu cunosc pe Tatal, e vadit ca si sfintii Ma 
cunosc pe Mine si Eu pe sfinti si la fel sfintii trebuie sa 
se cunoasca unul pe altul". Iar ca sa se faca acest 
lucru mai clar, ca sa fie vadit si celor nesimtitori, tre¬ 
buie sa adaugam a zice iarasi: intru toti sfintii va locui 
Acelasi Hristos. 

Cand se vor deschide, deci, cartile constiintei fieca- 
ruia, in inimile s> constiintele pacatosilor se va afla in- 
chipuirea de sine, sau slava desarta, sau erezia, sau in- 
vidia, sau pizma, sau altceva din acestea; se va afla ne- 
grija, trandavia si neimplinirea din toata inima a porun- 
cilor lui Dumnezeu, de unde vine lipsa iubirii Lui. De 
aceea „ochii lor se vor intuneca si nu vor vedea" (Rom. 
11, 10; Fs. 68, 27) si vor fi rusinafi si vor auzi: Jntru- 
cat nu afi facut una dintre poruncile Mele prea mici, ci 
afi nesocotit-o, Mie nu ati facut" (Matei 25, 45 si 5, 19). 

Iar cand se vor deschide cartile constiintei sfinfi- 
lor - ia aminte! - va straluci Hristos Dumnezeu, Cel as- 
cuns acum intru ei, cum a stralucit inainte de veci din 
Tatal 294 . §i sfintii vor fi asemenea Celui Preainalt (Is. 
14, 14). De unde stim aceasta? Asculta de Mantuitorul 
insusi, spunand aceasta: „Atunci dreptii vor straluci ca 
soarele" (Matei 13, 43). §i ce alt chip sau soare e aces- 
ta, daca nu Cel de Care am vorbit. Cel singur numit de 
El insusi Soarele dreptatii (Mai. 3, 20), Care singur va 

294. in subiectivitatea constiintei sfantuiui e implicate obiec- 
tivitatea prezentei lui Hristos, realitatea cea mai sigura §i mai de- 
piina. Aceasta obiectivitate a prezentei lui Hristos accentueaza ca- 
racterul nostru de subiect simtitor. Dimpotriva, in constiinta paca- 
tosului nu e nici o realitate obiectiva, ci numai inchipuirea de sine. 
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rasari $i va straluci in drepti? Aceasta o spune mai va- 
dit ucenicul iubit al lui Hristos, care s-a odihnit pe piep- 
tul Lui, zicand: „Fratilor, acum suntem fiii lui Dumnezeu, 
dar inca nu s-a aratat ce vom fi. Dar stim ca atunci cand 
se va ar&ta, asemenea Lui vom fi" (1 loan 3, 2). Dar o 
spune s> Pavel: „Acum cunosc in parte, iar atunci voi 
cunoaste precum am fost cunoscut" (1 Cor. 13, 12). 

Deci sfintii sunt asemenea lui Dumnezeu $i-L vor 
cunoaste pe Dumnezeu. Atata cat i-a cunoscut Dum¬ 
nezeu pe ei si precum cunoaste Tatal pe Fiul si Fiul pe 
Tatal, asa trebuie sa se vada si sa se cunoasca sfintii 
unii pe altii. Chiar si cei ce nu s-au vazut niciodata in 
aceasta lume trupeste vor trebui sa se cunoasca atunci 
unii pe altii. Daca e asa, cum nu va rusinati sa ziceti si 
sa iscoditi si sa Invafati despre lucruri pe care nu le 
Stiti, ca unii ce v-afi fi imbogafit cu cunostinta celor 
mai presus de noi si afi fi primit de Sus slujba de inva- 
tatori? Caci precum Tatal nu va fi lipsit niciodata de 
cunostinta Fiului si Fiul de a Tatalui, asa nici sfintii, 
ajunsi dumnezei prin lucrare si avand pe Dumnezeu 
locuind in ei, nu vor fi lipsifi niciodata de cunostinta 
intre ei, si fiecare va vedea slava sa si slava celorlalti, 
precum Fiul pe a Tatalui si Tatal pe a Fiului. Dar care 
e si cum va fi slava sfinfilor? Cea care este si a Fiului 
lui Dumnezeu. Caci zice: „§>i Eu slava pe care Mi-ai dat-o 
Mie le-am dat-o lor, ca sa fie una, precum Noi una sun¬ 
tem" (loan 17, 22). Vezi ca slava data Fiului dinainte 
de veci de Dumnezeu si Tatal e daruita de Fiul insusi 
sfinfilor si acestia sunt tofi una 295 ? 

295. Cre§tinismul deschide oamenilor dorinta §i putinta Inla- 
turarii separatiei intre ei si Dumnezeu si a lor intreolalta, prin 
Hristos. Ei vor fi dumnezei in Dumnezeu prin har sau prin impar- 
ta§ire, adica nu de la ei. 
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Pi Ida celui inchis 296 - Deci cei ce zic ca sfintii ajunsi 
la vederea lui Dumnezeu nu se vad §i nu se cunosc 
unil pe altii umbl& ei in§i§i in intuneric si n-au zyuns la 
imp&rtasirea si la vederea si la cunoasterea lui Dum¬ 
nezeu §i vorbesc si dau marturie de lucruri pe care nu 
le cunosc, nici nu le-au vazut vreodata. Ei zic ca sfintii 
vor fi si atunci ca intr-o iesire din ei (extaz) ca si acum 
§i uita de ei in§i?i si de cei impreuna cu ei. Socotesc 
ins& ca ei Inteleg gresit Scripturile, cand gandesc ca 
sfintii din veac sufera si acum si in viitor aceeasi schim- 
bare si rapire. Cand aud ca sfantul cutare, gyuns la ve¬ 
derea lui Dumnezeu si rapit cu mintea, a petrecut ata- 
tea si atatea zile si nopti fara a-si mai aminti nimic din 
cele pamantesti, ci a uitat, odata cu celelalte toate, si 
de trupul sau insusi, ramanand Intreg lipit de cele de 
acolo cu sufletul intreg si cu toate simtirile, ei socotesc 
ca tot asa se va intampla si atunci, adica in Imparatia 
cerurilor. Ei sunt Intr-o totala necunoastere a tainelor 
dumnezeiesti ale Duhului si ale lui Dumnezeu celui neva- 
zut, care sunt nevazute, necuprinse si necunoscute de 
cei intunecati, si nu stiu ca rapirea aceasta a mintii este 
proprie incepatorilor, nu celor desavarsiti. Sa luam pilda 
unuia ce se afla intr-o Tnchisoare intunecoasa, unde e 
luminat numai de lumina putina a unui sfesnic. El abia 
vede cateva lucruri mici. El nu stie ca exista afara o lu¬ 
mina a soarelui, pentru ca nu cunoaste deloc cele din 
afara inchisorii, adica aceasta lume vazuta si lucrurile 
Si fapturile lui Dumnezeu, care nu i se pot descrie. Asa 
este si cel ce se afla Inca in temnita intunecoasa a sim- 
tirii comune si luminat de o cunostinfa prea restransa. 
El abia primeste o cunostinfa redusa si cetoasa a cre- 

296. Titlu in traducerea franceza. 
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dintei noastre, necunoscand bunatatile vesnice ale lui 
Dumnezeu si cele viitoare, randuite sfintilor. 

Sa mai presupunem ca, §ezand acela multi ani in 
acea Inchisoare neluminata, i se va intampla sa i se faca 
o deschizatura in acoperi$ul inchisorii §i sa vada dintr-o 
data albastrul cerului pe o mica suprafata §i pe masura 
deschizaturii facute, albastrul pe care niciodata nu 1-a 
vazut si de o lumina atat de stralucitoare, cum n-a ba- 
nult vreodata ca exista. El va fi rapit de o uimire mare 
Si va fi ca ie§it din sine (extaz), tinand multa vreme ochii 
in sus $i minunandu-se de ceea ce s-a petrecut dintr-o 
data cu el. Asa e si cu cel ce a ajuns dintr-o data la ve- 
derea luminii intelegatoare, eliberat proaspat de lega- 
turile patimilor si ale simturilor. El e uimit, si celor ce 
nu vad bine pare iesit din sine, adunandu-si mintea la 
sine si minunandu-se de vederea si de stralucirea ce i 
se arata. Urmarind asemanarea, vedem ca acela, dupa 
ce priveste des si in fiecare zi prin acea deschizatura 
Si aceasta se largeste si lumineaza tot mai mult spatiul 
intunecos al inchisorii, care ramane timp indelungat in 
lumina, prin obisnuinta vederii luminii inlatura cate 
putin uimirea. E ceea ce se intampla si cu noi in fata 
soarelui; prin obisnuinta vederii il privim cu mai pufina 
uimire, pe cand daca ni s-ar fi aratat dintr-o data, dupa 
ce nu 1-am vazut timp indelungat, ne ar fi facut sa stri- 
gam de uimire. in acelasi fel inaintarea cate putin a su- 
fletului, obisnuindu-1 pe acesta cu vederea luminii spi- 
rituale, il scapa de marea uimire si-1 invata ca exista 
ceva mai desavarsit si mai inalt decat aceasta stare de 
contemplatie de aid 297 . 

297. Inlaturarea extazului nu inseamna totu^i Inlaturarea 
unei alt fel de uimiri. E uimirea profunda in fata infinitatii inepui- 
zabile a lui Dumnezeu. 
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Pe langa aceea, aceasta lumina putina 1-a facut, 
cand a aparut, pe omul inchis de la na§tere, timp inde- 
lungat, sa cunoasca ca este intr-o inchisoare atotintu- 
necoasa 298 §i sa presupuna ca in afara ei sunt unele 
lucruri min unate, dar care sunt cu adevarat mai presus 
de gandire §i de intelegere, putand fi deplin intelese 
numai cand va fi scos afara din inchisoare. Caci atunci 
va vedea lumina intreaga §i pe tofi cei din lumina. Tot 
a§a gande§te-l §i pe cel ce a ie$it de curand din trebu- 
infele trupului §i a ajuns intreg afara din lume §i din 
micimea celor vazute. Socote§te, deci, lumea aceasta 
intreaga ca fiind cu adevarat o inchisoare atotintune- 
coasa ^i neluminata, iar lumina soarelui gande§te-o ca 
lumina unui sfesnic. Lumina intreit ipostatica, de negrait, 
nespusa, neapropiata, mai presus de toata infelege- 
rea, de tot cuvantul §i de toata lumina este in afara de 
acestea. Iar in lumina aceea sunt lucruri nevazute §i 
necunoscute, de negrait §i de netalmacit celor aflafi in 
aceasta inchisoare, macar ca unii le infeleg §i le vad 
oarecum prin Scripturi. Cei mai multi, insa, nu ?tiu nici 
macar daca exista ceva in afara de acestea. 

Sa cautam deci, cu toata sarguinfa, cu toata credin- 
ta §i cu tot dorul, sa nu vedem lumina din afara a aces- 
tei inchisori sau lucrurile din acea lumina $i lume; caci 
nici unul dintre cei ce le cauta nu s-a invrednicit sa le 
vada, nici nu se va invrednici vreodata sa le priveasca. 
Ci sa pazim in primul rand poruncile lui Dumnezeu, sa 
ne pocaim, sa plangem, sa ne smerim $i celelalte cate 
le-am spus inainte. Atunci ni se va deschide noua o 
mica deschizatura in acest acoperi§ vazut al cerului §i 

298. Aceasta inchisoare e deosebita de cea a lui Platon. Ea 
are ceva pozitiv in ea. Are un rost pedagogic. In ea putem Iucra 
pentru ie§irea la lumina deplina. 
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se va arata lumina nemateriala si spirituals de deasu- 
pra lui. Pe aceasta vazand-o, sufletul va iesi, intreg, cu 
totul din sine, se va uimi intreg, vazand minune noua, 
minune strSina, pe care pana atunci n-a vSzut-o. El sta- 
ruie$te in ea ca rSpit la cer si e silit sS rSmana acolo si 
sa inteleaga ceea ce e neinteles si s-o priveasca zile si 
nopti, sa se invete in fiecare zi cS e o luminS neinse- 
rata, nesfar§itS §i negraita. De aceea nu mai vrea sa se 
intoarca la temnita aceasta si sa vada iarasi cele din ea. 

Iar aceasta sa o §tii ca e proprie incepatorilor in 
evlavie, care s-au pregatit de curand spre luptele pen- 
tru virtute. Dupa ce va starui insa timp indelungat in 
vederea aceasta, fara sa §tie cum, i se va deschide lui, 
nu §tiu, cerul, sau ochiul inimii, sau acesta mai mult 
decat acela, sub puterea acelei lumini §i lumina aceea 
minunata §i mai presus de stralucire va intra inlaun- 
trul casei sufletului sau, adica a cortului lui, luminan- 
du-1 pe masura in care poate firea lui sa suporte. Sta- 
ruind iara§i vreme indelungata in ea, socote$te aceas¬ 
ta lumina obi?nuita §i pe sine, ca pe unul ce a fost tot- 
deauna impreuna cu ea. El invata sa vada, sa inteleaga 
§i sa patrunda minuni peste minuni, taine peste taine ?i 
vederi peste vederi, fiind iluminat, ca sa zic a§a, in fie¬ 
care clipa, incat daca ar vrea sa le scrie, nu i-ar ajunge 
hartia $i cerneala, ba i-ar lipsi, socotesc, ?i timpul ca 
sa le descrie pe acestea in chip amanunfit. Mai bine 
zis, cum va putea descrie cele ce nu pot fi graite, fiind 
cu totul de netaimacit $i de negrait? De atunci el este 
ca in lumina, mai bine zis conviefuie^te cu lumina §i nu 
se mai afla ca intro ie§ire din sine (extaz), ci se vede 
pe sine §i cele privitoare la sine si vede pe cei apro- 
piafi in ce stari sunt. El prezice si prestie ca atunci 
cand va ajunge in afara acestei inchisori si rnai ales 
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dupa inviere §i va vedea lumina aceea neacoperita, 
atata cata este, i se vor descoperi §i bunatatile din ea, 
„pe care ochiul nu le-a vazut §i urechea nu le-a auzit $i 
la inima omului nu s-au suit, pe care le-a pregatit 
Dumnezeu celor ce-L iubesc pe El" (1 Cor. 2, 9), prin 
lumina ce este acum In el $i de care e luminat. Caci nu 
vom fi lipsiti atunci de cunoastere si de vedere, ci, 
cum a dovedit cuvantul mai sus, ele vor fi mai degraba 
pe masura stralucirii si vederii luminii; recunoasterea si 
cunostinfa ce-o avem unii de alfii va fi tot mai deplina 
Si mai curata in vecii vecilor, avand loc intr-o veselie si 
bucurie de negrait 299 . Aceasta au dovedit-o prin fapte 

299. in paginile din urma, Sfantul Simeon Pioul Teolog a aparat 
ideea ca sfintii in viata viitoare, traind deplin in lumina dumneze- 
iasca, nu sunt intr-un extaz in care au uitat de ei §i de ceilalti, ci 
intr-o stare de suprema constiinta de ei insist de Dumnezeu §i de 
ceilalti. Constiinta personala este o stare eterna. indumnezeirea 
$i petrecerea in lumina echivaleaza cu o ridicare la constiinfa de¬ 
plina de sine, de Dumnezeu si de ceilalti. Sfantul Simeon e profund 
personalist in gandirea sa. §i in aceasta a talmacit insistent unul 
din aspectele principale ale crestinismului, s-ar putea spune, cel mai 
principal si mai valoros si cu adevarat mantuitor pentru credincios, 
opus teozofiilor orientale si religiilor naturiste si panteizante. De 
aceea, pentru el starea din viata viitoare nu e nici macar o stare de 
extaz, asemanatoare starilor de extaz trecatoare din viata paman- 
teasca. Ea e o stare de suprema luciditate. Dar luciditatea aceasta 
este in Dumnezeu. E luciditate in iubirea nesfarsita. E constiinta 
clara a tainei iubirii infinite, nu destramarea ei sau limitarea ei. E, 
de altfel, propriu iubirii autentice, in care fiecare din cei ce se iu¬ 
besc, se cunosc la maximum unul pe altul si fiecare din ei pe sine 
insusi, sa se bucure de iubirea celuilalt, dar sa se bucure deplin 
pentru ca ea e nesfarsita si nu i se pot cunoaste marginile. Con¬ 
stiinta de sine si de celalalt nu e inlaturata de entuziasmul iubirii, ci 
e adancita. La fel constiinta de sine nu inlatura entuziasmul iubirii, 
ci il promoveaza. Cunoasterea reciproca, pe masura ce sporeste. 
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atat proorocii din Vechiul Testament, cat $i multi sfinfi 
din Moul Testament, chemant pe nume oamenii pe care 
nu i-au vazut niciodata §i recunoscand pe cei pe care 
nu-i cunoscusera. 

indemn 500 - Deci cei ce spun ca sfintii nu se cu- 
nosc si nu se vad unii pe altii sa se lase convinsi prin 
acestea sa nu se ocupe cu lucruri de neinteles, ci, de 
voiesc sa asculte de mine, sa fie atenti mai degraba la 
ei in$i$i si sa nu inceteze sa se judece pe ei in§i§i. Iar 
voi, cei lipsifi de cunostinfa tuturor celor spuse si nea- 
junsi la simfirea, la cunostinfa si la experienfa iluminarii 
Si a vederii dumnezeiesti, cum nu tremurafi sa expri- 
mafi peste tot unele ca acestea? Caci daca va trebui sa 
dam socoteala de tot cuvantul desert (Matei 12, 36), 
cu cat mai mult nu vom fi intrebafi despre acestea $i 
nu vom fi pedepsifi ca unii ce am vorbit in desert? Caci 
cuvant desert nu e, cum ar banui cineva, numai cel 
nefolositor, ci si cel grait de noi inainte de implinirea 
faptelor poruncite si de cunoasterea lui Dumnezeu prin 
experienfa (cercare). Cand nu disprefuiesc slava de jos, 
nici nu sunt scarbit de ea din suflet, ca de una ce e 
vatamatoare sufletului si ma lipseste de slava de Sus, 
dar indemn pe altii sa se infraneze de la ea, nu va fi cu¬ 
vantul meu desert si fara putere pricinuitoare de fapte 
Si gol? §i nu voi fi osandit ca un mincinos? Iar cand, 
fara sa fi primit harul Duhului intru simfire si cunostinfa 
Si fara sa fi ajuns Tnvafat de Dumnezeu (loan 6, 45), 
voi sari sa talcuiesc, fara rusine, Scripturile de Dum- 

produce bucurie mai mare ?i viceversa. Se poate spune deci ca 
„lumina" de care vorbe$te atat de mult SfantuI Simeon e lumina 
con^tiintei. Valoarea con§tiin(ei de sine e pusa de SfantuI Simeon 
intr-o noua lumina, cum n-a fost pusa inainte. 

300. Titlu In traducerea franceza. 
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nezeu insuflate, §i-mi voi lua rolul de invafator, folosin- 
du-ma spre aceasta numai de cuno§tinta mincinoasa, 
va lasa Dumnezeu acest lucru nemustrat §i nu va cere 
pentru el socoteala de la mine? Nicidecum! Iar de vo- 
ie§ti, invafa-te acestea §i de la cele de jos §i de la cele 
omenesti. Spune-mi care dintre oameni, chiar daca ar 
fi admirat de toti pentru intelepciunea §i cuno^tinta sa 
$i pentru stiinfa legilor, chiar daca ar fi impodobit cu 
toata dreptatea §i evlavia, va indrazni sa §ada ca un ju- 
decator cu judecatorii ?i sa se numeasca pe sine ju- 
decator $i sa legiuiasca in cele ale altora, fara voia im- 
paratului? Iar daca ar indrazni aceasta, va fi facut de 
ru§ine de imparat §i va fi pedepsit cu insa§i asprimea 
legilor. O, neru§inare! Pe imparatul pamantesc nu in- 
drazne?te nimeni sa-1 nesocoteasca §i sa-i rapeasca cin- 
stea §i demnitatea §i sa §i le atribuie lui, iar tu nesoco- 
te$ti pe imparatul ceresc ca pe un nimeni §i indraz- 
nesti sa-fi insu§e§ti demnitafile apostolice fara incuvi- 
infarea §i voia Lui? Facand a§a, socote$ti ca Stapanul 
va lasa nepedepsita fapta ta? nicidecum! 

Dar Tu, Doamne, da-ne noua sa Te cunoa$tem pe 
Tine §i sa ne temem dupa cuviinfa de Tine $i sa staruim 
In sfintele Tale voiri! Va rog, a§adar, frafilor, incetafi cu 
iscodirile acestea ?i grabifi-va sa va curafifi sufletele 
voastre, prin pocainfa §i lacrimi $i smerenie, ba §i prin 
implinirea tuturor celorlalte porunci, „de toata intina- 
ciunea trupului §i duhului" (2 Cor. 7, 1), ca sa va putefi 
bucura de bunatafile cele de acum $i de cele viitoare 
intru descoperirea §i simfirea §i vederea lor, prin harul 
§i iubirea de oameni a Domnului nostru Iisus Hristos, 
Caruia I se cuvine slava, stapanirea, cinstea §i inchina- 
rea, impreuna cu Tatal $i cu Duhul Sfant, acum §i puru- 
rea $i in vecii vecilor. Amin. 
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£Despre cei ce socotesc ca au in ei pe Sfantul Duh 
in chip ne$tiut, fara sa simta deloc lucrarea Lui; $i de- 
spre cei ce zic ca nu poate cineva dintre oameni sa vada 
in viafa de aid siava Lui; $i dovedire prin citate despre 
aceasta. §i ca nu e nici o pizma in sfintb cand incer- 
cam sa ne facem deopotriva cu ei prin toata sarguinfa 
virtuoasa. §i in ce fei vede cineva pe Dumnezeu; $i ca 
cei ce a ajuns la aceste masuri vede, pe cat e cu pu- 
tinta, pe Dumnezeu ?i e introdus inca de aid $i in 
bucuria ce se va da sfintilor in viata viitoare; $i ca toate 
cate le-ar spune, sau ie-ar face, sau le-ar scrie unul ca 
acesta, nu el, ci Duhui Sfant e Cel ce le graie$te (Matei 
10, 20) in el, le spune $i le scrie. $i cel ce nesocote$te 
sau rastaimace$te cuvintele acestui om pacatuie$te $i 
huie$te impotriva Duhului lui Dumnezeu, Care lucrea- 
za $i graie$te in ei 

lata, ma tndrept iara§i spre cei ce zic ca au in ei 
Duhui lui Dumnezeu §i socotesc ca L-au dobandit pe 
Acesta in ei de la Sfantul Botez §i cred ca au aceasta 
comoara, dar se recunosc cu totul u§ori de povara Lui; 
ma indrept spre cei ce marturisesc ca nu au simfit ni- 
mic in Botez, §i gandesc ca harul lui Dumnezeu s-a sa- 
la§luit in chip ne§tiut §i ne-simfit in ei §i se afla pana 
acum inlauntrul sufletului lor; ba nu numai catre ace§tia, 

301. Traites theologiques et etiques, editate de J. Darrouzes, 
in Sources chretiennes, 129, p. 78-119. 
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ci §i catre cei ce zic ca nu primesc niciodata vreo sim- 
tire prin contemplatia §i descoperirea acestui dar, §i ca 
1-au primit §i-l tin in ei numai prin credinta §i cugetare, 
nu prin cercare (experienta), pe temeiul auzirii cuvin- 
telor dumnezeie$ti. 

Ca sa incep de la cele spuse de ei, iata ce graiesc 
ace§ti infelepti care se socotesc pe ei in§i$i invatati 
(Deut. 1, 13): „Cati in Hristos v-ati botezat, zice Pavel, 
in Hristos v-ati §i imbracat" (Qal. 3, 27). Ei bine! Hu 
ne-am botezat §i noi? Deci daca ne-a botezat, e vadit, 
cum zice Apostolul, ca ne-am §i imbracat in Hristos. 
Aceasta este prima afirmare §i dovada a lor. 

Realitatea intruparii - Ce va sa zica aceasta, ii vom 
intreba nu noi, ci Duhul Sfant? Spuneti ce este haina 
aceasta: Hristos? Da, zic. Dar, ca sa vorbesc ca un lipsit 
de minte catre cei lipsiti de minte, Hristos este ceva, 
sau nu este nimic? Este, vor raspunde fara indoiala, 
daca nu $i-au pierdut mintea cu totul. Daca deci mar- 
turisiti ca este ceva, spuneti mai intai ce este, ca sa va 
invatati pe voi in§iva sa vorbiti nu ca ni§te necredin- 
cio?i, ci ca niste credincio§i. Ce altceva e deci Hristos, 
daca nu Dumnezeu adevarat, facut §i om cu adevarat 
desavar§it? Daca o marturisiti aceasta, spuneti-ne $i 
pentru ce S-a facut Dumnezeu om? Fara indoiala, cum 
invata dumnezeie$tile Scripturi §i faptele trecute §i cele 
ce se savar$esc in fiecare zi - de$i poate voi, facand 
pe surzii, nu le luati la cunostinfa -, ca sa faca pe om 
dumnezeu (loan 1, 12; Qal. 4, 5). Prin ce infaptuie§te 
El acest lucru? Prin trup sau prin dumnezeire? E vadit 
ca prin dumnezeire. „Trupul, zice, nu folose$te la nimic; 
Duhul este cel ce face viu" (loan 6, 63). Daca deci prin 
dumnezeirea Sa a indumnezeit intai trupul pe care 1-a 


14 - Filocalia (VI) 
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luat, atunci §i pe noi toti ne face vii nu prin trupul stri- 
cacios, ci prin cel indumnezeit, ca sa nu-L mai cunoas- 
tem pe El nicidecum ca om, ci ca pe Dumnezeu, Cel 
Unul, desavarsit in doua firi - caci Unul e Dumnezeu. 
Caci stricaciosul a fost covar§it de nestricaciune (1 Cor. 
15, 54) si trupul, fara sa fie nimicit de ceea ce e netru- 
pesc, a fost intreg preschimbat de acesta §i a ramas 
neconfundat, amestecat in chip de negrait si unit intr-o 
unire neamestecata cu dumnezeirea intreita. Astfel ne 
inchinam unui singur Dumnezeu in Tatal, Fiul si Duhul 
Sfant, ca sa nu primeasca Treimea vreun adaos la nu- 
mar prin intrupare, nici sa sufere patimire de la trup. 

De ce spun acestea? Ca, cunoscand de la inceput 
cele ce le-ai marturisit, intrebat de mine, sa nu te abafi 
de la calea cea dreapta a intelegerii §i sa ne pricinuiesti 
noua intristare §i sufletului tau o mai mare osanda. Ifi 
voi reaminti iara§i pe scurt cele spuse, ca sa infelegi 
mai u$or cele ce le voi spune. Deci Hristos exista. Dar 
ce este El? Dumnezeu adevarat si om cu adevarat de- 
savar§it. Care s-a facut om sau ceea ce nu era mai ina- 
inte, ca sa faca pe om dumnezeu, ceea ce niciodata n-a 
fost. Ca atare ne-a indumnezeit ?i ne indumnezeieste pe 
noi prin dumnezeirea Sa si nu numai prin trupul Sau. 
Caci acesta nu este desparfit. Ia aminte, deci, si raspun- 
de-mi cu infelegere la intrebare (Sir. 5, 14). Daca cei 
botezafi au imbracat pe Hristos (Qal. 3, 27), Cine este 
Cel cu Care s-au imbracat? Dumnezeu! Deci cel ce a im¬ 
bracat pe Dumnezeu nu va cunoaste cu infelegerea 302 
Si nu va vedea ce a imbracat? Cel gol cu trupul, cand 

302. Jntelegerea" (voepw<;) nu inseamna in gandirea Parintilor 
ceea ce inseamna pentru noi: o simpla intelegere prin cugetare a 
unui anumit lucru, ci participarea la o ordine obiectiva mai presus 
de simturi. Pe aceasta se bazeaza toata conceptia Sfantului Simeon 
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s-a Imbracat, simte §i vede haina. Dar cel gol cu sufle- 
lul nu cunoaste pe Dumnezeu, daca L-a imbracat? Daca 
cel ce imbraca pe Dumnezeu nu simte ce a imbracat, 
atunci, dupa tine, nici nu este Dumnezeu ceva. Caci 
daca ar fi, cei ce L-au imbracat L-ar fi cunoscut. Caci 
daca, neimbracand nimic, nu simtim nimic, daca ne 
imbracam in ceva, fie noi inline, fie cu ajutorul altuia, 
simfim aceasta, daca avem simturile nevatamate. Nu- 
mai mortii cand sunt imbracafi nu simt, $i ma tern ca 
cei ce spun aceasta sunt cu adevarat morfi $i goi. 

Prezenfa Duhului - Apoi zic ca Pavel porunce§te: 
„Duhul sa nu-1 stingefi" (1 Tes. 5, 19), Dar zicand 
aceasta §i necunoscand infelesul celor spuse, i§i arata 
nestiinfa. Caci cel ce zice cuiva: „Sa nu stingi lampa", 
nu despre lampa deja stinsa ii vorbeste, ci despre cea 
care arde inca §i a carei lumina straluceste. Dar sa le 
raspundem iara§i §i la aceasta. 

Ei bine! Vedefi voi, peste tot, in voi in§iva Duhul ar- 
zand $i luminand cum se cuvine? La aceasta nu numai 

despre „simtirea" realitatii spirituale, cu care intram in contact cu 
mintea sau cu intelegerea. intrucat mintea sau intelegerea a pier- 
dut, pentru omenirea mai noua, sensul de organ de „vedere", de 
„simtire" a unei lumi spirituale objective, sau sensul de contact 
cu ea, poate ca ar trebui sa folosim mai mult termenii de „simtire 
a mintii" §i de „vedere" (contemplare), pe care ii foloseau de ase- 
menea Parintii pentru actul de sesizare a realitatii obiective spiri¬ 
tuale. Aceasta este un fel de capacitate de sesizare a realitatii 
spirituale cu toata fiinta noastra. Simti prezenta spiritului cuiva $i 
caracterul lui prin fiinta ca printr-un organ total care nu e identic 
deci cu ratiunea, sau cu cugetarea discursiva. E o „intelegere" 
!ntr-un alt sens, decat pur intelectual. E o intelegere care e in ace- 
la§i timp o „simtire", un contact, a realitatii cunoscute in modul 
acesta, cum zice Sfantul Simeon. Parintii o considerau ca tinand de 
minte, sau de spiritul uman, numind-o „intelegere" in sensul acesta. 
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ca nu raspund nimic, ci, schimbandu-si privirile, §i le 
intorc si se supara, ca §i cand ar auzi o blasfemie. Apoi 
facandu-se ca intreaba cu interes si luand un aer de blan- 
dete, raspund fara asprime: Cine ar indrazni sa spuna 
ca L-a vazut vreodata pe Acesta, sau ca L-a vazut peste 
tot? Ia seama: „pe Dumnezeu, zice, nimeni nu L-a va¬ 
zut vreodata" (loan 1, 18). Ce intunecime! Spune-ne, 
cine a zis aceasta: „Fiul Unul-Nascut, Cel ce este in sa- 
nul Tatalui, Acela ne-a spus" (loan 1, 18)? 

Adevarat spui §i marturia ta este adevarata, dar ea 
e impotriva sufletului tau. Caci daca-ti voi arata pe Ace- 
lasi Fiu al lui Dumnezeu, spunandu-ti ca e cu putinta 
aceasta, ce vei zice? Pentru ca zice: „Cel ce M-a vazut 
pe Mine a vazut pe Tatar (loan 14, 9). Dar aceasta nu 
prin vederea trupului, ci prin descoperirea dumnezeirii. 
Caci daca vom intelege aceasta savarsindu-se prin ve- 
dere trupeasca, L-ar fi vazut pe Tatal §i cei ce L-au ras- 
tignit §i L-au scuipat pe Domnul. In acest caz n-ar mai 
fi nici o deosebire intre credincio$i si necredinciosi §i 
nici un motiv de alegere a celor dintai, ci tofi ar fl do- 
bandit si vor dobandi deopotriva fericirea dorita. Dar 
nu este asa. Caci El insusi o spune, vorbind iudeilor: 
„Daca M~afi fi cunoscut pe Mine, afi fi cunoscut si pe 
Tatal Meu" (loan 14, 7). 

Conditfa vederii lui Dumnezeu - Ca e cu putinta a 
vedea pe Dumnezeu, atat cat e ingaduit omului sa vada, 
asculta pe Hristos, Fiul lui Dumnezeu, Care zice iarasi: 
„Fericiti cei curafi cu inima, ca aceia vor vedea pe 
Dumnezeu" (Matei 5, 8). Ce vei zice la acestea? §tiu, 
cel ce nu crede in bunatafile din mana, si nu ravneste 
sa le aiba pe acestea, se va indrepta spre cele viitoare 
Si va raspunde zicand: „Da, cu adevarat, cei curafi cu 
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inima vor vedea pe Dumnezeu; dar aceasta se va 
intampla in veacul viitor §i nu in cel de acum". De ce ?i 
cum va fi aceasta, iubitule? Daca a spus ca Dumnezeu 
poate fi vazut prin curatia inimii, desigur ca atunci 
cand se produce curatia ii urmeaza §i vederea. §i daca 
ai fi curatit-o vreodata pe aceasta, ai fi cunoscut ca 
adevarate cele spuse. Dar pentru ca n-ai pus aceasta 
in inima ta (Fapte 5, 4) §i nlci n-ai crezut ca este ade- 
varat acest lucru, ai disprefuit §i curatia §i ai fost lipsit 
de vedere. Daca curatia se dobande$te aici, tot aici vei 
avea §i vederea. Iar daca spui ca vederea e dupa moarte, 
vei pune fara indoiaia ?i curatia dupa moarte §i astfel 
se va intampla sa nu vezi niciodata pe Dumnezeu, prin 
faptul ca nu vei avea dupa moarte o lucrare prin care 
sa castigi curatia. 

Dar ce spune Domnul: „Cel ce Ma iube§te pe Mine 
va pazi poruncile Mele §i Eu il voi iubi pe el §i Ma voi 
arata lui" (loan 14, 21). Cand va fi aratarea Lui? Aici 
sau in viitor? Evident ca aici. Caci acolo unde este pa- 
zirea intocmai a poruncilor, acolo e §i aratarea Mantui- 
torului, §i dupa aratare se ive§te in noi §i desavar§ita 
iubire. Daca nu se intampla aceasta, nu putem nici 
crede, nici sa-L iubim pe El cum se cuvine. Caci s-a 
scris: „Cel ce nu iube§te pe fratele sau, pe care-1 vede, 
cum poate sa iubeasca pe Dumnezeu, pe Care nu-L 
vede?" (1 loan 4, 20). Micidecum! 

Invatatura $i pilda Sfantului apostol Pavel - Cel ce 
nu poate sa iubeasca e vadit ca nu poate nici sa creada. 
Asculta pe Sfantul Pavel spunand acestea: „§i acum ra- 
man acestea trei: credinta, nadejdea, dragostea. Iar mai 
mare decat toate este dragostea" (1 Cor. 13, 13). Daca 
credinta e legata de nadejde, iar nadejdea e urmata de 
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dragoste, cel ce nu are dragoste nu a dobandit nadej- 
dea, iar cel lipsit de nadejde e vadit ca e lipsit §i de cre- 
dinta. Caci daca nu exista cauzele iubirii, cum poate 
exista iubirea? Frecum fara temelie nu poate sta aco- 
peri$ul casei, a§a, fara credinfa §i nadejde neindoiel- 
nica, nu se poate afla iubirea de Dumnezeu in sufletul 
omului. §i cel ce nu are iubirea nu va avea nici un 
folos din celelalte virtufi $i fara iubire nu se va folosi 
intru nimic, precum marturise$te insu§i Sfantul Pavel 
in cele scrise. Iar despre vederea lui Dumnezeu inca 
de aid, asculta iara§i pe Sfantul Pavel care zice: „Acum 
vedem ca in oglinda §i ca in ghicitura, iar atunci, fata 
catre fata" (1 Cor. 13, 12). §i iara§i: „Acum cunosc in 
parte, iar atunci voi cunoa§te precum am fost cunos- 
cut" (1 Cor. 13, 12). Dar acela era Pavel, zice acesta. 
Dar Pavel nu era intru toate om, asemenea noua, pati- 
mitor §i impreuna-rob cu noi? Dar cine este deopotriva 
cu Pavel, o mandrule §i lipsitule de minte - zice aces¬ 
ta -, ca-1 faci deopotriva cu noi, oamenii? Dar nu noi, 
ci Insu§i Pavel striga cu glas mare zicand: „Hristos a 
venit - auziti - sa mantuiasca pe pacato§i, dintre care 
cel dintai sunt eu" (1 Tim. 1, 15). Deci el e primul din¬ 
tre pacato§ii mantuiti. Fa-te tu al doilea, fa-te al treilea, 
fa-te la zecelea, fa-te, daca voie$ti, de-un suflet cu miile 
§i cu zecile de mii (Filip. 2, 2) §i te numara impreuna 
cu Pavel. §i atunci vei cinsti pe Pavel, cum zice el insu§i: 
„Faceti-va urmatori mie, precum eu lui Hristos" (1 Cor. 
11, 1); §i iara$i: „Am voit sa fie toti ca mine" (1 Cor. 7, 7). 

Daca vrei, deci, sa-1 asculfi pe Pavel, sau sa-1 cin- 
ste§ti, urmeaza-i, §i fa-te §i tu ca el prin credinta. §i 
atunci il vei cinsti cu adevarat $i el te va primi pe tine 
§i te va socoti ca pe slava sa §i ca pe coroana laudei 
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sale (1 Tes. 2, 19). Caci in acest caz, convins de cuvin- 
tele lui §i urmand lui, te-ai facut $i tu urmator Lui ca §i 
el. lar de spui ca e o necinstire a lui Pavel ca sa se faca 
§i altul deopotriva cu el §i de aceea neglijezi mantuirea 
ta, disprefuind-o, sa §tii ca mai degraba te va respinge 
ca pe unul ce te-ai abatut de la dreapta cugetare §i de 
aceea se va scarbi de tine. 

Voiesc sa-ti dovedesc ca mai mult II vei cinsti pe el 
§i-l vei bucura §i-l vei slavi, de vei putea sa te faci chiar 
mai mare ca el §i mai familiar lui Dumnezeu. Asculta 
cum o afirma el aceasta $i o spune: „A§ fi dorit sa fiu 
anatema de la Hristos pentru frafii mei, rudeniile mele 
dupa trup" (Rom. 9, 3) 503 . El se invoieste sa fie des- 
parfit cu totul de Hristos, ca sa te mantuie§ti tu. §i tu 
spui ca se va socoti necinstit, daca eu voi voi §i ma voi 
sili sa fiu ca el? Hu, frate, nu este pizma la sfintii lui Dum¬ 
nezeu, nu este intru ei pofta §i dorinfa de pre§edere, 
sau de slava mai mare. Caci una este pre$ederea In sca- 
un §i alta starea dorita §i slava $i bucuria §i desfatarea 
iubita a celor ce s-au dovedit, din neam In neam, prie- 
teni §i prooroci ai lui Dumnezeu: sa vada pe Dumnezeu. 
lar cei ce-L vad pe El sunt izbavifi de toata pizma. Ei 
nu pot sa priveasca §i sa se Intoarca spre ceva din cele 
ale viefii de aici, sau spre altcineva dintre oameni, sau 
sa cugete la ceva ce nu le e potrivit. De aceea ei §i ra- 
man In veac neschimbafi ^i sunt de neintors spre rau. 

303. Intre sfinli nu exista pizma. Fiecare dore$te ca ceilalti sa 
devina mai buni ca el. E ceva amelitor in declaralia Sfantului 
Pavel, care ar fi fost gata sa-§i piarda mantuirea sa pentru mantui¬ 
rea rudeniilor sale dupa trup. Desigur aceasta nu se intampla In 
fapt. Chiar in aceasta iubire totala fata de alfii, sfantul se arata ca 
legat de Hristos In mod indisolubil, dat fiind ca si Hristos are ace- 
ea$i iubire fafa de oameni. 
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Cuno$tinta proorocilor $i a apostolilor - Dar te voi 
intreba, iar tu raspunde-mi cu tntelegere (Sir. 5, 14). 
De unde le stiu acestea cei ce le-au scris? §i acum de 
unde le §tie cel ce scrie? Spune tu, ca sA nu-fl par ia- 
r&$i cA vorbesc pentru slava departs. Ale cui sunt aces- 
te cuvinte? Gande§te-te cu dreapta judecata §i te vei 
incredinta §i m A vei sc£pa de discutii. FArA indoiald, 
sunt ale unul om, spui tu. Socotesc insd c£ nu prin auz 
se ajunge la vedere (Avac. 2, 2). Ci r&mai auzind §1 nici- 
decum vazand. Spui cA aceste cuvinte sunt ale unui 
om? Daca sunt ale unui om, poti spune fArA indoiala §i 
ale carui fel de om. Fiindca omul nu e in stare sA cu- 
noasca sau sa talmaceasca ganduri §i dispozitii straine, 
ba nici macar pornirile $i starile animalului, sau starea 
launtrica a sufletului: „Caci nimeni nu §tie ale omului, 
decat numai duhul omului care locuieste intr-insul" (1 
Cor. 2, 11). 

Iar daca omului Ti este greu sa cunoasca bine sta¬ 
rile §i pornirile animalelor necuvantatoare, de unde §i 
cum poate cunoa$te cineva cele ale lui Dumnezeu, sau 
schimbarea §i starea, ca sa nu zic lucrarea ce se iveste 
In sfinti din vederea lui Dumnezeu? De altfel, dac^ ale 
omului sunt cuvintele, ale lui sunt si intelesurile. Iar 
intelesurile in aceste cazuri nu trebuie numite intele- 
suri, ci vederea celor ce sunt cu adevarat. Caci din ve¬ 
derea (contemplarea) acestora graim. Trebuie sa nu- 
mim cele spuse mai degraba descriere a celor vazute. 
Iar infeles trebuie sa numim gandul ce se na§te in 
minte privitor la vreun lucru, sau o intense fara existen- 
ta reala, ca de pilda gandul de a face vreun bine sau 
rau care n-a fost inca facut de noi §i care de la infeles 
trece in fapta. Deci infelesul este inceputul lucrului ce 
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se va face de c&tre noi, dup& cuvantul: Jntai gandeste 
puterile ingeresti si ceresti si gandul se face fapt&" 304 . 

Intaietatea vederii - la seama c& toate cuvintele si 
toat& istorisirea noastrd cu privire nu la niscai lucruri 
care nu exists sunt near&tate, ci la cele ce sunt deja 
facute sau au s& se faca, ne vin mal degrabd din vede- 
rea $1 contemplarea lor. Tot cel ce istoriseste despre 
vreun lucru oarecare, de pilda despre o casa sau oras 
sau palat sau despre randuiala §1 asezarea din el, sau 
despre vreun teatru si despre cele ce se petrec Tn ele, 
are neaparata nevoie sa le vada intai si sa afle cele din 
ele si apoi sa graiasca cu socoteaia si cu judecata. Ce 
Tntelegere va avea el despre un lucru pe care Inca nu 
1-a vazut; si de unde si-1 va procura, ca sa-1 infatiseze 305 ? 
Spune-mi ce Idee venita de la sine sau invafata, ce cu- 
getare sau gandire, nascocire sau judecata va afla ca 
sa graiasca cum se cuvine despre cele ce nu le stie? E 
un lucru cu totul nerafional si un semn al lipsei de in- 
vatatura a vorbi cineva despre lucruri pe care nu le stie 
sau nu le-a vazut 306 . Daca deci nimeni nu poate grai 

304. Sfantul Qrlgorie Teologul, Cuv. 38, 9, P.Q., 36, 320. 

305. lata cd insu$i Sfantul Simeon face o deosebire intre 
Intelegerea sau intelesul intelectual al lucrului fizic sau spiritual §i 
„vederea" sau contemplarea lui, de§i pe de alts parte atribuie 
„mintii" §i capacitatea contemplatiei „intelegatoare" (voepa), cum 
am vazut mai inainte §i cum vom vedea in randurile urmatoare. 
Jntelesul", „intelegerea" (voripa, voricic) vin numai dupa „vedere" 
sau „contemplare". Cele din urma Inseamna contactul direct cu 
realitatea. Cu pufin mai inainte el atribuia acelasi rol „simtirii". In 
total, Sfantul Simeon, ca §i ceilalfi Paring, vede in „minte" $i in lu- 
crarea ei „intelegatoare" atat functia intelectuala de sesizare a in- 
telesului, cat $i pe cea „vazatoare", „contemplativa", sau de „sim- 
tire" a realitatilor „inteligibile", objective §i ele. 

306. Rational cu adevSrat e numai ceea ce e real. 
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sau istorisi despre cele vazute $i pamantesti, daca n-a 
fost insusi vazator al acelor lucruri, cum va putea grai 
sau istorisi cineva despre Dumnezeu §i despre lucru- 
rile dumnezeiesti si chiar despre sfintii si slujitorii lui 
Dumnezeu, ca sa infafiseze legatura deplina pe care 
aceia au avut-o cu Dumnezeu §i ce este vederea lui 
Dumnezeu, care s-a produs in ei in chip de negrait 307 ? 
Aceasta (vederea) produce in chip „intelegator" (voepcoq) 
in inimile lor o lucrare de negrait, deci cuvantul ome- 
nesc nu da putinta de a spune ceva mai mult, daca n-a 
fost luminat mai inainte de „lumina cunostinfei" (Osea 
10, 12), potrivit cu porunca data. 

Iar cand auzi de „lumina cunostinfei", ca sa te la- 
murim in toate, sa nu presupui ca e numai cunostinfa 
celor spuse fara lumina. Caci n-a grait numai de istori- 
sire sau de cuvantul cunostintei, ci de „lumina cunos¬ 
tintei" sau de „cunostinta luminii", adica de faptul ca 
lumina aduce cuno^tinfa in noi. Caci altfel nu poate 
cunoa§te cineva pe Dumnezeu, decat in vederea (con- 
templarea) luminii trimisa din El. Cand cineva istori- 
se?te unora despre vreun om sau despre vreun ora§, 
el vorbe$te catre ei despre cele ce le-a privit si le-a va- 
zut, iar cei ce asculta, intrucat n-au vazut pe omul sau 
orasul despre care aud, nu pot cunoaste numai din 
auz cele privitoare la acel om sau la acel ora?, ca cel 
ce le-a vazut si le istoriseste. Tot asa nimeni nu poate 
grai despre lerusalimul de Sus si despre Dumnezeu cel 
nevazut. Care locuieste in el, despre slava si persoana 

307. Aceasta nu Inseamna ca numai sfintii care au avut vederi 
ale lui Dumnezeu pot vorbi despre El, ci numai ca toti ceilalti tre- 
buie sa se bazeze pe ceea ce „au vazut" sfintii. Prin aceasta Sfan- 
tul Simeon afirma primatul revelatiei lui Dumnezeu §i al experi- 
entei intru sfintenie. 
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Lui §i despre lucrarea §i puterea Preasfantului Duh, 
deci despre lumina, daca nu vede mai intai lnsa§i lumi- 
na cu ochii sufletului $i nu cunoa^te intocmai ilumina- 
rile $i lucrarile Lui in sine insu$i 308 . Dar $i cand aude 
din dumnezeie$tile Scripturi pe cei ce au vazut pe Dum- 
nezeu graind prin ele, numai prin Duhul Sfant e invafat 
despre ele. De aceea nici nu poate zice ca a cunoscut 
pe Dumnezeu numai din auzirea aceasta. Caci pe Cel 
ce nu L-a vazut cum poate sa-L cunoasca 309 ? Daca sin- 
gura vederea produce in noi cuno§tinta desavarsita 
a celui vazut de noi oamenii, cum ar produce in noi 
numai auzirea cunostinfa lui Dumnezeu? Dumnezeu e 
lumina §i vederea Lui e ca o lumina 310 . Deci in vede¬ 
rea luminii ne e data prima cuno§tinta ca exista Dum¬ 
nezeu, precum ?i cu privire la om intai e auzirea despre 
el, apoi vederea, §i in vederea lui e data cunostinta ca 
exista omul despre care am auzit. Dar intelesul celor 
spuse nu se opreste nici aici. Caci oricate ti-ar spune 

308. Sfantul Simeon pune In stransa legatura „vederea" unui 
fenomen flzic sau spiritual (inteligibil) cu lumina emanata de ea. 

309. Deci cei ce aud vorbind despre lucruri dumnezeie§ti pe 
cei ce le-au vazut nu sunt condamnati sa ramana numai cu o cu- 
no§tinta fara lumina sau fara contactul cu acele lucruri. Daca au 
credinta, lucrarea Aceluiasi Duh, Care a iradiat din Dumnezeu in 
cei ce L-au vazut, iradiaza §i in ascultatori, punandu-i in contact 
nemijlocit cu realitatea lui Dumnezeu. Credinta insa§i e semnul 
lucrarii Duhului Sfant in ei, desigur nu fara bunavoinfa lor. Astfel 
revelafia se prelunge$te nu numai ca suma de cuno§tinte despre 
Dumnezeu §i de la Dumnezeu, ci §i ca experienfa identica a rea- 
litatii lui Dumnezeu. in general, o cunoa§tere adevarata fara ve- 
dere, sau fara verificare prin vedere, nu e posibila. 

310. Daca auzul singur nu produce in noi cunoa$terea deplina 
a unui lucru, nici vederea ca vedere nu produce aceasta cunoas- 
tere, ci vederea intrucat e vedere a luminii, adica a unei realitafi 
care in aratarea ei manifests un sens, deci procura o cunoastere. 
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cineva din auz despre un om, cand il vezi pe acesta, 
nu-1 poti cunoaste intocmai numai din auz si nu te poti 
incredinta ca este insusi acela despre care ai auzit, ci 
sufletul tau e sfasiat de indoiald si-1 vei intreba pe el in¬ 
susi sau pe altcineva care-1 cunoaste, si numai atunci 
vei afla sigur c& e insusi acela 311 . 

intocmai asa se intampla §i in ceea ce prlveste pe 
Dumnezeu cel nevdzut. Cand il vede cineva pe El des- 
coperit, vede o lumina. §1 se minuneaza, vazandu-L. 
Cine e insa, nu stie indata; dar nici nu indrazneste sa-L 
intrebe pe El. Cum L-ar intreba pe Cel la Care nici nu-$i 
poate ridica ochii si pe Care nu-L poate vedea cat e de 
mare? Caci priveste cu cutremur §i cu frica multa, oa- 
recum numai spre picioarele Lui, stiind doar in gene¬ 
ral ca Cel ce s-a aratat in fata lui este Cineva. §i daca 
mai exista cel care i-a povestit inainte despre acestea, 
ca unul ce a cunoscut mai inainte pe Dumnezeu, mer- 
gand la el ii spune: „Am vazut". §i acela il intreabd: „Ce 
ai vazut, fiule?" „0 lumina dulce, parinte; o lumina de 
a§a fel, ca nu am destuia pricepere pentru a-ti spune 
cum e". §i in vreme ce spune aceasta, inima lui salta 
§i palpita ?i se aprinde indata de dorul Celui pe Care L-a 
vazut. Apoi incepe iarasi sa spuna cu lacrimi fierbinti 
$i multe: „Mi s-a aratat, parinte, acea lumina. Peretii chi- 
liei mele au disparut indata si lumea a trecut, fugind, 
socotesc, de la fata ei (Ps. 67, 2). Am ramas numai eu, 

311. Aid se pune $i mai mult In relief insufidenfa capacitatii 
de a face pe cineva cunoscut exact prin descriere. Aceasta insufi- 
cienta Iti apare mai ales cand vezi pe cel descris. Exista intre des¬ 
criere §i vedere o incongruenta. De aceea ai nevoie mai departe de 
cel ce ti-a descris pe cineva cand acela apare, ca sa-ti confirme ca 
cel pe care-1 vezi este chiar cel pe care ti l-a descris. E necesar un 
acord intre mai multi pentru stabilirea identitafii a ceea ce e vazut. 
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intr-o Insotire cu lumina singura. Nu stiu, parinte, de era 
Si trupul meu atunci acolo. De am ie§it din el, nu stiu, 
dar atunci nu stiam de port trup §i de sunt imbracat in 
el. Aveam o bucurie de negrait, care ma insoteste §i 
acum si o iubire si un dor mare, incat s-au pomit din 
mine valuri de lacrimi in rauri, ca si acum, precum vezi". 
Acela, raspunzandu-i, zice: „E Acela, fiule". La acest cu- 
vant, el II vede din nou $i putin cate putin se curateste 
deplin, iar curafindu-se, capata indrazneala §i-L intreaba 
pe Acela si zice: „Dumnezeul meu, Tu esti?" §i Acela 
ii raspunde si zice: „Da, Eu sunt Dumnezeu care M-am 
facut om pentru tine. §i iata te-am facut pe tine pre¬ 
cum vezi, §i te voi face dumnezeu" 312 . 

Dupa ce va fi petrecut mai mult timp plangand, 
cazand la pamant si smerindu-se, incepe sa cunoasca 
putin cate putin pe Dumnezeu. §i, ajuns aici, cunoaste 
„voia Lui cea sfanta si bineplacuta si desavarsita" 
(Rom. 12, 2). Caci daca nu-L vede pe El, ca sa spun ia- 
rasi, nici nu poate sa-L cunoasca. §i daca nu-L cunoaste 
pe El, cum va putea cunoaste voia Lui cea sfanta 313 ? 
Caci daca privitor la oameni e cu neputinfa aceasta, cu 
atat mai mult privitor la Dumnezeu. De aceea, inain- 
tand si ajungand din ce in ce mai familiar lui Dumnezeu, 
din cele ce se fac de catre Dumnezeu cu el cunoaste si 
cele ce le-a facut cu toti sfinfii de mai inainte si cate le 
va face cu cei ce vor urma. Iar despre cununile si ras- 

312. Conform Sfantului Maxim Marturisitorul, Capete gnos- 
tice II, 25, P.G., 90, 1163-B. 

313. Nu e vorba numai de voia generala a lui Dumnezeu, pe 
care o deducem cu mintea, ci de voia Lui din acel moment, voie 
care vrea ceva potrivit acelui moment atat cu cel care trebuie sa 
implineasca aceasta voie, cat $i cu cei pentru care trebuie sa im- 
plineasca voia lui Dumnezeu. 
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platirile viitoare e Invafat, fiind calauzit tainic de Dum- 
nezeu insusi, cunoscand ca acestea sunt mai presus 
de minte, de cuvant §i de Intelegere. Mai mult decat 
aceasta, el Isi da seama limpede cum vor fi el §i, impre- 
una cu el, toti sfintii dupa inviere. Dar nu le primeste 
acestea acum, macar ca unii au socotit cu rautate ca noi 
o spunem aceasta. Caci daca am presupune ca luam 
acum totul, atunci, dupa ei, negam §i Invierea Insasi 
Impreuna cu judecata si cu rasplatirea, si lepadam cu 
voia nadejdea celor viitoare. Dar noi nu gandim si nu 
vorbim asa, ci supunem cu hotarare anatemei si pe cei 
ce afirma aceasta. Noi marturisim si zicem deci ca pri- 
mim §i acum cu masura o arvuna (2 Cor. 1, 22) a buna- 
tatilor, dar totul nadajduim sa-1 luam dupa moarte, pre- 
cum s-a scris: „Acum cunosc din parte; iar cand va veni 
totul, atunci ceea ce e din parte va inceta" (1 Cor. 13, 
12, 10). §i In alt loc: „§i acum suntem copii ai lui Dum- 
nezeu si inca nu s-a aratat ce vom fi; dar stim ca atunci 
cand se va arata, asemenea Lui vom fi" (1 loan 3, 2). 

§i ca sa prefacem cuvantul In Intrebari si raspun- 
suri, sa ne facem ca Intrebam pe cel ce a spus aceas¬ 
ta: „De unde stii, preaiubite prieten al lui Hristos, ca 
vei fi asemenea Lui? Spune-ne, de unde?" „De la Du- 
hul, zice, pe Care ni 1-a dat noua (1 loan 3, 24); de la 
Acesta cunoastem ca suntem copii ai lui Dumnezeu si 
ca Dumnezeu Insusi este intru noi, pentru ca El Insusi 
mi-a spus acestea cu un glas tainic". Dar sa revenim la 
tema noastra. 

infeles $i infafi$are - Am spus prima data mai sus 
ca numele de in teles trebuie sa fie Intrebuinfat cand 
se naste in mintea noastra ideea despre un oarecare 
lucru bun sau rau, de pilda, ca sa dobandesc ceva, sau 
sa fac un rau, sau un bine cuiva; iar in fatware si nu in - 
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teles mseamna a grai despre lucruri care s-au savar§it 
deja, sau au fost vazute. Apoi am spus iara$i: Cum 
poate vorbi cineva despre lucruri, sau ora$e, sau tea- 
tre pe care nu le-a vazut, sau cum poate descrie Tnfa- 
fi§arile sau chipurile, sau pozitiile lor? Iar daca totu§i 
ar grai despre ele, cu dreptate ar fi numit de catre cei 
ce-1 aud scornitor de mituri. Proorocii §i apostolii, care 
spun despre ziua Domnului §i despre slavita §i Infri- 
co§atoarea Lui venire - ca va veni ca un fur noaptea 
(2 Petru 3, 10; 1 Tes. 5, 2) $i ca durerea celei ce are sa 
nasca (1 Tes. 5, 3) $i ca in foe se va descoperi (1 Cor. 
3, 13) de unde au aflat acestea ca sa le spuna? Fara 
indoiala, sau le-au auzit de la cineva sau au fost ei 
in$i§i vazatori ai zilei aceleia. Caci cum au putut spune 
ceea ce n-au vazut sau n-au auzit pe alfii spunandu-le? 
Iar daca au auzit, spune-mi de la cine? Caci ei nu spun 
totdeauna ca le-au vazut ei in§i§i §i de aceea au spus, 
ci ca au auzit. Spune-mi deci, daca §tii, de unde le-au 
aflat acestea? Iar daca nu §tii ce sa spui, asculta $i cu- 
noa§te ca au aflat acestea de la Duhul Sfant, cum le-a 
spus $i Domnul: „Iar cand va veni Mangaietorul, Duhul 
Sfant pe Care 11 va trimite Tatal In numele Meu, Acela 
va va invafa pe voi toate $i va va aduce aminte toate 
cate vi le-am spus voua" (loan 14, 26; 15, 26). Iar ca 
§i cele ce nu li le-a spus lor Hristos i-a Invafat Duhul §i 
li le-a spus cand a venit, o spune Acela$i: Jnca multe 
am a va spune voua, dar nu le putefi purta. Dar cand 
va veni Acela, Duhul Adevarului, va va calauzi la tot 
adevarul. Ca nu va grai de la Sine, ci cate le va auzi le 
va grai §i cele viitoare va vesti voua" (loan 16, 12-14). 
Ai aflat de unde au Invafat cei ce au scris despre ziua 
aceea §i despre aratarea Domnului §i despre cele ran- 
duite sa vina celor pacatosi §i celor drepfi? Tot a§a de- 
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spre toate celelalte care nu se vad ne-au sens ei, ca unii 
ce le-au vazut, luminati prin Duhul. 

Prezenfa Duhului - Dar raspunde-mi la intrebarea: 
Ce este Sfantul Duh? Dumnezeu, Dumnezeu adevarat 
din Dumnezeu adevarat, dupa marturisirea cea de obste. 
Tu deci, urmand dogmelor Bisericii, zicl la fel ca Aces- 
ta e Dumnezeu. Deci zicand §i cugetand ca Acesta e 
Dumnezeu adevarat. Care purcede din Dumnezeu ade¬ 
varat, recunosti ca cei ce au pe Duhul Sfant au, dupa 
marturisirea de obste, pe Dumnezeu insusi ramanand 
pururea in ei, a§a cum a spus Hristos catre apostoli: 
„Iar daca Ma iubiti pe Mine, veti pazi poruncile Mele §i 
Eu voi ruga pe Tatal si alt Mangaietor va va da voua, ca 
sa ramana cu voi in veac" (loan 14, 15-16). lata deci 
ca ai fost invafat ca Duhul ramane si locuieste veacuri 
nesfarsite. Caci spunand: „ca sa ramana cu voi in veac", 
arata ca va fi vesnic si fara sfarsit cu ei si ca e in chip 
nedespartit cu ei in timpul de acum si in veacul viitor. 
Dar ca dumnezeiestii apostoli si toti cati L-au primit au 
Si vazut pe Duhul Sfant, asculta ceea ce urmeaza: „Du- 
hul adevarului, pe Care lumea nu poate sa-L primeas- 
ca, pentru ca nu-L vede pe El, nici nu-L cunoaste, dar 
voi il cunoasteti §i la voi ramane" (loan 14, 17). §i ca 
sa cunosti ca si pe Hristos il vad cei ce-L iubesc pe El 
Si pazesc poruncile Lui, asculta pe Domnul insusi zi¬ 
cand: „Cel ce are poruncile Mele si ie pazeste pe ele, 
acela este care Ma iubeste. Iar cel ce Ma iubeste pe 
Mine iubit va fi de Tatal Meu si Eu il voi iubi pe el si Ma 
voi arata lui" (loan 14, 21). 

Cunoscut fie deci tuturor crestinilor ca Hristos e 
nemincinos si Dumnezeu adevarat si ca Se arata, dupa 
marturisirea cea de obste, celor ce-si arata iubirea fata 
de El prin pazirea poruncilor Lui. Caci aceasta a spus-o 
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El insu§i. Iar prin aratarea Sa, El le daruie§te pe tnsu§i 
Duhul Sfant §i prin Duhul Sfant iara?i El Tnsu§i §i Tatal 
Sau raman in chip nedesparfit cu ei. Iar unii ca ace$tia 
nu graiesc nimic de la ei. Cel ce spune ca ace§tia gra- 
iesc ceva de la ei spune ca e cu putinfa ca, precum un 
om §tie cele ale omului, la fel oamenii sa §tie cele ale 
lui Dumnezeu 314 . Dar atunci socotesc, fara indoiala, 
pe cei ce declara ca graiesc de la Duhul Sfant nascoci- 
tori de mituri, ca pe unii ce nu sunt invafati de Duhul. 
Pe de alta parte ei spun ca acestia invafa pe alfii despre 
cele pe care nu le-au vazut sau auzit, din propriile lor 
rafionamente. Dar trebuie §tiut ca daca acestia traiesc in 
conglasuire cu de-Dumnezeu-purtatorii-parinti de mai 
inainte, vorbesc $i ei in Duhul Sfant §i cei ce nu cred lor, 
sau ii barfesc, pacatuiesc fafa de Cel ce graieste prin ei. 

Ai fost invafat insa, iubitule, ca imparafia cerurilor 
este inlauntrul tau (Luca 17, 21), daca voie$ti, ?i toate 
bunatafile vesnice sunt in mana ta. Grabe$te-te deci sa 
vezi §i sa iei §i sa dobande§ti in tine insufi bunatafile 
ce-fi sunt randuite §i sa nu te lipse$ti de ele prin inchi- 
puirea ca le ai. Plangi, cazi la pamant; zi $i tu acum, ca 
odinioara orbul (Luca 18, 35): „Miluie$te-ma, Fiule al 
lui Dumnezeu §i deschide-mi ochii sufletului, ca sa vad 
Lumina lumii (loan 9, 5), adica pe Tine, Dumnezeule, 
§i sa ma fac §i eu fiu al zilei (1 Tes. 5, 5) dumnezeie^ti, 
$i nu ma lasa, Bunule, neparta§ de dumnezeirea Ta. 
Arata-mi-Te, Doamne, ca sa cunosc ca m-ai iubit ca pe 
unul ce am pazit dumnezeie$tile Tale porunci, Stapane. 
Trimite pe Mangaietorul, indurator, §i peste mine, ca 
sa ma invefe cele privitoare la Tine §i sa-mi vesteasca 
mie cele ale Tale, Dumnezeule al tuturor. Lumineaza 

314. Pe baza simplei judecati. In sensul teologiei occidentale. 


15 - Filocalia (VI) 
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asupra mea lumina cea adevarata (loan 1, 9), Preami- 
lostive, ca sa vad slava Ta, pe care ai avut-o inainte de 
a fi lumea (loan 17, 5) la Tatal Tau. Ramai, cum ai zis, 
§i intru mine, ca si eu sa ma fac vrednic sa raman Intru 
Tine in chip constient si sa Te dobandesc in chip con¬ 
stient intru mine. Binevoieste sa iei chip in mine (2 Cor. 
3, 18; 1 Tes. 4, 1), Tu, Cel nevazut, ca vazand frumu- 
setea Ta neapropiata, sa port, Dumnezeule ceresc, 
chipul Tau §i sa uit toate cele vazute. Da-mi slava Ta, 
pe care Ji-a dat-o Tie, Preamilostive, Tatal, ca sa ma 
fac asemenea Tie ca tofi slujitorii Tai, dumnezeu dupa 
har, si sa fiu impreuna cu Tine neincetat, acum si pu- 
rurea §i in veacurile nesfarsite. Amin." 

indemn - Da, fratele meu iubit, crede §i fii convins 
ca a§a si aceasta este credinfa noastra. Crede, frate, ca 
aceasta este a te na§te din nou (loan 3, 5) si a te rein- 
noi si a viefui in Hristos. Sau nu auzi pe marele Vasile 
spunand in cuvantul sau de indemn la Florii: „Iiu do- 
resti, omule, sa te vezi pe tine insufi ajuns din batran 
tanar?" (La Sf. Botez, P.G., 31, 432 D). §i pe Pavel: „De 
e cineva in Hristos, e faptura noua; cele vechi au trecut, 
iata toate noi s-au facut" (2 Cor. 5, 17). Despre care 
„toate" se vorbeste? Spune-mi. Oare s-a schimbat ce- 
rul sau pamantul? Oare soarele sau stelele sau marea? 
Sau s-a facut nou si proaspat ceva din cele ce se vad? 
H-o pot spune aceasta. Ci catre noi si pentru noi a spus 
aceasta. Caci fiind morfi, inviem la viafa; stricaciosi, 
ne mutam la nestricaciune; muritori, ne preschimbam 
spre nemurire; pamantesti, ne facem ceresti; trupesti 
Si avand nasterea din trup, ne facem duhovnicesti, nas- 
cufi din nou si rezidifi in Duhul Sfant. 

Acestea sunt, deci, frafilor, zidirea noua in Hristos. 
Acestea se savarsesc si se fac in fiecare zi cu crestinii 
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adevarafi §i ale$i, care se fac parta§i in chip con§tient 
de toate acestea in parte, inca in trup fiind, cum am spus 
adeseori. Mai mult, ei nadajduiesc sa le mo$teneasca 
acestea §i dupa moarte in chip deplin $i neindoielnic, 
ajungand intregi in bunatafile intregi, de care s-au im- 
parta§it aici. Caci suntem invafafi fara incetare ca man- 
cam $i bem pe Hristos, ca-L imbracam §i-L vedem §i 
iara?i ca suntem vazuti de El; §i §tim ca-L avem in noi 
§i noi ramanem in El, ca EI e sala§luit in noi $i noi sa- 
la§luiti in El, ca El ni se face noua casa §i noi casa Lui, 
ca noi suntem fii ai Lui §i El se face Tatal nostru; §i ca 
El e lumina ^i lumineaza in intuneric (loan 1,5). Apoi 
mai zicem ca noi il vedem pe El, dupa cuvantul „po- 
porul ce se afla in intuneric a vazut lumina mare" (Is. 
9, 1). Dar daca toate acestea §i celelalte le invafam din 
dumnezeiestile Scripturi, precum s-a aratat, ca se petrec 
in noi in timpul de fata al vietii de aici, dar spunem ca 
nu se petrec in noi nicidecum, sau se petrec, dar in 
chip tainic §i fara sa simfim, fara sa cunoa§tem nimic 
din acestea, prin ce ne deosebim de cei morfi? 

riu va predafi pe voi unei astfel de credinfe, ca sa nu 
coborafi in prapastia pierzaniei. Chiar daca pana acum 
n-afi nadajduit sa ca§tigati o simfire a acestor feluri de 
bunatafi $i de aceea nu afi cautat-o, cel putin de acum 
inainte, odata ce credefi ca acestea sunt adevarate §i in 
conglasuire cu dumnezeie§tile Scripturi, trecand prin 
toate acestea, fifi incredinfafi ca pecetea Sfantului Duh 
(Efes. 1, 13) ni s-a dat inca de aici in chip con§tient ce- 
lor ce credem. §i odata ce credefi, alergati, a§a ca sa 
Iuafi (Filip. 3, 12), luptafi-va, dar nu ca batand aerul 
(1 Cor. 9, 26). §i pe langa acestea, „cereti §i vi se va 
da; batefi §i vi se va deschide" (Matei 7, 7), fie aici, fie 
in veacul viitor. Deocamdata primifi invafatura, deo- 
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camdata pocaiti-va, faceti ascultare, postiti, plangeti, 
rugati-va. Prin acestea §i prin unele ca acestea alergati, 
straduifi-va, urmariti, cautati, batefi, cereti, neintorcan- 
du-va spre nimic altceva, pana ce veti lua, pana ce veti 
apuca, pana ce veti primi, pana vi se va deschide §i 
veti intra, pana veti vedea inlauntrul camerei de nunta 
pe Mirele, pana veti auzi: „Bine, sluga buna §i credin- 
cioasa, peste putine ai fost credincios, peste multe te 
voi pune" (Matei 25, 21), pana va veti face fii ai luminii 
Si fii ai zilei, Dar tnainte de a fi vazut §i luat §i patimit 
acestea, sa nu va amagiti pe voi insiva si sa socotiti pe 
nedrept ca sunteti ceva, nefiind nimic (Gal. 6, 3). §i sa 
nu va inchipuiti, fiind cazuti din constiinta, ca sunteti 
duhovnicesti, inainte de a fi luat pe Duhul Sfant. Sa nu 
va grabiti, din aceasta pricina, a primi, fara Intelepciune, 
ganduri straine si sa urcafi la egumenii si la posturi de 
conducere si sa va apropiafi de preotie fara frica, si sa 
va dedati fara rusine la zeci de mii de uneltiri pentru a 
ajunge la mitropolii si la episcopii, ca sa pastoriti po- 
porul Domnului. Ci, rogu-va, luati aminte la voi, cuge- 
tand la cele de Sus, cautand cele de Sus si dorind cele 
de Sus, neingrijindu-va de nimic din cele pamantesti, 
inainte de a-L fi luat pe Acela. 

Da, rog iubirea voastra, sa dispretuim toate relele 
vazute; sa ne scuturam de toate cele trecatoare, sa ne 
scarbim de toate cele patimase si vatamatoare, ca sa 
dobandim atat bunatatile cele de aici, cat si pe cele vii- 
toare in Hristos Iisus, Domnul nostru, Caruia se cuvine 
toata slava, cinstea si inchinaciunea, impreuna cu Cel 
fara de inceput al Sau Parinte si cu Preasfantul si Bunul 
Si de viafa facatorul Sau Duh, Luminii celei intreit una, 
acum si pururea si in vecii vecilor. Amin. 



NICHITA STITHATUL 




Viata Cuviosului Nichlta Stlthatul 


J Lu exista o biografie veche a lui Wichita Stithatul, 
caci nimeni nu i-a sens viata, cum a scris-o el pe a 
Sfantului Simeon Woul Teolog, parintele sau duhovni- 
cesc. De aceea, chiar datele principale ale vietii lui nu 
se pot reconstitui decat cu aproximatie. La aceasta 
reconstituire ajuta pentru prima faza a vietii lui Wichita 
Stithatul insa$i Viata Sfantului Simeon, scrisa de el. 
Discutia lui cu cardinalul Humbert, cu ocazia procla- 
marii despartirii Bisericii de Apus de cea de Rasarit, la 
1054, este un alt punct de reper pentru viata lui. Iar 
unele elemente din scrierile lui Wichita Stithatul, alca- 
tuite la batranete, permit unele concluzii aproxima- 
tive, referitoare la partea din urma a vietii lui. 

O data sigura indicata de Wichita Stithatul in Viata 
Sfantului Simeon, care ajuta la stabilirea datei aproxi- 
mative a na§terii sale, este anul 1022, ca an al mortii 
Sfantului Simeon Woul Teolog. Wichita Stithatul spune 
ca la aceasta data de-abia incepuse sa apara puful 
barbii sale, deci putea sa aiba vreo 17 ani. Ar urma 
deci ca s-a nascut pe la 1005 315 . 

315. Viafa Sfantului Simeon Houl Teolog, publicata de I. Haus- 
herr, S. J., in Orientalia Christiana Periodica, vol. XII, nr. 45, 1928, 
p. 193, n. 133. Deducerea acestui an al na$terii o face J. Darrou- 
zes A. A. in Nicetas Stethatos, Opuscules et Lettres, Sources chre- 
tiennes, 81, 1961, Introducere, p. VIII. 
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Nichita ne informeaza in Viata Sfantuiui Simeon ca 
a intrat In Manastirea „Studion" la varsta de 14 ani, deci 
pe la 1019 §i ca a stat In legatura apropiata cu Sfantul 
Simeon, inainte de moartea lui, vreo 2-3 ani. Sfantul 
Simeon, de$i reabilitat, traia in manastirea „Sfanta Ma¬ 
rina", intemeiata de el. in acest timp, Sfantul Simeon 
compunea Imnele dragostei dumnezeiepti, pe care le 
dadea lui Nichita ca sa le copieze. Sfantul Simeon i-a 
dat lui Nichita sarcina sa-i editeze scrierile 316 . 

Nichita a neglijat sarcina aceasta, pana ce nu i-a 
fost reamintita de Sfantul Simeon insu$i, Intr-o viziune, 
la 13 ani dupa moartea lui, deci la 1035. Darrouzes 
socoteste ca Nichita a purees imediat dupa acea data 
la editarea scrierilor Sfantului Simeon si apoi la scrie- 
rea Viefii lui 317 . Hausherr socoteste ca aceasta Viata 
a fost alcatuita dupa 1052, cand la 30 de ani dupa 
moarte, osemintele Sfantului Simeon au fost aduse 
in manastirea „Sfantul Mamas", de unde fusese exilat 
in timpul vietii. Caci in Viata Sfantului Simeon se cu- 
prinde si evenimentul aducerii osemintelor lui, care a 
avut loc, cum am spus, la 1052 318 . Hausherr crede 
chiar ca Viata a fost scrisa dupa iunie 1054, caci pre- 
zinta mutarea moastelor Sfantului Simeon ca un eve- 
niment mai vechi. Faptul ca in ea nu se afla nici o 

316. 1. Hausherr, Viata Sfantului Simeon..., n. 135 §i 131, 
p. 199, 189 §i Introd., p. XXIII. J. Darrouzes, Symeon le Houveau 
Theologien, Traites theologiques et etiques, tom. 1, Introd., p. IX, 
in Sources chretiennes, 122, 1966. 

317. J. Darrouzes, Nicetas Stethatos, Opuscules et Lettres, 
p. VIII. 

318. I. Hausherr, Viata Sfantului Simeon..., p. 187, n. 129; 
Introd., p. XVII. 
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aluzie la disputa lui riichita cu Humbert, ar dovedi ca 
Hichita ar fi retractat opozitia sa fata de Humbert a§a 
cum pretinde Humbert insusi 319 , sau ca scrierea lui 
contra lui Humbert ar fi fost in versiunea ei originala 
foarte moderata 320 . 

Mai probabil ni se pare ca aceasta Viata e scrisa 
tntre martie 1052 si iunie 1054, sau ca, daca a fost 
scrisa dupa aceea, Hichita n-a socotit de bine sa ames- 
tece in ea elemente din viata proprie, prea straine de 
viata Sfantului Simeon. 

Dupa editarea operei Sfantului Simeon Houl Teolog 
§i alcatuirea Viefu lui §i dupa participarea la disputa cu 
Humbert, la 1054, Hichita a continuat activitatea sa 
teologica pana la adanci batraneti. In Marturisirea de 
credinta, compusa putin Inainte de moartea sa, Hichita 
se prezinta ca egumen al manastirii „Studion" si In ace- 
lasi timp ca extrem de batran 321 . in aceasta calitate ar 
fi alcatuit pentru manastirea sa o noua randuiala (Hy- 
potyposis), dupa Teodor Studitul 322 . Scrierea aceasta 
se cuprinde In acelasi manuscris ca si prima. In cazul 
ca a detinut de fapt postul de egumen al manastirii 
„Studion" - si nu e nici un motiv sa ne Tndoim - data 
extrema pentru moartea lui ar fi anul 1092, caci la 
acel an postul de egumen al manastirii „Studion" e de¬ 
tinut de un loan. Avand in vedere ca la 1076 semna ca 
egumen al acestei manastiri Cosma, egumenatul lui 
Hichita ar cadea candva intre 1076 si 1092 323 . 


319. Humbert, Commemoratio brevis , P.Q., 143, 1001. 

320. 1. Hausherr, Viata Sfantului Simeon ..., Introd., p. XX. 

321. Editata de Darrouzes, Nicetas Stethatos..., p. 444-463. 

322. P.G., 127, 973 D. 

323. J. Darrouzes, Nicetas Stethatos..., p. X. 
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ScrierUe Cuvlosulul Nichlta Stithatul 

Unele din scrierile lui riichita Stithatul au caracter 
polemic, altele aghiografic, altele teologic, cu accen¬ 
tuate nota duhovniceasca; altele au cuprins liturgic. La 
acestea mai trebuie adaugate scrisorile sale. Scrierilor 
polemice aparfin cele trei tratate contra latinilor: Dialo- 
gul, Antidialogul $i Sinteza despre Filioque 324 . Tot din 
scrierile polemice fac parte Cuvantarile impotriva ar- 
menilor. In cod. Mosquensis 433, f. 171 v-190 v se cu- 
prind patru din ele. O a cincea a publicat Hergenrother 
in: Monumenta graeca ad Photium... pertinentia, Ratis- 
bonae, 1869, p. 139-154. Darrouzes crede ca ele sunt 
anterioare tratatelor impotriva latinilor, deoarece se 
poate stabili un raport intre ele §i o cuvantare a lui Eu- 
timie de Peribleptos, scrisa probabil pe la 1050 325 . 

Dintre celelalte scrieri ale sale mentionam intai pe 
cele aghiografice. Pe langa Viata Sfantului Simeon, pu- 
blicata in forma ei scurta, in care s-a pastrat, de Haus- 
herr in Orientalia Christiana, vol. XII, nr. 45, 1928, mai 
exista o aparare a Sfantului Simeon, Contra acuzatori- 
lor Sfantului, pastrata fragmentar in manuscrisul Iviron 
388. Ea e citata in prefafa la Imnele dragostei dum- 
nezeiesti, §i e compusa tot de riichita (P.G., 120, 310- 
311). Dintre scrierile teologico-duhovnice^ti fac parte 
Cele trei sute capete practice, naturale $i gnostice 
(P.G., 120, 851 §.u. §i Pilocalia greaca, 1893, vol. II, 

324. Editate in tom. II al lucrarii lui Anton Michel: Humbert 
und Kerularies. Quellen und Studien zum Schisma des XI Jahr- 
hunderts, Paderborn, 1930. 

325. J. Darrouzes, Micetas Stethatos..., p. IX-X. 
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p. 175-226). Aceasta e scrierea cea mai cunoscuta a 
lui Wichita. 

Tot dintre scrierile teologice fac parte tratatele: De¬ 
spre suflet, Despre rai, Despre ierarhie, publicate de 
P. Hristou, G. Saccos $i G. Mantzarides In Salonic, in 
1957: Niktitcc Extiftaxot), Mucxikcc e'DYypappaxa §i, dupa 
ace§tia, in limba greaca §i in traducere franceza de 
J. Darrouzes, Nicetas Stethatos, Opuscules et Lettres, 
p. 56-152, 154-227 §i 292-365. O alta scriere, Despre 
limite , e publicata pentru prima data de Darrouzes, Ni¬ 
cetas Stethatos..., p. 366-411. Tratatele Despre suflet 
§i Despre rai sunt constitute in propose de doua tre- 
imi din extrase din Sfantul loan Damaschin 526 . 

Scrierea Despre suflet se refera deseori la Cele 300 
de capete, reproducand unele din ele. Deci a fost scri- 
sa dupa ele. Cam in aceea§i perioada cu scrierea De¬ 
spre suflet a fost alcatuita cea Despre rai §i cea Despre 
ierarhie, alcatuind impreuna un fel de trilogie. Toate 
trei aparfin unei perioade mai timpurii din viafa lui 
Nichita, care a urmat dupa editarea scrierilor §i a Im- 
neior Sfantului Simeon 327 , in perioada cea mai tarzie 
a vietii sale, Nichita a alcatuit Marturisirea de credinfa 
§i Tratatul despre limite. Faptul ca Tratatul impotriva 
iudeilor 328 e vecin in manuscrisele care 1-au transmis 
cu cele doua scrieri amintite, il face pe Darrouzes sa 
plaseze alcatuirea lor in aceea§i perioada 329 . 

Scrierilor liturgice le apartin: Despre braul diaconilor, 
Despre salutarea cu mainiie $i Despre Aliiuia trepteior 

326. J. Darrouzes, Micetas Stethatos..., p. XXXVI. 

327. J. Darrouzes, nicetas Stethatos..., p. XIX. 

328. Editat de J. Darrouzes, Micetas Stethatos..., p. 412-443. 

329. J. Darrouzes, Micetas Stethatos..., p. XIII. 



236 


Preotul Profesor DUMITRU STANILOAE 


(aflate in ms. Mosquensis 467). Cea dintai dintre ele 
pare sa stea tn legStura cu reprosul ce-1 fdcea patriarhul 
Petru de Antiohia, Inca inainte de 1054, patriarhului 
Cerularie, ca admite diaconilor studiti sa poarte braul. 

Ar trebui sa mai existe o mare colectie de scrisori 
ale lui Wichita, pentru ca „scrisorile" publicate de Da- 
rrouzes, Micetas Stethatos..., p. 228-291, sunt luate 
din „a treia suta de scrisori" 330 . 

Wichita Stithatul se resimte de influenta Sfantului 
Simeon Woul Teolog in convingerea despre rolul mare 
ce-1 are Sfantul Duh in urcusul duhovnicesc al credin- 
ciosului, ca §i in convingerea ca propovaduirea este 
incoronarea acestui urcu§. Darrouzes spune: „Dar Wi¬ 
chita pare sa fi avut un temperament cu totul diferit de 
al lui Simeon; el e cu mult mai iubitor de constructs 
logice, de simetrie, de ordine in expunere, cum dove- 
de$te alcatuirea organizata a tratatelor sale §i recurge- 
rea la rationament. Simeon este, dimpotriva, cu mult 
mai entuziast, mai plin de imaginatie §i mai mistic". 

Totu§i nu trebuie accentuata prea mult deosebirea 
intre Sfantul Simeon Woul Teolog si Wichita. Deosebi¬ 
rea e mai mult de exprimare decat de confinut. Wichita 
foloseste mai mult categoriile intelectuale, filosofice, 
pe cand Sfantul Simeon e mai pastoral, mai predicato- 
rial, mai direct in exprimarea trairii sale. La Sfantul Si¬ 
meon simfirea e atat de puternica, incat ea se revarsa 
chiar in exprimare, pe cand la Wichita e mai prelucrata 
in categorii intelectuale. Dar Wichita reda foarte fidel 
gandirea Sfantului Simeon, ca si tradifia Parinfilor mai 
vechi, pastrata si la Sfantul Simeon. Caci aceasta tra- 
difie devenise un bun comun in teologia timpului sau. 

330. J. Darrouzes, Nicetas Stethatos..., p. 228-291. 
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Dar Michita se resimte §i de preocuparile in controver- 
sele timpului sau. Din acest punct de vedere el ne 
ofera o imagine destul de fidela a acestui timp 331 . 

Publicam in acest volum, pe langa cele 300 de 
capete, o traducere romaneasca a Vederii Raiului, caci 
In ea avem intr-o forma sistematica doctrina pozitiva 
despre cosmos a Sfantului Qrigorie de Nyssa, a Sfantu- 
lui Maxim Marturisitorul §i a Sfantului loan Damaschin, 
despre putinfa transfigurarii cosmosului prin omul eli- 
berat de patimi. Nichita Stithatul pune astfel in mod 
sistematic in lumina legatura dintre urcu?ul duhovni- 
cesc al omului credincios §i transfigurarea cosmosului. 


331. J. Darrouzes, Hicetas Stethatos..., p. XXXVI, XXXIX. 



CELE 300 DE CAPETE DESPRE FAPTUIRE, 
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Suta intal a capetelor despre faptuire 

1. Socotesc ca patru sunt cauzele virtufilor imbi- 
nate in treimea desavar?ita, care au mi$cat la aceasta 
scriere de folos pe cel ce, pomit de la cea de la inceput, 
a trecut de curand de cea de la mijloc §i a ajuns la 
treimea teologiei tainice. Cea dintai este libertatea, 
adica nepatimirea sufletului, care a inaintat de la lucra- 
rea ostenitoare la contemplarea naturala a zidirii §i 
de acolo a intrat in intunericul cuno^tintei lui Dum- 
nezeu 332 . A doua, curatia mintii prin lacrimi §i ruga- 
ciune, din care se na$te cuvantul harului §i izvorasc 
undele intelesurilor. A treia este sala§luirea Sfintei 
Treimi in noi, din Care ies revarsarile de lumina ale 
Duhului spre folosul fiecaruia din cei curatitL pentru 
dezvaluirea tainelor Imparatiei cerurilor ^i pentru 
descoperirea vistieriilor lui Dumnezeu ascunse in su- 
flet 333 . A patra este trebuinta care sileste pe tot cel ce 
a luat talantul cuvantului cuno$tintei sa-1 propovadu- 

332. Acestea sunt cele trei trepte ale urcu§ului duhovnicesc. 

333. A doua corespunde cu a doua din treimea amintita, iar 
a treia, cu a treia din ea. 
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iasca 334 , data fiind amenintarea lui Dumnezeu, Care 
zice: „Sluga vicleana §i lene$a, trebuia sa dai argintul 
meu zarafilor §i eu, venind, as fi luat al meu cu do- 
banda" (Matei 25, 27). De aceasta temandu-se §i 
David, a zis: „Iata, buzele mele nu Ie voi impiedica, 
Doamne, Tu §tii; dreptatea Ta n-am ascuns-o in inima 
mea; adevarul Tau §i dreptatea Ta le-am grait. ri-am 
ascuns mila Ta si adevarul Tau de la adunare multa" 
(Ps. 39, 12-13). 

2. inceputul vielii dupa Dumnezeu este fuga totala 
de pacatul din lume, tagaduirea voilor sufletului si mu- 
tarea cugetului pamantesc, prin care, Inaltandu-ne spre 
cugetul dumnezeiesc, ne facem din trupesti duhov- 
nicesti, omorafl lumii cu trupul §i inviati cu sufletul si 
cu duhul, Intru Hristos. 

3. Cuno§tinta nemincinoasa a sufletului despre 
Dumnezeu, credinta simtita cu dispretuirea celor va- 

334. Aceasta a patra treapta e si o Incununare a celor trei 
amintite. Treimea desavarsita a treptelor duhovnice§ti este: fap- 
tuirea, contemplatia In duh a creatiunii $i cuno^tinta mai presus 
de cunoa§tere a Sfintei Treimi. Cel ce a ajuns la treapta din urma 
nu e scutit de propovaduire, ci de-abia lui i se impune cu o nece- 
sitate suprema. Cea dintai dintre aceste trepte este Insufletita de 
aspiratia spre nepatimire $i ajunge la ea; a doua este condusa de 
vointa de curatie §i ajunge la ea; a treia tinde spre sala$luirea 
Sfintei Treimi In suflet §i ajunge la ea; a patra este necesitatea 
simtita de suflet de a propovadui cunostinfa de Dumnezeu la care 
a ajuns. Aceasta este o preocupare esentiala pentru nichita. Toate 
aceste patru cauze §i finte se afla concentrate In cel ce a ajuns la 
sala§luirea Sfintei Treimi in el. Toate 11 indeamna deci la comuni- 
carea cuno§tintei la care a ajuns. Pentru ca sunt aspiratii $i finte 
atinse, ele sunt In acelasi timp cauze ale virtufilor amintite §i 
virtufile Insesi. Dar aceste virtufi sunt si cauze care mi§ca pe cel 
ce a depasit treapta de mijloc sa comunice sau sa marturiseasca 
cunostinfa sa despre Dumnezeu. 
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zute, §i faptuirea virtutii, desparfita de toata iubirea de 
sine, sunt, dupa Solomon, franghia intreita care nu va 
fi rupta degraba de duhurile rautafii. 

4. Prin credinfa nadajduim sa primim rasplatfle 
ostenelilor; de aceea $i purtam cu u§urinta ostenelile 
virtutilor. Iar incredintati de Duhul dumnezeiesc, zbu- 
ram cu dragoste catre Dumnezeu. 

5. Cand suntem suparafi de ganduri necurate, inca 
nu ne aflam de partea celor ce lucreaza cele rele. Acolo 
ne aflam numai cand sufletul s-a mole$it din incor- 
darea lui, §i mintea, din pricina unei vietuiri desfranate 
§i fara grija, are naluciri tulburi §i cefoase, iar oste¬ 
nelile virtutii lipsesc din pricina lenevirii la rugaciune §i 
la cugetarea la Dumnezeu. Atunci, chiar daca nu lu- 
cram cele rele, luam loc in randul celor ce s-au rosto- 
golit de bunavoie in placed. 

6. Cand franele simfurilor conducatoare slabesc, 
indata se starne§te rascoala patimilor §i se mi§ca lu- 
crarea simfurilor supuse acelora 335 . Pornirea dobito- 
ceasca a acestor simfuri, dezlegate din lanturile infra- 
narii, e prinsa de pricinile patimilor §i pa§te in ele ca 
in ni§te pa$uni aducatoare de moarte. Aceasta cu atat 
mai mult, cu cat dezlegarea se prelunge$te mai multa 
vreme. Caci pornirea aceasta nu rabda sa fie oprita de 
la imparta§irea de cele pe care le dore§te prin fire, 
odata ce a fost slobozita din frane. 

7. Dintre simfuri, unele sunt rationale, ca vederea 
§i auzul, §i mai infelepte §i mai calauzitoare decat cele- 

335. Simturile superioare (vazul, auzul) nu trebuie sa se lase 
scapate din frana ratiunii prezente In ele. Caci atunci vor fi sca- 
pate din frau §i simturile inferioare, care nu pot fi infranate decat 
prin mijlocirea infranarii simturilor superioare. 
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lalte. Iar altele sunt nerationale §i dobitocesti, slujind 
cele rationale, ca gustul, mirosul, pipaitul. Caci intai 
vedem si auzim si apoi, miscati de ratiune, ne atingem 
de lucrul din fata, il mirosim $i il dam gustului. Cele 
trei simturi din urma sunt foarte dobitocesti ?i cu totul 
supuse celorlalte doua. De aceea pentru ele ostenesc, 
cu deosebire, animalele si fiarele cele mai lacome si 
mai pornite spre impreunare. Toata ziua si toata noap- 
tea, acestea cauta nesaturate dupa mancare, sau se 
reped spre impreunare. 

8. Cel ce stramuta lucrarile simturilor din afara 
spre simtirile dinlauntru - de pilda, vederea spre min- 
tea care priveste lumina vietii; auzul, spre intelegerea 
sufletului; gustul, spre puterea deosebitoare a ratiunii; 
mirosul, spre cunoasterea mintii; iar pipaitul il stra¬ 
muta spre starea de veghe a inimii - acela petrece 
viata ingereasca pe pamant. El este $i e vazut ca om 
intre oameni, dar petrece ?i e cunoscut ca inger intre 
ingeri. 

9. Prin mintea, care vede lumina vietii dumnezeie§ti, 
primim cuno^tinta tainelor ascunse ale lui Dumnezeu; 
prin Intelegerea sufletului oranduim cu pricepere trep- 
tele gandurilor in inima, deosebind pe cele mai rele de 
cele mai bune. Prin puterea de deosebire a ratiunii 
gustam felurile intelesurilor si pe cele rasarite din rada- 
cina amara, sau le prefacem intr-un rasad dulce al su¬ 
fletului, sau peste tot le lepadam; iar pe cele rasarite 
din altoiul cuvenit si verde le primim, robind toata cu- 
getarea spre slujirea lui Hristos. Prin intelegerea mintii, 
mirosim mirul duhovnicesc al harului Duhului, um- 
plandu-ne inima de veselie si de bucurie. Iar prin inima 
veghetoare simtim cu buna intelegere pe Duhul, Care 


16 - Filocalia (VI) 
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racore$te cu bunatatea de Sus vapaia poftei noastre, 
sau incalzeste puterea noastra inghetata de gerul pa- 
timilor 336 . 

10. Frecum trupul are cinci simturi: vederea, auzul, 
gustul, mirosul §i pipaitul, a$a $i sufletul are acela§i 
numar de cinci simturi: mintea, ratiunea, simtirea inte- 
legatoare, cuno$tinta $i stiinta. Ele se aduna in trei lu- 
crari ale sufletului: mintea, ratiunea $i simtirea. Prin 
minte primim Intelesurile; prin judecata, talcuirile; iar 
prin simtire, chipurile cunostintei §i gandurile dum- 
nezeie§ti. 

11. Cel a carui minte deosebe§te bine intelesurile 
gandurilor §i-$i insuse$te curat cugetarile dumneze- 
ie§ti, a carui ratiune talcuie?te miscarile naturale ale 
intregii zidiri vazute, deslu§ind ratiunile fapturilor, a 
carui simtire spirituals prime§te stiinta intelepciunii §i 
cuno§tintei ceresti, a ajuns mai presus de simturi, tre- 
cand prin iluminarile Soarelui dreptafli dincolo de sim¬ 
tire. El se bucura de desfatare cu cele nevazute. 

12. Puterile cuprinzatoare ale mintii sunt patru: cu- 
mintenia, agerimea, intelegerea §i destoinicia. Cel ce 
uneste pe acestea cu cele patru virtuti cuprinzatoare 
ale sufletului, insoflnd cu cumintenia mintii cumpa- 
tarea sufletului; cu agerimea, chibzuinta; cu intelege¬ 
rea, dreptatea; cu destoinicia, barbafla, si-a intocmit 

336. Lucrarile simturilor nu se desfiinteaza, ci capata un 
caracter spiritual, sau se umplu de o spiritualitate pe treptele 
mai inalte ale urcusului duhovnicesc. Se afirma in aceasta uni- 
tatea de viata intre spirit $i trup. Nichita deosebe§te Intre minte, 
suflet (sau inima, sau simtire) $i ratiune sau judecata. Prin fiecare 
din acestea lucrand Sfantul Duh, preface gandurile §i pornirile 
reie in bune. Dar psihologia lui nichita e mult mai complexa, mai 
subtila. 
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sie§i, in chip indoit, carufa de foe ce-1 duce la cer 337 $i 
din care lupta impotriva celor trei capetenii $i puteri 
generate ale o$tirii patimilor: iubirea de argint, iubirea 
de placed §i iubirea de slava 338 . 

13. Cel ce a biruit iubirea de argint prin Infelegerea 
dreptafii legiuite, care este impreuna-patimirea milos- 
tiva cu aproapele; a stapanit iubirea de placed prin 
cumpatarea cuminfeniei, care este infranarea gene¬ 
rate; iar iubirea de slava a rapus-o, ca mai slaba, prin 
agerime §i chibzuinfa, care este deosebirea lamurita 
a lucrurilor dumnezeie§ti $i omene§ti, calcand-o cu 
picioare sigure ca pe ceva pamantesc §i fara nici un 
pref, acela a biruit cugetul pamantesc al trupului 339 . El 
a facut aceasta atat de deplin, incat s-a preschimbat in 
lege a Duhului viefii, §i s-a facut slobod de legea trupu¬ 
lui, care-1 tiraniza. Incat poate zice: „Multumesc lui Dum- 
nezeu, ca legea Duhului vietii m-a slobozit de legea §i 
de robia mortii" (Rom. 8, 2). 

14. Cel ce cauta slava oamenilor, care nu e nimic, 
ca §i cand ar fi, §i imbrafiseaza iubirea nesaturata de 
placeri a sufletului §i se fine de iubirea de argint prin 
lacomie, se face sau dracesc prin inchipuirea de sine 
$i prin mandrie, sau dobitocesc prin placerile pantece- 
lui §i a celor de sub pantece, sau fiara celor apropiafi 
prin iubirea lacoma §i neomenoasa de argint. El cade 
din credinfa in Dumnezeu, pentru ca prime^te slava de 

337. Prin virtuti nu ne deschidem numai spre ceilalti, ci ne $i 
inaltam spre cer. Cele patru virtuti cardinale sunt cei patru cai ai 
carufei cu care ne inaltam spre cer. 

338. Aceasta infunda pe om in sine si il lipe$te de pamant. 

339. Mintea sau intelegerea nu are deci numai un rost teore- 
tic, ci si un rost practic, altruist si plin de adevarata simtire. 
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la oameni, dupa cuvantul Scripturii; se abate de la 
neprihanire §i curatie, pentru ca-§i aprinde cu lacomia 
pantecelui cele de sub pantece §1 se supune pornirilor 
dobitocesti; §i e scos afara din dragoste, pentru ca se 
ingrijeste numai de el §i nu da din avutiile sale aproa- 
pelui lipsit. Astfel, unul ca acesta se vadeste ca o fiara 
cu multe fete, alcatuita din multe laturi potrivnice intre 
ele, neimpacat nici cu Dumnezeu, nici cu oamenii, nici 
cu dobitoacele. 

15. Iulimea, pofta si cugetarea mintii 540 , daca stau 
in ele insesi §i se misca potrivit cu firea, fac omul 
intreg si in chipul lui Dumnezeu, incat acesta se misca 
in chip sanatos si neabatut nicidecum de la temelia 
fireasca. Dar daca se abat, contrar firii, de la ceea ce 
se cuvine si se clintesc de la fire, il vadesc ca pe o fiara 
cu multe fete, cum s-a zis, §i alcatuita din multe laturi 
potrivnice intre ele 341 . 

16. Iutimea este la hotarul dintre pofta §i puterea 
rationala a sufletului, fiind fiecareia din acestea ca un 
fel de arma in mi§carea lor contrara firii, sau conforma 
firii 342 . Pofta si rafiunea miscandu-se potrivit cu firea 

340. Iutimea (mania) §i pofta sunt in legatura cu mintea, deci 
mintea nu e cu totul rece §i statica. 

341. Indumnezeirea are ca baza naturala mi scare a puterilor 
personate conform firii. Caci prin firea insasi noi ne aflam in re- 
latie cu Dumnezeu si ne miscam potrivit relafiei adevarate cu El, 
dezvoltand-o, a§a cum aceeasi fire ne cere sa fim si sa ne miscam 
in relatia pozitiva cu semenii nostri. Atunci ne unificam sau ne 
simplificam, fiind mereu aceiasi si urmarind in toate binele. 

342. E depa$ita aici conceptia ca puterile sufletului sunt se¬ 
parate, sau lucreaza separat. De altfel, o astfel de conceptie n-a 
existat niciodata in practica. E vorba doar de un accent mai mare 
pe care-1 are o putere sufleteasca intr-o mi scare ce trece sau nu 
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spre cele dumnezeiesti, iutimea este fiec&reia din ele 
o armd a dreptdtii impotriva §arpelui care le sopteste 
Si le inf&tiseaz& numai imp&rtasirea de pl&cerile trupu- 
lui §i bucuria de slava de la oameni. Dar ab&tandu-se 
acestea de la miscarea potrivita firii $i prefacandu-si 
puterea in ceea ce e potrivnic firii si mutandu-se de la 
indeletniclrea cu lucrurile dumnezeiesti spre cele ome- 
nesti, iutimea li se face arma nedreptatfi, spre p&cat. 
Acestea se vor lupta in acest caz si se vor ndpusti prin 
iufime impotriva celor ce le infraneazd pornirile si pof- 
tele lor. Din aceasta pricina iutimea e mylocul prin care 
omul se poate arata sau faptuitor al celor bune, vaza- 
tor si cunosc&tor de Dumnezeu, daca se mi§c& dup& 
fire, sau dobitocesc, salbatic si dracesc, daca se abate 
spre cele potrivnice firii 343 . 

17. Mu va putea sa se cunoasca cineva pe sine, de 
nu-si va intoarce mai intai puterile sufletului sau, prin 
pocainta dureroasa si staruitoare, ca sa le faca asa cum 
ni le-a dat Dumnezeu de la inceput, cand 1-a zidit pe 
Adam si a suflat in el suflare de viata 344 ; nici nu va pu¬ 
tea dobandi gandul neinfumurat, neiscoditor, neviclean, 

in fapta. Once mi§care e cugetata, dar nu numai cugetata, ci §i 
animate de o simtire, de o dorinta, de o pornire. Pofta in general 
anima miscarile tuturor puterilor suflete§ti. Iar iutimea e arma lor. 
Ea e intre gand §i pofta. 

343. Despre suflet, cap. 57, edifia Darrouzes. 

344. Insul denaturat prin reaua folosire a puterilor nu este 
omul adevarat §i nu se poate nici cunoaste ca ceea ce este cu ade- 
varat; nu se poate cunoaste, pentru ca un astfel de ins nu-si este 
straveziu in existenfa sa indefinite deschisa infinitatii divine, sau 
in lumina acestei infinitafi. Dar insul natural, astfel deschis infi¬ 
nitatii, nu e lipsit de pofta §i de iutime (manie). Caci acestea sunt 
aripile sufletului. 
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simplu, smerit, strain de pizma, de clevetire, care e sta- 
pan peste patimi si robeste toata cugetarea ascultarii 
de Hristos. Nu-si va avea sufletul nici aprins si infla- 
carat de dragostea lui Dumnezeu, nici stapan pe hota- 
rele infranarii, indestulat cu cele ce se nimeresc si dor- 
nic de odihna sfintilor. Iar daca nu va dobandi acestea, 
nu va putea dobandi nici inima blanda, pasnica, nema- 
nioasa, buna, negalcevitoare, plina de toata mila si bu- 
curia. Sufletul dezbinat astfel in el insusi si cu puterile 
tulburate nu va putea primi razele Duhului. 

18. Cel ce n-a primit astfel inapoi frumusefea stra- 
vechii noblefl si nu-si reface neincetat trasaturile chipu- 
lui Celui care 1-a plasmuit pe el dupa asemanarea Sa, 
cum va putea sa se uneasca vreodata cu Acela, daca 
s-a desparfit pe sine, prin neasemanarea trasaturilor. 
Si a iesit din lumina Celui ce este lumina, atragandu-si 
la sine ceea ce e potrivnic? Iar neunindu-se cu Cel de 
la Care !si are inceputul flinfarii si de Care a fost adus 
la existenfa din nimic, unde va fi aruncat, odata taiat 
de la Acela, ca un neasemenea cu Cel ce 1-a facut 345 ? 
O stiu cei ce infeleg, chiar daca eu voi tacea. 

19. Cata vreme avem in noi materiile patimilor si 
ingrijim de bunavoie pricinile lor, nehotarandu-ne sa le 
clintim pe acestea din loc, are tarie impotriva noastra 
Si puterea lor, luandu-si aceasta tarie din noi. Dar daca 
le lepadam din noi si ne curafim inima prin lacrimile 
pocaintei, urand si inselaciunea celor vazute, ne facem 

345. Asemanarea se mentine prin participarea la Dumnezeu, 
nu prin simpla imitatie. A fi asemenea cu Dumnezeu cel infinit 
inseamna a fi unit cu El, a-L avea Intiparit real in sinea indefinita, 
pe care sa si-o pastreze $i dezvolte astfel. 
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parta$i de venirea Mangaietorului, vazand pe Dumnezeu 
In lumina vesnica §i fiind vazuti de Dumnezeu 346 . 

20. Cei ce au rupt lanturile simtirii fata de toata lu- 
mea petrec slobozi de toata robia simturilor, vietuind 
numai Duhului §i graind cu El, ca unii ce sunt miscati 
de El. Prin El se unesc §i cu Tatal §i cu Cuvantul, Cei 
de o fiinta, §i ajung un singur duh, dupa Pavel. Ace§tia 
nu numai ca nu pot fi prin§i de draci, ci le pricinuiesc 
acelora §i spaima, ca unii ce s-au impartasit de focul 
dumnezeiesc §i sunt ei in§i§i foe. 

21. Pipaitul nu-si are lucrarea numai intr-o parte a 
trupului, ca celelalte simturi, ci in tot trupul. Deci cand 
atingem ceva fara trebuinta, chiar din clipa simtirii mo- 
liciunii acelui lucru, mintea e clatinata de ganduri pati- 
ma?e. Iar cand ne pazim de atingerea celor moi, fara 
o trebuinta necesara a firii, stapanind simtirea, nu ni 
se tulbura simfurile sufletului 347 . 

22. Cand mintea patrunde In cele mai presus de fire, 
simfurile, aflandu-se In starea cea dupa fire, intra in chip 
nepatima? in legatura cu pricinile lucrurilor, cercetand 
numai ratiunile $i firile lor §i deosebind fara greseala 
lucrarile ?i insusirile lor, neimplinindu-se si nemiscan- 
du-se cu placere spre ele in mod contrar firii 348 . 

346. Dumnezeu Fiind persoana, nu-L vedem numai noi ca pe 
un obiect, ci ne vede $i El. Faptul ca-L vedem e semn ca El insu$i 
ne vede in acel moment. Caci nu-L vedem, daca nu ni se des- 
chide El insu§i, privindu-ne. 

347. Potrivit unei vechi tradifii patristice, se afirma existenta 
unor „simturi ale sufletului". Mintea se poate mole$i ea insa§i prin 
atingerea cu simful pipaitului a unor lucruri moi. Exista chiar o 
legatura intre simturile trupului §i cele ale sufletului. Ultimele se 
pot converti in primele, sau le pot influenfa pe acelea. 

348. Despre suflet, cap. 52, editfa citata, p. 114. Ata§area 
afectiva $i patimasa de lucruri e contrara firii omului, care e facut 
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23. Luptele §i ostenelile duhovnice^ti nasc in suflet 
bucuria pacii, care pune stapanire peste patimi 349 . Deci 
ceea ce e anevoios §i nepiacut celor ce se afl& sub sta- 
panirea simturilor, aceea este u$or §1 preadulce sufle- 
tului care ostene^te §i care a dobandit dorul de Dum- 
nezeu prin sfintite sudori §i este ranit de dragostea cu- 
nostintei dumnezeie§ti. Cad acelora ostenelile $i lup- 
tele virtutii le sunt nepiacute si le par foarte aspre, ca 
unora ce sunt legati de tihna trupului §i de veseliile 
piacerilor si nu s-au straduit sa spele saratura piaceri- 
lor cu undele lacrimllor. lar cei ce doresc si imbratisea- 
za virtutea se scarbesc de piacerile ce pricinuiesc du- 
rerea si se scutura de desfatarea si de iubirea de sine 
a trupului. Un lucru intristeaza sufletul acestora: siabi- 

sa stea §i sa inainteze, prin spiritul lui, in relatia cu Dumnezeu, 
Persoana §i spiritul suprem. Omul nu e facut pentru a se robi 
obiectelor, ci pentru a realiza prin ele o relate tot mai intensa cu 
persoanele. lnse§i simturile intra odata cu mlntea intr-o relatie cu 
ratiunile lucrurilor, ea nemairamanand atasata la suprafetele lor. 
Iar prin ratiuni cunoaste pe Dumnezeu ca persoana care le cugeta 
in folosul omului §i a relatiei omului cu Sine. Are loc un fel de 
intuitie spiritual a simturilor, prin care omul se pune in relate cu 
Dumnezeu. 

349. Se produce deci in suflet o simtire contrara simtirii trupu¬ 
lui. Simtirea durerii cu trupul poate produce o simtire de bucurie 
in suflet §i simtirea piacerii cu trupul, o simtire de tristete in su¬ 
flet. Mai precis, in suflet se produce o sfa$iere. Are $i el pe de o 
parte o piacere de pe urma piacerii trupe$ti, dar in el se ive§te 
totodata o revolta impotriva acestei piaceri care cauta sa-1 cuce- 
reasca cu totul. Aici intra rolul voinfei, care se opune caderii su- 
fletului intr-o stare de robie sub pomirile trupe§ti §i intr-o stare de 
slujire a obiectelor, in loc de a fi liber pentru relatia cu Dumnezeu 
si cu persoanele celorlalti. in baza unitatii de persoana, lucrarile su- 
fletesti si trupesti nu pot fi despartite, dar unele pot fi dominate de 
celelalte, sau poate aparea o sfasiere traita de unitatea persoanei. 
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rea ostenelilor si domolirea luptelor. Deci ceea ce pri- 
cinuieste acelora veselie trupeascd, aceea e pricing de 
intristare sufletului care si-a strdmutat dorinta spre cele 
dumnezeiesti. Iar ceea ce pricinuieste acestuia bucurie 
duhovniceasca, acelora le prilejuieste suspine si durere. 

24. Ostenelile par la inceput pricinuitoare de durere. 
Dar dac& incepatorii staruiesc in virtute si se intind 
spre treapta de mijloc, ostenelile li se descopera ca 
pricinuitoare de o anumita piacere si de o liniste nein- 
teleasa. Iar cand cugetul muritor al trupului e inghitit 
de viata nemuritoare, care izvoraste din saiasluirea Du- 
hului in cei ce s-au intins cu adevarat spre sfarsiturile 
(tintele) virtutilor prin osteneli, ei se umplu de o bu¬ 
curie si de o veselie negraita, deschizandu-li-se un 
izvor curat de lacrimi, intrucat se iveste de Sus o unda 
dulce de cainta. 

25. Daca vrei sa intri in hotarele virtutii si sa afli pe 
cea care duce fara ratacire la Dumnezeu, sa nu dai 
somn ochilor tai, nici atipire pleoapelor tale, pana nu 
afli, prin multe nevointe si lacrimi, loc de nepatimire 
sufletului tau ostenit; si vei intra in lacasul sfant al cu- 
nostintei de Dumnezeu 350 . Iar prin intelepciunea ipo- 
statica a lui Dumnezeu vei strabate cu intelegere pana 
la ultimele sfarsituri ale lucrurilor omenesti 351 si/ dis- 

350. Cuno§tinta de Dumnezeu, a adancului linistit al dragostei 
curate, nu poate fi aflata de sufletul patimas §i agitat de lucrurile 
parfiale. Nepatimirea e astfel conditia sau ..lacasul" adevaratei 
cuno§tinte de Dumnezeu. 

351. Numai alipit de intelepciunea suprema, Care e In acela$i 
timp Persoana suprema, vei putea strabate la sfarsiturile lucru¬ 
rilor, care se afla chiar In aceasta intelepciune-Persoana. intelep¬ 
ciunea, ca ipostas ultim al tuturor, ne intareste persoana noastra 
in intelepciune, caci e fundamentul ultim al persoanei noastre. 
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pretuind pe cele de jos, vei alerga §i tu, insetat ca cer- 
bii, catre muntii inalti ai vederii suflete§ti. 

26. Cale grabnica spre inalfarea in virtute a incepa- 
torilor este tacerea buzelor, inchiderea ochilor §i sur- 
zenia urechilor. Mintea, primind astfel nelucrarea aces- 
tora §i inchizand intrarile de afara spre sine, incepe sa 
se cunoasca pe sine §i mi§carile sale 352 ; ea cerceteaza 
atunci indata care sunt continuturile gandurilor ce plu- 
tesc pe marea cunoscuta cu mintea $i care sunt infe- 
lesurile intrate prin portita cugetarii sale. Sunt ele cu¬ 
rate §i neamestecate cu seminte amare §i vin de la in- 
gerul luminii, sau sunt neghine amestecate §i inecate 
in pleava §i aruncate de potrivnicul luminii? Stand 
astfel ca un imparat in mijlocul gandurilor §i judecand 
§i deosebind pe cele bune de cele rele, pe unele din- 
tre cele intrate le prime$te pentru depanarea §i lucra- 
rea sa §i le a§aza in jitnitele intelegerii pentru a fi ru- 
menite de focul Duhului §i imbibate de apa dumneze- 
iasca, cu care apoi hranindu-se, se imputernice§te §i 
se umple de lumina; Iar pe celelalte le leapada in 
adancul uitarii, scuturandu-se de amaraciunea lor. Dar 
acest lucru il poate face numai mintea aceea, care a 
apucat calea ce o duce fara ratacire la ceruri §i la 
Dumnezeu $i s-a dezbracat de haina de plans a pati- 
milor intunecate. 

27. Sufletul care a lepadat rautatea §i cugetul isco- 
ditor al ingamfarii pacatoase §i §i-a imbogafit inima cu 
simplitatea §i nerautatea din sala§luirea Mangaietoru- 

352. Nelucrarea simturilor da odihna mintii din partea lucru- 
rilor din afara. Ea se poate Intoarce astfel spre ea insa$i §i se 
poate cunoaste ca ceea ce e In mod deosebit de continuturile de¬ 
finite pe care le are In mod succesiv, fara odihna. 
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lui 353 ajunge indata al lui Dumnezeu §i al sau lnsu§i 354 . 
Cele ce le vede §i le aude ; el le socote§te vrednice de 
crezut §i adevarate, fara a se indoi, ca unul ce s-a ridi- 
cat peste prapastiile infrico§atoare ale necredintei §i e 
puitat deasupra iadului pizmei 355 . 

28. Tuturor virtutilor le premerge credinta din inima, 
pe care o are cineva atunci cand sufletul nu poarta in 

353. Inima simpla e in acelasi timp bogata, indefmit de bogata, 
pentru ca in locul multelor dar marginitelor chipuri ale lucrurilor 
de care era alipita §i plina, astfel incat nu se mai vedea, s-a des- 
coperit in ea insa§i, avand revarsata in ea nemarginirea vietii §i in- 
telegerii Duhului, prin care le intelege pe toate, dar nu se alipeste 
de nici una din cele marginite si nu se strange in jurul nici uneia, 
luand chipul ei marginit. 

354. Sufletul care a scapat de obsesia lucrurilor §i s-a predat 
lui Dumnezeu si-a dobandit libertatea. El e deci al sau insusi, fiind 
in acela§i timp al lui Dumnezeu. Caci din libertatea iubirii lui 
Dumnezeu ii curge libertatea iubirii sale fata de Dumnezeu, dupa 
al Carui chip inflnit este §i el indefinit. El il iube§te pe Dumnezeu 
nesilit, ci in pornirea spontana §i fericita de a depa§i formele 
marginite pe care le ia prin lucruri, ca sa revina la starea sa pro- 
prle, la starea conforma firii sale. Prin iubirea sa raspunde iubirii 
cuceritoare a lui Dumnezeu, Care nu vrea sa-I margineasca, pre- 
cum nici sufletul nu vrea sa se margineasca. in intalnirea aceas- 
ta a celor doua iubiri nu e nimic silnic. 

355. Heincrederea in tofl si in toate deschide un adanc prapas- 
tios in fata sufletului, neavand unde pune piciorul ca sa se odih- 
neasca intr-o realitate statomica $i iubitoare si potrivita cu el, scapat 
de nesiguranta §i pustietatea sa, care il margine$te in gradul suprem, 
despartindu-1 de relatia cu orice realitate indefinita, adica cu persoa- 
nele. Pizma ce o are fata de altii face ca prapastia aceasta, care este 
prapastia nimicului, sa ia si un caracter de iad, care isi trimite 
chinul inlauntrul sufletului insusi. Necredinta tine pe ins deasupra 
unei prapastii, pentru ca pentru el nu e nimic, decat haul nefiintei 
care-1 inconjoara §i-l ameninta. Tocmai in marginirea traita in lega- 
turile cu lucrurile, sau in sinea marginita, se casca haul nimicului. 
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el o socotintS IndoielnicS, ci a lep&dat cu des&varsire 
iubirea de sine. C3ci pe cel ce s-a g&tit de curand spre 
lupte nimic nu-1 impiedic& a§a de mult de la lucrarea 
poruncilor, ca atotreaua lubire de sine. Aceasta este 
piedica InaintSrii celor ce vor s3 se sargulascd. Aceasta 
le pune In minte boll §1 p&timiri ale trupului, greu de 
vindecat, prin care r3ce$te caidura sufletului si-1 indu- 
pleca sa se fereasc& de greutati, ca flind v<St&matoare 
unei vieti care vrea s& se simt& bine. Iubirea de sine 
este iubirea nerationalS a trupului, care, fdcand pe mo- 
nah iubitor de sine sau iubitor de suflet sau de trup, il 
departeaza de Dumnezeu §i de impardtia Lui, dupa 
cuvantul: „Cel ce-§i iube§te sufletul s^u §i-l va pierde" 
(loan 12, 25) 355b . 

29. Cel ce a Inceput lucrarea poruncilor cu oste- 
neala ?i a luat cu dragoste fierbinte pe umerii sai jugul 
u$or al nevoinfei nu cruta sanatatea trupului, nu se 
sperie de asprimea ostenelilor pentru virtute, nu se le- 
neve§te in nevointe, nu prive$te la vreunul care se 
poarta fata de nevointe cu nepasare §i trandavie, ci 
taie cu dor fierbinte brazda virtutilor, prin orice pati- 

355b. Iubirea de sine il face pe monah sa fie sovaitor in cre- 
dinfa care-1 indeamna sa porneasca §i sa se fina pe calea nevo- 
intelor pentru virtute. El socoteste ca ramane astfel adapostit de 
furtuni §i de greutafi in portul comoditatii. In realitate, aceasta 
neincredere ii va face continuu griji §i-l va lipsi de putinfa de a se 
odihni de ele la sanul ferm §i atotiubitor al Parintelui ceresc. Prin 
credinfa omul a aflat un teren solid sub picioarele lui: un teren 
dincolo de cele vazute, un teren dincolo de lucrurile schimba- 
toare, in Persoana de statornica $i nesfar$ita iubire a lui Dum¬ 
nezeu. Acest teren devine tot mai solid prin virtuti, pentru ca prin 
virtufi isi intareste omul legatura cu Dumnezeu. Omul insusi de- 
vine tot mai tare prin ele. 
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miri, cautand numai la sine §i la poruncile lui Dum- 
nezeu. in fiecare zi el arunca cu lacrimi In tarina sa vie 
semintele sale, pana ii va rasari semanatura verde a 
nepatimirii §i va create pana la spicul cuno^tintei dum- 
nezeie§ti §i va rodi in grauntele cuvantului, facandu-1 
sa poarte roadele dreptatii sale. 

30. Socotesc ca de nicaieri nu-i vine sufletului o 
atat de grabnica §i de intinsa sporire, ca din credinta. 
Iar credinta numesc nu pe cea simpla in Dumnezeu §i 
In Fiul Sau cel Unul-Nascut, ci pe cea plina de simtire, 
cu care cunoa$tem ca sunt adevarate fagaduintele lui 
Hristos, pe care le-a fagaduit $i gatit celor ce-L iubesc 
pe El, ca $i amenintarile §i muncile iadului, cele gatite 
diavolului §i slugilor lui 356 . Aceasta credinta umple su- 
fletul razboit de nadejdea ca va ajunge la starea sfin- 
tilor, la fericita lor nepatimire, §i-l indeamna sa alerge 
spre culmea sfinteniei lor §i sa se faca Impreuna-mo§- 
tenitor cu ei al imparatiei lui Dumnezeu. Incredintat 
astfel, se tntinde cu sarguinta spre lucrarea poruncilor, 
nelndoindu-se intru sine, ci urmand ostenelilor acelo- 
ra §i urmarind prin nevointe asemanatoare sa doban- 
deasca desavar§irea lor. 

356. Credinta nu inseamna a admite teoretic existenta lui Dum¬ 
nezeu §i intruparea Fiului Sau, a opta pentru credinta ca pentru o 
alta filozofie, ci a simti ca scaparea ta pe veci depinde de ajutorul 
atotputernic al lui Dumnezeu, Care ne-a aratat In Hristos iubirea 
$i mila Sa nesfar$ita. Ea inseamna a tremura pentru mantuirea ta 
$i a face voia lui Dumnezeu pentru a fi vrednic de ea, pentru a te 
uni cu Dumnezeu cel iubitor, singurul in Care este mantuirea. Cre¬ 
dinta aceasta nu poate fi dezlegata de nazuinfa serioasa §i osteni- 
toare spre sfintenie, spre curafia in relafia iubitoare cu Dumnezeu. 
Ea e un fel de intuitie a realitatii celor fagaduite, un fel de confir- 
mare a lor prin bunul simt, sau chiar printr-un fel de pregustare. 
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31. Starea din afara a fetei obi§nuie§te sa se schim- 
be impreuna cu starea dinlauntru a sufletului. Caci 
chipul fetei arata iucrarea pe care o are miscarea mintii 
lui, facand-o cunoscuta celor ce privesc starea lui laun- 
trica. Acest chip al fetei, potrivindu-se §i schimbandu-se 
impreuna cu cele ce se lucreaza in gand, uneori se 
arata luminos, cand inima se vesele§te de urcu$urile ei 
spre Dumnezeu prin cugetarile bune; alteori se arata 
posomorat §i intunecat, cand inima e inasprita de gan- 
duri necuvenite 357 . Caci cel stapanit de diferite gan- 
duri nu se poate ascunde de cei ce au simturile sufle¬ 
tului deprinse sa vada. in unele cazuri se petrece o 
schimbare a dreptei Celui Preainalt; ea se face aratata 
acestora, ca una ce le este cunoscuta §i iubita. Caci, 
datorita ei, ace§tia, fiind nascufi a doua oara de catre 
Duhul, s-au facut lumina §i sare oamenilor. in alte ca¬ 
zuri se intampla o schimbare in starea puterilor sufle- 
te§ti $i in tulburarea gandurilor; ea le este vadita in 
chip limpede celor ce au lepadat-o $i poarta trasaturile 
chipului Fiului lui Dumnezeu, luminat de darurile dum- 
nezeie§ti 358 . 

32. Lucrarea dinlauntru se face sufletului fie pri¬ 
cing de cununi, fie pricina de pedepse $i de chinuri 
ve§nice. Daca se indeletnice§te cu lucrurile dumneze- 
ie§ti §i cultiva locurile smeritei cugetari, prime?te ploaia 

357. De aid provine transparenta luminoasa a celor buni §i a 
sfintilor §i fata intunecoasa a celor rai. in ochii lor se vad gandu- 
rile lor, care, cand sunt rele, fac fetele oamenilor intunecate, iar 
cand sunt bune le fac luminoase. Iar In lumina fetei sfintilor se 
vede si lucrarea Sfantului Duh, Celui Atotbun, lucrare simtita de ei. 

358. Mai ales sfintii vad starile oamenilor, pe cand cei paca- 
tosi nu vad lumina din sfinfi, pentru ca privirea ei li face si mai 
intunecati. 
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de Sus a lacrimilor $i ingrijeste de dragostea §i de cre- 
dinta fata de Dumnezeu si de impreuna-patimire cu 
aproapele. Prin acestea, sufletul, refacand frumusetea 
chipului lui Hristos, se face lumina oamenilor si atrage 
cu razele virtufilor privirile spre sine si mi§ca pe tofi 
spre preamarirea lui Dumnezeu 359 . Dar daca rasco- 
leste si cauta cele de jos si cele omenesti si locurile de 
ocara ale pacatului, primind de jos raul miros si intu- 
nericul, cultiva ura si departarea de bine. Prin aceasta, 
refacand chipul pamantesc §i fara frumusefe al omului 
vechi, se face intuneric celor apropiafi, si prin lucrarea 
Si vorbirea strajilor (simturilor) strica sufletele nefor- 
mate si fara sprijin si stameste hulirea lui Dumnezeu. 
Astfel, dupa cum e gatit sufletul de moarte, asa isi va 
afla si rasplata. 

33. Cel ce cultiva gandurile pacatoase tsi face privi¬ 
rile din afara intunecate si posomorate. Limba lui e muta 
pentru laudele dumnezeiesti si nu vine in intampina- 
rea nimanui spre fericirea lui. Dar cel ce cultiva rasadu- 
rile bune si nemuritoare ale inimii are fata bucuroasa 
Si luminoasa. Limba lui e cantatoare la rugaciune si se 
face pe sine intreaga preadulce la cuvant. in felul aces- 
ta este, si se face vadit celor ce vad bine, atat cel ce 
se afla Inca in robia patimilor necurate si petrece sub 
puterea silnica a legii cugetului pamantesc, cat si cel 
eliberat de o asemenea robie de catre legea Duhului. 
Caci dupa inteleptul Solomon, „cand se veseleste 
inima, se lumineaza fata, iar cand se afla in intristari 
aceea, se posomoraste aceasta" (Pilde 15, 13). 

359. impreuna-patimire cu altii §i virtutile ca deschideri spre 
altii ii face pe cei buni sa lumineze §i mai mult prin fefele lor. 
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34. Patimile savar§ite cu fapta ; cu fapta se §i tama- 
duiesc. Caci precum neinfranarea, placerea, lacomia 
pantecelui §i viata nepasatoare fara randuiala Inra- 
dacineaza in suflet deprinderea patima§a §i il due la 
fapte necuvenite, a§a stramtorarea In Infranare, oste- 
nelile §i nevointele duhovnice$ti aduc In el despati- 
mirea $i-l stramuta de la patima la nepatimire 360 . 

35. Cand cineva, dupa nevoinfa ostenitoare §i In- 
tinsa, se lnvrednice§te, prin smerita cugetare, de mari 
daruri de la Dumnezeu, dar pe urma e rastumat de 
unde se afla §i e predat patimilor §i dracilor care 11 pe- 
depsesc, sa §tie ca s-a inaltat §i §i-a Inchipuit despre 
sine lucruri mari §i s-a mandrit asupra altora. Drept 
aceea, unul ca acesta nu va afla de nicaieri tamaduire 
§i izbavire de patimile §i de dracii care i-au cuprins viata, 
decat de la alergarea, prin pocainta, la starea cea din- 
tai, §i de la folosirea mijlocitorului celui bun, care este 
smerenia §i cuno§tinta masurilor sale 361 . Prin aceasta 
tot cel ce sta bine pe temelia virtutilor se socoteste pe 
sine mai prejos decat toata zidirea. 

36. in fata lui Dumnezeu §i a oamenilor care vietu- 
iesc dupa Hristos, e un rau tot a$a de mare a petrece 

360. in aceasta sta rostul epitimiilor date de duhovnic In 
Taina Pocaintei. N-ajunge ca pacatosul sa regrete teoretic faptele 
rele, ci fntrucat acelea au izvorat dintr-o slabire a firii sau din nis- 
cai obisnuin[e egale cu patimile, aceste obi$nuinte trebuie vinde- 
cate tot prin fapte staruitoare, prin fapte de putere a spiritului ma- 
nifestat prin trup. De aceea faptele de pocainta sunt fapte tama- 
duitoare, intaritoare ale firii. 

361. Acela trebuie s-o ia iara§i de la inceput, adica de la iupta 
cu patimile si de la straduinfa de sporire in virtute, ca sa ajunga 
la treapta de la mijloc care e smerenia. Fara smerenie, temelia 
virtutilor se prabuseste. 
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cineva patima§ in fapte de desfranare §i a se mandri in 
duhul parerii de sine 362 . Caci precum cele facute in 
ascuns ale celui dintai e ru§inos a le $i grai, a§a §i inal- 
tarile inimii celui de-al doilea sunt urate inaintea lui 
Dumnezeu 363 . §i precum pe cel dintai il leapada Dum- 
nezeu de la odihna, pentru ca e numai trup, cum zice 
Scriptura (Fac. 6, 3), a§a $i cel din urma e necurat ina¬ 
intea Domnului, pentru ca se mandre$te. 

37. Mu orice patima e §i pacat cu fapta, ci altceva 
e pacatul cu fapta §i altceva patima. Patima e ceea ce 
se mi§ca in suflet, iar fapta pacatoasa, ceea ce se vede 
in trup. De pilda, iubirea de placed, iubirea de argint, 
iubirea de slava sunt patimi cumplite ale sufletului. Iar 
curvia, lacomia de avere §i nedreptatea sunt fapte pa- 
catoase ale trupului. Pofta, mania §i mandria sunt pa¬ 
timi ale sufletului, sau puterile lui in mi§carea impo- 
triva firii. Iar preacurvia, uciderea, furtul, befia $i orice 
altceva care se face prin trup sunt fapte pacatoase §i 
cumplite ale trupului. 

38. Trei sunt capeteniile cele mai generale ale tu- 
turor patimilor; §i trei razboaiele impotriva lor; §i trei 
cei ce se razboiesc cu ele $i biruiesc pe balaurul cu trei 
capete: al iubirii de placere, al iubirii de argint $i al iu- 
birii de slava. Ace^tia sunt: incepatorul, cel din mijloc 
§i cel desavar§it 364 . 

362. in amandoua e aceea^i uitare a omului de Dumnezeu, 
aceeasi insingurare a lui, care il duce la slabirea puterii spirituale. 

363. E bine ca cel ce pacatuieste sa-§i marturiseasca paca- 
tele inaintea duhovnicului cu cainta, precum e bine ca virtutea sa 
nu-i fie obiect de lauda. Dar de obicei se intampla altfel. 

364. incepatorul biruie§te iubirea de placere, cel din mijloc, 
iubirea de argint §i cel desavarsit, iubirea de slava. 


17 - Filocalia (VI) 
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39. Lupta acestor trei impotriva celor trei capetenii 
§i puteri ale duhului stapanitor nu e una §i aceea§i, ci 
alta §i alta. Altfel se poarta lupta cu flecare dintre aceste 
capetenii de catre fiecare din cei ce se lupta impotriva 
lor §i e Tnarmat in chip firesc cu dreapta manie. 

40. Cel ce s-a pregatit de curand pentru nevointele 
evlaviei §i e incepator in razboiul cu patimile, toata ba- 
talia §i-o poarta impotriva duhului iubirii de placere §i 
se osteite cu putere impotriva lui prin toata greaua pa- 
timire. El i§i usuca trupul prin foame, culcare pe jos, pri- 
vegheri $i rugaciuni de toata noaptea. Iar sufletul §i-l 
frange prin amintirea pedepselor din iad $i prin cugeta- 
rea la moarte; in starlit, inima $i-o curate§te de intinaciu- 
nea insotirilor §i invoirilor 365 , prin lacrimi de pocainta. 

41. Cel ce a inaintat cu nevointa de la inceput spre 
mijloc §i §i-a §ters sudorile luptei impotriva duhului 
iubitor de placere cu buretele primei nepatimiri, §i a 
inceput de curand sa priveasca cu ochii descoperiti 
esenlele lucrurilor, ridica armele credinfei impotriva 
duhului necredincioasei iubiri de argint. El i$i inalla 
mintea prin gandirea la lucruri dumnezeie§ti, i^i ascute 
ratiunea cu ratiunile zidirii §i §i-o lamure§te descope- 
rind esenlele lor; iar sufletul §i-l ridica prin credinta de 
la cele vazute la inalflmea celor nevazute §i-l convinge 
ca purtatorul de grija al lucrurilor sale este Insu§i Dum- 
nezeu. Care a adus toate din nefiinla la fiinta §i toata 
nadejdea sa §i-o pune in viata cea in Dumnezeu 366 . 

365. insotirea e starea de vorba cu gandurile ivite in minte ca 
ispite; invoirea e aprobarea lor. 

366. E demna de remarcat legatura pe care o face Nichita 
Stithatul intre combaterea iubirii de argint §i straduinfa celui de pe 
treapta de mijloc de a contempla esenlele sau ratiunile lucrurilor. 
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42. Cel ce a trecut mijlocul prin vedere sufleteasca 
§i prin nepatimire §i s-a ridicat peste in$elaciunea sim- 
tirii legate de lume, §i a patruns de curand cu ratiunea 
cuno§tintei $i a intelepciunii ipostatice a lui Dumnezeu 
In Intunericul cuno§tintei de Dumnezeu, ridica, cu pu- 
terea smeritei cugetari, armele impotriva duhului iu- 
birii de slava 367 , strapungandu-§i (umilindu-si) sufletul 
prin sfintite descoperiri §i facandu-1 sa verse lacrimi 
fara durere. Iar cugetul lui il biruie prin amintirea nepu- 
tintei omene§ti §i-l Inalta prin Intelesurile cuno$tintei 
dumnezeie^ti 368 . 

43. Prin posturi, privegheri, rugaciuni, culcare pe jos, 
prin ostenelile trupului §i prin taierea voilor noastre 

dupa depa^irea iubirii de placed prin post, prin priveghere §i prin 
rugaciuni. Cel ce contempla rafiunile lucrurilor nu se mai laco- 
me§te spre posedarea lor, caci vede originea acestor ratiuni In 
Dumnezeu $i vede pe Dumnezeu ca purtator de grija al lor. Dar 
aceasta inseamna a vedea lucrurile prin credinta In Dumnezeu, 
nu ca realitafi de sine statatoare. Cel ce s-a curatit de pofta de 
placeri a dobandit prima nepatimire; cel ce prive^te fara lacomie 
la esenfele lucrurilor in Dumnezeu a ajuns la a doua nepatimire. 
Amandoua intaresc nadejdea in Dumnezeu. 

367. Cel ajuns In fata nepatrunsului dumnezeiesc nu mai are 
nici un temei pentru iubirea de slava. 

368. Aici Nichita leaga combaterea slavei de$arte, sau a pa- 
timii celei mai subfiri $i mai greu de biruit, prin smerita cugetare, 
care se dobande$te pe treapta a treia, a celui desavar^it, odata cu 
patrunderea in intunericul mai presus de cuno^tinta al cunoa§- 
terii lui Dumnezeu prin experierea prezenfei Lui, cea mai inalta 
cunoa§tere de Dumnezeu fiind insotita de con^tiinta neputinfei 
de a-L defini $i exprima. Aceasta intretine in acela§i timp smerita 
cugetare in suflet. Iar aceasta e leacul cel mai propriu impotriva 
slavei de$arte. Dar la aceasta cuno$tinta mai presus de cunoa$- 
tere se ajunge prin experienfa legaturii cu Cuvantul ipostatic sau 
personal al lui Dumnezeu, a Carui prezenta $i revendicare e traita 
intr-un mod intens, de§i indefinit. 
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intru smerenia sufletului, facem nelucrator duhul iu- 
birii de placere. Iar prin lacrimile pocaintei 11 legam §i, 
inchizandu-1 in temnita infranarii, II punem In nemi§- 
care §i in nelucrare, staruind in lupta celor ce se sar- 
guiesc §i se nevoiesc. 

44. Prin armele credintei §i prin sabia Duhului, care 
este ratiunea lui Dumnezeu, prabu§ind la pamand du¬ 
hul iubirii de argint, il junghiem, inaltandu-ne spre con- 
templarea lucrurilor cu ratiunea intelepciunii ?i, ridi- 
candu-ne deasupra micimii celor vazute, prin ratiunea 
cuno^tintei, ne odihnim in imparatia dragostei, cu na- 
dejdea vistieriilor preafericite ale lui Dumnezeu. 

45. Plutind pe aripile nepatimirii §i ale smeritei cu- 
getari in vazduhul cunoa§terii tainice de Dumnezeu §i 
patrunzand cu Duhul dumnezeiesc in adancul de Sus 
al cuno§tintei tainelor lui Dumnezeu, ardem duhul iu¬ 
birii de slava cu fulgerele dogmelor §i intelesurilor dum- 
nezeie^ti. Privind apoi spre sfar§iturile lucrurilor ome- 
ne§ti, ii inecam in ploi de lacrimi §i in rauri ale plansu- 
lui de pocainta pe cei trei draci de frunte care se o$- 
tesc impotriva noastra prin inchipuirea de sine, prin 
slava de§arta §i prin mandrie 369 . 

369. in ultimele trei capete Michita repeta mijloacele prin care 
sufletul se curate§te de cele trei patimi: iubirea de placeri, iubirea 
de argint si iubirea de slava clesarta, urcand pe cele trei trepte: a 
infranarii, a contemplarii rafiunilor dumnezeiesti ale lucrurilor §i a 
cunoslintei tainice de Dumnezeu. Pe a treia treapta, pe langa rolul 
atribuit plansului si smereniei in alungarea iubirii de slava, se mai 
atribuie un mare rol infelegerii dogmelor, care fin in constiinfa 
maretia §i iubirea lui Dumnezeu. Dar smerenia §i infelegerea dog¬ 
melor o are numai cel ce pluteste pe aripile nepatimirii, nelegate 
de nici o impatimire fata de cele de jos ?i marginite, in vazduhul 
infinit si indefinit al lui Dumnezeu, cunoscut prin experienfa. Cele 
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46. Cel ce a urat cu manie pofta trupului, pofta 
ochilor §1 trufia vietii (1 loan 2, 16), cu toatd lumea lor 
de nedreptate 370 , prin a cSror prietenie ne facem du§- 
manl ai lui Dumnezeu, §1 s-a lep&dat de ele, §i-a r&stig- 
nit sie$i lumea §1 el s-a r&stignit ei (Qal. 6, 14), desfi- 
Intand vr^jmd§ia dintre Dumnezeu §1 suflet, aflMoare 
in trupul s&u, $1 f£cand intre amandoi pace (Efes. 2, 
15-16) 371 . C3ci cel ce a murit fata de acestea, prin 
dezbr&carea de puterea cugetului trupesc, s-a impacat 
pe sine cu Dumnezeu, risipind vrajma§ia lumii prin 
omorarea placerilor, prin viata rastignita lumii, §i a im- 
brati§at prietenia lui Iisus. Drept aceea, unul ca acesta 
nu mai este vrayma? al lui Dumnezeu, nemaifiind prie- 
ten al lumii 372 , ci s-a facut prieten lui Dumnezeu, ca 
unul ce s-a rastignit lumii $i poate zice: „Mie lumea s-a 
rastignit §i eu lumii" (Qal. 6, 14). 

trei duhuri ale iubirii de slava Intretin cele trei chipuri ale ei: pare- 
rea de sine, slava de^arta de la altii $i mandria fata de altii. Ele 
sunt biruite In special prin lacrimile pocainfei. 

370. Patimile sunt pricinile nedreptatii, pentru ca ele sunt tot 
atatea expresii ale egoismului acaparator. De aceea, dreptatea 
este identificata in Sfanta Scriptura cu totalitatea virtutilor, cu sta- 
rea de deplina curafire a omului de egoism, care este $i starea de 
desavar§ire a lui. nedreptatea sau dreptatea reprezinta astfel §i o 
relate buna sau rea a omului cu Dumnezeu. Prin dreptate se res- 
pecta locul detinut dupa cuviinta de fiecare, locul egal al tuturor 
credincio$ilor §i locul de stapanitor al lui Dumnezeu. 

371. Du$mania se afla in trup, dar are consecinte in suflet. 

372. Cel ce folose$te lumea pentru placed face ca lumea in- 
sa§i sa apara ca du§man al lui Dumnezeu, ca una ce da prilej pa- 
catului, sau du^maniei omului fata de Dumnezeu. Insa§i prietenia 
cu aceasta lume este neplacuta lui Dumnezeu. Pacatul, aparand 
ca o alianta a omului cu lumea impotriva lui Dumnezeu, face §i 
lumea du§mana lui Dumnezeu. Viata fara de pacat in lume resta- 
bile$te §i lumea in situatia de create placuta lui Dumnezeu. 
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47. Toata parasirea ce se intampla celor ce se ne- 
voiesc le vine pentru slava de§arta, pentru osandirea 
aproapelui §i pentru falirea cu virtutile. Deci oricare din- 
tre acestea, care se ive§te in sufletele celor ce se nevo- 
iesc, le pricinuieste parasirea de la Dumnezeu 373 . §i 
nu vor scapa de aceasta osanda dreapta pentru caderi, 
pana ce nu vor lepada pricina de mai Inainte a parasirii 
§i nu vor alerga spre inaltimea smeritei cugetari 374 . 

48. Necuratia inimii ?i intinarea trupului nu sta nu- 
mai in a nu te curati de cugetarile patima§e, ci §i in a 
te mandri cu multimea ispravilor, a te fali cu virtutile, 
a te socoti lucru mare in ce prive§te intelepciunea §i 
cunostinfa de Dumnezeu §i in a dispretui pe fratii tran- 
davi $i nepasatori. Aceasta se vade§te din pilda vame- 
^ului §i fariseuiui (Luca 18, 10 $.u.). 

49. nu socoti ca te-ai ridicat deasupra patimilor §i 
ai scapat de intinarea cugetarilor patima§e, care se 
nasc din ele, cata vreme porfi inca un cuget mandru, 
umflandu-te cu virtutile. Caci nu vei vedea curfile pacii 
intru blandetea gandurilor, nici nu vei intra in laca§ul 
bisericesc ai dragostei cu bucurie 375 , intru toata buna- 
tatea §i seninatatea inimii, cata vreme te increzi in tine, 
in faptele tale. 

373. Chiar oamenii parasesc pe cei ce se mandresc cu virtu¬ 
tile §i osandesc pe altii. De aici faptul, in aparenta curios, ca oa¬ 
menii pretinsi morali nu sunt iubiti aproape de nimeni. 

374. Sporirea in virtuti trebuie sa inainteze impreuna cu spori- 
rea in smerita cugetare. riumai a$a omul nu devine rigid §i nu se 
simte parasit de oameni. Numai a$a isi apara virtutile in acela§i timp. 

375. Dragostea este un laca§ bisericesc, este o biserica, pen¬ 
tru ca este totdeauna comuniune §i pentru ca este curata, sfanta. 
Aflandu-te in ea, te afli in comuniune curata cu Dumnezeu §i cu 
oamenii, scapat de mandria care te izoleaza de toti §i te rupe de 
Dumnezeu, facandu-te incapabil sa te deschizi Lui $i acelora. 
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50. Daca sufletul tau e impatimit de mfati§arile fru- 
moase ale trupurilor §i esti chinuit de gandurile pati- 
ma§e ce se nasc Tn tine, zice-se, din ele, nu socoti ca 
acestea sunt pricinile tulburarii §i miscarii patima§e 
din fire. Ci sa §tii ca inlauntrul sufletului tau este pri- 
cina ascunsa care atrage ca un magnet la sine, in te- 
meiul unei deprinderi patimase si unei obisnuinte rele, 
intinarea de la fete, ca pilitura de fier 376 . Fiindca toate 
sunt fapturile lui Dumnezeu si bune foarte in ratiunea 
lor, neavand nici o ratiune care sa invinovateasca crea- 
tia lui Dumnezeu. 

51. Precum cei ce sufera de rau de mare nu pati- 
mesc aceasta de la firea marii, ci din pricina mustimii 
stricate aflatoare de mai inainte inlauntrul lor, a§a ?i 
sufletul, nu din pricina fefelor, ci din pricina deprinderii 
rele, aflatoare de mai inainte in el, sufera clatinarea $i 
tulburarea patima§a 377 . 

52. Insa§i Area lucrurilor obi§nuie?te sa se schim- 
be dupa starea dinlauntru a sufletului. Cand deci sim- 
turile minfii lui se afla in starea cea dupa fire si mintea 
se misca fara rataciri in jurul rafiunilor lucrurilor, ra¬ 
tiunea lamurindu-i firea si miscarile lor, sufletul vede si 
lucrurile si persoanele si toata firea corpurilor mate- 

376. Propriu-zis, intinaciunea nu e in fetele frumoase, ci in 
cugetul patimas al celui ce le prive$te. El proiecteaza asupra lor 
ispita la pacat, deci intinaciunea, pe care apoi o vede ca venindu-i 
de la ele. 

377. Omul vede lumea potrivit cu starea lui. Starea omului 
influenfeaza vederea ochilor, auzul urechilor, care proiecteaza 
peste lucruri infati^ari ce raspund starii lui suflete§ti. Daca el se 
face marginit prin preocuparea de placed, vede lucrurile in mar- 
ginirea lor §i nu vede prin ele rafiunile lor indefinite in Dumnezeu 
cel infinit. 
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riale potrivit cu firea, neavand in eie ascunsd vreo pri¬ 
cing de intinare sau de v&tdmare. Dar cand puterile su- 
fletului se mlsc& impotriva firii, r&zvratlndu-se impo- 
triva lor insesi, le vede si pe acelea contrar firii lor 378 . 
Ele nu ridicS atunci sufletul prin frumusefea lor fireas- 
ca la cunoasterea Fac&torului, ci-1 coboara prin deprin- 
derea lui patima§a in adancul pierzaniei. 

53. Daca, parasit fiind, ai cazut in pdcatul trupului 
sau al limbii, sau al gandului, dupa ce ai dus o viata 
ostenitoare si aspra, sa nu-fi para acest lucru strain si 
ciudat. caci caderea este a ta si din pricina ta. De nu 
ti-ai fi inchipuit despre tine, fara folos, ca ai facut ceva 
nou si de mare pret, sau de nu te-ai fi inalfat cu cuget 
trufas asupra altuia, sau de n-ai fi judecat pe cineva 
pentru neputinfa firii omenesti, ti-ai fi cunoscut nepu- 
tinfa ta si nu ai fi fost parasit de judecata cea dreapta 

378. Starea de suflet p&tima$a §i fata lucrurilor afectata §i ea 
de aceasta stare sunt o strambare a firii omene§ti §i a fetei ade- 
varate a lucrurilor, a fetei lor curate $i transparente pentru ratiunile 
dumnezeie^ti §i deci cu adevarat frumoase §i adanci In taina lor. 
Deci schimbarea subiectiva a lucrurilor e totdeauna o deformare 
a lor in sens r&u, nu e ceva ce tine in mod fatal de raportul nostru 
cu lumea. Restabilirea firii noastre §i a fetei lumii coincide cu o 
traire in legatura cu Dumnezeu. E propriu firii noastre sa traiasca 
in ambianta luminii dumnezeie^ti §i a lucrarii lui Dumnezeu, care 
intare§te puterile noastre spirituale, sau le tine §i le dezvolta pe 
linia dorintei lor intrinsece. Cand puterile sufletului se mi§ca im¬ 
potriva firii, se mi§ca §i impotriva lor inse§i. O ratiune care nu vede 
lucrurile ca avandu-§i cauza in Dumnezeu nu inainteaza in direc- 
tia naturala spre care ea se cere. O alipire de lucruri prin placere 
nu actualizeaza bucuria adevarata pe care simfirea e chemata sa 
o aiba din privirea curata a lor, care le vede nu ca obiecte de sine 
statatoare, ci ca medii de comunicare cu Subiectul infinit §i de 
infinita iubire al lui Dumnezeu §i cu subiectele indefinite umane. 
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a lui Dumnezeu. Dar a trebuit s& o cuno$ti pe aceasta 
altfel, ca s& inveti sa nu judeci, sS nu cugeti cele ce nu 
trebuie sd le cugeti $i sa nu te inalti fata de nimeni 379 . 

54. Dac£ ai c£zut in adancurile relelor, sa nu dez- 
nad^jduiesti nicidecum in ridicarea ta din nou, chiar 
daca te-ai rostogolit pans la ultima treapta a iadului 
rautafii. cad daca ai pus mai inainte, cu caidura, teme- 
lie evlaviei prin virtutile cu fapta, chiar de casa aces- 
teia, zidita de tine din diferite pietre ale virtutii, s-a 
surpat pana la pamantul patimas al relelor, Dumnezeu 
nu va uita de vechile tale osteneli §i sudori, daca ai 
inima zdrobita pentru caderile tale, §i-§i aminteste de 
zilele cele de odinioara §i se caie§te de caderea ei cu 
suspine inaintea Lui. Caci cautand va cauta la tine de- 
graba, facand sa vibreze cuvintele Sale (Is. 66, 2) §i-ti 
va atinge nevazut ochii inimii tale indurerate $i va in- 
tari temelia virtutii, pusa de tine mai inainte cu oste- 
neala 380 ; §i-ti va da o putere mai mare $i mai desa- 
var§ita decat cea dinainte, ca, in caidura unui duh tier- 
binte, sa dobande$ti iara§i, cu rabdare, faptele virtutii 
celei surpate din pizma celui rau §i, in duh de sme- 
renie, sa ridici din nou casa evlaviei, mai stralucita 

379. Cinejudeca pe altul, datorita unor lucruri bune savar^ite, 
uita de neputinta sa. El nu §tie ca prin aceasta u§or poate deveni 
iara§i inapt sa faca binele. El nu §tie ca binele adevarat consta 
esential in iubire, care il vede pe oricine in libertatea lui indefinite 
fata de care trebuie sa fie deschis. Prin judecata el se inchide ce- 
luilalt, sau 11 reduce la un obiect pe care-1 define§te §i-l manipu- 
leaza intr-un anumit fel marginit. 

380. Ceea ce a fost pus odata bun in suflet nu se desfiinfeaza 
cu totul. Dar trebuie o revenire la acel bine, prin pocainfa, pentru 
a se descoperi din nou. 
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decat cea dintai, spre odihna ve§nica a Lui, dupa cum 
s-a sens 381 . 

55. Toate cate ni se intampla spre necinstirea noas- 
tra, fie de la oameni, fie de la draci, ni se intampla prin 
judecata cea dreapta a lui Dumnezeu, cu bun rost 
(prin iconomie), spre smerirea mandriei de§arte a su- 
fletelor noastre. Caci scopul carmuirii lui Dumnezeu, 
in ce prive§te viafa noastra, e sa fim pururea smerifi §i 
sa nu cugetam despre noi ceea ce nu trebuie sa cuge¬ 
tam, ci sa cugetam spre a ne infelepti prin cumpatare; 
nici sa nu ne inchipuim lucruri mart despre noi, ci sa 
cautam spre El §i sa-I urmam, dupa putinfa, fericita 
smerenie. Caci a fost bland §i smerit cu inima. A§a 
dore^te sa ne facem §i noi. Cel ce a rabdat pentru noi 
moartea nedreapta §i de ocara. Caci nimic nu iubeste 
El a§a de mult §i nu este atat de folositor pentru orice 
virtute §i in stare sa ne inalfe din gunoiul patimilor, ca 
blandefea, smerenia §i dragostea catre aproapele. Daca 
nu le avem pe acestea cand savar§im virtutea, desarta 

381. in casa virtufilor se odihne§te Dumnezeu, pentru ca este 
o casa deschisa, prin smerenie, curatiei, pacii, iubirii. Dar nu se 
odihne§te in daramaturile unui suflet sfa§iat de contradictii, ego¬ 
ist, intunecat, inchis, marginit. Sufletul se inchide §i se darama 
cand nu mai e in legatura cu Dumnezeu. El este atunci ca o vioara 
stricata, din care arcusul artistului nu mai poate scoate melodiile 
sale armonioase si nesfarsite. Numai o casa cladita deplin cum 
trebuie e luminoasa, armonioasa, stand intr-o legatura §i cu lumea 
din afara, prin ferestre, prin terase, prin balcoane, putand fi loca§ 
al unei persoane sau al unor persoane care nu vor sa se inchida 
in aceasta casa, ie§ind din legatura cu toata realitatea. Dumnezeu 
cel infinit nu poate fi inchis de nimeni in sine insu$i. De aceea cel 
ce se margineste pe sine prin alipirea la lucrurile marginite nu se 
poate face laca$ al lui Dumnezeu. 
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e toata lucrarea noastra §i toata osteneala nevoinfei e 
nefolositoare §i neprimita. 

56. incepatorilor in viafa virtuoasa le ajuta, in lu¬ 
crarea poruncilor §i in fuga de rele, frica de chinuri. 
Dar celor ce au inaintat prin virtute, ajungand la vede- 
rea slavei lui Dumnezeu, li se na§te o alta frica, potri- 
vita cu starea lor. E temerea curata care ii infrico$eaza 
foarte mult, din dragoste (Ps. 18, 10). Aceasta ii ajuta 
sa staruiasca neclatinafi in dragostea lui Dumnezeu, 
temandu-se de infrico§atoarea alunecare din ea. Celor 
dintai, de li se intampla sa cada din starea lor, dar se 
caiesc §i iara§i se ridica, le vine din nou frica cea din¬ 
tai, cu bune nadejdi. Celor de al doilea insa, de au 
cazut de la inalfimea vederii lui Dumnezeu, prin pizma 
vrajma^ului, nu le vine indata frica a doua, ci ii ia in 
primire o negura §i un intuneric gros de sa-1 prinzi cu 
mana, fiind plini de mahnire, de dureri, de amaraciune 
§i de frica cea dintai a muncilor ve§nice 382 . §i daca 
Domnul Savaot n-ar scurta zilele acestei dureri cu 
neputinfa de purtat, nu s-ar mantui niciunul dintre cei 
ce cad de acolo. 

57. Cand sufletul se ridica deasupra asupririi sta- 
ruitoare a gandurilor patima^e, iar vapaia care chinu- 
ie§te trupul se stinge, el vede inlauntru facandu-se co- 
borarea Duhului Sfant in noi §i vestindu-ne iertarea pa- 
catelor de mai inainte §i daruindu-ne nepatimirea. Dar 
pana ce simte mirosul acelora, prin supararea necon- 

382. Ace$tia sunt stapaniti timp mai Indelungat de intristare, 
pentru ca au cazut de la gustarea unor realitati mai inalte, mai 
dulci, mai spirituale. Deosebirea intre ceea ce au trait $i starea de 
acum e mult mai mare. Apoi acea cadere a trebuit sa aiba pricini 
mai grele. 
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tenita din partea lor, si pana ce ard cele de sub pan- 
tece ale trupului, sa §tii c & e departe de tine buna mi- 
reasmd a Duhului si e§ti inf^surat intreg in legSturlle 
nedezlegate ale patimilor si ale simturilor. 

58. „Am vazut sub soare, zice inteleptul, om soco- 
tindu-se intru sine c& e intelept" (Pilde 26, 12). L-am 
v&zut si eu pe acesta intre muritori, increzandu-se in 
faptele lui si cugetand lucruri mari despre intelepciu- 
nea omeneascd, p&manteascd si natural^; si nu numai 
falindu-se din pricina ei fata de cei neinvatatf, ci ra- 
zand si batandu-si joc si de invatatorii intru Hristos, 
zyunsi la fericirea dumnezeiasca, pentru cuvantul lor 
fara mestesug si pentru ca n-au cautat sa se foloseas- 
ca de culegerile cuvintelor lustruite ale stiintei din afara, 
nici nu s-au apucat sa impodobeasca, cu intocmirile 
lor armonioase, invataturile lor scrise. Acestuia, care 
nu stie ca la Dumnezeu nu lustrul cuvintelor, nici sune- 
tul frumos al glasurilor e de pret, ci intelesul curat si 
frumos al gandurilor, ii voi aduce zicatoarea aceasta: 
„E mai bun un caine viu, decat un leu mort" (Eccl. 9, 4); 
Si ,,o sluga saraca si inteleapta e mai buna decat un im- 
parat batran care nu mai stie de el" (Eccl. 4, 13). 

59. Cumplita si greu de biruit e patima hulirii. Iz- 
voarele ei sunt in cugetul trufas al satanei; si ea supara 
pe toti cei ce vietuiesc dupa Dumnezeu in virtute, dar 
mai mult pe cei ce-au sporit in rugaciune si in vederea 
lucrurilor dumnezeiesti. De aceea trebuie sa-si pazeas- 
ca cu toata strajuirea simturile si sa fie cu sfiala fata de 
toate infricosatoarele taine ale lui Dumnezeu si de ran- 
duielile si de cuvintele sfinte, si sa ia aminte la apro- 
pierea acestui duh. Caci ne intinde curse cand ne ru- 
gam si cantam si vomita uneori prin buzele noastre. 
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cand nu suntem atenfi, blesteme impotriva noastra §i 
huliri nebune§ti impotriva lui Dumnezeu celui Preainalt, 
furi§andu-le intre stihurile psalmilor §i intre cuvintele 
rugaciunii. Sa intoarcem impotriva lui atunci cuvantul 
lui Hristos, cand ne aduce a$a ceva pe buze, sau ne 
furi§eaza in cuget, spunandu-i: „Mergi inapoia mea, 
satano" (Matei 16, 23), tu cel plin de toata duhoarea §i 
osandit la focul cel ve§nic; asupra capului tau sa se 
intoarca hulirea ta. §i indata sa ne indeletnicim min- 
tea, pana la robirea ei, cu un alt lucru dumnezeiesc 
sau omenesc, sau sa o inaltam cu lacrimi spre cer §i 
spre Dumnezeu; §i a$a, cu ajutorul lui Dumnezeu, ne 
vom izbavi de povara hulirii. 

60. intristarea e o patima aducatoare de strica- 
ciune in suflet §i in trup, §i atinge pana §i maduva; dar 
e vorba de cea a lumii, care vine asupra oamenilor din 
pricina celor vremelnice §i care li se face adeseori 
chiar pricina de moarte. intristarea dupa Dumnezeu, 
care e mantuitoare §i folositoare, lucreaza rabdare in 
osteneli ?i in ispite 383 . Ea desfunda izvorul cainfei in 
cel ce se nevoie§te §i inseteaza dupa dreptatea lui 
Dumnezeu §i hrane§te inima lui cu lacrimi, incat se im- 
pline§te cuvantul lui David: „Ne vei hrani pe noi cu pai- 
nea lacrimilor, §i ne vei adapa cu lacrimi, peste ma- 
sura" (Ps. 79, 6) 384 . 

61. intristarea dupa Dumnezeu insanato§e$te ?i 
aduce puterile sufletului din nou la starea cea dupa 

383. Intristarea dupa Dumnezeu nu duce la disperare, pentru 
ca nu pierde din ea nadejdea in mila lui Dumnezeu. 

384. Cainta dusa pana la lacrimi e un adevarat vin intaritor al 
sufletului §i o adevarata hrana spirituals, pentru ca e o iesire a su¬ 
fletului din izolarea lui $i o intrare in legatura cu iubirea nesfar§ita 
a lui Dumnezeu. 
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fire din caderea pricinuita lor de lucrarea relelor 385 . Ea 
subfiaza prin lacrimi atat de mult iama patimilor §i norii 
pacatului §i-i alunga din vazduhul infelegator al sufle- 
tului atat de mult, meat se face din nou senin in gan- 
durile minfii, lini§te pe marea cugetarii, bucurie In ini- 
mile noastre §i schimbare in infafigarea fefei noastre. 
Privind la aceasta, cei ce vad bine, odihnindu-§i pe ea 
ochii $i sufletul, striga cu David: „Aceasta e schimba- 
rea dreptei celui Preainalt" (Ps. 76, 10). 

62. Nu primi gandurile banuitoare ce ti se seamana 
pe furi§ impotriva aproapelui; caci sunt mincinoase, 
pierzatoare §i cu totul in$elatoare. §i sa §tii ca prin 
aceasta dracii incearca sa impinga in prapastia pier- 
zarii sufletele celor ce-au sporit in virtufi. Caci nu pot 
sa trimita pe careva dintre cei ce se nevoiesc in adan- 
cul osandei §i al pacatului cu fapta, de nu-1 vor putea 
prinde sa-1 induplece la banuieli rele fafa de aproapele, 
din pricina purtarilor din afara ale lui. Aducandu-1 pe 
acesta astfel sub judecata §i in caderea pacatului, il face 
sa fie osandit impreuna cu lumea, dupa cuvantul Scrip- 
turii: „Daca ne-am judeca pe noi in§ine, nu am fi jude- 
cafi; judecafi insa, suntem povafuifi de Domnul, ca sa 
nu fim osandifi impreuna cu lumea" (1 Cor. 11, 31-32). 

63. Cand din negrija dam dracilor putinfa sa gra- 
iasca la urechea noastra banuieli impotriva frafilor, la- 
sand fara paza mi§carile ochilor, suntem impin§i de ei 
sa osandim uneori chiar §i pe cei desavar^ifi in virtute. 
Caci daca cel ce prive?te bucuros, cu fafa zambitoare 

385. Cainfa are o lucrare de restaurare a firii; e o intoarcere 
a credinciosului nu numai la Dumnezeu cel infinit, ci si la sinea 
sa reala indefinita. Caci numai prin sinea indefinite se poate trai 
in Dumnezeul cel infinit, sau viceversa. 
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$i e gata sa vorbeasca cu oricine, Iti pare ca s-ar Tnvoi 
u$or cu placerile §i cu patimile, tl vei socoti §i pe cel 
ce prive§te grav $i serios plin de mandrie ?i de manie. 
Dar nu trebuie sa luam aminte la !nfati§arile oameni- 
lor. Caci judecata tuturor gre§e$te in privinta acestora. 
Fiindca sunt multe deosebiri intre firile, deprinderile §i 
intocmirile trupe$ti ale oamenilor. Numai aceia le pot 
patrunde §i judeca dupa cuviinta, care au dobandit prin 
multa cainfa ochiul curat al sufletului §i au sala§luit in 
ei lumina nemarginita a vietii in Dumnezeu. Iiumai lor li 
s-a dat sa vada §i tainele Imparatiei lui Dumnezeu 386 . 

64. Cand ne-am facut lucratori ai faptelor paca- 
toase ale trupului, slujind poftei contrare firii §i maniei 
sufletului, ne-am intinat trupul cu urmarile ce decurg 
din pacate, ne-am intunecat sufletul cu fierea maniei §i 
ne-am instrainat de Fiul lui Dumnezeu. Drept aceea 
trebuie sa curafim intinaciunea care a curs din pacatul 
trupului prin curgerea lacrimilor flinfei noastre, ca trupul 
pe care 1-a spurcat placerea prin curgerea fireasca, sa 
fie curafit iara§i de durerea intristarii prin curgerea fi¬ 
reasca a lacrimilor; iar intunericul sufletului, cel din 
amaraciunea maniei, sa-1 alungam prin lumina cainfei, 
§i prin dulceafa dragostei de Dumnezeu sa ne unim 
iara§i cu Cel de Care ne-am instrainat prin acelea 387 . 

386. Cei ce au viata in Dumnezeu au in El o lumina nemar¬ 
ginita $i sunt in stare sa vada prin ea in mod nuantat toata com- 
plexitatea starilor suflete§ti ale semenilor lor. 

387. Pacatul face sa se murdareasca chiar sangele trupului 
nostru prin sucurile naturale exagerate ce le degaja. El e curatit 
prin lacrimile de cainfa care ies tot din firea trupului nostru, dar 
dintr-o stare curata a lui, sau orientata spre curatire. Sunt altele 
sucurile puse in mi scare de simfirea placerii si altele cele puse in 
miscare de simfirea durerii. Durerea este purificatoare, spre deo- 
sebire de voluptate, pentru ca durerea e opusa placerii. 
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65. Precum Tntinaciunea din placere are ca premer- 
gatoare dragostea satanica, spre ducerea pana la capat 
a stricaciunii, a$a curatirea prin intristarea dureroasa are 
ca premergatoare caldura inimii spre deplinatatea plan- 
sului §i a lacrimilor. Iar aceasta se intampla prin icono- 
mia lui Dumnezeu, ca, lepadand si curatind prin ostene- 
lile durerii osteneala placerii, si prin curgeri de lacrimi 
curgerea preaTntinata a trupului, sa stergem Tntiparirile 
urate din minte si chipurile necuvenite din suflet si sa-1 
facem mai stralucitor prin frumusetea cea fireasca 388 . 

66. Precum desfranatul aflat sub lucrarea duhului 
rau i$i rodeste ca plata voluptatea trupului si prin ea 
Tntinaciunea, asa cel aflat sub lucrarea Duhului Sfant 
tsi rodeste ca plata bucuria sufletului si prin ea buna- 
taflle: curatia din lacrimi, nasterea din nou si unirea cu 
Dumnezeu. 

67. Doua sunt in noi curgerile naturale care por- 
nesc din tnsasi fiinta noastra: a semintei si a lacrimilor. 
Prin cea dintai ne Tntinam haina sufletului, prin lacrimi 
o curatim iarasi. De aceea e neaparat de trebuinta sa 
spalam Tntinaciunea care vine din fiinta noastra prin 
lacrimile care vin din aceeasi fiinta. Caci altfel este cu 
neputinta sa curatim Tntinaciunea care vine din fire. 

68. Toata aplecarea sufletului care pacatuieste, 
miscata Tn chip necuvenit, nimiceste rodul ostenelii lui 
printr-o placere scurta. Dar tot sufletul care se curateste 

388. Eliminarea necuratiei din trup, prin osteneli dureroase §i 
prin lacrimi, are ca efect §tergerea chipurilor Intinate din minte. 
Caci necuratia din sange intretine acele chipuri Intinate din minte. 
Ele redau stralucirea frumusetii naturale a mintii. Caci mintea e 
prin natura luminata de lumina dumnezeiasca. In a carei infinitate 
se mi§ca. Nichita se dovede§te, prin importanta ce o da intristarii 
si lacrimilor ca mijloc de curatire, ucenic Fidel al dascalului sau, 
SfantuI Simeon Moul Teolog. 
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de obi§nuinta §i de aplecarea rea i§i prelunge§te oste- 
nelile intr-o placere §i bucurie Tndelungata. §i e de mi- 
rare cum o placere, inabu§ind alta placere, indulceste 
durerea nascuta din placere 389 . 

69. Uneori, din curgerea lacrimilor, in simtirea inte- 
legatoare a inimii vin amaraciune §i durere; alteori, ve~ 
selie §i bucurie. Cand ne curatim prin pocainta de ve- 
ninul §i de intinaciunea pacatului prin caldura focului 
din care ies dupa cuviinta lacrimi invapaiate de focul 
dumnezeiesc §i suntem loviti in cuget ca de ni§te cio- 
cane grele de suspinele pomite din adancul inimii, sim- 
tim cu mintea §i cu simtirea amaraciune §i durere. Dar 
cand, curatiti indeajuns prin astfel de lacrimi, ajungem 
la eliberarea de patimi, atunci, mangaiati de Duhul dum¬ 
nezeiesc ca unii ce am dobandit inima senina §i cu- 
rata, lacrimile pricinuitoare de bucurie ale umilintei ne 
umplu de o bucurie §i de o dulceata de negrait. 

70. Altele sunt lacrimile din pocainta §i altele cele 
din umilinta inimii. Cele dintai sunt ca un rau care da- 
rama §i duce toate intariturile pacatului. Cele de-al doi- 
lea vin ca o ploaie pe paji$tea sufletului §i ca o roua 
pe plante, hranind spicul cuno§tintei, !nmultindu-l §i 
facandu-1 plin de rod 390 . 

389. Aid e redata invatatura Sfantului Maxim Marturisitorul 
despre durerea ce se na§te din placere §i despre placerea prin 
care omul cauta sa iasa din durere (Raspunsuri catre Talasie, 21, 
in Filocalia romaneasca, vol. Ill, p. 62 $.u.). Dar Nichita Stithatul 
pune In relief §i placerea spirituals ce urmeaza durerii. Apoi men- 
tioneaza lungimea bucuriei ce urmeaza durerii §i scurtimea pla- 
cerii care nimice§te rodul unor osteneli indelungate. 

390. Lacrimile pocaintei au in ele amintirea pacatului, deci ceva 
dureros In ele. Dar tocmai prin aceasta surpa intariturile pacatului. 
Cele ale umilintei sunt expresia unei topiri a inimii smerite In am- 
bianta iubirii lui Dumnezeu. 


18 - Filocalia (VI) 
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71. Mu orice lacrima este §i umilinta, ci e o mare 
departare Intre lacrimi §i umilinta. Caci lacrima vine 
din parerea de rau pentru purtari gre$ite §i din amin- 
tirea vechilor caderi ale sufletului, ca un foe §i ca o apa 
fierbinte ce curafa inima. Iar umilinta coboara de Sus, 
din roua mangaietoare a Duhului, spre mangaierea §i 
Inviorarea sufletului care a intrat cu caldura In adancul 
smeritei cugetari §i a primit vederea luminii neapropi- 
ate 391 . Ea striga cu bucurie catre Dumnezeu, ca David: 
„Am trecut prin foe §i prin apa §i ne-ai scos pe noi In- 
tariti" (Fs. 65, 12). 

72. Am auzit zicandu-se ca nu poate ajunge cineva 
la deprinderea virtutii fara retragerea In singuratate §i 
fara fuga In pustiu §i m-am mirat: Cum au socotit ei sa 
margineasca Intr-un loc pe Cel nehotamicit? Caci de¬ 
prinderea virtutii este readucerea puterilor sufletului la 
stravechea lor noblete §i intalnirea virtutilor generale 
in lucrarea cea dupa fire. Iar acestea nu ne vin din 
afara ca ni§te adaosuri straine, ci cresc In firea noastra 
de la creafie ca o simtire dumnezeiasca §i mintala 392 . 
§i mi§cati prin ele potrivit cu firea intram in imparatia 

391. Spiritualitatea bizantina din vremea aceea facea o deo- 
sebire Intre „pocainta" (pexavoia) §i „umilinta" (Kaxav-uqu;). Cea 
dintai e insotita de frica §i de durere §i curata pacatul; cea de a 
doua e Insotita de bucuria prezentei Duhului mangaietor §i a ve- 
derii luminii dumnezeiesti. Fiecare din ele e insotita de altfel de 
lacrimi. Cea dintai se arata pe o treapta inferioara, ca un mijloc 
de ie§ire din starea de pacat; cea de a doua, pe treapta supe- 
rioard a experientei iertarii primite §i a dulcii uniri cu Dumnezeu. 

392. Virtutile sunt sadite ca virtualitati in fire sau in puterile 
firii n oast re. Dar sunt sadite ca aspiratii ale ei spre Dumnezeu, 
deci ca legaturi de actualizat $i de dezvoltat ale omului cu Dum¬ 
nezeu, care chiar prin aceasta se bucur&, cand face eforturi in 
acest sens, ^jutat de harul lui Dumnezeu. 
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cerurilor, care este inlauntrul nostru, dupa cuvantul 
Domnului (Luca 17, 21) 393 . Daca e a$a, e de prisos pus- 
tiul §i putem intra In imparafia cerurilor §i fara el, prin 
pocainfa §i prin toata paza poruncilor lui Dumnezeu, 
ceea ce se poate face In tot locul stapanirii Lui. Caci zice 
dumnezeiescul David: „Binecuvinteaza suflete al meu 
pe Domnul, in tot locul stapanirii Lui" (Ps. 102, 22). 

73. Cel ce, in mijlocul taberei imparate§ti, sprijinit 
de generali §i de capetenii de oaste, §i imbarbatat de 
ei, nu poate sa dovedeasca vreo vigoare §i vreo vitejie 
in lupta impotriva vrajma^ilor, sau sa rapuna macar pe 
vreunul dintre ei, cum va lupta singur $i in mijlocul mul- 
tor zeci de mii de vrajma§i $i cum va putea arata vreo 
isprava osta§easca, lipsit fiind de experienfa razboiu- 
lui? Iar daca aceasta este cu neputinfa in cele ome- 
ne§ti, cu atat mai mult in cele dumnezeie$ti. Caci cum 
va cunoaste, fugind in pustiu, navalirile dracilor §i ta- 
bararile nevazute §i nearatate ale patimilor? Sau cum 
va pomi razboi impotriva lor, de nu se va fi deprins 
mai inainte cu taierea voii in mijlocul ob§tii de frati, 
sub un povafuitor incercat intr-un astfel de razboi neva- 
zut §i mintal? Iar daca aceasta este cu neputinfa, cu 
neputinfa este fara indoiala unuia ca acesta §i sa lupte 
pentru alfii §i sa invefe pe alfii me§te§ugurile luptei im¬ 
potriva vrajma§ilor nevazufi 394 . 

393. Este de remarcat legarea cuvantului: Jmparatia ceru¬ 
rilor este inlauntrul vostru" cu ideea despre aflarea ei virtuala in 
firea noastra insa§i 7 sau cu ideea despre restabilirea §i dezvolta- 
rea firii noastre cu sgutorul harului dumnezeiesc. 

394. Inca din secolul al IV-lea se cerea celui ce voia sa se de- 
savar§easca sa se nevoiasca intai multa vreme in ob§te §i numai 
dupa aceea sa se pustniceasca. riu-$i poate slabi cineva patimile, 
daca n-are ocazie sa le infraneze intre oameni. Apoi el afla in oa- 
meni §i un syutor, un sfat §i un prilej de faptuire a celor bune. 
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74. Scoate de la tine osanda nepurtarii de grija §i 
dispretuirea poruncilor lui Dumnezeu. Alunga iubirea de 
sine §i pome§te fara crufare impotriva trupului. Cauta 
dreptafile Domnului §i marturiile Lui. Disprefuie^te Sla¬ 
va §i necinstirea. Ura§te poftele placerii trupului. Fugi 
de saturare, prin care se aprind cele de sub pantece. 
imbrafiseaza saracia §i neplacuta patimire. Stai Impo¬ 
triva patimilor 395 . intoarce-ti simtirile spre cele dinla- 
untru ale trupului. Apleaca-te inlauntru spre lucrarea 
celor bune. Fa-te surd fata de lucrurile omene§ti; de- 
sarta-ti toata puterea in lucrarea poruncilor. Plangi, cul- 
ca-te pe jos, poste§te. Fatime§te cele grele, lini§te§te-te, 
cunoa§te cele din urma §i nu cele din jurul tau, ci pe 
tine Insuti; ridica-te mai presus de micimea celor va- 
zute. inalta-ti ochiul mintii spre vederea lui Dumnezeu 
$i prive$te marirea Domnului din frumusetea celor va- 
zute. Iar coborandu-te de acolo, talmace^te frafilor tai 
cele ale vietii ve§nice §i tainele imparafiei lui Dum¬ 
nezeu. Acesta este rodul fugii de oameni, prin nevoinfa 
desavar§ita §i sfar§itul petrecerii in pustiu 396 . 

75. De vrei sa vezi bunatafile pe care le-a gatit Dum¬ 
nezeu celor ce-L iubesc pe El, muta-te in pustiul lepa- 
darii de voia ta §i fugi de lume. Dar care este aceasta 
lume? Pofta ochilor trupului, trufia gandurilor $i ama- 
girea celor vazute. De vei fugi de aceasta lume, ifi va 
rasari fie lumina de dimineafa, vei vedea viafa in Dum¬ 
nezeu §i-fi vor izvori curand leacurile sufletului tau, 
adica lacrimile. Te vei schimba cu schimbarea dreptei 

395. Trebuie cautate patimirile dureroase fara de pacat $i 
combatute patimile de placere §i pacatoase. 

396. Totul trebuie sa sfarseasc.a in apostolat. Nevointa este 
un mijloc spre el. 
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Celui Freainalt §i de atunci nu se va mai apropia de 
cortul tau biciul patimilor. §i a§a, petrecand !n mijlocul 
lumii si al poporului, vei fi ca unul ce petrece in pustiu 
$i nu vede om. Iar de nu vei fugi a$a de lumea aceas- 
ta, nu-ti va aduce nimic fuga de lumea vazuta pentru 
desavarsirea virtutilor si unirea cu Dumnezeu 397 . 

76. A te face monah nu inseamna a ie§i dintre oa- 
meni si din lume, ci a te parasi pe tine, iesind din voile 
trupului §i plecand In pustiul patimilor 398 . Caci daca s-a 
spus catre acel mare barbat: „Fugi de oameni §i te vei 
mantui" (lui Awa Arsenie), i s-a spus In acest infeles. 
Caci §i dupa ce a fugit, el locuia intre oameni §i petre- 
cea In cetafi §i viefuia impreuna cu ucenici. Caci, fu- 
gind cu mintea cu toata sarguinfa, nu se vatama catu§i 
de pufin de petrecerea cu oamenii. Un altul dintre cei 
mari striga ie§ind din adunare: „Fugifi, fratilor!". Dar in- 
trebat de cine sa fuga, arata gura. 

77. Locuirea la un loc cu alfii este mai sigura decat 
singuratatea. Despre trebuinfa locuirii la un loc, e mar- 
tor cuvantul sfinfit al lui Iisus §i Dumnezeu: „Unde sunt 
doi sau trei adunafi in numele Meu, acolo sunt §i Eu in 
mijlocul lor" (Matei 18, 20). Iar despre primejdia sin- 
guratafii, Solomon zice: „Vai celui singur, ca atunci cand 
va cadea, nu este cine sa-1 ridice pe el" (Eccl. 4, 10). 
Pe cei ce-L lauda pe Dumnezeu in iubire $i in buna in- 
telegere, il lauda §i David zicand: „Fericit poporul care 
cunoa^te cantec de trambifa" (Ps. 88, 15). Iar locuirea 
impreuna o lauda zicand: „Iata ce bine §i ce frumos 

397. In cap. acesta, ca §i in capetele 72, 76 §i 77, fuga de 
lume e considerate nu fuga exterioara de lume, ci deta§area de 
ceea ce e rau in ea. 

398. Adica in golul de patimi sau in lipsa de patimi. 
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este sa locuiasca fratii impreuna" (Ps. 132, 1). De ase- 
menea §i intre ucenicii Domnului era un singur suflet 
Si o singura inima (Fapte 4, 32). Dar si coborarea lui 
Dumnezeu la noi nu s-a facut in pustiu, ci in cetafi si in 
mijlocul oamenilor pacatosi. Deci e trebuincioasa buna 
intelegere a unei vietuiri la un loc si e primejdioasa 
singuratatea. 

78. E de trebuinfa sa vina smintelile, zice Domnul, 
dar vai celui prin care vine sminteala (Matei 18, 7). 
Acesta e cel ce, pierzand evlavia §i umbland in obstea 
fratilor in dispretul de Dumnezeu si fara frica de El, da 
multora din cei mai simpli pricini de sminteala: pe de 
o parte prin fapte, prin infati§arile fefei §i prin purtarile 
necuvenite, iar pe de alta prin cuvinte ?i convorbiri 
stricacioase, surpand suflete §i purtari bune. 

79. Cel ce paze^te poruncile lui Dumnezeu nu se 
face piatra de poticneala oamenilor, pentru ca nu este 
sminteala nici in el. Caci „cei ce iubesc legea Ta au 
pace multa $i nu este in ei sminteala" (Ps. 118, 165). 
§i in acela este lumina, sare §i viafa, dupa cuvantul 
Domnului: „Voi suntefi lumina lumii ?i sarea pamantu- 
lui" (Matei 5, 13-14). Lumina, pentru ca e virtuos cu 
viafa, luminos cu cuvantul §i infelept cu cugetul. Sare, 
pentru ca e bogat in cuno§tinfa dumnezeiasca §i pu- 
temic in infelepciunea lui Dumnezeu. Viafa, pentru ca 
prin cuvintele lui invie pe cei omorafi de patimi §i-i ri- 
dica din iadul deznadejdii. Prin lumina faptelor sale de 
dreptate lumineaza inaintea oamenilor §i-i lumineaza 
pe ei in§i§i, prin dulceafa si sarea cuvintelor sale ii stran¬ 
ge din moleseala si-i izbaveste de putreziciunea pati- 
milor, iar prin viafa cuvintelor sale da viafa sufletelor 
omorate de pacat. 
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80. Fatima slavei desarte este o furca cu trei coame: 
al parerii de sine, al slavei desarte §i al mandriei. E o 
furca incalzita §i inrosita de draci. Dar cei ce salaslu- 
iesc in cortul Dumnezeului cerului o dau pe fata §i-i 
rup coamele. Ei se ridica mai presus de acestea prin 
smerita cugetare §i se odihnesc langa pomul vietii 599 . 

81. Cand acest drac necurat §i foarte viclean te va 
momi pe tine, care ai sporit in virtute, cu inalfime de 
scaune, aducandu-ti in amintire si inalfandu-fi lucrarea, 
ca pe una mai presus de a altora, ba soptindu-ti ca esti 
destoinic sa calauzesti si suflete, prinde-1 pe el cu min- 
tea si nu-1 lasa sa scape, daca ai luat putere de Sus sa 
faci aceasta. §i prinzandu-1, du-te cu gandul la vreun 
lucru netrebnic pe care 1-ai facut si dezvaluindu-1 pe 
acesta inaintea lui, zi catre el: „Oare cei ce fac unele 
ca acestea sunt vrednici sa urce la un asemenea scaun 
de conducere si ti se pare destoinic sa povatuiasca 
suflete si sa le aduca mantuite lui Hristos? Daca tu zici 
acestea, am tacut". Deci neavand acela ce sa-ti raspunda, 
se va mistui ca fumul de rusine si nu te va mai supara 
cu atata putere. Iar daca nu este in viafa ta mai presus 
de lume vreo fapta sau vreo lenevie netrebnica, pune-te 
fata in fata cu poruncile si cu patimile Domnului si vei 
afla ca-ti lipseste atat de mult din desavarsire, cat ii 
lipseste unui lac ca sa fie mare. Caci dreptatea oame- 
nilor e atat de mult mai prejos decat dreptatea lui 
Dumnezeu, pe cat e de mult pamantul in privinta ma- 
ririi mai prejos de cer si tanfarul mai prejos de leu. 

399. Adica langa Hristos; se odihnesc in iubirea nesfar§ita a 
lui Hristos, nemaiavand unde sa inainteze. Hristos e pomul vietii, 
prin iubirea Sa care nu se epuizeaza niciodata, caci iubirea dd 
viata. A se observa §i aici darul poetic al lui Nichita. 
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82. Cel ranit In adanc de dragostea lui Dumnezeu 
are puterea trupului cu mult mai prejos de vointa lui. 
Caci vointa lui nu se poate satura de ostenelile §i de 
sudorile nevoinfei, fiind asemenea celor foarte inse- 
tafi, care nu-si pot stampara setea arzatoare, ci toata 
ziua §i toata noaptea inseteaza sa osteneasca, dar e 
biruit de lipsa de putere a trupului 400 . Socotesc ca §i 
mucenicii lui Hristos, stapanifi de aceasta putere (pa- 
tos) mai presus de fire, n-au simfit chinurile §i nu se 
puteau satura alipindu-se de ele, ci, biruindu-se pe ei 
in$i$i prin dragostea fierbinte de Dumnezeu, se ve- 
deau totdeauna rama$i in urma fata de dorinfa arza¬ 
toare de a patimi. 

83. Cel ce se masoara pe sine In oarecare chip cu 
vreunul dintre frafii ce se nevoiesc impreuna cu el $i-a 
iesit din minfi, fara sa bage de seama, §i umbla pe o 
cale straina de Dumnezeu. Unul ca acesta sau nu s-a 
cunoscut pe sine, sau s-a abatut de la calea ce duce 
spre ceruri. Pe aceasta alearga cu cuget smerit cei sar- 
guinciosi §i prin ea, ridicandu-se deasupra curselor vraj- 
ma§ului, inainteaza in vazduhul cunoscut cu mintea, 
pe aripile nepatimirii, si petrec in locuri primavaratice 
luminoase, impodobifi de o cugetare cumpatata. 

84. Cel ce e plin de mandrie si-^i amageste mintea 
cu inchipuirea de sine nu va dobandi niciodata harul 

400. Nichita vede iubirea de Dumnezeu la baza tuturor oste- 
nelilor nevointei. Iubirea e de la Inceput ca o forta sustinatoare in 
aceste nevointe; ea le da putere. Mevointele nu sunt prin urmare 
un efort aspru, Tncruntat §i pur omenesc, ci sunt insufletite de har 
§i de bucurie. Iubirea de Dumnezeu, hranita din iubirea lui Dum¬ 
nezeu fata de noi, e o revarsare de putere, niciodata epuizata, 
pentru vointa de a face tot mai mult pentru Dumnezeu si pentru 
aproapele. 
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smereniei, in lumina umilintei inimii 401 , prin care se 
da lumina intelepciunii lui Dumnezeu celor zdrobiti cu 
inima, dupa cuvantul: Jntru lumina Ta vom vedea lu¬ 
mina" (Ps. 35, 9). Pe acela il va acoperi noaptea pati- 
milor, in care umbla toate fiarele padurii firii omene§ti 
§i vulpile parerii de sine 402 , adica dracii slavei de§arte 
§i ai curviei, care cauta racnind pe cineva sa inghita 
(1 Petru 5, 8) §i sa-1 scufunde In adancul deznadejdii. 

85. Traiul §i viata de aici se face o mare a rautafilor 
celui ce viefuieste dupa oameni §i e miscat de duhul 
parerii de sine; ca o mare care invaluie §i inghite pu- 
terea intelegatoare a sufletului cu talazurile sarate ale 
placerilor §i izbe§te cu valurile salbatice ale patimilor 
cele trei parfi ale sufletului, infuriate de duhurile rau- 
tafii. Ea se inalfa ca o primejdie Inspaimantatoare §i-l 
arunca In cea mai mare deznadejde, cand vederea lui 
§i carma sufletului e sfaramata de placerile trupului, 
iar mintea carmace se scufunda in adancul pacatului 
§i in moartea duhovniceasca. Dar cand el a ajuns in 
adancul smereniei, marea rautafilor i?i lini§te§te valu¬ 
rile, daruindu-i pacea, iar talazurile sarate ale placeri¬ 
lor i§i preschimba valurile in ploi de lacrimi §i le pre¬ 
face in bucuria umilinfei luminoase. 

86. Cel ce a slujit pana la saturare placerilor trupu¬ 
lui §i faptelor lui are trebuinfa §i de saturarea cu os- 
tenelile nevoinfei, in sudorile grelei patimiri. In felul 
acesta vei alunga saturarea prin saturare, placerea prin 
durere, tihna prin ostenelile trupului $i vei afla satu¬ 
rarea veseliei §i a bucuriei spre odihna. Prin aceasta te 

401. Umilinta inimii se ive§te dintr-o vedere a maririi de 
necuprins a lui Dumnezeu, de aceea este totodata o lumina. 

402. Parerea de sine pentru virtuti e vicleana ca o vulpe. 
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vei desfata §i de curafia bunei miresme §i a nevinova- 
tiei §i te vei bucura de placerea de negrait a roadelor 
nemuritoare ale Duhului. Caci §i in cazul petelor de pe 
haine obi^nuim sa folosim mijloace potrivite cu ele 
pentru curafirea lor, cand sunt stricate rau de pete 403 . 

87. Bolile sunt folositoare celor incepatori in viafa 
virtuoasa. Ele fac trupul neputincios, ca sa-1 ajute in 
ve§tejirea §i in slabirea aprinderii aflatoare in el; iar cu- 
getul pamantesc al sufletului il subfiaza, in vreme ce-i 
intaresc §i ii imputemicesc curajul, de poate spune 
dupa dumnezeiescul Apostol; „Cand sunt slab, atunci 
sunt tare" (2 Cor. 12, 10). Dar pe cat sunt de folosi¬ 
toare bolile acestora, pe atat de vatamatoare sunt ele 
celor ce-au sporit in ostenelile virtutilor §i s-au ridicat 
deasupra simturilor $i au ajuns la vederi ceresti. Caci 
ii intrerup de la indeletnicirea cu cele dumnezeiesti, le 
ingroasa prin dureri §i greutafi partea intelegatoare a 
sufletului, o tulbura cu norul descurajarii §i usuca la- 
crimile umilinfei cu seceta durerilor 404 . Aceasta o $tia 
§i Pavel care, cultivand cu infelepciune darul dreptei 
socoteli, zice: „imi asupresc trupul cu deprinderile du¬ 
rerilor §i-l carmuiesc ca pe un rob, avand grija de el, 
ca nu cumva, dupa ce am vestit altora, sa ajung eu in- 
sumi de lepadat" (1 Cor. 9, 27). 

403. Mijloacele de curatire trebuie sa aiba o putere contrara 
mai tare decat petele pacatelor. Straduintele de curatire trebuie 
sa fie tot pe atat de indelungate si de tari, pe cat sunt pacatele. 
Desigur aceasta nu exclude ajutorul harului. Caci aceste stradu- 
inte nu s-ar putea face fara har. 

404. Asadar, nu se urmare§te cu orice pret aducerea trupului 
la neputinta, ci mai degraba un echilibru Intre vigoarea lui §i vi- 
goarea sufletului. 
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88. Bolile se nasc in multi adeseori din pricina hra- 
nirii fara randuiala §i mereu schimbate. Caci acestia 
aid Intind infranarea pana la flamanzirea cea mai de 
pe urma §i se predau unor osteneli virtuoase farS ma- 
sura §i fara dreapta socoteala, aid tree la mancare fara 
masura §i la saturarea care e du$manul firii. Deci e de 
trebuinta infranarea celor incepatori in virtute §i celor ce 
Si-au dus nevoinfele pana dincolo de mijloc, ajungand 
la treapta cea mai inalta a vederii. Cad ea e maica sa- 
natatii, e prietena curafiei §i insofitoarea cea buna a 
smeritei cugetari. 

89. Cunoa$te ca nepatimirea este indoita §i se na?te 
in chip indoit in cei ce se sarguiesc. nepatimirea prima 
se ive?te in cei sarguinciosi la sfar§itul infelepciunii prin 
fapte. Ea, sporind in chip felurit prin ostenelile nevo- 
infei celei dupa lege, omoara patimile §i opre§te porni- 
rile pacatoase ale trupului §i mi§ca puterile sufletului 
spre ceea ce e potrivit cu firea, iar mintea o readuce la 
cugetarea cu infelepciunea la cele dumnezeie$ti. A 
doua nepatimire, care e mai desavar^ita, se ive§te in 
chip infelept in aceia la inceputul contemplafiei natu- 
rale 405 . Aceasta, inalfandu-se de la linistea duhovni- 
ceasca a gandurilor din minte la starea de pace a min- 
tii, o face pe aceasta atotstravazatoare §i atot-inainte- 
vazatoare: atotstravazatoare in lucrurile dumnezeiesti, 
in vederile celor mai bune si in descoperirea tainelor lui 


405. Contemplatia naturala e vederea ratiunilor dumneze- 
ie§ti ale lucrurilor din naturd §i prin aceasta vederea lor e curata 
§i infelegerea lor plina de taina in infinitatea lui Dumnezeu, dupa 
ca§tigarea primei nepatimiri, adica dupa ce credinciosul nu mai 
priveste cu lacomia care margineste lucrurile §i cu ispita care 
vrea sa le stapaneasca ca obiecte de sine statatoare §i care-i pot 
aparfine exclusiv. 
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Dumnezeu; atot-inainte-vazatoare in lucrurile omene§ti, 
care vin de departe §i au sa se intample in viitor 406 . 
Dar in aceste doua nepatimiri este unul §i acela§i Duh 
care lucreaza, infranand $i stapanind in cea dintai, §i 
eliberand spre viata ve§nica in cea de-a doua, cum zice 
Pavel (1 Cor. 12, 11). 

90. Cel ce s-a apropiat de hotarele nepatimirii, do- 
bandind vederi drepte despre Dumnezeu §i despre fl- 
rile lucrurilor, §i lnaltandu-se de la frumusetea fapturi- 
lor, pe masura curatiei lui, spre Facator, prime§te revar- 
sarile de lumina ale Duhului. §i avand pareri bune de¬ 
spre totf, cugeta pururea cele bune despre totf 407 . El ii 
vede pe toti sfinti §i curati §i roste§te judecata cea 
dreapta despre lucrurile dumnezeie§ti §i omenesti. Hu 
iubeste nimic din cele pamantesti ale lumii, atat de 
cautate de oameni. Dezbracat cu mintea de simtirea a 
toata lumea, se inalta spre ceruri §i spre Dumnezeu, 

406. Pacea mintii e o treapta mai in 2 ilta decat lini^tea gan- 
durilor. Qandurile se pot mi§ca lini^tit, intr-o anumita armonie 
Intre ele, dar mintea Inca nu e libera de ele. Dar pacea mintii, la 
randul ei, nu e o pasivitate egala cu moartea. Avand pace din 
partea gandurilor, mintea stravede tainele vietii dumnezeie^ti §i 
vede inainte cele viitoare. Caci vede In Dumnezeu nu numai ce 
este, ci $i spre ce se va dezvolta creatia. Ea vede dinainte ce se 
va intampla cu cel ce Inainteaza spre Dumnezeu $i cu acela pe 
care il vede ca nu Inainteaza spre El. Toate acestea tin de nepa- 
timirea mintii, care e mai presus de nepatimirea trupului. Jin de 
nepatimirea mintii, pentru ca in aceasta stare mintea, nemaiflind 
ocupata de gandurile marginite, vede in legatura cu indeflnitul ei 
infinitatea dumnezeiasca. 

407. Privind curat lucrurile, adica privindu-le In Dumnezeu, deci 
nu ca obiecte ale lacomiei sale egoiste, nu poate privi decat curat 
§i pe oameni. Nu~i prive§te nici pe ei cu lacomie, sau cu du§manie. 
Lucrurile i-au devenit medii transparente ale subiectelor umane 
privite curat §i ale tainei lor indefinite In infinitul dumnezeiesc. 
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curatit de tot noroiul §i liber de toata robia 408 . El e 
daruit intreg bunatatilor lui Dumnezeu cunoscute cu 
mintea, aflandu-se numai In Duh, §i vede frumusetea 
dumnezeiasca §i patrunde In chip dumnezeiesc, Intr-o 
negraita tacere §i bucurie, in locurile dumnezeie§ti ale 
fericitei slave a lui Dumnezeu. Schimbat in toate sim- 
tirile, petrece printre oameni in chip nematerial ca un 
inger, de$i se afla in trup material. 

91. Scriptura cunoa§te §i pentru nevoinfa cinci sim- 
turi: privegherea, cugetarea, rugaciunea, infranarea $i 
lini§tirea. Cel ce $i-a unit cu acestea simturile trupului, 
impreunandu-si vederea cu privegherea, auzul cu cuge¬ 
tarea, mirosul cu rugaciunea, gustul cu infranarea $i 
pipaitul cu lini§tea, i§i curafe^te repede mintea sufletu- 
lui sau §i, subtiind-o prin acestea, o face nepatimitoare 
§i stravazatoare 409 . 

408. Liber de toata robia patimilor, a lacomiei, a invidiei, a pre- 
judecatilor, care il tin in planul Iucrurilor marginite si-1 marginesc 
pe el insu§i §i-l inchid in marginirea lui. riumai scapat de aceste 
marginiri, el zboara in nesfar$itul dumnezeiesc. 

409. Simturile sufletului se unesc cum se cuvine cu cele ale 
trupului mai mult pentru a le infrana pe cele din urma, decat pen¬ 
tru a le potenta. Dar cu vremea energia simturilor trupului, indu- 
hovnicita, intare§te simturile sufletului: privegherea vede, medita- 
tia aude, infranarea gusta cele spirituale. Prin toate acestea min¬ 
tea, subtiindu-se, intrucat s-a eliberat de gandurile pamante§ti 
care o ingrosau §i o tulburau, devine lini§tita §i transparenta. E 
linistita pentru ca vede pe Cel Unul, infinit §i lini§tit, nemaiavand 
lipsa sa treaca de la un lucru la altul, nemaifiind ingrijorata de 
marginirea iucrurilor pe care trebuie sa le depa$easca pentru a-§i 
inmulfi cuno§tinta §i satisface poftele. Dar nu numai energia sim¬ 
turilor trupului se adauga la energia simtirii mintii, ci §i invers; 
energia simtirii mintii sau a simturilor sufletului se adauga la ener¬ 
gia simturilor trupului, intarind-o $i curatind-o, incat prin aceste 
simturi mintea poate strabate la Dumnezeu cel straveziu prin 
lucruri sau prezent In ratiunile iucrurilor. 
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92. Mintea nepatimitoare este aceea care stapa- 
neste patimile sale §i s-a ridicat mai presus de intris- 
tare si de bucurie, meat nu se mai intristeaza nici de 
supararile din necazuri, si nu se mai revarsa nici in 
bucuria multumirii; ci in necazuri i§i tine sufletul in 
bucurie, iar in clipele de fericire si-1 tine infranat §i nu-1 
Iasa sa iasa din dreapta masura 410 . 

93. Furia dracilor e mare impotriva celor ce au spo- 
rit in contemplate (in vedere). Ei stau la panda ziua si 
noaptea impotriva acelora. Ei le starnesc ispite cum- 
plite prin cei ce vietuiesc impreuna cu ei, iar prin ei in- 
Sisi le prilejuiesc lovituri spre infricosare. Sau se na- 
pustesc impotriva lor chiar prin cei ce-i lauda. Caci ii 
pizmuiesc pentru linistea lor si ii supara in felurite chi- 
puri, macar ca nu pot sa-i intoarca la nedreptate pe cei 
ce s-au predat pe ei lui Dumnezeu. Daca n-ar fi ingerul 
Domnului atottiitorul, care sa-i pazeasca pe ei, nu ar 
putea scapa de uneltirile lor si de cursele mortii. 

94. Daca te nevoiesti pentru intelepciunea lucra- 
toare a virtutii, ia seama cu grija la uneltirile dracilor 
pierzatori. Caci cu cat inaintezi pe treptele virtutilor 
inalte si cu cat iti creste lumina dumnezeiasca in ruga- 
ciune si ajungi la descoperiri si vederi de negrait prin 
Duhul, cu atat aceia, vazandu-te ca te ridici spre cer, 
scrasnesc din dinti si-§i intind cu mai multa sarguinta 
mrejele mult-impletite ale rautatii lor in vazduhul mintii. 
Caci atunci nu mai sufla impotriva ta numai dracii pof- 
tei si ai maniei, iubitori de trup si asemenea flarelor 
salbatice, ci se vor ridica impotriva ta si cei ai hulirii 
prin pizma amamica. Fe langa acestia se vor ridica, in 

410. Deci starea aceea nu e una de nesimtire, ci de echilibru, 
care de aceea poate dura continuu. 
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chip aratat si nearatat, si cei din vazduh 411 , fntraripand 
incepatoriile §i stapaniile si luand, prin imaginafia lor 
nemateriala, chipul unor vedenii straine §i infricosa- 
toare, spre chinuirea ta, cat le este Ingaduit. Dar prin lu- 
crarea rugaciunii facuta cu mintea, folosindu-te de pri- 
virea treaza a mintii §i cugetand la Dumnezeu, cu aju- 
torul intelesurilor contemplatiei naturale a fapturilor, 
nu te vei teme de sageata lor care zboara ziua, nici nu 
vor izbuti sa se apropie de cortul tau, flind izgoniti de 
lumina din tine, asemenea intunericului, §i fund ar§i 
de focul dumnezeiesc. 

95. Duhurile rautatii se Inspaimanta cumplit de ha- 
rul Duhului dumnezeiesc, mai ales cand vine cu tmbel- 
§ugare, sau cand ne curatim prin cugetare §i rugaciune 
curata. riecutezand sa se apropie de cortul celor ce sunt 
luminati prin har, incearca sa-i Inspaimante ?i sa-i tul- 
bure numai prin naluciri §i zgomote lnfrico§atoare si 
prin glasuri fara inteles, cautand sa-i departeze de la 
fapta privegherii si a rugaciunii. Iar cand dorm acestia, 
ei stau la panda, aducandu-le visuri mincinoase, necru- 
tandu-le nici cea mai scurta odihna din ostenelile lor si 
le ia somnul de la gene prin smucituri, facandu-le, prin 
aceste mestesugiri, viata mai ostenitoare si mai plina 
de durere. 

96. Duhurile Intunericului ne apar In trupuri subtiri, 
cum Invatam din experienta, fie ca ne produc nalucirea 

411. Duhurile rele lucreaza din „vazduh", adica dintr-un „loc" 
care nu tine nici de lume, nici de Dumnezeu, ci se intercaleaza 
intre lume §i Dumnezeu, voind sa ne desparta descur^jati §i de 
lume §i de Dumnezeu. E un „loc" al nestatomiciei, al inconsis- 
tentei, al ndlucirilor, al nemultumirii de orice. in acel „loc" cauta 
duhurile rele sa ne atraga §i pe noi. 
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acestora furandu-ne simtirea, fie ca sunt osandite la 
aceasta prin caderea lor de odinioara. Dar se sarguiesc 
sa se impleteasca cu sufletul care se nevoieste, cand 
trupul sliyitor al sufletului se intoarce spre somn. De 
aceea mi se pare ca este o proba pentru sufletul ridi- 
cat deasupra pufinatatii trupului, ca sa se arate cum se 
ridica impotriva lor, cu manie §i pomire multa, iutimea 
Si barbafia lui, cand aceia H ameninfa cu lucruri infrico- 
satoare. Sufletul patruns de dragostea lui Dumnezeu §i 
Intarit In virtutile generale nu numai ca sta Impotriva 
lor cu manie dreapta, ci le §i loveste, Intrucat acestea 
par sa aiba o oarecare simfire, odata ce s-au facut pa- 
mante§ti prin caderea de la prima si dumnezeiasca 
lumina 412 . 

97. Inainte de a fi izbifi si biruifi, dracii tulbura ade- 
sea simfirea sufletului si rapesc somnul de la gene. 
Dar sufletul umplut de Duhul Sfant cu indrazneala si 
barbafie disprefuieste navala si furia amarnica a aces- 
tora si risipeste nalucirile lor si-i fugareste pe ei tnsisi 
numai cu semnul de viafa facator (al Sfintei Cruci) si 
cu chemarea lui lisus Dumnezeu. 

98. Daca ai jefuit, cu infelepciunea lucratoare, de 
uneltele lor duhurile care te razboiesc, vezi si ia aminte 
daca te-ai inarmat din toate parfile cu armele Duhului. 
Doar stii caror vrajmasi le-ai jefuit uneltele. Sunt raz- 
boinici din lumea cunoscuta cu mintea si netrupesti. 
Fiindca te razboiesti fiind inca In trup, sub Imparatul 

412. Duhurile rele, prin caderea lor de langa lumina dum¬ 
nezeiasca sau de langa stralucirea ei cea mai intensa, au devenit 
mai pamantesti, pentru a lua forme mai apropiate de trupuri. Ele 
nu mai au o bucurie pur spiritual^. Au cazut in „vazduhul" inter- 
mediar dintre spiritualitatea pura si ordinea apropiata de trupuri. 
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Duhurilor §i Dumnezeu, §tii cat de amarnic lupta aceia 
impotriva ta §i cat de dibaci sunt In me$te§ugirile Impo- 
triva ta. Facandu-te sa uiti de tine in vreme ce te bucuri 
ca i-ai pradat, te vor lua In robie Impreuna cu uneltele 
pe care li le-ai luat §i-fi vor umple sufletul de multa 
amaraciune, sau te vor supune unor ispite grele §i du- 
reroase, care-fi vor fi ghimpi §i chinuri pentru trup. 

99. Un izvor bun nu poate izvori apa tulbure §i 
rau-mirositoare, duhnind de continut lumesc; nici inima 
care este In afara de Imparatia cerurilor nu poate izvori 
rauri de viafa dumnezeiasca, care sa Impra§tie buna 
mireasma a mirului duhovnicesc. Oare izvora§te izvo- 
rul din sine §i ceea ce e dulce §i ceea ce-i amar (Iacob 
3 , 11)? Oare poate face maracinele masline, sau masli- 
nul ghinda? Tot a§a, nici izvorul unic al inimii nu poate 
na§te deodata cuget rau ?i cuget bun. Ci omul bun din 
vistieria buna a inimii sale scoate cele bune, iar cel 
rau, din vistieria rea a inimii sale scoate cele rele, dupa 
cuvantul Domnului (Matei 12, 35). 

100. Precum este cu neputinfa candelei sa arda fara 
untdelemn §i fara foe §i sa lumineze celor din casa, a$a 
este cu neputinfa sufletului sa graiasca limpede cele 
dumnezeie§ti §i sa lumineze pe oameni fara Duhul 
dumnezeiesc §i fara foe. „Caci tot darul desavar^it de 
sus este, pogorand de la Tine, Parintele iuminilor", In- 
cununand tot sufletul iubitor de Dumnezeu, „fiindca la El 
nu este schimbare, nici umbra de mutare" (lacob 1, 17). 


19 - Filocalia (VI) 



ALE ACELUIA§I 


Suta a doua a capetelor naturale, 
despre curatlrea mintii 413 

1. inceputul dragostei de Dumnezeu este dispretui- 
rea lucrurilor vazute §i omene^ti. Mijlocul ei este cura- 
tirea inimii $i a mintii, din care ne vine dezvaluirea ochi- 
lor mintii §i cunoa§terea Imparafiei cerurilor ascunsa 
in noi. Iar sfar§itul ei este iubirea de neretinut a daru- 
rilor mai presus de fire ale lui Dumnezeu §i dorinfa 
fireasca a unirii cu Dumnezeu 414 $i a odihnei in El. 

2. Unde este iubirea de Dumnezeu §i cultivarea lu- 
crarilor mintii §i imparta§irea de lumina negraita, acolo 
este pacea puterilor sufletului, curatirea mintii §i sala$- 

413. Prima suta s-a ocupat cu practicarea faptelor prin care 
se curafa omul de patimi §i dobande§te virtutea (Capete practice), 
ajungand la nepatimirea trupeasca; a doua se va ocupa cu con- 
templarea ratiunilor dumnezeie§ti ale naturii, care presupune o 
minte curatfta de privirea patima$a a lucrurilor; o minte care nu 
le vede ca obiecte de sine statatoare §i slujind patimilor. De aceea 
capetele acestea se numesc „naturale" §i vorbesc despre curatirea 
mintii. Fara indoiala aceasta contemplare „naturala" nu se face 
fara ajutorul Duhului Sfant. Ea este a doua treapta a urcu§ului du- 
hovnicesc. Daca prima suta s-a ocupat mai mult cu curatirea trupu- 
lui, a doua se ocupa mai mult cu curatirea mintii sau a fntelegerii 
lucrurilor in natura lor nestrambata de patimi. 

414. Firea e Tnteleasa ca constitute cea buna a omului, in care 
e sadita dorinta dupa unirea cu Dumnezeu. Jl ne de firea omului 
sa nu fie inchis in el insu§i §i intr-o relate patima§a cu lucrurile, ci 
sa se afle in relate pozitiva cu Dumnezeu cel personal §i nesfar§it 
in iubire. Se arata in acest cap. cele trei trepte ale acestei iubiri. 
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luirea Sfintei Treimi 415 . „Caci cel ce Ma iube§te pe 
Mine, zice, va pazi cuvantul Meu, §i Tatal Meu T1 va iubi 
pe el, si vom veni la el si ne vom face locas in el" (loan 
14, 23). 

3. Scriptura cunoaste trei stari ale vielii: trupeasca, 
sufleteasca si duhovniceasca. Fiecare din acestea are 
dispozilia ei deosebita §1 e cu totul neasemenea ce- 
lorlalte. 

4. Starea trupeasca a vietii e aplecata Tntreaga cu 
totul spre placerile si bucuriile vietii de aici, neavand 
in sine nimic nici din starea sufleteasca, nici din starea 
duhovniceasca, chiar daca ar vrea sa aiba ceva din 
acelea. Cea sufleteasca, fiind oarecum la mijloc intre 
pacat ?i virtute, cauta la grija $i intarirea trupului si la 
lauda de la oameni; ea leapada, de asemenea, ostene- 
lile virtufii §i alearga la faptele trupului, nealipindu-se 
nici pacatului, nici virtutii, pentru pricini opuse. Mu se 
alipe§te virtutii, pentru asprimea §i osteneala ei, §i nu 
se opune pacatului, pentru a nu pierde laudele oame- 
nilor. Iar starea duhovniceasca a vietii nu vrea sa aiba 
nimic din cele doua amintite §i nu vrea sa se coboare 
spre nici una din ele, amandoua rele. Ea e intreaga cu 
totul libera §i de una §i de alta. Fiind argintata de aripile 
dragostei §i ale nepatimirii, zboara deasupra aman- 
durora, nefacand nimic din cele oprite §i fugind de lu- 
crarea celor laudate doar ca bune. 

415. Iubirea de Dumnezeu nu poate fi decat din iubirea lui 
Dumnezeu. Iar iubirea lui Dumnezeu este iubirea intre Persoanele 
Sfintei Treimi. Sala$luirea acestei iubiri in suflet inseamna sala§- 
luirea Sfintei Treimi, inseamna comunicarea cu oceanul infinit al 
iubirii traita in Cele trei Persoane §i intre ele. Unde este aceasta 
iubire este §i pace, aga cum in Sfanta Treime e o pace nesfargita. 
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5. Cei ce vietuiesc trupeste si au In ei cugetul tru- 
pesc, fiind cu totul trupuri, nu pot placea lui Dum- 
nezeu. Caci sunt intunecati in cugetari $i nepartasi de 
razele luminii dumnezeiesti. Avand norii patimilor a$e- 
zati ca niste ziduri inalte in fata razelor Duhului, ei ra- 
man neluminati; iar simtirile sufletului fiindu-le tocite, 
nu pot cauta spre frumusetile cunoscute cu mintea ale 
lui Dumnezeu si nu pot vedea lumina adevarata a vietii 
Si nu se pot ridica deasupra micimii celor vazute. Ci, 
cautand la cele de jos si fiind redusi numai la simfirea 
celor vazute, leaga demnitatea ratiunii de lucrurile su- 
puse simturilor si omenesti, si toata lupta le este pen- 
tru cele vazute si stricacioase, razboindu-se intreolalta 
pentru ele. Uneori isi pun pentru ele si sufletele lor, 
lipindu-se de bani, de slava si de placerile trupului si 
socotind mare paguba nedobandirea acestora. Fata 
de acestia, cu dreptate s-a spus acel cuvant prooro- 
cesc, ca din partea lui Dumnezeu: „Nu va ramane Du- 
hul Meu in oamenii acestia, fiindca sunt numai trupuri" 
(Fac. 6, 3). 

6. Cei ce vietuiesc sufleteste, si de aceea sunt nu- 
miti sufletesti, sunt ca unii pe jumatate lipsiti de minte 
Si cu madularele slabanogite. Ei nu vor sa osteneasca 
pentru virtute si pentru porunca lui Dumnezeu, dar fug 
Si de faptele de ocara, pentru slava oamenilor. Fiind 
stapaniti insa de iubirea de sine, care hraneste pati- 
mile stricacioase, toata grija lor si-o indreapta spre 
sanatatea si placerea trupului. Ei ocolesc tot necazul, 
toata osteneala si toata neplacuta patimire pentru vir¬ 
tute, ingrijindu-si peste trebuinta trupul care-i razbo- 
ieste. Aceasta fiindu-le viata si purtarea, isi fac mintea 
pamanteasca, ingrosata de patimi si sunt neprimitori 
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de continuturi ale mintii si dumnezeiesti, care rSpesc 
sufletul de la cele vazute si-1 fac sa tinda intreg spre 
ceruri. Iar aceasta o patimesc, fiind stapanifi inca de 
duhul alipirii la cele vazute, ca unii ce-$i iubesc sufle- 
tele lor §i aleg sa faca voile lor. Caci, fiind deserfi de 
Duhul Sfant, nu se impartasesc nici de darurile Lui. De 
aceea nu se poate vedea in ei nici roada dumnezeiasca, 
iubire de Dumnezeu sau de aproapele, sau bucurie in 
saracie §i necazuri sau pacea sufletului sau credinfa 
din inima sau infranarea cuprinzatoare sau umilinfa 
inimii, sau lacrimile sau smerenia si mila. §i toate sunt 
pline la ei de umflare si de mandrie. Din pricina aceas¬ 
ta nu au putere sa coboare in adancimile Duhului, de- 
oarece nu este in ei nici o lumina care sa-i calauzeasca 
Si care sa le deschida mintea spre a Infelege Scriptu- 
rile 416 . Ba nu sufera sa asculte nici pe alfii povestind 
despre ele. Cu dreptate a spus si despre unii ca acestia 
Apostolul: „Omul sufletesc nu primeste cele ale Duhu¬ 
lui, caci nebunie ii sunt lui §i nu ?tie ca legea este du- 
hovniceasca si duhovniceste sejudeca" (1 Cor. 2, 14). 

7. Cei ce urmeaza Duhului §i ?i-au ales cu totul 
viata duhovniceasca sunt bine-placufi lui Dumnezeu, 
ca unii ce s-au predat Lui ca ni$te nazirei. Acestia i§i 
curafesc pururea sufletul prin osteneli §i pazesc porun- 
cile Domnului, dandu-si sangele lor pentru dragostea 
lui Dumnezeu 417 ; i?i curafesc trupul prin posturi si pri- 

416. Ei n-au adancime in Inlelegere, nu descopera dimensiu- 
nile nesfar§ite ale vietii §i iubirii dumnezeiesti indreptate spre oa- 
meni. Nu vad nici In Scriptura aceste dimensiuni. 

417. Postind, priveghind, ei i$i fac sangele sublire, ca sa nu-i 
Impinga la faptele de pofta $i de manie care ii leaga de lucruri ca 
de obiecte §i-i fac sa nesocoteasca realitatea persoanelor nesfar- 
§it superioare lucrurilor. 
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vegheri; isi subtfaza grosimea inimii prin lacrimi, Isi 
omoara madularele prin neplacute patimiri; §i Isi um- 
plu mintea de lumina prin rugaciune §i meditatie, §i o 
fac stralucitoare; iar prin lepadarea voilor lor, Isi des- 
fac sufletele de Impatimirea trupeasca §i se fac Intregi 
numai ai Duhului. De aceea nu numai ca sunt cunos- 
cufi ca duhovnicesti, ci sunt §i numiti asa, pe drept cu- 
vant, de catre tofi 418 . Ajunsi la nepatimire §i la dra- 
goste, ei zbora spre contemplarea zidirii §i de acolo iau 
cunostinfa lucrurilor prin Infelepciunea cea ascunsa In 
Dumnezeu si data numai celor ce au ajuns deasupra 
putinatatii trupului 419 . Drept aceea, trecand dincolo 
de toata simfirea lumii §i ajungand prin infelegere lu- 
minata la cele mai presus de simturi, castiga putere In 
cuvant In mijlocul Bisericii lui Dumnezeu si a marii 
adunari a credinciosilor, scot cuvinte bune din inima 
curata si se fac oamenilor sare si lumina, cum zice si 
Domnul catre ei: „Voi suntefi lumina lumii si sarea pa- 
mantului" (Matei 5, 13-14) 420 . 

8. ^Opriti-va $i cunoa^teti ca Eu sunt Dumnezeu" 
(Ps. 45, 10). Cuvantul acesta este al lui Dumnezeu $i el 
e cunoscut prin fapta de cei ce voiesc. Deci e de folos 

418. Duhul Sfant nu poate sala$lui intr-un trup greu §i stapa- 
nit de impulsuri patima^e. Ceea ce e u$or $i subtire trage la ceea 
ce e u$or $i subtire, numai ceea ce e subtire e transparent pen- 
tru infinitatea Duhului. 

419. Cuno§tinta adevarata a lucrurilor e cuno§tinta sensurilor 
lor, o vedere a lor In Dumnezeu cel infinit, cauza §i tinta lor; In 
Dumnezeu, in a Carui infinitate i§i au obar^ia lor §i in a Carui in- 
finitate i$i vor face vadita la sfar^it adancimea lor de Intelesuri. 

420. Ei pot vorbi altora despre Dumnezeu, pentru ca au cunos¬ 
cut pe Dumnezeu cu adevarat, pentru ca pot descoperi altora rea- 
litatea noua §i nesfar$ita a Dumnezeirii, transparent^ prin lucruri. 



SUTA A DOUA A CAPETELOR 


295 


celui ce s-a lepadat odata de de§ertaciunea zgomotoasa 
$i cumplita a vietii sa cugete cu multa atentie la sine 
insusi si, prin linistire, la lucrurile dinlauntru, sa caute sa 
cunoasca pe Dumnezeu In Sine, Imparatia lui Dumnezeu 
fiind inlauntrul nostru. Caci numai de va face cineva a$a 
in lungi rastimpuri de vreme, va putea sterge intiparirile 
pacatului din suflet si va putea recastiga intru curafia 
ei stravechea frumusefe, pentru Cel ce a dat-o. 

9. Veninul pacatului adunat in noi fiind mult, e ne- 
voie si de foe mult care sa-1 curefe prin lacrimile po- 
cainfei si prin durerile fara de voie ale cainfei si prin 
cele de bunavoie ale nevoinfei. Fiindca de petele paca- 
tului ne curafim prin osteneli de bunavoie sau prin ne- 
cazuri fara de voie. Daca premerg cele de bunavoie, 
nu vin cele fara de voie. Dar daca nu lucreaza cele de 
bunavoie curafirea partii dinlauntru a paharului si a 
blidului, implinesc, in chip mai aspru, cele fara de voie 
readucerea noastra la starea straveche. Asa a randuit 
Facatorul 421 . 

10. Isi rad de evlavie, dar isi rad si lucrurile de cei ce 
nu s-au lepadat in chip rational de ei insi$i si nu vor sa 
se foloseasca de invafator si de povafuitor de la inceput, 
ci urmeaza socotinfei lor si se arata stiutori in fata lui 422 . 

421. Deci ne curatim fie prin infranarea de bunavoie, fie prin 
rabdarea fara cartire §i cu infelegere a necazurilor ce ne vin. Prin 
amandoua strabatem la vederea lui Dumnezeu cel infinit §i a sinei 
noastre indefinite mai presus de toate lucrurile $i cu neputinfa de 
pierdut prin necazuri §i greutafi. 

422. Acestora le vin necazurile, prin care se pot curati daca 
le rabda fara cartire. Prin necazuri i§i rad oarecum lucrurile de cei 
ce le-au dat prea multa important^ §i le-au socotit ca ultima reali- 
tate, razand de cei ce cunosc realitatea superioara a lui Dumnezeu 
§i a persoanelor semenilor. 
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11. Precum nu poate cunoa$te cineva intocmai pri- 
cinile aducatoare de boli trupesti si leacurile lor, fara 
multa experienta a stiintei doftoricesti, a§a nici pricinile 
bolilor sufletesti nu le poate cunoa§te fara multa nevo- 
inta In privinfa lor. Caci precum poate gre§i judecata cu 
privire la bolile trupesti §i pufinora le este cunoscuta in 
chip desavar§it natura lor, cu care se ocupa stiinfa doc- 
torilor, cu atat mai mult poate gre§i cea cu privire la 
bolile sufletesti. Caci cu cat e mai mare sufletul decat 
trupul, cu atat sunt mai mari §i mai greu de patruns pa- 
timile lui, decat ale trupului vazut de toti prin simfuri. 

12. Virtufile cuprinzatoare §i tncepatoare au fost zi- 
dite Impreuna cu firea oamenilor 423 . Din ele se umplu 
de apa, ca din patru izvoare, raurile tuturor celorlalte 
virtufi si adapa cetatea lui Dumnezeu, care este inima 
curata §i mangaiata prin lacrimi. Cel ce le paze§te pe 
acestea neclintite de duhurile rautatii, sau cel ce, daca 
a cazut, le-a ridicat din nou prin multele osteneli ale 
cainfei, §i-a inalfat sie§i casa §i palat tmparatesc, in 
care i$i face locuinfa Imparatul tuturor. Care imparte §i 
daruieste din bel§ug darurile Sale cele inalte celor ce 
s-au impodobit pe ei astfel 424 . 

13. Scurta e viata, lung e veacul viitor §i mic e ras- 
timpul vietii de aid. Iar omul, vietuitoarea aceasta mare 

423. Ele au fost sadite in potenfa in firea noastra, in aspirafia 
ei spre bine, in care e implicate iubirea de persoana lui Dum¬ 
nezeu §i de persoanele semenilor, deci de infinitatea iubitoare a 
lui Dumnezeu §i de indefinitul iubitor al persoanelor umane. 

424. Exista aproape o continuitate intre virtufi §i har, intre 
efortul de iubire al omului $i iubirea lui Dumnezeu care intrefine 
acest efort. Harul e In virtufi, virtufile traduc In ele bunatafile ha- 
rului. Dreptatea, bunatatea, barbafia nu se pot cugeta fara un har 
in ele. 
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§i de scurta vreme, careia i s-a dat vremea ingusta de 
acum, e neputincios. Vremea e ingusta, iar omul e 
slab. Dar cununa care-1 asteapta, ca rasplata a luptelor, 
e mare, deoarece are nenumarate tepuse care-i primej- 
duiesc viata cea atotscurta 425 . 

14. Dumnezeu nu vrea ca lucrarea celor sarguin- 
ciosi sa fie nechinuita, ci foarte incercata. De aceea 
ingaduie focul ispitelor $i retrage pufin harul dat lor de 
Sus si lasa ca pacea gandurilor sa fie tulburata de du- 
hurile rautatii 426 pentru o vreme, ca sa vada aplecarea 
sufletului, cui se daruieste el mai mult: Lui, Facatoru- 
lui si Binefacatorului lui, sau simtirii lumii si lunecarii 
in placed? Pe urma, sau le da har indoit celor ce spo- 
resc in dragostea Lui, sau ii biciuieste cu aceste ispite 
§i necazuri pe cei lipifi de lucruri, pana ce vor castiga 
neplacerea fata de lucrurile vazute si nestatornice si 
vor spala prin lacrimi amaraciunea de pe urma place- 
rilor venite de la ele. 

15. Cand pacea gandurilor e tulburata de duhurile 
rautafii, indata sunt trimise fara incetare si sagetile 
aprinse ale poftei impotriva mintii, care alearga sprin- 
tena spre inaltimi, de catre dracii vanatori si iubitori de 
trup. Iar mintea, fiind oprita astfel din miscarea spre 

425. Omul e o fiinta paradoxala. E mare, caci e insetat de in- 
flnit §i-l poate cuprinde §i de aceea e facut pentru ve§nicie. Dar e 
slab prin trupul lui §i prin el insusi. Rabdarea tepugelor, dupa 
Sfantul Pavel (2 Cor. 12, 7), II intareste. Caci In aceasta rabdare 
are In el puterea lui Dumnezeu. 

426. Duhurile rautatii sunt duhuri nelini§tite §i aduc nelini^te, 
pentru ca n-au taria unei existente nesfarsite si plenare in ele 
insele. Omul e expus §i el acestei nelinisti, echivalenta cu frica, 
daca nu se Intalneste In duhul sau cu Dumnezeu, viata nesfarsita, 
care i se comunica. 
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cele de Sus, cade In miscari necuvenite si amestecate. 
§i a§a trupul incepe sa se razvrateasca fara randuiala 
impotriva duhului, tragand mintea cu gadiliri §i cu aprin- 
deri §i dorind s-o inmormanteze in groapa placerilor. §i 
daca n-ar scurta Domnul Savaot zilele acelea §i daca 
n-ar darui slugilor Sale puterea rabdarii, nu s-ar mantui 
nici un trup (Matei 24, 22). 

16. Dracul mult iscusit si preaviclean al curviei se 
face unora cadere §i groapa de noroi, altora bid §i 
ciomag drept, si iarasi altora, cercare §i chin sufletului. 
Cel dintai lucru poate fi vazut la incepatorii care-si 
poarta inca jugul nevoinfei cu trandavie si fara grija. 
Cel de-al doilea, la cei ce se afla in mijlocul sporirii in 
virtute si se intind spre ea inca cu oarecare lenevire. 
Iar al treilea, la cei ce si-au intins aripa mintii pana la 
contemplare si s-au saltat bine spre nepatimirea mai 
desavarsita. Deci fiecaruia i s-a randuit de Sus dupa 
folosul lui. 

17. Cadere si groapa de noroi se face dracul curviei 
celor ce strabat viata calugareasca cu nepasare totala. 
Madularele acestora sunt aprinse de el in vapaia si-n 
pofta curviei si le aduce prilejuri pentru implinirea voii 
trupului, chiar fara unirea cu alt trup. Despre acestea 
este rusine a si gandi si a si grai. Acestia sunt nebuni 
cu trupul, dupa cum s-a spus, si mananca roadele pla- 
cerii sarate si ochii lor sunt plini de intuneric, iar la 
cele mai inalte, pe drept cuvant, nu ajung. Tamaduirea 
lor, daca o voiesc, sta in focul pocainfei si in zdrobirea 
inimii curate. Aceasta aduce scaparea de cel rau si cu- 
rafa sufletul de pete si-1 face mostenitor al milei lui 
Dumnezeu. infeleptul Solomon, dandu-ne sa infelegem 
aceasta, a zis: „Leacul opreste pacate multe" (Eccl. 10, 4). 
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18. Bid §i domag se face, cu dreptate, acest duh 
celor desavar§iti in cea dintai nepatimire prin fntelep- 
ciunea lucratoare §i celor ce-au sporit spre cele mai de 
sus §i mai desavarsite. Cand slabeste incordarea nevo- 
infei lor prin lenevire §i se abat spre privirea fara paza 
a celor supuse simturilor si deschid intrare poftei 
pentru lucrurile omenesti, atunci e trimis biciuitorul 
acesta impotriva lor, din bunatatea cea mai mare a lui 
Dumnezeu fata de ei. Acesta incepe sa loveasca pe 
cei ce cugeta astfel cu ganduri de-ale poftei trupe§ti. 
Nerabdand ei aceasta, se intorc cu sarguinfa iara§i 
spre cetafuia lor, spre lucrarea $i atenfia incordata, si 
se apuca cu si mai multa ravna de lucrurile care man- 
tuiesc, printr-o silinfa si mai ostenitoare. Caci nu vrea 
Dumnezeu cel Preabun ca sufletul care a ajuns pana 
aici sa se fntoarca cu totul la simtirea lumeasca, ci 
voieste sa paseasca neincetat spre cele dinainte si sa 
purceada cu sarguinfa spre lucrurile mai desavarsite, 
ca sa nu se apropie biciul rautafii de cortul lui. 

19. Cercare, ghimpe si chin li se face, dupa oran- 
duirea de Sus, acest duh, acelora a caror prima nepati¬ 
mire s-a saltat spre cea de a doua. Aceasta pentru ca, 
suparafi de el, sa-si aduca aminte de neputinfa fireas- 
ca si sa nu se mandreasca, cum zice Scriptura, pentru 
marimea descoperirilor prin vedere (2 Cor. 12, 7); ci, 
vazand legea trupului care se osteste impotriva legii 
minfii lor (Rom. 7, 23), sa se scuture chiar si de amin- 
tirea simpla a pacatului, de teama sa nu primeasca sim¬ 
tirea spurcaciunii de la amintirea ei si sa nu slabeasca 
puterea vazatoare a mintii lor si sa cada de la inalti- 
mea contemplatiei. 
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20. riumai aceia au putut sa-$i pazeasca mintea lor 
nesurpata chiar §i de simpla amintire a pacatului, care 
s-au tnvrednicit sa primeasca de Sus, prin Duhul, moar- 
tea de viata facatoare a Domnului in madularele §i in 
cugetarile lor; §i trupul §i-l poarta mort fata de pacat, 
iar duhul §i 1-au imbogatit cu viata in Hristos Iisus pen- 
tru dreptate 427 . Iar in cei carora li s-a dat mintea lui 
Hristos intru cuvant de intelepciune, se afla §i omora- 
rea de viata facatoare §i netulburata intru cuno§tinta 
lui Dumnezeu 428 . 

21. De sufletele care s-au curatit de curand obi§nu- 
ie§te sa se apropie mai mult duhul poftei §i al maniei. 
Din ce pricina? Ca sa scuture roadele Duhului care au 

427. Starea de jertfa a Domnului ramane in El ca o simtire a 
mortii fata de tot ce pare sa fie viata, dar nu e de fapt. Starea de 
jertfa a Lui e o predare a Sa ca om lui Dumnezeu cel infinit. De 
aceea ea e o putere. in ea omenescul lui Hristos e concentrat 
intreg in Dumnezeu. Aceasta simtire a mortii, ca putere orien- 
tata deplin spre Dumnezeu, se imprima in cei ce se alipesc de 
Hristos, in cei ce intra intr-o comuniune launtrica cu El, Care tra- 
ie§te ca om in infinitatea dumnezeiasca, sau in relatia de iubire 
nesfarsita a Lui cu Dumnezeu-Tatal. Ea devine in acestia un 
mijloc de a se apara chiar §i de simpla amintire a pacatului sau 
a placerii de el. 

428. Mintea lui Hristos e gandirea Lui umana indreptata in- 
treaga spre Dumnezeu, traind in infinitatea lui Dumnezeu de viata 
datatoare. Dar aceasta inseamna ca in ea este simfirea mortii fata 
de toate cele ce nu sunt Dumnezeu §i voia Lui iubitoare; ca in 
simtirea aceasta a mortii fata de toate este viata adevarata. Cine 
a primit mintea lui Hristos in sine a primit si aceasta simtire a 
mortii de viata facatoare a lui Hristos. Caci a primit §i vederea 
umana deplina a infinitatii lui Dumnezeu, dar si puterea comuni- 
carii prin cuvant, sau a marturisirii lui Dumnezeu cel astfel vazut. 
Cuvantul adevarat §i datator de viata noua este strans legat de 
aceasta cunostinta prin experienta a vietii lui Dumnezeu. 
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odraslit in ele. Deoarece bucuria eliberarii aduce o oa- 
recare slabire §i imprastiere in aceste suflete. infelep- 
ciunea care le carmuieste cu folos voieste sa atraga 
pururea spre sine, prin darurile sale, cugetarea lor $i 
sa ramana neclintite in smerita cugetare, ca nu cumva 
din multa libertate si din bogafia darurilor sa se inalte 
fata de altii, sau sa li se para ca au castigat acest palat 
al pacii din puterea si intelegerea lor. De aceea da voie 
acestor duhuri sa sara asupra sufletelor amintite, in 
vreme ce ea se retrage. Cuprins in felul acesta de tea- 
ma caderii, sufletele se pironesc in pazirea fericitei sme- 
rite cugetari. Afland ca sunt injugate cu trupul si san- 
gele, cauta in chip firesc cetafuia lor, in care sunt pa- 
zite nevatamate prin puterea Duhului. 

22. Dupa boala patimii care stapaneste in noi si 
dupa putreziciunea pacatului aflatoare in noi, sunt si 
incercarile care vin asupra noastra. Iar paharul amara- 
ciunii judecatilor lui Dumnezeu ni se da mai aspru sau 
mai milos. Daca materia pacatului aflatoare in noi poa- 
te fi usor tamaduita si inlaturata, fiind alcatuita din gan- 
duri iubitoare de placere sau de viafa, paharul incer- 
carilor care ni se da de catre Doctorul sufletelor noas- 
tre este amestecat cu mila, ca unora ce suntem ispitifi 
de ganduri omenesti si suferim inca cele omenesti. Dar 
daca este o materie greu de vindecat si zace in adanc 
Si lucreaza putreziciunea spre moarte, fiind alcatuita 
din ganduri de trufie si de mandria cea mai mare, ni se 
da paharul in toata asprimea maniei, ca boala mistuita 
Si subfiata in focul ispitelor ce vin una dupa alta sa se 
departeze din sufletele noastre, prin smerenia ce o 
aduc. Spaland astfel saraturile gandurilor prin lacrimi. 
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ne vom arata curafl, in lumina smereniei, Doctorului 
sufletelor noastre 429 . 

23. Cei ce se nevoiesc nu pot scapa de valurile ne- 
contenite ale ispitelor, daca nu-$i recunosc neputinta 
lor §i nu se socotesc pe ei in$i$i straini de toata drep- 
tatea §i nevrednici de toata mangaierea, de toata cin- 
stea $i de toata odihna 430 . Caci flnta lui Dumnezeu, 
Doctorul sufletelor noastre, este sa fim pururea smeriti 
$i intristati pentru nevrednicia noastra, straini de tot 
omul $i urmatori ai patimilor Domnului. Caci El era 
bland $i smerit cu inima §i vrea sa umblam §i noi In 
blandetea $i smerenia inimii, pe calea poruncilor Lui. 

24. Smerenia nu se dobande$te prin incovoierea gru- 
mazului, prin rancezeala coamei, sau prin haina netn- 
grijita, aspra $i soioasa, in care multi socotesc ca sta 
toata virtutea; ci ea vine din inima zdrobita §i sta in duh 
de smerenie, dupa David: „Duhul umilit, inima infranta 
§i smerita, Dumnezeu nu le va urgisi" (Fs. 50, 18). 

25. Altceva este vorbirea smerita, altceva smerenia 
§i altceva smerita cugetare. Vorbirea smerita §i smere¬ 
nia le dobandesc nevoitorii prin toata neplacuta pati- 
mire §i prin ostenelile din afara ale virtufli; caci ele sunt 

429. Mandria e Incapatanare in propria izolare, e invarto§are; 
de aceea trebuie inmuiata prin incercari mai grele, pe cand pofta de 
placeri e slabiciune §i, neflind sustinuta de Incapatanare, e mai usor 
de tamaduit. Mandria e tamaduita numai de smerenie. Iar sme¬ 
renia se castiga ce! mai greu. Dar ea e impreunata cu adevarata 
cunoastere a lui Dumnezeu, sau cu vederea luminii Lui, care nu 
poate fi dobandita pana ce cineva e preocupat prea mult de sine. 

430. Un alt paradox al fiintei umane: in eforturile nevoinfei 
ceiei mai incordate, credinciosui i§i traieste in modul cel mai 
accentuat neputinta sa. De aceea cauta sa ajunga prin rugaciune 
la puterea lui Dumnezeu. 



SUTA A DOUA A CAPETELOR 


303 


indreptate numai spre lucrarea §i spre nevointa tru- 
peasca. De aceea, aflandu-se sufletul in starea smere- 
niei, cand vine ispita, se tulbura. Dar smerita cugetare, 
fiind un lucru dumnezeiesc §i inalt, vine numai in cei 
ce au trecut de mijloc, prin sala§luirea Mangaietorului, 
adica in cei ce au sporit prin toata smerenia pe calea 
atotaspra a virtutii. 

26. Smerita cugetare, patrunzand in adancurile su- 
fletului §i cazand ca un bolovan greu intr-insul, il apasa 
$i il frange cu atata putere, incat ii stoarce toata taria 
intr-un parau neretinut de lacrimi 431 ; iar mintea i-o cu- 
rata de toata intinaciunea gandurilor, facand-o sa ajun- 
ga la vederea lui Dumnezeu, ca Isaia, $i sub lucrarea 
Lui. Caci zice Isaia: „Vai mie ca sunt pierdut. Caci om 
fiind §i avand buze spurcate, locuiesc in mijlocul unui 
popor cu buze necurate. §i am vazut pe Domnul Sa- 
vaot cu ochii mei" (Is. 6, 5). 

27. Cand vorbirea smerita coboara in adancul tau, 
atunci vorbirea inalta se departeaza de la tine. Dar cand 
smerenia insa§i se inradacineaza in adancul inimii tale, 
atunci vorbirea smerita de la suprafafa sau dinlauntru 
e lepadata de la tine 432 . Cand insa te imbogate§ti de 

431. Lacrimile sunt semnul ca sufletul si-a inmuiat invarto§a- 
rea inchisorii in sine, ca s-a eliberat de sine, ca s-a deschis Duhu- 
lui dumnezeiesc. Relatia intima cu alta persoana, dar mai ales cu 
Dumnezeu, se manifesto intr-o stare de simfire, opusa rigiditatii. 
Acum e simfit Dumnezeu. Smerenia e simtita intr-adevar ca un bo¬ 
lovan greu, care, apasandu-i nevoitorului propria fiinfa, ii inmoaie 
taria invarto§ata, prefacand-o in §iroaie de lacrimi. numai a§a 
sufletul se deschide lui Dumnezeu. 

432. Cand smerenia se sala$luie$te in suflet, nu te mai intere- 
seaza vorbirea smerita din afara, prin care vrei inca sa pari ca e§ti 
smerit; dar nici vorbirea smerita din adanc. Vrei mai bine sa taci, 
pentru ca simfi ca orice cuvant te-ar putea pune in relief. 
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Sus cu smerita cugetare, atunci inceteaza atat smere- 
nia din afara 433 , cat si vorbirea smerita a limbii, dupa 
cuvantul lui Pavel: „Cand va veni ceea ce e desavarsit, 
va inceta ceea ce e din parte" (1 Cor. 13, 10). 

28. Pe cat e de departe rasaritul de apus, pe atata 
e de departe vorbirea smerita de adevarata smerenie. 
§i cu cat e mai mare cerul ca pamantul si sufletul ca 
trupul, cu atat e mai desavarsita si mai mare smerita 
cugetare data celor desavarsifi prin Sfantul Duh, decat 
adevarata smerenie. 

29. Sa nu socotesti cu usurinfa ca este smerit cu 
inima nici pe cel ce spune lucruri smerite intr-o infati- 
sare de smerenie si modestie, nici pe cel ce spune lu¬ 
cruri Tnalte $i marefe sa nu-1 socotesti ca e plin de toata 
trufia §i ingamfarea si nechinuit launtric de ele. Din 
roadele lor sa-i cunosti pe ei. 

30. Roada Duhului Sfant este dragostea, bucuria, 
pacea, bunatatea, indelunga-rabdarea, credinta, blan- 
detea, infranarea. Iar roada duhului potrivnic este ura, 
intristarea lumeasca, nestatomicia sufletului, tulbura- 
rea inimii, rautatea, cugetul iscoditor, descurajarea, ma¬ 
nia, necredinta, pizma, multa mancare, betia, barfirea, 
osandirea, pofta ochilor, ingamfarea si trufia sufletu¬ 
lui. Deci din aceste roade sa-fi fie cunoscut pomul. §i 
in felul acesta vei cunoaste neindoielnic al carui duh 
este cel ce te intampina. Semnele acestora sunt vadite 
Si de glasul Domnului: „Omul bun, zice, din vistieria 
buna a inimii sale scoate cele bune" (Matei 12, 35), 
fiindca dupa cum e pomul, asa e si roada. 

433. Chiar smerenia arata, fata de smerita cugetare, ca fiind 
din afara. Avem astfel trei grade ale smereniei. Iar cea mai adanca, 
smerita cugetare, e fara sfar§it. in ea nu termini a-ti vedea infini- 
tatea micimii tale, in comparatie cu infmitatea maririi lui Dumnezeu. 
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31. In cei in care sunt si se vad roadele Sfantului 
Duh, in aceia este si salasluirea lui Dumnezeu. in aces- 
tia este si un izvor netulburat al cuvantului impreunat 
cu inlelepciune §i cu cunostinta, fie ca sunt auzifi vor- 
bind smerit, fie ca graiesc cele inalte. Dar in cei in care 
nu se vad roadele si darurile acestui Duh, ci ale celui 
dimpotriva, in acestia este intunericul cunostinfei de 
Dumnezeu, roi de patimi si salasluirea duhurilor vraj- 
mase, fie ca sunt vazufi graind §i purtandu-se cu sme- 
renie, fie graind cele inalte §i purtand haine de pref si 
infafisare aleasa. 

32. Adevarul nu sta in fete, infafisari §i cuvinte, nici 
nu se odihne§te Dumnezeu in acestea, ci in inimi in- 
frante, in duh de smerenie §i in suflete luminate de 
cuno^tinfa lui Dumnezeu. Caci se intampla sa vedem 
uneori pe cineva acoperindu-se in afara sub cuvinte §i 
folosindu-se de vorbe smerite fata de altii, pentru a 
vana lauda de la oameni, iar inlauntru e plin de vicle- 
nie §i de rautate §i de tinerea de minte a raului aproa- 
pelui; precum se intampla uneori sa vedem pe cineva 
luptandu-se in afara pentru dreptate prin cuvinte inalte 
de infelepciune, §i ridicandu-se impotriva minciunii 
sau a calcarii legilor dumnezeie§ti, iar inlauntru e plin 
de cuviinfa, de smerenie si de dragoste fata de aproa- 
pele; ba uneori se si lauda in Domnul, dupa cuvantul lui 
Pavel: „Laudandu-ma, in Domnul ma voi lauda, intru 
neputintele mele" (2 Cor. 12, 9) 434 . 

434. Smerenia nu trebuie sa opreasca pe cineva de a lupta 
pentru dreptatea altora cu cuvinte intelepte §i cu multa iscusinta §i 
putere, dar sa nu pretinda pentru sine nimic §i sa nu se socoteasca 
lucru mare pentru ceea ce face, ci ca implinind o slujire obligato- 
rie in fafa lui Dumnezeu. Cu atat mai putin trebuie sa impiedice 
smerenia propovaduirea cuvantului lui Dumnezeu cu putere. 


20 - Filocalia (VI) 



306 


CUVIOSUL NICHITA STITHATUL 


33. Dumnezeu nu prive§te fata din afara a celor 
zise sau facute de noi, ci starile sufletelor §i scopul pen- 
tru care facem ceva din cele vazute, sau zicem ceva 
din cele cugetate, precum cei ce se deosebesc de cei 
ce vorbesc sau fac ceva, prin Intelegerea lor, vad mai 
bine intelesurile cuvintelor §i sfar$iturile lucrurilor §i-§i 
fac judecati fara gre$eala despre ele. „Dar omul ca om 
cauta la fata; Dumnezeu Insa vede In inima" (1 Regi 
16, 7; Ps. 7, 9). 

34. Dumnezeu a judecat ca trebuie sa-§i pregateas- 
ca prin Duhul Sau din neam In neam prooroci §i prie- 
teni pentru cladirea Bisericii Sale. Daca sarpele cel 
vechi §i-a varsat veninul pacatuiui In urechile oameni- 
lor, iar prin el se pricinuie$te pieirea sufletelor, cum nu 
va ridica Cel ce a zidit inimile noastre, una cate una, 
cate un sarac din putinatatea pamantului? El ridica din 
gunoiul patimilor cate un sarac care poarta sabia Du- 
hului, adica cuvantul lui Dumnezeu (Efes. 6, 17), spre 
ajutorarea mostenirii Lui. Deci pe drept cuvant cei ce 
au inceput sa se smereasca, lepadandu-se de ei ln§i§i, 
se ridica spre inaltimea cuno§tintei §i primesc de Sus 
cuvant de Intelepciune, ca sa binevesteasca, cu putere 
de la Dumnezeu, mantuire Bisericii Sale 435 . 

35. Cunoa§te-te pe tine insuti! Iar aceasta este ade- 
varata smerenie, care ne Invata sa cugetam smerit, ne 
frange inima §i ne Invata sa lucram §i sa pazim aceasta 
stare 436 . Iar daca nu te-ai cunoscut Inca pe tine, nu §tii 

435. Cel ce propovaduie$te cu putere §i cu efect este in ace- 
la§i timp smerit pentru ca e convins ca propovaduie^te cu puterea 
lui Dumnezeu, ca propovaduie^te cuvantul dat lui de Dumnezeu. 

436. Crestinismul a legat dictonul acesta al filozofiei eline cu 
smerenia in fata lui Dumnezeu. Humai cel smerit in fata infinitatii 
lui Dumnezeu se cunoa$te pe sine cu adevarat, sau viceversa. 
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inca nici ce este smerenia, nici nu te-ai atins de adeva- 
rata lucrare §i paza. Caci a te cunoa$te pe tine este star- 
§itul lucrarii virtutilor 437 . 

36. Cel ce s-a saltat de la curatie la cuno§tinta lucru- 
rilor s-a cunoscut pe sine, dupa cuvantul: cunoa§te-te 
pe tine insuti! Iar cel ce a ajuns la cuno§tinta ratiunilor 
zidirii §i a lucrurilor dumnezeie^ti §i omene§ti a cunos¬ 
cut cele din jurul lui §i cele din afara de el, dar pe sine 
insuti inca nu 438 . 

37. Altceva sunt eu §i altceva cele ce tin de mine. 
De asemenea, altceva sunt cele ce tin de mine §i alt- 
ceva cele privitoare la mine. Apoi altceva sunt cele 
privitoare la mine §i altceva, cele din afara de mine. Eu 
sunt cel ce zic: sunt al lui Dumnezeu §i sunt vazut ca 
suflet infelegator, nemuritor §i cuvantator, ca unul ce 

437. Virtutile sunt drumul spre cunoa§terea de sine, pentru 
ca sunt drumul spre cunoa§terea §i trairea infinitatii iubitoare a 
lui Dumnezeu. Varful virtutilor este smerita cugetare, iar in ea se 
arata adevarata cunoa^tere de sine. Se identified astfel faptuirea 
morala cu progresul in cunoa§terea de sine. In afara de aceasta 
faptuire, nu se poate cunoa§te cineva pe sine. Cunoa§terea de 
sine nu e o chestiune intelectuala. riumai In fapte poti cunoa^te 
ce poti §i ce nu poti $i numai in faptele implinite cu credinta in 
Dumnezeu, prin Dumnezeu §i cu ajutorul Lui, poti cunoa$te inain- 
tarea ta la infinit in Dumnezeu $i te poti cunoa§te nu ca o reali- 
tate marginita, ci indefinita. Cel ce vorbe$te cu lauda de sine §i 
de faptele sale e strain de sine, nu se cunoa$te in toata adanci- 
mea sa indefinita, legata de infinitatea lui Dumnezeu. 

438. Cunoa^terea de sine, fiind insotita de smerita cugetare, 
este imbinata §i cu cunoa§terea ratiunilor lucrurilor. Caci credin- 
ciosul nu se cunoa^te pe sine §i nu cugeta smerit despre sine, 
daca nu vede in fata sa ratiunile dumnezeie$ti ale creaturilor. Cu- 
noa^terea de sine e legata astfel cu cunoa^terea ratiunilor lucru¬ 
rilor, care devin launtrice credinciosului, imbogafindu-l §i deschi- 
zandu-i sinea sa infinitatii dumnezeie^ti. 
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am minte care naste cuvantul si care e nedespartita si 
de-o fiinta cu sufletul. Cele ce tin de mine sunt vredni- 
cia imparatesca, stapanitoare, cuvantatoare si liberta- 
tea vointei. Iar cele privitoare la mine sunt toate cate 
le aleg prin hotararea libera: indeletnicirea agricola, 
comerciala sau filozofica. In sfarsit cele din afara de 
mine sunt toate cate dau cinste si noblete pamanteas- 
ca vietii: bogatia, slava, cinstea, bunastarea, marimea 
slujbelor, sau cele dimpotriva: saracia, lipsa de slava, 
lipsa de cinste si insuccesele. 

38. Tot cel ce s-a cunoscut pe sine s-a odihnit de la 
toate lucrurile sale cele dupa Dumnezeu si a intrat in 
locul sfant al lui Dumnezeu si al smereniei 439 . Iar cel 
ce nu s-a cunoscut inca pe sine, prin smerita cugetare 
Si cunostinfa, calatoreste inca cu osteneala si sudoare 
in viafa. Aceasta dorind si David sa o intelegem, a zis: 
„Aceasta este osteneala inaintea mea, pana ce voi intra 
in locul cel sfant al lui Dumnezeu" (Ps. 72, 16-17). 

39. Cand ajunge cineva de se cunoaste pe sine in- 
susi (iar pentru aceasta are trebuinta de multa paza 
din afara si de oprire de la lucrurile lumesti si de cerce- 
tarea constiintei), indata vine in suflet oarecare smere- 
nie dumnezeiasca mai presus de cuvant, aducand in 
inima zdrobire si lacrimi de umilinfa fierbinte, incat cel 
ce sta sub lucrarea ei se socoteste pe sine: pamant, 

439. Cunoa^terea de sine si smerita cugetare coincid nu numai 
cu contemplarea ratiunilor lucrurilor, ci si cu intrarea constienta la 
locul cel sfant unde este Dumnezeu sau infinitatea Lui, In inima. 
in constiinfa nelntrerupta de a se afla in fata lui Dumnezeu, sufle¬ 
tul savar§e$te liturghia intelegatoare sau constienta, caci nu poate 
sta In fata lui Dumnezeu fara a-i jertfi Lui toate si chiar pe sine 
insusi, prin puterea jertfei lui Hristos, pentru a-L cunoaste cu ade- 
varat pe Dumnezeu si pe sine insusi si a se uni cu El. 
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cenusa, vierme §i nu om; ba inca nevrednic chiar de 
viata dobitoceasca. Aceasta din pricina covarsirii aces- 
tui dar al lui Dumnezeu. Iar invrednicindu-se cineva sa 
petreaca multa vreme in acest dar, se umple de alta be- 
tie negraita 440 - de umilinta inimii §i patrunde in adan- 
cul smeritei cugetari. Acesta, iesind din sine, nesocoteste 
toate mancarurile din afara, ca ?i bautura §i vermin- 
tele trupului, necautand cele peste trebuinta, ca unul 
ce s-a schimbat cu schimbarea dreptei celui Preainalt. 

40. Cel mai mare bun dintre virtuti este smerenia. 
Pe cei in care se sadeste aceasta prin pocainta curata, 
avand insotitoare si rugaciunea cu infranare, ii face in¬ 
data slobozi de robie ?i daruieste puterilor lor pace. Ea 
curate§te inima prin lacrimi $i o umple de seninatate 
prin venirea Duhului. Aflandu-se acertia intr-o aseme- 
nea stare, cuvantul lor se umple de limpezimea cunor- 
tintei lui Dumnezeu §i ajung la vederea tainelor impa- 
ratiei lui Dumnezeu §i a ratiunilor zidirii. Dar pe masura 
ce patrund in adancurile Duhului, strabat si in adancul 
smeritei cugetari 441 . Iar din aceasta le creste cunos- 
tinta masurilor proprii. Cunosc neputinta firii omenesti 
Si li se inmulteste dragostea de Dumnezeu si de aproa- 

440. Sf. Qrigorie de Nyssa a vorbit de „betie treaza". Este en- 
tuziasmul vederii lui Dumnezeu §i al odihnei pline de bucurie in 
iubirea Lui nesfar§ita. Dar aid ni se spune ca ea e unita cu umi¬ 
linta sau cu zdrobirea inimii. 

441. inaintarea in smerita cugetare, fiind o inaintare in cunoa$- 
tere de sine, in cunoa§terea neputintei proprii, e §i o inaintare in 
adancurile puterii Duhului, Care da neputintei noastre sustinere 
in existenta §i bogafie de viata. Sinea cunoscuta intru smerenia sau 
in putinatatea ei e o sine din ce in ce mai transparent^, o inima cu- 
rafita de orice pata sau de orice invartosare, care o face nestra- 
vezie §i nesimtitoare la prezenta lui Dumnezeu cel infinit, pentru 
ca se mentine ea insa$i ingrosata in marginirea ei exclusiva. 



310 


CUVIOSUL NICHITA STITHATUL 


pele, incat socotesc ca este un lucru sfant sa se izba- 
veasca chiar §i de simpla imbrati§are §i de apropierea 
petrecerii impreuna 442 . 

41. nimic nu intraripeaza a§a de mult sufletul oa- 
menilor catre dragostea lui Dumnezeu $i catre iubirea 
de oameni, ca smerita cugetare, umilinta §i rugaciunea 
curata. Cea dintai le frange duhul, ii face sa le izvorasca 
paraie de lacrimi §i, aducand putinatatea omeneasca 
sub ochi, ii invafa sa-$i cunoasca masurile lor. A doua 
curafe§te mintea de cele materiale §i lumineaza ochii 
inimii §i face sufletul intreg luminos. Iar cea din urma 
une§te pe omul intreg cu Dumnezeu ?i-l face sa petrea- 
ca impreuna cu ingerii, sa guste dulceafa bunatafilor 
ve^nice ale lui Dumnezeu, ii da vistierii de taine mari 
§i, aprinzandu-1 de iubire, il indupleca sa indrazneasca 
sa-§i puna sufletul pentru prietenii sai 443 , ca unul ce 
s-a ridicat mai presus de hotarele pufinatafii trupe§ti. 

42. Paze$te comoara cea buna a smereniei care 
imbogate§te. in ea sunt ascunse vistieriile dragostei 444 . 

442. Dragostea de aproapele poate sa fie foarte intensa $i 
vibranta totu^i sa evite atingerile trupe^ti, Imbrati§arile, apro- 
pierile. O dovede$te aceasta suferinfa patrunzatoare pentru neca- 
zurile altora, pentru neputinfele lor. Aceasta dragoste a devenit 
cu totul duhovniceasca, fara sa fie mai pufin intensa, mai pufin 
duioasa. In aceasta dragoste poate avea loc o comunicare, o in- 
terpenetrare launtrica cu mult mai adanca decat cea prilejuita de 
imbrati§arile trupe^ti, care pot ramane simplu exterioare. 

443. Autorul nu desface iubirea de oameni de dragostea de 
Dumnezeu, nici pe cele mai inalte trepte ale celei din urma. Cu cat 
e mai mare dragostea de Dumnezeu, cu atat devine mai adanca 
dragostea de oameni, pentru ca vede cu atat mai mult In oameni 
pe Hristos. 

444. Pana te iube$ti pe tine, nu pofi iubi pe altul. Pana te iu~ 
be$ti pe tine, nu vezi pe altul §i ramai Intro rigiditate. Intro lipsa de 
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In ea se pazesc margaritarele umilintei §i in ea se odih- 
ne§te imparatul Hristos Dumnezeu, ca pe un tron batut 
In aur, impartind darurile Sfantului Sau Duh celor hra- 
niti din ea. Iar darurile cele mari, pe care El le da aces- 
tora, sunt: cuvantul cuno^tinfei Sale, intelepciunea Sa 
de negrait, patrunderea lucrurilor dumnezeiesti, mai 
inainte-vederea lucrurilor omene§ti, omorarea de viata 
facatoare prin nepatimire $i unirea cu El, pentru ca ei 
sa imparateasca impreuna cu El in imparatia lui Dum¬ 
nezeu §i Tatal. O spune aceasta El insu§i, rugandu-se 
pentru noi: „Parinte, pe care Mi i-ai dat Mie, voiesc ca 
unde sunt Eu sa fie §i ei" (loan 17, 24). 

43. Cand se ostene$te cineva cu fapta pentru impli- 
nirea poruncilor, se umple deodata de o bucurie negrai- 
ta, incat incearca o schimbare minunata $i mai presus 
de cuvant §i leapada greutatea trupului, iar de man- 
care, de somn §i de celelalte trebuinfe ale firii uita cu 
totul. Sa §tie atunci ca s-a implinit cu el voinfa lui Dum¬ 
nezeu fata de el, care produce omorarea de viata faca¬ 
toare in cei ce se nevoiesc §i le daruie§te lor inca de 
aid starea fiintelor fara de trup. Pricinuitoarea acestei 
stari fericite este smerenia; hranitoare §i maica este 
sfanta umilinfa 445 ; prietena §i sora este vederea lumi- 

simtire, de duio§ie, intr-o izolare saraca. Smerenia se imbogate§te 
cu dragoste, pentru ca te pune in comunicare cu Dumnezeu §i cu 
aproapele. 

445. Umilinta se deosebeste de smerenie, prin simtirea mici- 
mii tale pana aproape de topirea ta, pana la o extrema inmuiere 
a fiintei in fata maretiei nesfar§ite a lui Dumnezeu. Ea e „o strapun- 
gere" a inimii (Fapte 2, 37) care produce lacrimi, pentru ca aceasta 
strapungere merge pana la maduva fiintei, facand straveziu pe 
Dumnezeu prin subtirimea fiintei noastre. 
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nii dumnezeiesti; tron este nepatimirea; iar sfarsit este 
Dumnezeu in Sfanta Treime 446 . 

44. Cel ce a cucerit aceasta cetafuie de pe varf nu 
poate fi tinut de lanturile simtirii lucrurilor; nu vede 
nici una din desfatarile vietii; nu deosebeste pe cel evla- 
vios de cel neevlavios; ci precum Dumnezeu face sa 
ploua si face sa rasara soarele peste drepfi §i nedrepti, 
peste rai §i buni (Matei 5, 45), a§a si el isi trimite si-si 
intinde razele dragostei catre tofi si nu-si ingusteaza 
inima, ci si-o largeste in iubirea tuturor. El se simte 
stramtorat si chinuit ca nu poate face atata bine cat 
vrea. Din aceasta porneste ca din Eden un fel de alt iz- 
vor al umilinfei spre smerita cugetare, spre nepatimire 
Si spre inalfarea la rugaciunea neimprastiata; un izvor 
care adapa fata intregii zidiri gandite a lui Dumnezeu. 

45. Cei ce n-au gustat dulceafa lacrimilor umilintei 
Si nu stiu care este harul si lucrarea ei socotesc ca nu 
se deosebesc intru nimic aceste lacrimi de cele care 
se varsa la morfi. Ei le aseamana cu cele ce vin din tot 
felul de pricini desarte si din ganduri de nemulfumire. 
Dar ele se ivesc in noi in chip firesc atunci cand trufia 
mintii se pleaca spre smerenie, iar sufletul isi inchide 
privirea de la amagirea celor vazute si o deschide nu- 
mai spre vederea luminii prime si nemateriale, lepa- 
dand toata simfirea lumii si dobandind mangaierea de 
Sus a Duhului. Atunci lacrimile izvorasc din suflet ca o 
apa din izvor, indulcindu-i simtfrile si umplandu-i cuge- 
tarea de toata veselia si lumina dumnezeiasca. Ba, mai 

446. Totul culmineaza in simtirea comuniunii de dragoste a 
Treimii sala§luite in inima. Credinciosul poate inainta la nesfar§it 
in trairea comuniunii de dragoste a Treimii, facandu-§i proprie tot 
mai mult aceasta dragoste. 
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mult, lacrimile acestea frang inima §i fac mintea sa cu- 
gete cu smerenie, ridicand-o la vederea celor mai inalte. 
Toate acestea sunt cu neputinta sa se intample in cei 
ce plang $i se tanguiesc altfel. 

46. Este cu neputinta sa-$i deschida cineva izvorul 
lacrimilor fara o adanca smerita cugetare. Dar nu poa- 
te avea smerita cugetare fara umilinta venita din sala§- 
luirea Duhului. Caci smerita cugetare se na§te din umi¬ 
linta; §i umilinta na§te smerita cugetare prin Sfantul 
Duh. Ele alcatuiesc impreuna un lant, fiind legate im¬ 
preuna de un singur har $i avand intre ele legatura 
nedesfacuta a Duhului 447 . 

47. Lumina Duhului dumnezeiesc, sala$luita in su- 
flet, obi§nuie§te sa se departeze din pricina trandaviei, 
a nepurtarii de grija §i a nepasarii aratate in cuvinte §i 
mancaruri 448 . Megrija la mancaruri §i mustul hranei, 
ca $i neinfranarea limbii §i nepaza ochilor obi§nuiesc 
sa alunge din suflet lumina §i sa ne faca intunecati. lar 
umplandu-ne noi de intuneric, indata incep sa umble 
prin sufletul nostru toate fiarele campului inimii noas- 
tre §i toti leii sau gandurile patimilor, cautand cu rac- 
net hrana pentru patimi §i sa rapeasca comoara a§e- 
zata in noi de Duhul. Dar infranarea care ne este prie- 
tena cu adevarat $i rugadunea care ne face ingeri nu 
numai ca nu lasa nimic din acestea sa intre in suflet, 

447. Smerita cugetare se deosebeste de umilinta prin faptul 
ca ea da o expresie articulata a simtirii de topire si de strapungere 
a flintei noastre. De aceea una fara alta nu exista, ci se pricinu- 
iesc una pe alta, si pe amandoua Duhul Sfant. 

448. Salasluirea Duhului Sfant impreuna cu umilinta este una 
cu o delicatete extrema a sufletului, contrara grosolaniei manifes- 
tate in nepasare, lacomie si trufie. in cazul din urma sufletul se 
umple de flare §i devine asemenea lor. 
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ci pastreaza §i lumina Duhului nestinsa in jurul mintii, 
iar inima o face lini$tita §i curata §i izvor de dumneze- 
iasca umilinta, pe cand sufletul il large§te spre dragos- 
tea lui Dumnezeu §i-l une§te intreg cu Hristos intreg, 
prin bucurie $i feciorie 449 . 

48. nimic nu fine atat de mult de cuvant (ratiune) 
ca neprihanirea sufletului §i curafia. Iar maica §i prie- 
tena acestora este infranarea cuprinzatoare. Iar tatal 
este temerea. Aceasta, prefacandu-se in dor aprins al 
lucrurilor dumnezeie§ti, face sufletul netemator §i plin 
de dragostea lui Dumnezeu §i maica cuvantului (rafiu- 
nii) dumnezeiesc. 

49. Frica, unindu-se cu sufletul, il face sa zamisleas- 
ca cuvantul (rafiunea) judecatii prin pocainfa 450 . Apoi 
durerile na§terii, cuprinzand sufletul ca ni^te chinuri 
ale iadului, ii frang inima prin suspine §i dureri neince- 
tate, facandu-1 sa cugete la viitoarea rasplata a paca- 
telor. Pe urma, prin multe lacrimi §i dureri, sufletul, 
dand forma la ceea ce a zamislit in pantecele cugetului, 
na§te pe pamantul inimii duh de mantuire. Slobozit 
astfel de durerile de nastere pricinuite de gandul iadu¬ 
lui §i izbavit de suspinele judecatii, ia loc in el dorul §i 
bucuria de bunatafile viitoare $i dobande§te prin infra- 
nare neprihanirea, care il une^te cu Dumnezeu prin 
dragoste. Unit cu Dumnezeu, sufletul simte o placere 

449. Fecioria e daruirea deplina a sufletului lui Dumnezeu intru 
totala curatie, delicatefe §i nesfar§ita sete de iubire. Acest suflet 
se large§te continuu, ca sa cuprinda cat mai mult din dragostea 
nesfar§ita a lui Dumnezeu. 

450. In grece$te temerea (cpoPoq) e la masculin, iar sufletul 
e la feminin. Aceasta da putinta autorului sa vorbeasca de 

o unire intre temere s?i suflet, din care sufletul na§te cuvantul (sau 
ratiunea) despre Dumnezeu. 
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de negrait. Aceasta il face sa verse lacrimi de umilinta, 
amestecate cu bucurie §i dulceafa §i iese afara din 
simfirea lumii si alearga dupa Mire, strigand cu glasuri 
negraite: Jnapoia Ta alerg, dupa mireasma mirului Tau, 
spune-mi Tu, pe Care L-a iubit inima mea, unde-ti pasti 
turma, unde dormi in amiaza vederii curate, ca sa nu 
flu aruncata de la turmele dreptilor. La Tine sunt lumi- 
nile tainelor mari" (Cant. 1, 2, 6). §i ducandu-1 Mirele 
in camara vistieriilor Lui ascunse, il face vazator plin 
de inteiepciune al ratiunilor zidirii. 

50. Sa nu zici in inima ta: imi este cu neputinta sa 
dobandesc de aici inainte curafia fecioriei, dupa ce am 
cazut in stricaciunea §i nebunia trupului in multe chi- 
puri. Caci unde se staruie cu ostenelile pocainfei si cu 
caldura inimii in greaua patimire ?i curg rauri de la¬ 
crimi din umilinfa inimii, acolo se darama toate intari- 
turile, se stinge tot focul patimilor $i se savar$e§te re- 
na§terea de Sus, prin venirea Mangaietorului; §i sufie- 
tul se face iara§i palat al curafiei §i al fecioriei. Cobo- 
randu-se apoi Dumnezeu in acesta, printr-o lumina §i 
bucurie negraita, si §ezand pe inalfimea minfii lui ca 
pe un tron de slava, da pacea Sa puterilor lui, zicand: 
„Face voua", din partea patimilor care va razboiesc; 
„pacea Mea dau voua", ca sa va miscafi potrivit cu 
firea; „pacea Mea o las voua" (loan 14, 27), ca sa va 
desavarsifi mai presus de fire. Deci tamaduind cele 
trei parti ale sufletului prin intreitul dar al pacii ?i ridi- 
candu-1 pe acesta la desavar$irea intreita §i unindu-1 cu 
Sine, il face intreg feciorelnic si frumos, invaluindu-1 in 
buna mireasma a mirului curatiei. §i zice catre el: „Scoa- 
la-te si apropie-te de Mine, frumoasa Mea porumbita", 
prin intelepciunea cu fapta, ca iata iarna patimilor a 
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trecut; furtuna gandurilor de placere s-a dus odata cu 
ea; florile virtutilor s-au aratat cu buna mireasma a cu- 
getarilor In pamantul inimii tale. Ridica-te si vino aproa- 
pe de Mine, In cunostinta contemplarii naturale. Vino, 
porumbita Mea, sub acoperamantul si in intunericul teo- 
logiei tainice si al credinfei tale tare ca piatra. In Mine, 
Dumnezeul tau (Cant. 2, 10-14) 451 . 

51. Fericit este §i partas al bunei schimbari §i Inal- 
tari cel ce prin Intelepciunea cu fapta a trecut peste 
zidul deprinderii patimase $i de acolo s-a inaltat, prin 
cunostinta, pe aripile argintate ale nepatimirii. In vaz- 
duhul mintal al contemplatiei lucrurilor, iar de acolo 
iara§i a patruns in Intunericul cuno$tintei de Dumnezeu 
Si s-a odihnit de toate lucrurile sale In Dumnezeu, intru 
viata cea fericita. Fericit este, pentru ca facandu-se in- 
ger pamantesc si om ceresc, slaveste pe Dumnezeu In 
sine si Dumnezeu II va slavi pe el 452 . 

451. Contemplarea naturala §i teologia de taina sunt cele doua 
trepte superioare treptei faptuitoare, prin care se curatesc patimile 
§i se dobandesc virtutile. Contemplarea naturala e privirea curata 
a ratiunilor dumnezeie§ti ale lucrurilor, care face lumea stravezie 
pentru Dumnezeu, iar teologia de taina e unirea cu Dumnezeu din- 
colo de orice cunoa§tere a lucrurilor ca existenfe deosebite. De 
aceea ea are loc „in intuneric ,/ , fiind o simtire indefmita a prezen- 
tei infinite a lui Dumnezeu, care se nume$te intuneric din pricina 
prea multei lumini, pe care niciodata mintea nu o poate cuprinde 
cu adevarat. 

452. Aici sunt date toate cele trei trepte ale urcu$ului duhov- 
nicesc. Cuno^tinfa adevarata a lucrurilor sau a ratiunilor lor dum- 
nezeie§ti nu se obtine decat in starea de nepatimire. Sufletul eli- 
berat de greutatea patimilor §i-a regasit aripile, care sunt argintate 
sau curate de patimi. El poate zbura acum prin lucruri dincolo de 
caracterul lor de obiecte marginite in ambianta infinita a Persoa- 
nei lui Dumnezeu. 
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52. Cei ce iubesc legea lui Dumnezeu (Ps. 118, 165) 
se bucura de multa pace §i nu este sminteala in ei. 
Fiindca nu toate cate plac oamenilor plac §i lui Dum¬ 
nezeu, ci cate par ca nu sunt bune sunt foarte bune 
prin fire celui ce cunoa$te ratiunile lucrurilor §i ale ce- 
lor ce se petrec in fapturi. 

53. Bine este a muri lumii $i a vietui lui Hristos. Caci 
altfel nu poate cineva sa se nasca de Sus, dupa cuvan- 
tul Domnului. lar daca nu se na§te de Sus, nu poate 
nici intra in Imparafia cerurilor (loan 3, 5). Aceasta na$- 
tere insa vine din ascultarea de parintii duhovnice§ti. 
Caci de nu vom da intai chip in noi seminfei cuvantu- 
lui prin invafatura parinfilor §i nu ne vom face fii ai lui 
Dumnezeu prin ei, nu vom putea sa ne na^tem de Sus. 
A§a s-au nascut cei doisprezece din Hristos cel Unul, 
iar cei §aptezeci s-au nascut din cei doisprezece §i s-au 
facut fii ai lui Dumnezeu §i Tatalui, dupa cuvantul Dom¬ 
nului: „Voi suntefi fiii Tatalui Meu Celui din ceruri" (Matei 
5, 45). De aceea §i Pavel zice catre noi: „Macar ca avefi 
mulfi invafatori, dar nu multi parinfi. Eu v-am nascut 
pe voi, fifi urmatorii mei" (1 Cor. 4, 15-16). 

54. A nu asculta de parintele duhovnicesc dupa 
pilda Fiului, Care s-a facut ascultator Tatalui pana la 
moarte §i cruce (Filip. 2, 8), inseamna a nu te na$te de 
Sus 453 . Iar cel ce nu s-a facut fiu iubit al unui parinte 
bun, cum va fi parinte, daca nu s-a nascut prin cuvant 

453. Aid se da un alt sens na$terii de Sus decat na§terii prin 
botez. Na^terea de sus prin botez trebuie actualizata prin relatia 
voluntara de fiu fata de Tatal ceresc. Dar aceasta relafie trebuie 
cunoscuta $i traita prin relatii asemanatoare fata de un parinte 
duhovnicesc. Cine nu infaptuie$te in sine o stare filiala fata de un 
om duhovnicesc nu o poate realiza nici fata de Tatal ceresc. 
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§i Duh de Sus? Cum va fi §i el parinte bun al unor fii 
buni §i cum va na§te copii buni, dupa chipul bunatafii 
parintelui lor? Iar daca nu e a$a, fara Indoiala cum e 
pomul, a§a va fi §i roada. 

55. Lipsa evlaviei este puiul atotrau al iubirii celei 
rele de argint al pizmei. Iar daca ea e rea, cu atat mai 
mult cea care-1 na§te. Caci ea face pe fiii oamenilor sa 
prefuiasca mai mult dragostea aurului decat dragostea 
lui Hristos $i infafi^eaza pe Facatorul materiei mai mic 
decat materia. Caci ii indupleca sa slujeasca mai mult 
materiei decat lui Dumnezeu pe cei ce aduc inchinare 
fapturii in locul Facatorului $i schimba adevarul lui 
Dumnezeu in minciuna. Iar daca aceasta boala e un 
rau a§a de mare, incat prime§te ca un al doilea nume 
pe cel de slujire la idoli, nu intrece orice rautate sufle- 
tul care bole§te de bunavoie de aceasta? 

56. De iube§ti sa fii prietenul lui Hristos, sa ura§ti 
aurul ^i impatimirea lacoma de el, ca pe una ce intoar- 
ce cugetul spre el $i-l rape§te de la preadulcea iubire a 
lui Iisus, care socotesc ca nu se arata in chipul cuvan- 
tului, ci in chipul implinirii poruncilor Lui cu fapta 454 . 
Iar daca pofte$ti, vai, aur, vei socoti ca, ingropandu-1 
pe care-1 ai, castigi, daca dragostea de el o socotesti 
ca§tig §i nu paguba cea mai de pe urma, odata ce-1 pui 
mai presus de dragostea lui Hristos 455 . Iubind aurul, 

454. Iubirea adevarata de Iisus nu se arata in simple cuvinte 
de iubire catre El sau despre El, ci in implinirea cu fapta a porun¬ 
cilor Lui. Caci aceasta imprima in fiinta noastra insa§i iubirea fata 
de Iisus. 

455. Iubirea adevarata de Iisus nu se arata in simple cuvinte 
de iubire catre El sau despre El, ci in implinirea cu fapta a porun¬ 
cilor Lui. Caci aceasta imprima in fiinta noastra insa§i iubirea fata 
de Iisus. 
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te vei pagubi de Hristos §i-L vei pierde pe El §i pe Dum- 
nezeu, Care este bunul de capetenie §i fara de Care nu 
este viata de mantuire oamenilor. 

57. Daca iubesti aurul, nu iubesti pe Hristos. Iar 
daca nu iubesti pe Hristos $i iubesti aurul, ia seama 
cui te face asemenea acest tiran! Aceluia care era uce- 
nic, dar fara credinta, care era prieten, dar s-a aratat 
vanzator §i §i-a batut joc de Stapanul tuturor §i a cazut 
ca un nevrednic din credinta $i din dragostea fata de 
El $i s-a rostogolit in adancul deznadejdii. Teme-te de 
pilda aceluia si asculta de mine si fugi de aur si de dra¬ 
gostea lui, ca sa pofi castiga pe Hristos, daca te iubesti 
pe tine. Caci stii locul unde a ajuns cel ce a cazut. 

58. Hu te grabi niciodata sa ajungi in scaun de intai- 
statator prin aur sau prin ajutorul oamenilor si prin ru- 
gaminfi, fara chemare de Sus, chiar daca te stii in stare 
sa folosesti sufletelor. Caci acestea trei te vor urmari si 
una din ele te va ajunge: sau ifi va veni asupra nemul- 
tumirea si mania lui Dumnezeu prin felurite greutafi si 
necazuri, caci nu vor lupta impotriva ta numai oameni, 
ci si aproape toata zidirea si-ti va fi viata plina de sus- 
pin; sau vei fi scos de acolo cu multa necinste de cei 
mai tari ca tine; sau vei muri fara vreme, fiind taiat de 
la viata aceasta. 

59. Hu poate sa dispretuiasca cineva slava si necin- 
stea si sa ajunga deasupra placerii si durerii, de nu se 
va hotari sa priveasca spre sfarsitul lucrurilor. Caci cand 
va vedea toata slava, placerea, desfatarea, bogatia si 
bunastarea ca sfarsesc in nimic si tuturor le urmeaza 
Si pe toate le strica moartea, atunci, dispretuind deser- 
taciunea vadita a tuturor lucrurilor omenesti, isi va 
intoarce simturile (sufletului) spre sfarsiturile lucrurilor 
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dumnezeiesti si se va prinde de ele. Caci ele sunt cu 
adevarat §i nu se pot strica nicidecum. Iar prinzandu-se 
de acestea, se ridica deasupra durerii si placerii: a du- 
rerii, ca unul ce a biruit iubirea de placere, de slava si 
de bani a sufletului; a placerii, ca unul ce a lepadat sim- 
tirea lumii Sb drept urmare, fie ca e slavit, fie ca e dis- 
prefuit, ramane acelasi. Caci fie ca se afla In dureri, fie 
In odihna trupului, pentru toate mulfumeste lui Dum- 
nezeu si nu se coboara cu gandul la cele de jos. 

60. Cel ce se nevoieste trebuie sa-si cunoasca mis- 
carile si preocuparile sufletului chiar §i din visurile lui 
§i sa aiba grija de starea lui. Caci dupa preocuparea 
omului dinlauntru ^i dupa grijile lui sunt $i mi§carile 
trupului §i nalucirile mintii. Daca cineva are sufletul iu- 
bitor de cele materiale $i de placed, I§i naluce§te ca§- 
tiguri de lucruri si de bani, sau chipuri de femei si im- 
preunari patimase, din care vine imbracamintea patata 
Si intinaciunea trupului. Iar daca are sufletul lacom si 
iubitor de argint, vede totdeauna aur si pe acesta II do- 
reste, se lacomeste dupa dobanzi si le asaza In vistierii 
Si e osandit ca un om fara mila. Daca are un suflet In- 
clinat spre manie si dusmanie, este urmarit de fiare si 
de serpi veninosi §i e napadit de temeri si de spaime. 
Iar daca isi are sufletul ingamfat de slava desarta, Isi 
naluceste laude si primiri din partea multumii, scaune 
de stapanire si de conducere si le socoteste, chiar cand 
e treaz, pe cele ce Inca nu le are ca si cand le are sau 
le va avea cu siguranfa. Daca e cu sufletul plin de man- 
drie si de trufie, se vede pe sine purtat In trasuri stra- 
lucitoare si uneori zburand In vazduh si pe tofi ii vede 
tremurand de covarsirea puterii lui. La fel si omul iu¬ 
bitor de Dumnezeu, fiind sarguincios intru lucrarea 
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virtutii §i drept In nevointele pentru evlavie §i cu sufle- 
tul curat §i pofta celor materiale, vede in visuri sfar$i- 
turile lucrurilor viitoare $i descoperiri de vedenii infri- 
co§atoare. Rugandu-se pururea, el se tine in stare de 
umilinta §i de pace cu sufletul §i cu trupul §i, cand se 
treze$te, vede pe obrajii sai lacrimi, iar pe buzele lui 
are cuvinte catre Dumnezeu. 

61. Dintre cele ce ni se nalucesc in somn, unele sunt 
simple visuri, altele vederi, iar altele descoperiri. Visu- 
rile sunt toate cele care nu raman neschimbate in inchi- 
puirea mintii, ci se amesteca, se alunga $i se schimba 
des dintr-unul intr-altul. Din ele nu vine nici un folos 
pentru cei ce $i le nalucesc, §i dupa trezire se destrama. 
Fe acestea trebuie sa le dispretuiasca cei ce se nevo- 
iesc. Vederile sunt cele care raman neschimbate §i nu 
se prefac dintr-un intr-alta, ci raman intiparite in minte $i 
neuitate timp indelungat; de asemenea, cele care arata 
sfar^ituri ale lucrurilor viitoare §i aduc sufletului folos 
prin umilinfa §i din vedenii infrico^atoare, facand pe 
cel ce le are sa-§i adune mintea §i sa tremure de vede- 
rea infricosatoare §i neschimbata a celor ce i se arata. 
La acestea trebuie sa fie cu luare-aminte cei ce se nevo- 
iesc. Iar descoperirile sunt vederile sufletului curat §i 
luminat, in afara de toata simfirea, care au ca cuprins 
lucruri §i intelesuri dumnezeie^ti minunate, deslu§irea 
unor taine ascunse ale lui Dumnezeu §i dezlegarea 
unor mari intrebari ce ni se pun, precum §i schimba- 
rea ob§teasca a unor lucruri lume§ti $i omene^ti. 

62. Dintre cele pomenite, cele dintai sunt ale oame- 
nilor iubitori de cele materiale $i de trup, al caror dum¬ 
nezeu e pantecele §i saturarea fara masura, a caror 
intunecime de minte vine dintr-o viata fara de grija $i 


21 - Filocalia (VI) 
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tocita de patimi si carora le starnesc dracii naluciri, ba- 
tandu-si joc de ei. Cele de al doilea sunt ale celor sar- 
guinciosi §i curatifi in simtirile sufletului, care prin cele 
ce li se arata sunt daruifi cu tntelegerea lucrurilor dum- 
nezeiesti si cu sporirea In oricare. Iar cele din urma 
sunt ale celor desavarsiti, care stau sub lucrarea Duhu- 
lui dumnezeiesc si sunt uniti cu Dumnezeu datorita su- 
fletului lor ajuns la cunoasterea lui Dumnezeu (dato¬ 
rita sufletului teolog) 456 . 

63. Nu toti au vederi adevarate in somn, nici nu se 
intiparesc acestea in mintea tuturor, ci numai aceia care 
sunt curati cu mintea si limpezifi in simturile sufletului 
Si care alearga spre contemplarea naturala; numai 
aceia care nu au nici o preocupare de lucrurile viefii si 
nici o grija pentru viafa de aici; aceia ale caror Tndelun- 
gate flamanziri i-au dus la Infranarea cuprinzatoare si 
ale caror sudori $i osteneli dupa Dumnezeu au aflat in 
locul cel sfant al lui Dumnezeu, cunostinfa lucrurilor si 
odihna intelepciunii celei mai inalte; aceia a caror viafa 
ingereasca e ascunsa la Dumnezeu si a caror inaintare 
s-a suit de la sfanta liniste la treapta proorocilor Bise- 
ricii lui Dumnezeu. Despre acestea a vorbit Dumnezeu 
Si lui Moise: „De va fi prooroc intre voi, Ma voi arata lui 
in somn, si in vedere voi grai catre el" (Hum. 12, 6). Iar 
catre Ioil: „§i va fi dupa aceasta ca voi varsa din Duhul 
Meu peste tot trupul si fiii vostri si fiicele voastre vor 
prooroci si batranii vostri vor avea visuri si tinerii vostri 
vor avea vedenii" (Ioil 3, 1). 

456. Cele trei trepte ale vietii duhovnice§ti se cunosc §i dupa 
cele trei feluri de aratari din somn: visuri, vederi §i descoperiri. In 
cele din urma are loc o initiative accentuate a Duhului Stent. 



SUTA A DOUA A CAPETELOR 


323 


64. Lini§tea (isihia) este starea netulburata a mintii, 
seninatatea sufletului liber §i bucurat, temelia netul¬ 
burata §i neinvolburata a inimii in Dumnezeu, vederea 
luminii, cuno§tinta tainelor lui Dumnezeu, cuvant de 
intelepciune din cuget curat, adancul intelesurilor lui 
Dumnezeu, rapirea mintii, vorbirea cu Dumnezeu, 
ochiul neadormit, rugaciunea mintii, odihna neoste- 
nita in osteneli mari 457 $i, in sfar$it, unirea §i legatura 
cu Dumnezeu. 

65. Cata vreme sufletul e dezbinat in el insu§i $i pu- 
terile lui se mi$ca fara randuiala, cata vreme n-a primit 
in sine razele dumnezeie$ti, nu s-a invrednicit nici de 
eliberarea din robia cugetului trupesc $i nu s-a bucurat 
nici de pace. Daca a incetat de curand razboiul pati- 
milor neastamparate, sufletul are nevoie de multa ta- 
cere a buzelor, incat sa zica asemenea lui David: „Eu 
ca un surd n-am auzit §i ca un mut nu mi-am deschis 
gura mea" (Fs. 37, 14). Trebuie sa fie pururea trist $i 
sa umble mahnit pe calea poruncilor lui Hristos, cat e 
suparat de vrajmasi, §i sa astepte venirea Mangaie- 
torului, prin care, primind umilinta §i lacrimile care-1 
spala, va dobandi cu adevarat cununa libertatii 458 . 

66. Cand cel ce pregate§te in lini$te mierea virtu- 
tilor se ridica mai presus de slabiciunea trupului, prin 

457. O stare paradoxala: odihna sufletului In Dumnezeu este 
In acela§i timp o necontenita largire pentru a cuprinde nesfar$itul 
viefii §i iubirii Lui. E o nesaturare a dorinfei de Infelegere §i de cu- 
prindere a acestei viefi. Dar e odihna, pentru ca sufletul nu mai vrea 
sa piece din Dumnezeu, nu mai gase^te ceva mai bun afara de el. 

458. E cununa eliberarii de patimile inrobitoare, care-1 due pe 
om unde vor fara voia lui. Aceasta e o adevarata coroana Impara- 
teasca pentru om. El e restabilit ca Imparat peste lucruri $i peste 
trup, ca Impreuna-Imparat cu Hristos. 
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nevoinfele iubirii de mtelepciune §i puterile sufletului 
sau se Inalta din cugetarea cazuta, la starea cea dupa 
fire; cand se va umple de razele Duhului §i, curafindu-si 
inima cu lacrimi, va imbraca nestricaciunea mortii de 
viafa facatoare a lui Hristos 459 , §i, §ezand in foisorul 
linistii 460 , va primi si el pe Mangaietorul ca o limba de 
foe, atunci e dator sa graiasca cu indrazneala lucrurile 
marefe ale lui Dumnezeu si sa binevesteasca dreptatea 
Lui In Biserica cea mare (Fs. 34, 17), ca unul ce a primit 
in inima sa legea Duhului 461 . E dator sa faca aceasta, 
ca sa nu fie ca sluga aceea vicleana care a ascuns ta- 
lantul Stapanului sau $i sa fie aruncat in focul cel ves- 
nic. Asa a facut si David care, spalandu-si pacatul prin 
pocainfa si primind iarasi darul proorocesc, neputand sa 
ascunda binefacerea aceasta, a zis catre Dumnezeu: 
„Iata buzele mele nu le voi impiedica; Doamne, Tu stii, 
dreptatea Ta n-am ascuns-o in inima mea. Adevarul 
Tau si mantuirea Ta le-am grait. F1-am ascuns mila Ta 
Si adevarul Tau de la adunare multa" (Ps. 39, 12-14). 

459. Moartea de viala facatoare a lui Hristos a adus nestrica¬ 
ciunea in trupul Sau prin inviere si o aduce si in om, prin eliberarea 
lui de patimile care-1 robesc proceselor naturii ce-1 due la moarte 
sau la ultima neputinfa, privandu-1 de libertatea mi§carii sinei sale 
indefinite in infinitatea dumnezeiasca. 

460. intr-un foi§or inalfat din Ierusalim, sau in locul pacii. In 
stare de rugaciune L-au primit $i Apostolii pe Duhul Sfant. De aceea, 
numai avand pacea din partea grijilor care marginesc §i tree sufle- 
tul de la una la alta §i numai aflandu-se adunat prin rugaciune in 
indefinitul sinei sale §i in legatura cu infinitatea dumnezeiasca, ii 
vine si celui ce se nevoie§te, din acea infinitate, iubirea simtita a 
lui Dumnezeu, in Persoana Sfantului Duh. 

461. Caci §i Apostolii, dupa ce au primit pe Duhul Sfant, au 
pornit cu focul entuziasmului aprins in ei de El la propovaduire. 
Propovaduirea e urmarea primirii Duhului Sfant, e caldura comu- 
nicarii care iradiaza din focul acestui entuziasm aprins de El. 
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67. Mintea curafita de tot noroiul se face sufletului 
cer instelat de intelesuri stralucitoare $i atotluminoase 
§i Soarele dreptatfi lumineaza tn ea, trimifand in lume 
razele luminoase ale cunostinfei de Dumnezeu (ale teo- 
logiei). Iar rafiunea acestel minti, facandu-se curate, 
scoate din adancul infelepciunii ratiunile simple $i nea- 
mestecate ale lucrurilor §i descoperirile lamurite ale 
celor ascunse, infatfsandu-le mintii, pentru a cunoa§te 
care este adancul, InSlfimea §i largimea constiintei lui 
Dumnezeu. §i mintea, primindu-le pe acestea la sanul 
ei in chip firesc, face cunoscute adancurile Duhului, prin 
cuvant, tuturor celor ce au Duh dumnezeiesc in cele 
dinlauntru §i da pe fata vicleniile dracilor §i poveste§te 
tainele imparatiei cerurilor (Ps. 39, 12-13) 462 . 

68. Dorintele $i imboldurile trupe$ti le opreste infra- 
narea si aprinderile inimii le raceste citirea dumneze- 
ie§tilor Scripturi, le smereste rugadunea neincetata si 
le potoleste, ca un untdelemn, umilinta. 

69. nimic nu face pe om a§a de mult impreuna-vor- 
bitor cu Dumnezeu ca rugadunea curata si nemateri- 
aia 463 . Pe cel ce se roaga cu gandul, ea il stie unit fara 

462. Mintea curStfta se bolteste ca un cer peste suflet. Pe cerul 
acesta lumineaza Soarele dumnezeiesc, sau el e mediul stnlveziu 
al acestui Soare. Mintea sufletului nu mai e inchisa, cSci nu mai 
e umpluta de lucrurl m^rginite, ci e deschisa lui Dumnezeu cel in- 
finit §1 atotluminos. Dar e deschisa cand e curate. Prin aceasta min¬ 
tea vede si mai bine care este adancimea si inalfimea si largimea 
nesfarsita a lui Dumnezeu. Pe acestea le face apoi cunoscute prin 
cuvant tuturor celor ce au si ei duh si sunt dispusi sa le primeasca. 

463. E rugadunea fara ganduri si chipuri imprumutate de la 
lucruri. Aceasta rugaciune nu mai are nimic care sa se intercaleze 
intre minte si Dumnezeu, care sa intrerupa dialogul ei cu El, care 
sa faca mintea sa se margineasca dupa chipul lucrurilor si sa nu 
mai vada prin indefinitul ei infinitatea dumnezeiascd. 
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imparta§ire cu Cuvantul, atunci cand sufletul §i 1-a spa- 
lat cu lacrimi $i 1-a Indulcit cu dulceata umilintei §i 1-a 
luminat cu lumina Duhului. 

70. E buna §i cantitatea in cantarea rugaciunilor, 
atunci cand e stapanita de staruinta §i luare-aminte. 
Dar ceea ce da viata sufletului este calitatea; aceasta 
pricinuieste §i roada. Iar calitatea cantarii §i rugaciunii 
sta in a se ruga cineva cu duhul $i cu mintea. §i se roaga 
cineva cu mintea cand, rugandu-se §i cantand, prive§te 
la intelesul ce se afla in dumnezeiasca Scriptura §i pri- 
me§te prin aceasta urcu$uri de intelesuri in inima sa, 
prin cugetari vrednice de Dumnezeu. Sufletul, fiind rapit 
de acestea in chip intelegator in vazduhul luminii, e lu¬ 
minat §i curafit tot mai mult §i se ridica intreg spre ce- 
ruri, unde vede frumusetile bunatatilor randuite sfin- 
tilor. Aprinzandu-se de dorinta acestora, indata sloboa- 
de din ochi rodul rugaciunii §i lacrimile incep sa-i curga 
sub lucrarea de lumina facatoare a Duhului 464 . Qustul 
acestora e atat de dulce, incat cel ce s-a facut parta§ 
de ele uita uneori §i de hrana trupeasca. Acesta este ro- 

464. Cunoa§terea cea mai inalta de Dumnezeu §i lacrimile 
fac casa buna. Caci e o cunoastere prin „vedere" a bunatatilor iu- 
birii lui Dumnezeu ce ne a^teapta, sau ni se daruiesc in parte inca 
de acum. Mai bine zis e o cunoastere si o simtire a iubirii nesfar- 
Site a lui Dumnezeu, care nu se poate sa nu stoarca lacrimi. Iar 
aceasta cunoastere prin vedere si prin traire are loc in starea ruga¬ 
ciunii mintale sau intelegatoare, a rugaciunii care reprezinta sta¬ 
rea de dialog direct a minfli cu Dumnezeu, de adunare a mintii In 
indefinitul ei In fata infinitafli iubirii lui Dumnezeu. Ca si Sfantul 
Simeon, dascalul sau, Nichita uneste strans lumina Duhului, sau 
vederea nesfarsitului dumnezeiesc, cu lacrimile, si pe amandoua 
cu rugaciunea, ca nemijlocita convorbire a sufletului cu Dumnezeu 
cel preadulce in manifestarea iubirii Lui nesfarsite. 
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dul rugaciunii, care rasare in sufletele celor ce se roaga 
din calitatea gandita a cantarii. 

71. Unde se vede roada Duhului, acolo este §i cali¬ 
tatea gandita a rugaciunii. §i unde e calitatea aceasta, 
acolo e foarte buna $i cantitatea cantarii. Iar unde nu 
se arata rodul, e seaca $i calitatea. §i daca aceasta este 
uscata, de prisos este §i cantitatea, care de$i inseamna 
deprinderea trupului, totu§i nu aduce celor mai multi 
nici un ca$tig. 

72. Rugandu-te §i cantand psalmi Domnului, ia amin- 
te la viclenie. Caci dracii sau ne inseala, furi§andu-ne 
in simtirea sufletului sa spunem unele in locul altora, 
abatand stihurile psalmilor spre hulire, ca sa zicem cu 
gura cele ce nu se cuvin; sau, facand noi inceputul 
psalmilor, pun starlit cuvantului nostru, risipindu-le pe 
celelalte din minte; sau ne intorc mereu la acela?i stih, 
nelasandu-ne, din pricina uitarii, sa gasim stihul urma- 
tor al psalmului; sau, aflandu-ne la mijlocul psalmului, 
iau deodata din mintea noastra toata amintirea stihu- 
rilor rostite, incat nici nu ne mai aducem aminte ce sti- 
huri am avut in gura §i nu mai putem sa le aflam §i sa 
le aducem iara§i pe limba. Iar aceasta o fac ca sa ne 
arunce in negrija §i in trandavie §i ca sa zadarniceasca 
roadele rugaciunii noastre, punandu-ne in minte ca s-a 
facut tarziu. Tu insa staruie§te cu putere §i urmare§te 
psalmul cu §i mai multa lini§te, ca sa culegi folosul ru¬ 
gaciunii din stihuri, prin vedere (contemplare), §i sa te 
imbogate§ti cu luminarea Duhului, care se ive^te in su¬ 
fletele celor ce se roaga 465 . 

465. Se staruie asupra rugaciunii prin cuvinte §i psalmodiere §i 
asupra legaturii ei cu contemplatia, care se ive§te din aprofundarea 
In intelesul cuvintelor. E necesara rostirea staruitoare a cuvintelor 
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73. Cand ti s-ar intampla una ca aceasta in vreme 
ce te rogi cu iuare-aminte, sa nu te lenevesti si s3 cazi 
in nepasare, nici sa nu pretuiesti mai mult odihna 
trupului decat folosul sufletului, luand seama ca e cea- 
sul tarziu. Ci unde ti se va intampla robirea mintii, 
acolo sa stai pe loc. Dac& ti s-ar intampla spre sfarsitul 
psalmului, revino din nou cu toatd ravna la inceput §1, 
pornind de la inceput urmareste iarasi psalmul pe 
calea lui, chiar daca ti s-ar intampla de mai multe ori 
intr-un ceas robirea mintii. F&cand tu aceasta, dracii 
nu vor putea suferi rabdarea stdruintei §i incordarea 
ravnei tale $i, umplandu-se de rusine, se vor dep&rta 
de la tine. 

74. Sa cunosti f&r& greseal.1 ca rugdciunea neince- 
tata este aceea care nu se ispr&veste din suflet toat& 
ziua si toata noaptea. Ea nu se arata privitorilor in in- 
tinderea mainilor, sau in inf&ti§area trupului si in sune- 
tul limbii, ci se face cunoscuta celor ce stiu sa inte- 
leaga, in meditatia cugetarii, in lucrarea mintii si in po- 
menirea lui Dumnezeu cu umilinta staruitoare. 

75. Cineva poate sa staruie pururea in rugaciune, 
cand isi are gandurile adunate in minte intru pace si 
evlavie multa, sapand cu ele adancurile lui Dumnezeu 466 

rugaciunii, caci prin aceasta se face un efort §i se tine cugetarea 
la mtelesurile din ele, al caror cuprins niciodatd nu se epuizeaza. 
Altfel, sub pretextul unei contemplari nemijlocite de cuvintele ru¬ 
gaciunii rostite, se produce o imprastiere neglyenta a cugetarii si 
nu se dobandeste o adancire in aceleasi intelesuri inepuizabile 
exprimate prin rugaciune. Nu trebuie sa rostim nici cuvintele ru¬ 
gaciunii fara concentrarea mintii, dar nu trebuie sa neglyam, sub 
pretextul contemplarii, nici rostirea cuvintelor rugaciunilor. 

466. E vorba nu de gandurile despre lucruri, ci de gandurile 
referitoare la Dumnezeu, sau aduse de Dumnezeu in minte. 
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Si cautand sa guste de acolo preadulcea bautura a ve- 
derii (contempldrii). Daca lipseste aceasta pace, nu poate. 
Cdci rugaciunea neincetata a dobandit-o numai acela 
ale carui puteri sufletesti inainteaz& prin cunostinfa 467 . 

76. De can# rug^ciune lui Dumnezeu si un frate st& 
la usa chiliei tale si bate, sa nu pui mai presus fapta 
rugaciunii decat fapta dragostei si sa treci cu vederea 
pe fratele tau. cad acest lucru nu e piacut lui Dum¬ 
nezeu. El vrea untdelemnul iubirii si nu jertfa rugaciunii. 
Lasand deci darul rugaciunii, da cuvant de iubire frate- 
lui, sltyindu-1 pe el. Apoi, intorcandu-te, adu darul tau 
Tataiui duhurilor, cu lacrimi §i cu inima zdrobita, §i duh 
drept se va Innoi in cele diniauntru ale tale. 

77. Taina rugaciunii nu se savarseste in vreme si in 
loc hotarat. Caci de hotara$ti cele ale rugaciunii in cea- 
suri si timpuri si locuri, timpul ramas in afara isi varsa 
veninul in alte lucruri ale desertaciunii 468 . Rugaciunea 
inseamna miscarea necontenlta a mintii in jurul lui 
Dumnezeu; fapta ei sta in invartirea sufletului in jurul 
lucrarilor dumnezeiesti; iar sfarsitul ei e lipirea cugetarii 
de Dumnezeu si inaifarea la un singur duh cu El, dupa 
regula si cuvantul Apostolului. 

78. Chiar daca ti-ai omorat madularele si ti-ai inviat 
sufletul prin duh si te-ai invrednicit de daruri mai presus 

467. Se face o legatura intre putinfa rugaciunii neincetate §i 
tnaintarea cunoa$terii la intelesuri tot mai adanci ale lui Dumnezeu. 
Aid nu apare plictiseala de rugaciune. 

468. Timpul este prilejul unui dialog necontenit cu Dumnezeu. 
Altfel nu maintain prin el spre Dumnezeu, nu e legat de vesnicie, 
ci devine fara rost. Desigur ca dialogul acesta, fiind un dialog al 
iubirii, toata fapta de iubire da timpului un rost, il scapa de de§er- 
taciune. Altfel timpul ramane desert §i-§i varsa veninul desertaciu¬ 
nii in toate preocuparile noastre. 
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de fire de la Dumnezeu, sa nu-ti la?i puterea cugeta- 
toare a sufletului sa leneveasca, ci obi$nuie§te-o sa-$i 
mi§te pururea amintirea in jurul pacatelor ce le-ai sa- 
var§it $i a chinurilor iadului §i socote§te-te cu mintea 
vrednic de osanda. invartindu-ti astfel mintea in aces- 
tea §i socotindu-te a$a, iti vei pastra duhul infrant $i vei 
avea in tine izvorul umilinfei, izvorand raurile harului 
dumnezeiesc, iar pe Dumnezeu cautand la tine $i dan- 
du-fi din Duhul Sau pentru sporirea inimii tale 469 . 

79. Postul cu dreapta socoteala, avand ca insofitoare 
privegherea impreunata cu cugetarea §i cu rugaciunea, 
face pe cel ce se nevoie§te cu el sa ajunga repede la 
hotarul nepatimirii, cand acesta i§i are sufletul inundat 
de lacrimi pentru prisosinfa smereniei §i cand arde de 
dragostea lui Dumnezeu. Pe cel ajuns aid, postul il 
duce la pacea duhului care este mai presus de orice 
minte sloboda §i-l une§te prin dragoste cu Dumnezeu. 

80. Hu se mandre§te imparatul pentru slava §i im- 
parafia sa atat de mult §i nu se bucura de stapanire, 
cum se bucura monahul pentru nepatimirea sufletului 
§i pentru lacrimile de umilinta. Caci mandria celui din- 
tai se ve$teje§te impreuna cu imparatia. Dar fericita 
nepatimire a celui de-al doilea ramane, impreuna cu 
bucuria pentru ea, in veacuri nesfar^ite. Unul ca aces¬ 
ta se invarte§te in mijlocul oamenilor, in vremea vietii 
de aid, ca o roata, apropiindu-se pufin de pamant §i de 
cei de pe e\, pentru trebuinfa firii, dar mi§candu-se in 
intregime ca pe un glob in vazduhul mintii §i purtand 

469. Sufletul e lipit prin umilinta atat de mult de Dumnezeu, 
Incat harul pare a izvori chiar din el; dar pe de alta parte Dum¬ 
nezeu e trait in modul cel mai accentuat ca Persoana ce cauta la 
om §i-i daruie$te Duhul Sau, imbogatindu-1 neincetat. 
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in sine Imbinate, ca Intr-un cere, fnceputul §i sfar§itul, 
§i intiparite, in cununa smereniei, chipurile darurilor. 
Acesta are drept masa imbelsugata contemplatia lucru- 
rilor §i ca bautura, paharul intelepciunii; iar ca odihna, 
pe Dumnezeu. 

81. Cel ce s-a predat pe sine de bunavoie osteneli- 
lor pentru virtute $i strabate cu caldura calea nevointei 
se invrednice$te de mari daruri de la Dumnezeu. De 
aceea, inaintand spre mijloc, ajunge la descoperiri §i 
vederi dumnezeie$ti. §i se face intreg cu atat mai lumi- 
nat §i mai infelept, cu cat i$i intinde mai mult osteneala 
nevoinfelor. Dar cu cat urea spre inalfimea vederii, cu 
atat starneste mai mult §i pizma cea mare a dracilor 
pierzatori impotriva sa. Caci nu rabda ace§tia sa vada 
om stramutat in fire de inger. Din pricina aceasta in- 
tind impotriva lui, cand acesta nu baga de seama, sa- 
geata ascufita a parerii de sine. Daca va descoperi vi- 
clenia §i va fugi in cetatea smereniei, disprefuindu-se 
pe sine, va scapa de pierzania mandriei §i va intra la 
limanurile mantuirii. De nu se va intampla a§a, ci va fi 
parasit de Sus, va fi dat duhurilor care-1 cer spre pe- 
depsirea fara de voie, fiindca nu s-a lasat cercat de cea 
de bunavoie. Iar aceste duhuri sunt iubitoare de pla- 
cere, iubitoare de trup, viclene §i pline de manie. Ele 
il umilesc cumplit prin necazurile pe care le aduc, pana 
ce-si va cunoa$te neputinfa sa, §i plangand va scapa 
de incercari §i va zice $i el cu David: „Bine este ca m-ai 
smerit pe mine, ca sa vad dreptafile Tale" (Ps. 118, 71). 

82. Dumnezeu nu vrea ca noi sa fim pururea injo- 
sifi de patimi, ci, urmarifi de ele ca ni§te iepuri, sa-L so- 
cotim numai pe El stanca de scapare. Caci altfel n-ar fi 
zis: „Eu am zis: dumnezei suntefi $i tofi fii ai Celui 
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preainalt" (Ps. 81, 6). El mai vrea sa fim §i ca ni§te 
cerbi care alearga pe muntii inalti ai poruncilor Sale §i 
inseteaz# dupa apele de viata fac&toare ale Duhului. in 
felul acesta, precum aceia, mancand prin fire serpii, 
prefac in chip ciudat prin c&ldura din multa alergare 
firea veninoasa a lor in colt de iarba, fani sa se vat&- 
me, a§a §i noi, primind in pantecele cugetarii orice 
gand pStima§, s&-l prefacem, prin alergarea insetata pe 
calea poruncilor lui Dumnezeu §1 cu puterea Duhului §i 
prin predarea noastra lui Dumnezeu, in faptd bine mi- 
rositoare §i mantuitoare a virtutii, ca s& ne ardtSm ca 
unii ce ne robim tot cugetul, prin fapta, ascult&rii lui 
Hristos. Cdci lumea de Sus are trebuinta, pentru a se 
umple, nu de oameni p&mantesti §i nedes^var^iti, ci 
de cei duhovnice§ti §i des&varsiti, care alearga spre 
bdrbatul desSvarsit al plinatatil lui Hristos. 

83. Cel ce se invarteste pururea in loc §i nu vrea 
s3 se mi§te mai departe se aseamSna catarului ce se 
mi?ca pe acela§i loc in jurul masinii de treierat. Caci cel 
ce se nevole$te pururea cu trupul §i se indeletnice$te 
numai cu deprinderea trupului, prin toata greaua pati- 
mire, se pagube§te cat se poate de mult fara sa bage 
de seama, neintelegand scopul voii dumnezeie§ti. De¬ 
prinderea trupeasca, dupa Pavel (1 Tim. 4, 8), spre pu- 
tine foloseste, pana ce nu e inghitit cugetul trupesc de 
paraiele pocaintei §i nu vine in trup omorarea de viata 
facatoare a Duhului §i nu imparate§te legea Duhului in 
trupul nostru cel muritor. Dar evlavia sufletului, care 
se vede prin cunostinta lucrurilor §i a ramurilor nemu- 
ritoare, adica a cugetarilor dumnezeiesti, ca un pom al 
vietii in lucrarea intelegatoare a mintii, e pretutindeni 
$i in toate de folos. Caci ea lucreaza curatia inimii §i 
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aduce pace Intre puterile ei; aduce luminarea mintii, 
curafia trupului, neprihanirea, infranarea cuprinzatoare, 
smerita cugetare, umilinta, dragostea, sfinfenia, cuno§- 
tinfa cereasca, infelepciunea cuvantului §i vederea lui 
Dumnezeu. Deci cel ce a inaintat de la multa deprin- 
dere la o astfel de desavar§ire a evlaviei a trecut Marea 
Ro§ie a patimilor $i a intrat in pamantul fagaduinfei, in 
care curg laptele §i mierea cuno§tintei de Dumnezeu, 
desfatarea nesecata a sfintilor. 

84. Cel ce nu s-a hotarat sa se ridice din cele din 
parte §i spre putin folositoare §i sa se suie spre cele 
intru totul folositoare, mananca inca painea de orz in- 
tru sudoarea fefei sale, dupa oranduirea de Sus a lui 
Dumnezeu. De aceea, sufletul lui nu simte dorul manei 
cunoscute cu mintea §i a apei care curge din piatra 
lovita pe seama lui Israel. Dar cel ce a auzit cuvintele: 
„Sculati, sa mergem de aid" (loan 14, 31) $i, trezit de 
glasul invafatorului, s-a sculat de la lucrarea osteni- 
toare $i a incetat sa mai manance din painea durerii, 
acela, lepadandu-se de simfire §i gustand din paharul 
infelepciunii lui Dumnezeu, a cunoscut ca bun e Dom- 
nul, ca unul care, dupa ce a implinit legea poruncilor 
in slujirea Cuvantului, s-a urcat in foi§or, a§teptand po- 
gorarea Mangaietorului. 

85. Trebuie sa pa§im spre cele ce ne stau inainte 
dupa randuielile §i treptele viefii infelepte. Trebuie sa 
urcam cu sarguinfa spre ceea ce e a$ezat mai sus, ca 
unii ce ne mi§cam neincetat in jurul lui Dumnezeu $i 
nu cunoa§tem niciodata vreo oprire in mersul spre mai 
bine. De la nevoinfa cu fapta sa inaintam la contempla- 
tia naturala a zidirii. De la aceasta trebuie sa urcam la 
cunoa$terea tainica a lui Dumnezeu §i sa ne odihnim 
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in ea de toate faptele deprinderii trupesti, ca unii ce 
ne-am ridicat deasupra slabiciunii trupului si am primit 
cunostinta adevaratei drepte socoteli si dreapta soco- 
teala insasi. Iar daca n-am primit inca cunostinta aces- 
tei drepte socoteli (discernamant) $i inca nu §tim sa pa- 
Sim spre cele ce ne stau inainte si sa ne intindem spre 
ceea ce e mai desavarsit, suntem inca mai rai decat 
cei din lume, care nu cunosc nici regula inaintarii de la 
vrednicia pe care o au, nici statornicia urcusului pana 
ce se vor urea la ceea ce e deasupra celorlalte vrednicii 
(trepte) $i-§i vor odihni acolo dorul lor 470 . 

86. Sufletul ce se curateste in chip incordat, cu 
multa caldura, prin ostenelile nevointei e inconjurat de 
lumina dumnezeiasca §i incepe sa vada putin cate 
putin, in chip firesc, frumusetea data lui de la inceput 
de Dumnezeu §i sa se largeasca in dragostea Celui ce 
1-a facut pe el 471 . Dar cu cat i se fac mai limpezi razele 
Soarelui dreptapi in urma curafirii, §i i se dezvaluie si 
se face cunoscuta frumusetea fireasca, cu atat isi in- 
mulfeste si ostenelile nevointei spre o tot mai mare cu- 
ratire a sa, ca sa cunoasca in chip curat slava darului 
de care s-a invrednicit si sa redobandeasca vechea 

470. Toate acestea sunt conforme cu viziunea Sfantului Gri- 
gorie de riyssa §i a Sfantului Maxim Marturisitorul. „Stabilitatea ur- 
cusului" Inseamna persistenta in urcus, „miscarea stabila" (motus 
stabilis). Dorul nu se poate odihni din intinderea lui insetata, decat 
cand a ajuns In indefinita infinitate a lui Dumnezeu. 

471. Numai luminat de lumina dumnezeiasca, cel ce se nevo- 
ie§te i§i cunoa§te, prin curatie, natura sa adevarata, facuta pen- 
tru infinitatea plina de intelesuri §i de iubire a lui Dumnezeu, cum 
numai in relate iubitoare cu alte subiecte umane pune in valoare 
posibilitafile cele mai proprii ale sale, ascunse in bogafia desco- 
perita a sinei sale. 
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noblete §i sa refaca chipul curat si netulburat de cele 
materiale pentru Cel ce 1-a zidit. §i nu slabeste nicide- 
cum in sporirea ostenelilor, pana ce nu se curafeste de 
toata pata §i intinaciunea $i nu se face vrednic de ve- 
derea si de convorbirea cu Dumnezeu 472 . 

87. „Descopera ochii mei si voi infelege minunile 
legii Tale" (Fs. 118, 18), striga catre Dumnezeu cel aco- 
perit de ceafa cugetului pamantesc. Caci nestiinfa mintii 
pamantesti, fiind o ceafa si un Tntuneric adanc ce aco- 
pera vederea sufletului, il face pe acesta intunecat si 
innegurat de nu poate intelege cele dumnezeiesti si 
omenesti, nefiind in stare sa priveasca spre razele lu- 
minii dumnezeiesti, sau sa se bucure de bunatafile 
acelea pe care „ochiul nu le-a vazut si urechea nu le-a 
auzit si la inima omului nu s-au suit" (1 Cor. 2, 9). Dez- 
valuindu-i-se ochii prin pocainfa, sufletul vede acestea 
in chip curat, le aude intru cunostinfa si le pricepe cu 
infelegerea 473 . Dar nu numai atat, ci pune si trepte ale 
acestor infelesuri in inima sa si/ gustand din dulceata 
lor, i$i limpezeste cunostinfa. Iar prin cuvant de infe- 
lepciune de la Dumnezeu descrie tuturor bunatatile 
minunate ale lui Dumnezeu, pe care le-a gatit celor ce-L 
iubesc pe El $i indeamna pe tofi sa vina la impartasirea 
de ele, prin multe nevoinfe si lacrimi. 

88. Darurile Duhului Sfant fiind sapte, Scriptura, in- 
cepand de la cel dintai, le numara de la intelepciune si 

472. E o afirmare clara a conlucrarii celui ce se nevoieste cu 
Dumnezeu. Fiecare face sa sporeasca din treapta in treapta lu- 
crarea celuilalt. 

473. Pocainta da sufletului puterea de a se cunoa§te §i de a 
c.unoaste tot mai bine §i pe Dumnezeu insusi. Pocainta e desco- 
perirea adancurilor sale in legatura cu adancurile lui Dumnezeu, 
de care depinde adancimea sa si din care se hraneste. 
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coboara spre sfar§it pana la frica dumnezeiasca a Du- 
hului. Deci zice: „Duhul intelepciunii, duhul tntelegerii, 
duhul sfatului, duhul puterii, duhul cunostinfei, duhul 
evlaviei ?i duhul temerii de Dumnezeu" (Is. 11, 2). Hoi 
insa trebuie sa incepem de la temerea care curate§te, 
adica de la frica de chinuri, ca prin aceasta, departan- 
du-ne mai intai de rau §i curafindu-ne prin pocainfa de 
petele pacatului, sa ajungem la frica duhului cea cu- 
rata, mergand pe calea ce duce la ea §i odihnindu-ne 
in ea de toata lucrarea virtutii. 

89. Cel ce a inceput de la frica de osanda §i inain- 
teaza la curatia inimii, prin lacrimile pocainfei, se umple 
mai intai de infelepciune, deoarece temerea este ince- 
putul ei, dupa cuvantul Scripturii (Filde 1, 7); apoi de 
infelegere, dupa aceea de sfat, prin care imbrafi$eaza 
cu bun sfat cele de folos. Inaintand pana aici prin lucra¬ 
rea poruncilor, se inalfa la cuno^tinfa lucrurilor $i pri- 
me$te §tirea adevarata despre lucrurile dumnezeie§ti §i 
omene§ti. Dupa aceea, facandu-se intreg loca§ al evla¬ 
viei, se desavar$e$te urcandu-se in cetafuia de pe varf 
a iubirii. §i indata il prime$te temerea curata a duhului 
spre a pazi vistieria Imparafiei cerurilor sala§luita in 
sine 474 . Aceasta temere, fiind foarte mantuitoare, face 
pe cel ce s-a inalfat la locul dragostei sa fie plin de cu- 
tremur §i sa sustina lupta, de teama sa nu cada de la 
o asemenea inalfime a dragostei lui Dumnezeu §i sa fie 
aruncat iara^i in temerea infrico§atoare de chinuri 475 . 

474. De aceea s-a spus ca cel ce se nevoie§te, inaltat pana la 
dragostea de Dumnezeu, se odihne^te in frica de El. E frica de a 
nu pierde dragostea de Dumnezeu §i a lui Dumnezeu. 

475. Toate virtutile Incep de la frica de chinuri $i sfar§esc la frica 
curata, care paze^te virtutile dobandite $i cu deosebire dragostea. 
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90. Altfel citesc Scripturile cei mcepatori !n viata de 
evlavie, altfel cei ce au inaintat pana la mijloc §i altfel 
cei ce au alergat pana la desavar$ire. Celor dintai citi- 
rea le este painea de la masa lui Dumnezeu, care sus- 
tine inimile lor in sfinfitele nevoinfe ale virtutii §i le da 
vigoarea tariei pentru lupta cu duhurile care pricinuiesc 
patimile, §i-i face luptatori viteji impotriva dracilor, ca 
sa poata zice: „Gatit-ai inaintea mea masa Impotriva ce¬ 
lor ce ma necajesc pe mine" (Ps. 22, 5). Celor de-al doi- 
lea, le este vin din potirul dumnezeiesc, inveselind ini¬ 
mile lor §i scofandu-i din ei in§i$i prin puterea infelesu- 
rilor §i ridicandu-le mintea de la litera care-i omoara, ca 
sa cerceteze adancurile duhului ei §i sa le fie intreaga 
nascatoare $i descoperitoare de infelesuri, incat sa poata 
spune §i ace^tia, cu drept cuvant: „Paharul Tau ma im- 
bata cu taria lui" (Ps. 22, 5). lar celor din urma, le este 
untdelemn al Duhului dumnezeiesc, infragezindu-le su- 
fletul, imblanzindu-1 §i smerindu-1 prin covar$irea ilu- 
minarilor dumnezeie^ti §i ridicandu-1 mai presus de 
slabiciunea trupului, ca sa poata striga $i ei, bucuran- 
du-se: „Varsat-ai untdelemn peste capul meu §i mila Ta 
ma va urma in toate zilele vietii mele" (Ps. 22, 5, 6). 

91. Cata vreme tindem spre Dumnezeu cu staruinfa, 
prin iubirea de infelepciune cu fapta, intru sudoarea 
fefei, mic§orand patimile trupului, Domnul mananca 
cu noi la masa darurilor Sale painea cea spre fiinfa, 
ca§tigata din plugaria virtufilor, care sprijine^te inimile 
oamenilor. Dar cand prin nepatimire se sfinfe§te in noi 
numele Sau §i el imparafe^te in toate puterile sufletu- 
lui nostru, impacand cele razvratite §i supunand ceea 
ce e rau, gandului bun, ^i voia Lui se face §i pe pamant 
ca in cer, atunci bea cu noi intru Imparafia Sa venita la 


22 - Filocalia (VI) 
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noi bautura noua, mai presus de cuvant, a mfelepciunii 
Cuvantului, amestecata cu umilinta §i cuno§tinta unor 
taine mari 476 . Iar ajungand noi la impartasirea de Du- 
hul Sfant §i schimbandu-ne cu schimbarea cea buna 
intru innoirea mintii noastre, atunci El, Dumnezeu fiind, 
va fi cu noi ca §i cu ni§te dumnezei, ca unul ce £>i-a 
facut trupul nemuritor 477 . 

92. Cand apa neinfranata a gandurilor patima$e ale 
mintii va fi stavilita de venirea Sfantului Duh §i sara- 
tura cugetarilor necuviincioase §i adancul prapastios 
al amintirilor va fi astupat prin Infranarea $i gandul 
mortii, Duhul dumnezeiesc al pocainfei va sufla §i se 
vor cobori apele umilinfei cu care Dumnezeu §i Sta- 
panul, varsandu-le in vasul de spalat al pocaintei, va 
spala picioarele noastre cele cunoscute cu mintea §i le 
va face vrednice sa calce in curtea Imparafiei Sale. 

93. Cuvantul lui Dumnezeu, facandu-se trup §i dand 
subzistenfa firii noastre in Sine §i aflandu-se om de- 
savar§it, afara de pacat, a indumnezeit-o, zidind-o pe 
aceasta din nou, ca Dumnezeu desavar§it. §i fiind Ra- 
tiune a primei Minfi §i Dumnezeu, s-a unit cu partea 

476. Cuno^tinta tainelor man, mai presus de cuvant ale Cu¬ 
vantului cel personal §i iubitor, mai bine zis infinit iubitor, e ca o 
bautura care Imbata de entuziasm §i de bucurie, producand o ade- 
varata uitare de sine, dar in acela§i timp o uimire care-1 face pe om 
sa nu se confunde cu Dumnezeu, pentru ca in uimire traie$te ceea 
ce nu este al lui. In tot urcu$ul duhovnicesc Dumnezeu urea cu noi. 

477. Daca nu §i-ar fi facut trupul nemuritor, n-ar mai fi cu noi 
§i ca om, deci apropiat de noi. In acest caz n-ar mai fi decat Dum¬ 
nezeu, departe de noi. Deci n-am mai fi nici noi aproape de El ca 
Dumnezeu §i om. in acest caz n-am putea sa ne folosim deplin de 
El pentru indumnezeirea noastra, n-am putea sa intram in lega- 
tura cu infinitul iubirii dumnezeie^ti revarsat in indefinitul naturii 
noastre omenesti, asumata de Eiul lui Dumnezeu. 
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rationale a firii omenesti, dandu-i aripi ca sa zboare la 
tnaltime si sa cugete si sa gandeasca la cele dumne- 
zeiesti 478 . Dar fiind si foe, a intarit putemic cu focul fi- 
infial §i dumnezeiesc iutimea firii omenesti, impotriva 
patimilor si a dracilor 479 . In sfarsit, fiind finta dorinfei 
intregii firi rationale §i odihna poftei ei, a largit partea 
poftitoare a firii noastre, ca sa se poata impartasi de 
bunatafile vietii vesnice cu dragoste plina de simfire. 
§i asa, innoind omul intreg in Sine, 1-a facut din vechi 
nou, ca sa nu mai poarte in starea reinnoita nici un 
motiv de invinovafire a Cuvantului ziditor 480 . 

94, Liturghisind Cuvantul in Sine rezidirea noastra, 
s-a jertfit El insusi pe Sine pentru noi prin cruce §i 
moarte §i da pururea trupul Sau neprihanit sa fie jert¬ 
fit $i ni-L imbie in fiecare zi spre hrana susfinatoare de 
suflet. Astfel, mancand trupul §i band sangele preacin- 
stit al Sau, putem sa ajungem, intru simfirea sufletului, 

478. Ratiunii omene^ti i se deschid, prin faptul ca e persona- 
lizata in Ratiunea ipostatica dumnezeiasca, inaltimile nesfarsite 
ale vietii lui Dumnezeu §i intelesurile adancite in Dumnezeu ale 
tuturor lucrurilor create §i sustinute de El si in El. 

479. Dumnezeu e foe fiintial, adica foe prin fiinfa, foe al bu- 
curiei §i al entuziasmului vietii §i iubirii plenare prin el insu§i. La 
El focul nu e ca la noi numai o lucrare a fiintei, sustinuta de Crea- 
torul acestei fiinte. Cu focul Lui sustine aprinderea iufimii noastre 
impotriva patimilor. 

480. in Fiul lui Dumnezeu intrupat nu e numai ceea ce cores- 
punde ratiunii noastre, ca sa o readuca pe aceasta, prin intrupare, 
la dreapta ei folosire, ci si ceea ce corespunde maniei si poftei 
firii omenesti. De aceea El a readus si mania firii noastre la dreap¬ 
ta ei folosire impotriva pacatului si a readus §i pofta noastra la 
poftirea a ceea ce merita sa fie poftit si a largit §i a adancit aceas¬ 
ta pofta ca sa poata dori si sa se poata desfata de infinitatea vietii 
§i iubirii dumnezeie§ti. 



340 


CUVIOSUL NICHITA STITHATUL 


prin impartasire, mai buni decat suntem. Amestecati 
cu acestea, suntem prefacuti din ceea ce e mai mic in 
ceea ce e mai mare $i uniti in chip indoit cu Cuvantul 
indoit, adica prin trup $i suflet rational, cu Dumnezeu 
cel intrupat §i de-o fiinta cu noi dupa trup, ca sa nu 
mai fim ai no§tri, ci ai Celui ce ne-a unit pe noi cu Sine, 
prin masa nemuritoare, §i ne-a facut sa fim prin lucrare 
ceea ce este El prin fire 481 . 

95. Drept aceea, daca ne vom apropia sa man cam 
din painea aceasta $i sa bem din potirul acesta prin 
cele doua puteri ale firii, dupa ce ne-am facut cercafi 
intru ostenelile virtufilor $i ne-am curafit prin lacrimi, 
Cuvantul indoit se amesteca cu noi intreg, intru blan- 
defe, prefacandu-ne in ai Sai, ca unul ce e intrupat §i 
de-o fiinta cu noi, dupa omenitate; §i indumnezeindu-ne 
intregi prin rafiunea cuno^tinfei 482 , §i facandu-ne ai Sai, 
ca pe unii ajun?i de un chip cu Sine $i frati cu El, Care 
e Dumnezeu §i de-o fiinta cu Tatal. Dar daca se apropie 
de noi, aflandu-ne amestecati cu continutul patimilor 
$i patati de intinaciunea pacatului, ne arde §i ne tope§te 
intregi cu focul care mistuie in chip firesc pacatul §i 
taie viata noastra nu cu voia bunatatii Sale, ci silit de 
dispretul nesimtirii noastre. 

481. Baza liturghiei ce o savarseste Hristos cu noi este litur- 
ghia cea savarsita cu firea Sa omeneasca in Sine, jertfind-o $i 
oferind-o lui Dumnezeu-Tatai $i ducand-o prin aceasta la inviere 
§i unind-o cu Dumnezeu cel infinit. Prin imparta§irea de trupul $i 
sangele Lui, El ni se face Subiectul nostru, precum este ai trupului 
§i sangelui Sau, deschizandu-ne §i pe noi infinitatii lui Dumnezeu. 

482. lndumnezeirea are loc prin faptul ca ratiunea noastra 
inalfata cunoaste adancurile nesfarsite ale dumnezeirii, prin ceea 
ce acele adancuri devin proprii firii noastre, intrucat Area noastra 
a devenit a lui Hristos. 
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96. Domnul, apropiindu-se Tn chip nevazut, calato- 
re§te impreuna cu toti cei ce-au inceput sa umble pe 
calea poruncilor Sale prin iubirea de intelepciune cea 
lucr&toare, zyutandu-le ca unora ce au cugetul nedesa- 
var§it, iar sufletul le §ovaie in cele ale virtutii. Iar cat 
priveste pe cei ai caror ochi sufletesti sunt tinuti inca 
de nu vdd sporirea lor, pentru c& nu vad c& Domnul ca- 
latore§te cu ei §i lucreazd impreuna cu ei sa se izba- 
veasca de patimi, $i le intinde o mana de eyutor spre 
dobandirea a toata virtutea, dar inainteaza in nevoin- 
tele evlaviei §i ^jung prin smerenie la nepatimire, Cu- 
vantul nu voie§te ca ei sa se opreasca aici, slabiti de 
ostenelile virtutilor, ci sa mearga mai departe ?i sa urce 
la contemplatie. De aceea, hranindu-i cu m^sura cu 
painea lacrimilor, ii binecuvanteaza cu lumina umilin- 
tei §i le deschide mintea ca sa inteleaga adancul Scrip- 
turilor dumnezeie§ti §i prin aceasta sa cunoasca firile 
§i ratiunile lucrurilor. Apoi se retrage indata de la ei, ca 
ei sa se ridice §i sa caute cu §i mai multa sarguinta sa 
afle care este cuno§tinta lucrurilor §i inaltarea ce le vine 
din ea. §i cautand-o ei aceasta cu sarguinta, se ridica 
la o slgjire mai inalta a Cuvantului 483 §i vestesc tutu- 
ror invierea Cuvantului, pe care au cunoscut-o prin lu- 
crare §i contemplatie. 

97. Cu dreptate osande$te Cuvantul zabava celor 
ce intarzie multa vreme in ostenelile deprinderii faptui- 

483. Slujirea mai inalta a Cuvantului e propovaduirea Cuvan¬ 
tului la sfargitul intregului urcus cu Cuvantul $i Tn Cuvantul intru- 
pat. Astfel, slujirea mai inalta a Cuvantului e in acelasi timp slu¬ 
jirea mai inalta a cuvantului despre Cuvantul. Din intimitatea cu 
Cuvantul ca Persoana a celor ce-au urcat cu El le vin lor si cuvin- 
tele Lui si cuvintele despre El. 



342 


CUVIOSUL NICHITA STITHATUL 


toare §i nu vor sa se stramute de la ea §i sa urce la 
treapta mai inalta a vederii, zicandu-le: „0, voi nepri- 
ceputilor $i zabavnici cu inima a crede" (Luca 24, 25) 
In Cuvantul, Care poate sa descopere contemplatia 
naturala celor ce umbla cu duhul in adancurile Duhu- 
lui 484 ! Caci a nu voi sa treci de la nevointele incepa- 
toare la cele mai desavar?ite §i de la trupul literei dum- 
nezeie$tii Scripturi, la intelesul Cuvantului 485 , e semnul 
unui suflet lene§ §i care n-a gustat Cuvantul dumneze- 
iesc, ci cugeta lucru mare despre sporirea sa. Acestui 
suflet nu i se va spune numai, ca unuia ce-§i poarta 
stinsa candela sa: „Du-te §i cumpara untdelemn de la 
cei ce vand" (Matei 25, 9), ci i se va §i inchide u$a de 
la camara de nunta, zicandu-i-se: „Du-te, nu §tiu de 
unde e§ti" (Matei 25, 12). 

98. Cand Cuvantul lui Dumnezeu vine la sufletul 
cazut, ca in cetatea Betaniei, ca sa invie mintea lui omo- 
rata de pacat $i ingropata sub stricaciunea patimilor, 
atunci intelepciunea ?i dreptatea, scufundate in intris¬ 
tare de moartea minfli, vin plangand inaintea Lui §i zic: 
„Daca erai aici la noi, pazind §i supraveghind, fratele 
nostru nu ar fi murit" (loan 11, 21), adica n-ar fi murit 
fratele nostru mintea, din pricina pacatelor. Apoi drep¬ 
tatea se grabe§te sa hraneasca Cuvantul cu multa grija 
§i cu lucrarea poruncilor, §i intinde masa felurita §i 
bogata a grelei patimiri. Iar intelepciunea, nesocotind 

484. E contemplatia ratiunilor din natura, care se face cu aju- 
torul Sfantului Duh §i deschide orizontul luminos §i nesfar§it al 
Duhului prin aceste rafiuni. 

485. Intelesul cuvantului din Scriptura e totodata Intelesul 
Cuvantului dumnezeiesc personal. Care imparta§e§te cuvantul 
Scripturii. Cel ce intelege cuvantul Scripturii se pune in dialog cu 
Cuvantul Dumnezeiesc ca Persoana. 
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toate celelalte griji §i greaua patimire ostenitoare, §i-a 
ales lucrarea mintii §i voie$te sa §ada sa asculte mi§- 
carile cuvantului cunoscute cu mintea §i tntelesurile 
lui descoperite prin contemplate 486 . De aceea, pe cea 
dintai Cuvantul o prime$te sa se nevoiasca pentru a-1 
hrani la masa iubirii de tntelepciune lucratoare $i felu- 
rita, dar o mustra totdeauna ca se ingrije§te de multe 
chipuri ale grelei patimiri $i se indeletnice$te cu ceea 
ce la putine folose$te; §i ii spune ca un lucru e de trebu- 
inta sa fie cautat pentru slujirea Cuvantului: sa supuna 
ceea ce e rau gandului bun §i sa prefaca cugetul pa- 
mantesc al trupului in cuget duhovnicesc, prin sudorile 
virtutii. Pe cealalta o lauda §i §i-o apropie in chip firesc, 
ca pe una ce si-a ales partea cea buna a cunostinfei Du- 
hului, prin care, zburand deasupra lucrurilor omene$ti, 
patrunde la adancurile lui Dumnezeu (1 Cor. 2, 10) §i 
scoate de acolo margaritarul Cuvantului $i priveste 
vistieriile ascunse ale Duhului, fapt din care i se na§te 
o bucurie negraita, care nu se va lua de la dansa 487 . 

99. Mintea omorata de patimi §i inviata de venirea 
Cuvantului lui Dumnezeu, Care ridica piatra invarto§arii, 
e dezlegata de legaturile pacatului de catre slujitorii Cu¬ 
vantului, adica de frica muncilor §i de ostenelile virtutii. 
§i bucurandu-se de lumina vietii viitoare, e eliberata spre 
nepatimire. Dupa aceea, §ezand pe scaunul simtirilor 

486. Mintea in grece§te e de genul masculin (vovi;). 

487. Este foarte interesanta aceasta asemanare a Martei cu 
treapta intai a ostenelilor pentru virtute §i a Mariei cu treapta a 
doua a contemplatiei ratiunilor dumnezeie^ti ale lucrurilor. Marta 
se osteneste lucrand sau savarsind fapte, iar Maria se adance§te 
prin transparenta celor vazute in adancurile celor nevazute. Hristos 
vrea ca sufletul sa treaca mai repede la treapta aceasta. 
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§i liturghisind intru curafie taina vederii (contemplarii), 
sta la masa cu Cuvantul; si urcandu-se impreuna cu El 
de pe pamant la ceruri, imparafeste cu Hristos in Im- 
paratia lui Dumnezeu si Tatal, odihnindu-se de toate 
dorintele sale. 

100. Fiecaruia dintre cei ce s-au nevoit cu sarguinfa 
Si dupa lege §i au inaintat spre myloc §1 s-au des&varsit 
pana la m&sura varstei plinatfitii lui Hristos (Efes. 4, 
13) i se face vadita si aratata, din incredintarea si lu- 
crarea Duhului, restabilirea de care va avea parte dupa 
dezlegarea de trup 488 . lar bucuria pe care o simte ii 
face cunoscuta fericirea vesnica din lumina netreca- 
toare de la sfarsit. Dar inca de aici inimile celor ce se 
nevoiesc dupa lege sunt cuprinse de o bucurie f&ra de 
sfarsit si de veselia Duhului Sfant, care, dupa cuvantul 
Domnului, nu se va lua de la dansii (loan 16, 22). Deci 
cel ce s-a invrednicit inca de aici de salasluirea Man- 
gaietorului si s-a bucurat de roadele Lui prin lucrarea 
virtufilor si s-a imbogafit de darurile Lui dumnezeiesti, 
fiind plin de bucurie si de toata dragostea, adica izba- 
vit de toata frica, se va dezlega intru bucurie de lega- 
turile trupului si se va desparfi cu veselie de cele va- 
zute, de care s-a desfacut de mai inainte, cand se folo- 
sea de simfuri. El se va odihni intr-o bucurie de negrait 
in lumina, acolo unde e locuinfa tuturor celor ce se 
veselesc, chiar daca trupul sufera adeseori dureri din 
pricina desfacerii si a taierii unirii, patimind asemenea 
femeilor ce nasc. 


488. Abia in starea de Inviere, omul e restabilit acolo unde ar 
fi trebuit sa ajunga daca n-ar fi cazut. 



ALE ACELUIA§I 


Suta a treia a capetelor despre cunostintA, 
despre iublre §i despre desavar§irea vletll 

1. Dumnezeu este minte nepatimitoare, mai pre- 
sus de toata mintea si de toata nepatimirea; lumind si 
izvor al luminii celei bune; intelepciune, Cuvant §i cu- 
nostinfa si ddtator de intelepciune, de cuvant si de cu- 
nostinfa. Drept aceea, in cei carora li s-au dat acestea, 
pe temeiul curatiei, si in care sunt vazute imbel§ugat, 
se paze§te ne§tirbit si chipul Lui. De aceea acestia 
sunt fiii lui Dumnezeu, calauziti de Duhul Sfant, dupa 
cum s-a spus: „Cati sunt calauziti de Duhul Sfant, aceia 
sunt ai lui Dumnezeu" (Rom, 8, 14). 

2. Toti cati s-au facut pe ei, prin ostenelile nevo- 
intei, curati de intinaciunea trupului §i a duhului, au 
ajuns vase ale firii nemuritoare, prin darurile Duhului. 
Iar cei ajun§i la aceasta stare sunt plini de lumina cea 
buna. Aceasta umplandu-le inima de liniste si pace, scot 
din ea cuvinte bune, si intelepciunea lui Dumnezeu 
izvoraste de pe buzele lor intru cunostinta lucrurilor 
dumnezeiesti si omenesti, si cuvantul lor talcuieste 
netulburat adancurile Duhului. Impotriva acestora nu 
este lege, odata ce s-au unit cu Dumnezeu si s-au schim- 
bat cu schimbarea cea buna. 

3. Cel ce tinde spre Dumnezeu staruitor si cu sargu- 
inta plina de ravna se face pecete a chipului Aceluia, 
prin virtufile sufletului si ale trupului. Caci el se odih- 
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neste in Dumnezeu §i Dumnezeu in el prin rasfrangere. 
Astfel el este si arata ca un chip al fericirii dumneze- 
ie§ti intru bogatia darurilor Duhului §1 e dumnezeu prin 
lucrare, iar Dumnezeu este implinitorul desavarsirii lui. 

4. Nu e ingaduit cuiva sa spuna, stapanit de nesti- 
inta, ca omul este dupa chipul lui Dumnezeu in teme- 
iul alcatuirii sale trupesti, ci in temeiul firii intelega- 
toare a mintii, care nu e hotarnicita de trupul care 
trage in jos. Caci precum flrea dumnezeiasca, fiind in 
afara de toata zidirea §i grosimea, nu e hotarnicita, ci 
e fara hotar, netrupeasca, mai presus de toata fiinta si 
cuvantul, fara calitate, de neatins, fara cantitate, neva- 
zuta, nemuritoare, necuprinsa, neputand fi cuprinsa 
nicidecum de noi, a§a §i firea infelegatoare data noua 
de El, fiind nehotarnicita $i in afara de toata grosimea, 
este netrupeasca, nevazuta, neatinsa, necuprinsa si e 
chip al slavei nemuritoare si vesnice a Lui 489 . 

5. Dumnezeu fiind Mintea prima, ca Imparat al tu- 
turor, are in Sine pe Cuvantul de o fiinta si impreuna 
vesnic cu Duhul. El nu este niciodata in afara de Cu¬ 
vantul si de Duhul, datorita neimpartirii firii. Dar nu se 
confunda cu Acestia, datorita neamestecarii iposta- 
surilor. De aceea, nascand in chip firesc pe Cuvantul 
cel din fiinta Lui, nu se desparte de Acela, nefiind taiat 
intru Sine. Iar Cuvantul cel impreuna-vesnic are dina- 
inte de veci pe Duhul cel de o fiinta cu El si purees mai 
inainte de veci din Tatal, Care nu se taie de la Cel ce 
L-a purees. Caci toti trei au o singura fire netaiata, 
chiar daca prin deosebirea ipostasurilor ea se imparte 

489. Omul este, in spiritul lui sau In sinea lui, cu neputinta 
de definit §i cu neputinta de cuprins. Dar indefinitul lui are in 
acela§i timp sentimentul unei limitari in putere. El nu e infinit, ci 
e insetat de infinit §i in legatura cu infinitul dumnezeiesc. 
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in persoane §i e slavita treimic: ca Tata, Fiu §i Duh 
Sfant. Niciodata Ace§tia, fiind o unica fire §i un unic 
Dumnezeu, nu se despart de fiinta §i firea cea impre- 
una~ve§nica. Deci prive§te pe omul zidit de firea cea in 
trei ipostasuri §i unica, drept chip al ei 490 , dupa partea 
infelegatoare, nu dupa cea care se vede, dupa ceea ce 
e nemuritor §i ramane pururea la fel, nu dupa ceea ce 
e muritor §i se desface. 

6. Dumnezeu, fiind Minte §i mai presus de fapturile 
zidite de El intru infelepciune §i nascand fara curgere pe 
Cuvantul spre dainuirea lor §i trimifand, cum s-a serfs, pe 
Duhul Sfant spre puterea lor, este atat in afara cat §i in- 
launtrul tuturor 491 . Tot a$a §i omul cel parta$ de firea 

490. Omul e chip al lui Dumnezeu §i prin faptul ca nu exista 
ca o unica persoana, ci totdeauna legat in mod nedespartit de 
celelalte. Humai in conditia aceasta i§i descopera indefinitul sau 
mereu deschis ca un indefinit al iubirii, ca un indefinit al vietii §i 
al mi§carii. 

491. Cuvantul lui Dumnezeu e baza chipurilor subzistente ale 
creaturilor, deci in El subzista acestea. Duhul Sfant e baza puterii 
lor de activare a ceea ce e cuprins virtual in chipuri, in esenfele lor. 
El pune §i fine in mi§care iubitoare spre Dumnezeu §i spre semeni 
indefinitul lor. Dar activarea acestei puteri e §i o chestiune de 
con$tiinta mai clara §i de voinfa mai accentuata a omului. Duhul 
Sfant este insa factorul principal necesar de adancire §i indrumare 
a subiectivitafii umane in direefia spre Dumnezeu §i spre celelalte 
persoane umane. Se poate spune deci ca Cuvantul e baza exis- 
tenfei §i constitufiei creaturilor, iar Duhul factorul care intare§te 
caracterul lor de subiecte $i lucrarea lor in relafiile cu Subiectul 
dumnezeiesc §i cu subiectele umane. Ca atare, Duhul Sfant inta- 
re§te $i adance§te subiectivitatea umana. Eiul lui Dumnezeu ia 
chip de om, pentru a intari acest chip in indefinitul lui subiectiv, 
pentru ca El 1-a creat §i il susfine; Duhul nu ia chip de om, pentru 
ca nu a creat acest chip; dar il actualizeaza prin lucrarea susfinuta 
subiectiv in acest chip $i prin aceasta il restabile$te in mod practic 
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dumnezeiasca, fiind chip al Lui dupa partea intelega- 
toare, adica dupa sufletul mintal, netrupesc §i nemuritor. 
Si avand prin fire mintea care na$te ratiunea din fiinta sa, 
iar prin acestea susfinandu-se toat& puterea trupului, 
este §i in afara §i inlauntrul celor materiale §i vazute. 
§i precum Cel ce 1-a zidit pe el este nedesparfit de ipos- 
tasurile Sale, adica de Cuvantul $i de Duhul, la fel $i omul 
este netdiat cu sufletul de minte §i de cuvant (rafiune), 
fiind o singura fire $i fiinta, nehotarnicita de trup 492 . 

7. Precum Dumnezeu e inchinat in trei ipostasuri: 
in Tatal, in Fiul $i in Duhul Sfant, a§a §i chipul zidit de 
El, adica omul, e vazut in trei parti: in suflet, in minte $i 
in cuvant, dar ca cel ce se inchina lui Dumnezeu, Care 
a facut toate din cele ce nu sunt. Deci cele ce sunt im- 
preuna-ve?nice §i de o fiinta cu Dumnezeu (Tatal) dupa 
fire, acelea sunt de o fire §i de o fiinta §i cu chipul Lui 493 . 
Din acestea se vede in noi chipul ?i prin ele suntem icoa- 
na lui Dumnezeu, de§i sunt amestecate cu lutul 494 . 

$i activ. Cuvantul lui Dumnezeu nu sustine numai cugetarea lo- 
gicd a noastra, spre deosebire de Duhul, Care ar sustine simtirea 
omului. Amandoi au o eflcienta ontologies. Dar Cuvantul, fiind mo- 
delul chipurilor, e cugetat mai u$or, pe cand Duhul, fiind factorul 
care actualizeaza §i intareste puterile creatiei, e mai mult trait de 
oameni in aceasta actualizare $i intarire a puterilor lor. 

492. Tatal e asemanat cand cu mintea, cand cu sufletul. in 
cazul dintai Fiul e asemanat cu ratiunea sau cu cuvantul; in cazul al 
doilea, cu mintea. in cazul din urma, Duhul e asemanat cu duhul 
omului. Dar mai degraba Tatal e considerat ultima baza subzis- 
tenta a ipostasurilor Fiului §i Duhului. El are mai mult un inteles 
de baza ontologica. 

493. Adica a§a cum Cuvantul §i Duhul sunt de o fiinta cu 
Tatal, a§a §i ratiunea §i duhul omului sunt de o fiinta cu sufletul. 
In plus se afirma aid oarecare parta§ie a omului la Dumnezeu. 

494. Din Despre suflet, cap. 21, editia J. Darrouzes, p. 84. 
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8. Altceva este chipul lui Dumnezeu §i altceva cele 
vazute pe langa chip. Chipul lui Dumnezeu e sufletul 
intelegator, mintea si ratiunea, Area cea una §i neim- 
parfita. Iar cele vazute pe langa chip sunt puterea sta- 
panitoare, puterea imparateasca si libertatea. Tot a§a 
alta e slava mintii si altceva este demnitatea ei; §i alt¬ 
ceva e chipul lui Dumnezeu §i altceva asemanarea. 
Slava mintii e tinderea $i mi$carea ei neincetata spre 
cele de Sus, agerimea, curatia, intelegerea, intelepciu- 
nea, nemurirea. Demnitatea este puterea rationala, im¬ 
parateasca, stapanitoare si libertatea. Chipul lui Dum¬ 
nezeu - care sta in suflet, minte §i ratiune - este sub- 
zistenta de sine, deofiintimea, neimparfirea §i nedes- 
partirea sufletului. Caci mintea §i ratiunea sunt ale su- 
fletului netrupesc, nemuritor, dumnezeiesc si intelega¬ 
tor. Toate acestea sunt de o fiinta $i impreuna-vesnice, 
neputand fi taiate sau desparfite intreolalta. Iar ase¬ 
manarea este dreptatea, adevarul, mila si iubirea de 
oameni. Deci in cei ce se lucreaza $i se pastreaza aces¬ 
tea, se vede limpede si chipul si asemanarea. Acestia 
se misca dupa fire, dar dupa demnitate sunt mai pre- 
sus de toate celelalte 495 . 

9. Sufletul rational se imparte, cum s-a spus, in 
trei, dar se vede in doua. Caci o latura a lui e rationala, 
iar alta patimitoare. Latura rationala a lui, fiind dupa 
chipul Ziditorului, nu poate fi tinuta, vazuta si hotarni- 
cita de simturi, fiind in afara si inlauntrul lor. Prin ea 
sufletul este in comunicare cu puterile infelegatoare $i 
dumnezeiesti si tinde prin fire spre Dumnezeu, ca spre 
modelul sau prin sfinfita cunostinta a lucrurilor §i se 
ridica la impartasirea de firea dumnezeiasca. Iar latura 

495. Despre suflet, cap. 22-23, p. 84-86. 
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patimitoare a sufletului se amesteca cu simturile, fiind 
supusa patimilor §i placerilor. Frin ea este !n comuniune 
cu firea supusa simturilor, care se hrane§te §i create, 
se imparta§e$te de aer, de raceala, de caldura §i de 
mancare spre dainuire, viafa, cre§tere §i sanatate. De 
aceea, schimbandu-se impreuna cu acestea, e cucerita 
uneori de pofte nerafionale, abatandu-se de la mi$ca- 
rea cea dupa fire, alteori se infurie §i e dusa de mania 
nerafionala, care-1 face pe om sa nu manance, sa nu 
bea, sa se supere §i iara§i sa se bucure, indulcindu-se 
de desfatari §i intrlstandu-se de necazuri. Pe drept 
cuvant, latura aceasta a sufletului se nume$te patimi¬ 
toare, fiind pusa la incercare de patimi. Deci „cand 
muritorul acesta va fi inghifit de viafa" (1 Cor. 15, 54) 
Cuvantului 496 , biruind cel mai bun, atunci §i viafa lui 
lisus se va arata In trupul nostru muritor, a§ezand In 
noi moartea de viafa facatoare a nepatimirii $i daruin- 
du-ne nestricaciunea nemuririi intru dorirea Duhului. 

10. Precum Ziditorul tuturor a avut in Sine, inainte 
de a face toate din cele ce nu sunt, cuno$tinfa, firile §i 
rafiunile tuturor lucrurilor, ca un imparat al veacurilor 
§i ca un mai inainte-§tiutor, a$a a facut §i pe omul 
plasmuit dupa chipul Sau ca imparat al zidirii, sa aiba 
rafiunile, firile §i cuno^tinfa tuturor lucrurilor in sine. 
Calitatea uscata §i rece a carnii o are din pamant prin 
plasmuirea ei, caldura sangelui ?i starea lui lichida o 
are din aer §i din foe. Iar starea lichida §i racoroasa a 
sucurilor o are din apa. De la plante are puterea de 
cre$tere, iar de la toate cele vii are puterea hranitoare. 
De la dobitoacele necuvantatoare are latura patimitoare. 

496. Va birui partea rationala din noi, Imbibata de Rafiunea per- 
sonala dumnezeiasca. Va birui nepatimirea nesupusa stricaciunii. 
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De la Ingeri, mintea §i ratiunea. De la Dumnezeu are 
suflarea nemateriala, sufletul netrupesc §i nemuritor, 
vazut In minte, in ratiune §i in puterea Duhului Sfant 
spre a fi si a vietui 497 . 

11. Suntem dupa asemanarea lui Dumnezeu, Celui 
ce ne-a facut dupa chipul §i asemanarea Sa: din virtute 
Si Intelepciune. Caci virtutea Lui a descoperit cerurile 
Si de intelepciunea Lui e plin pamantul. „Iar virtutea Ta, 
Dumnezeule, dreptatea, sfintenia si adevarul Tau sunt 
In jurul Tau" (Ps. 88, 8). Sau iarasi: „Drept si sfant este 
Domnul" (Ps. 10, 7). Ne-a facut din dreptate si buna- 
tate, caci „bun si drept este Domnul" (Ps. 24, 8). Ne-a 
facut din cuvantul Infelepciunii si din cuvantul cunos- 
tinfei. Caci In El sunt acestea, si intelepciune si Cuvant 
se numeste. Ne-a facut din sfinfenie si desavarsire, cum 
El insusi zice: „Fiti desavarsifi, precum si Tatal vostru 
cel din ceruri desavarsit este" (Matei 5, 48); sau: „Fiti 
sfinfi, caci Eu sfant sunt" (Lev. 11, 44). Ne-a facut din 
smerenie si blandefe: Jnvafafi de la Mine, zice, ca sunt 
bland si smerit cu inima si vefi avea odihna sufletelor 
voastre" (Matei 11, 29). 

12. Mintea noastra, fiind chip al lui Dumnezeu, are 
ce-i al sau intru sine cand ramane intru ale sale si nu 
se misca departe de vrednicia si de firea sa. De aceea 
iubeste sa petreaca in cele din jurul lui Dumnezeu si 
cauta sa se uneasca cu El, de la Care-si are Inceputul si 
prin Care se misca si spre Care alearga, prin Insusirile 
firesti, si doreste sa-I urmeze In simplitate si iubirea de 
oameni. Din aceeasi pricina, nascand si ea cuvantul, 
rezideste ca alte ceruri sufletele oamenilor de acelasi 
neam cu sine si le face tari prin rabdare si prin virtufile 


497. Din Despre suflet, cap. 18-19, p. 81-82. 
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cu fapta. De asemenea le face vii prin duhul gurii sale, 
dandu-le putere impotriva patimilor stricacioase. §i a§a 
se vadeste $i ea ziditoare a lumii infelegatoare, imitand 
pe Dumnezeu, Ziditorul lumii mari 498 . De aceea aude 
limpede de Sus: „Cel ce face vrednic din nevrednic este 
ca gura Mea" (Ier. 15, 19) 4 ". 

13. Cel ce staruie in miscarile cele dupa fire ale 
minfii si in vrednicia cuvantului se pazeste curat de cele 
materiale si se impodobeste cu blandefe, smerita cu- 
getare, dragoste si mila si se umple de stralucirea ilu- 
minarilor Duhului Sfant. Iar cautand la vederile inalte, 
ajunge la cunostinfa tainelor ascunse ale lui Dumnezeu 
Si prin cuvant de infelepciune le impartaseste cu buna- 
tate celor ce pot sa auda. In felul acesta nu numai ca-si 
inmulfeste talantul sau, ci impartaseste si celor apro- 
piafi bucuria de el. 

14. Cel ce usureaza infaptuirea unitafii doimii si 
elibereaza noblefea sa de doime a aflat petrecerea cea 
buna intre duhurile netrupesti, facandu-se si el duh 

498. Omul este un creator in ordinea cunoscuta prin gandire, 
dar nu mai pufin reala decat cea cunoscuta cu simturile. El este 
creator prin cuvant ca expresie a iubirii sale. El recreeaza sufletele 
semenilor sai, le insufla viata, le da putere sa se retina de la rau, 
adica de la Tnaintarea spre nimic, sa se dezvolte in bine sau In 
existenta. Dar aceasta o poate face numai In conlucrare cu Duhul 
dumnezeiesc §i conducand sufletele spre Dumnezeu, izvorul vietii. 

499. Duhul legat de cuvantul omului, adresat semenilor sai, li 
face de fapt vii pe ace$tia. Iar viafa aceasta e tarie impotriva pati¬ 
milor egoiste, Impotriva robiei §i slabiciunii lor §i e relatie cu Per- 
soana lui Hristos §i a semenilor, relate intru care este viafa. E o 
caldura care ne este comunicata prin cuvantul de atentie §i de Im- 
barbatare al semenilor no^tri. Chiar in acest cuvant se activeaza 
comuniunea lor cu noi §i iradierea vietii lor In noi, care, cand este 
puternica, este din puterea Duhului. 
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mintal, de§i se vede petrecand cu trupul intre ceilalti 
oameni 500 . 

15. Cel ce a supus nobletii si firii unitatii slujirea 
doimii a supus toata zidirea lui Dumnezeu, adunand la 
un loc cele dezbinate si impacand toate 501 . 

16. Cata vreme firea puterilor din noi e dezbinata 
in sine §i e impartita in multe parti potrivnice, nu sun- 
tern partasi de darurile mai presus de fire ale lui Dum¬ 
nezeu 502 . Iar nefiind partasi de acestea, stam departe 
§i de liturghia tainica a altarului ceresc, savarsita prin 
lucrarea mintii 503 . Dar cand prin multa sarguinfa a sfin- 
titelor nevoinfe ne-am curafit intinaciunea pacatului si 
am adunat la un loc parfile dezbinate din noi, prin pu- 
terea Duhului, atunci ajungem si la impartasirea de bu- 
natafile negraite ale lui Dumnezeu si aducem dumne- 
zeiestile taine ale liturghiei tainice a mintii la altarul in- 
telegator s> mai presus de ceruri al lui Dumnezeu, in 
chip vrednic de Dumnezeu-Cuvantul, ca niste vazatori 
Si preoti ai tainelor nemuritoare ale Sale. 

500. „Duh mintal" este ingerul, care este duh $i in acelasi timp 
minte pura. Starea aceasta o infaptuieste omul duhovnicesc. El 
elibereaza aceasta doime a diversitatii. adica doimea dintre minte 
§i trup, care face mi§carea sufletului §ovaitoare intre indreptarea 
spre cele Inrudite cu el §i spre cele cunoscute cu simturile. 

501. Cel ce reu$e$te sa faca trupul slujitor al minfii, aduce la 
unitate, prin mintea lucratoare in trup, toata lumea. 

502. Dezbinarea din noi nu lasa mintea sa-§i implineasca lu¬ 
crarea sa de cunoa§tere a lui Dumnezeu, de unire cu El si cu semenii. 

503. E o idee obi§nuita a Parintilor ca mintea e preotul care, 
cand e unita cu Dumnezeu, ca indefinitul personal cu infinitul 
personal, savar§e§te o liturghie tainica pe altarul ceresc, aducan- 
du-se pe sine si odata cu sine cele adunare si unificate in ea - deci 
toata lumea - lui Dumnezeu, sfintind-o in minte sau in acest „loc" 
in care se in tain este credinciosul cu Dumnezeu. 


23 - Filocalia (VI) 
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17. Trupul pofteste impotriva duhului §i duhul im- 
potriva trupului. Este o lupta surda intre amandoua, 
fiecare voind sa biruiasca pe cealalta §i sa atraga sta- 
panirea la sine. Aceasta se numeste dezbinare, razvra- 
tire, pornire, imperechere si lupta celor doua parti din 
noi. Prin ea se Imparte sufletul, cand mintea se aplea- 
ca spre vreun lucru al patimii omenesti. 

18. Pana ce ne impartim intre gandurile nestator- 
nice §i legea trupului stapaneste in noi §i e sustinuta 
de noi, suntem sfa§iali in multe parti §i departati de la 
unitatea dumnezeiasca, nefiind imbogatiti de ea. Dar 
cand muritorul acesta se va inghiti de catre puterea 
unificatoare §i mai presus de fire a negrijii 504 §i mintea 
va ajunge a ei insa§i, luminata de razele $i intelesurile 
datatoare de intelepciune, sufletul, adunandu-se in chip 
dumnezeiesc intr-o unitate, se va face unul in loc de 
multe parti dezbinate §i, adunandu-se in unitatea dum¬ 
nezeiasca, va fi unit in simplitatea asemenea lui Dum- 
nezeu. Aceasta este reintoarcerea sufletului la starea 
straveche $i reinnoirea noastra spre ceea ce e mai bun. 

19. Cumplit lucru este nestiinfa si dincolo de toate 
cele cumplite, fiind un intuneric de sa-1 pipai cu mana. 
Ea face sufletele, in care intra, intunecate; ea dezbina 
puterea lui cugetatoare in multe si desparte sufletul 
din unirea cu Dumnezeu. Tot ce aduna ea este lipsit de 
rafiune. Caci ne face in intregime nerationali si nesim- 
titori, precum nestiinfa ingrosata se face sufletului, co- 
varsit de ea, adanc prapastios de iad, in care e adunata 
toata osanda, durerea, intristarea si suspinul. Dimpo- 

504. Qrija sfa§ie viata sufletului, negrija o uneste. Dar unitatea 
astfel ca§tigata ne face partasi de unitatea lui Dumnezeu, care, 
departe de a ne saraci, ne imbogateste. Nu se poate trai unitatea 
lui Dumnezeu de cel ce nu-$i traieste unitatea sa proprie. 
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triva, cunostinfa dumnezeiasca ii este bucurie §i revar- 
sare nesfar^ita de lumina, facand sufletele, in care se 
sala§luie§te prin curafie, luminoase intr-un chip dum- 
nezeiesc. Ea le umple de pace, de lini§te, de bucurie, 
de Intelepciune negraita $i de dragoste desavar§ita. 

20. Prezenta luminii dumnezeie$ti, fiind simpla §i 
unitara, aduna la sine sufletele care se imparta§esc de 
ea §i le intoarce spre sine. Caci le une§te cu desavar§i- 
rea sa §i ridica spre adancurile lui Dumnezeu ochiul Infe- 
legerii lor $i le face vazatoare, cunoscatoare §i invafa- 
toare ale marilor taine, Hotara§te-te deci sa te cured prin 
ostenelile cele mai Incordate $i vei vedea In tine lim- 
pede lucrarea celor spuse, atat de placute lui Dumnezeu. 

21. Iluminarile primei Lumini prin cunostinfa In su¬ 
fletele curafite nu numai ca le fac pe acestea bune §i 
luminoase, ci le §i ridica prin contemplare naturala la 
cerurile gandite cu mintea. Dar nici acolo nu se opre§te 
lucrarea dumnezeiasca In suflete, ci le desavar§e$te 
pana ce sufletele se unesc prin Intelepciune $i prin 
cuno§tinta celor negraite cu Unul §i se fac in El unul In 
loc de multe 505 . 

22. Intai trebuie sa ne facem neamestecafi §i netul- 
burafi, prin randuiala curafirii, de pacatul Intinarii cu 
gandurile necuvenite. Pe urma sa ne facem ochii Infe- 
legerii luminafi §i pururea luminatori prin cealalta ran- 

505. Jrima Lumina" e Dumnezeu. „Cerurile inteligibile" sunt 
cerurile cunoscute de minte, spre deosebire de „cerurile sensibile", 
cunoscute prin simluri. La aceste ceruri sufletele sunt ridicate de 
iluminarile dumnezeie^ti prin contemplarea raflunilor dumnezeie§ti 
ale firii. Dar aceasta e numai treapta a doua a urcu§ului duhovni- 
cesc. A treia e unirea sufletului cu // Unul ,/ / de la Care i$i au obar- 
§ia toate, adica cu Dumnezeu. Dar sufletul se une§te cu Unul nu¬ 
mai cand el insu§i a devenit „unul", ridicandu-se peste privirea §i 
cugetarea distincta a raflunilor dumnezeie$ti. 
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duiala a lucrarii luminatoare, care se savar$e$te prin 
infelepciunea tainica, ascunsa In Dumnezeu. §i a§a sa 
alergam la §tiinta sfintitelor cunostinfe, care imparta- 
§e§te prin cuvant cele noi §i cele vechi celor ce au 
urechi, §i-i face sa daruiasca mai departe Intelesurile 
tainice $i ascunse ale ei, Indreptandu-le spre urechile 
cele nepatate, dar refinandu-le de la cele nedesavar- 
§ite. Aceasta, ca sa nu se dea cele sfinte cainilor §i sa 
nu se arunce margaritarul cuvantului inaintea suflete- 
lor porce$ti care-§i bat joc de el 506 . 

23. Cand cineva vede largindu-se focul sufletului 
sau pentru credinfa din inima §i pentru dragostea lui 
Dumnezeu, atunci sa §tie ca In el petrece Hristos, Care 
lucreaza Inalfarea sufletului sau de la pamant §i de la 
cele vazute $i-i pregate§te locuinfa cea din ceruri. Iar 
cand va baga de seama ca inima lui se umple de bucurie 
§i de dorinfa dupa bunatafile de negrait ale lui Dum¬ 
nezeu intru umilinfa, sa §tie ca se afla sub lucrarea 
Duhului dumnezeiesc. Cand, In sfar§it, va simfi mintea 
sa umplandu-se de o lumina de negrait §i de Infelesu- 
rile unei infelepciuni mai Inalte, sa §tie ca se petrece 
pogorarea Mangaietorului In sufletul sau, pentru des- 
coperirea vistieriilor imparafiei cerurilor ascunse in El 
§i sa se pazeasca pe sine ca pe un palat al lui Dum¬ 
nezeu §i loca§ al Duhului. 

506. Exista o gandire care intineaza ratiunile lucrurilor, ames- 
tecandu-le cu pornirea spre pacat. Trebuie sa ne ridicam la intele¬ 
surile curate ale lucrurilor, cum zice Sfantul Maxim Marturisitorul. 
Sa nu asociem, de exemplu, la intelesul curat al aurului, pofta 
dupa el. In acest caz gandirea la aur nu mai e un prilej de a lauda 
pe Dumnezeu, Facatorul lui. In acest caz intelesul aurului nu se 
mai adance§te ca ratiune dumnezeiasca a lui in infinitatea lui 
Dumnezeu $i nu ne mai inalta spre Dumnezeu, ci ne margine§te 
in pofta pamanteasca de el. 
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24. P&zirea vistieriilor ascunse ale Duhului se face 
prin tncetarea de la lucrurile omene§ti, pe care cuvantul 
o nume§te lini§tire. Aceasta, aprinzand mai puternic 
dragostea de Dumnezeu, datorita curafiei inimii $i dul- 
cetii umilintei, dezleaga sufletul din legaturile simturi- 
lor §i-l indupleca sa imbratiseze libertatea virtufilor 507 . 
Stramutand astfel puterile lui, lini§tea le cheama spre 
cele potrivite cu firea §i le daruie§te intoarcerea la sta- 
rea straveche, ca sa nu mai fie nici o rautate care sa 
invinovafeasca pe Facatorul bunatafilor, din pricina aba- 
terii §i a mi$carii chipului spre ceea ce e mai rau 508 . 

25. Lini§tea binecuvantata, infeleapta §i luminoasa 
ridica la aceasta desavarsire sfinfita §i dumnezeiasca 
pe cel ce o deprinde §i se indeletnice§te cu ea dupa 
lege 509 . Iar daca nu ^junge la aceasta inalfare §i desa- 
var^ire, chiar daca e socotit ca se indeletniceste cu li- 
ni$tirea, nu s-a indeletnicit cu lini^tirea cea desavar- 
^ita, ci cu linistirea cea patata. Dar nici nu va dobandi 
lini§tea netulburata dinlauntru de patimile nestapanite, 

507. In textul grec: „libertatea modurilor". Este o expresie luata 
de la Sfantul Maxim Marturisitorul. Dar „modurile" sunt, Tn con- 
cepfia Sfantului Maxim, felurile variate de activare a ratiunii fiintei 
noastre. Iar „modurile" cele mai proprii ale activarii ratiunii noas- 
tre sunt virtutile. In virtuti se afirma libertatea de alegere a omu- 
lui, cata vreme patimile reprezinta robia lui §i caderea din ratiune. 

508. Readucerea puterilor sufletesti la starea straveche arata 
pe Dumnezeu ca pe Cel ce n-a facut o fire rea. De aceea ea in- 
seamna o lauda a lui Dumnezeu. 

509. Desavarsirea e In acelasi timp starea de la Inceput sau 
starea adevaratei naturi a omului. Caci aceasta stare nu-i o stare 
de inchidere In sine, de limitare rigida, ci de comunicare §i de co- 
muniune cu Dumnezeu cel personal §i cu semenii. Aceasta e §i o 
stare de lini§te, pentru ca e una cu trairea in Dumnezeu, in care 
omul are totul si certitudinea existenfei eterne. 
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pana nu va urea la aceasta inaltime. El va avea numai 
trupul imprejmuit de ziduri, de vagauni §i de pesteri, 
chinuit de o minte fara randuiala §i ratacitoare 510 . 

26. Sufletele care s-au saltat pana la curatia cea 
mai inalta $i au urcat pana la o mare inaltime a intelep- 
ciunii §i a cuno$tintei se aseamana nemijlocit cu heru- 
vimii, ca unele ce s-au apropiat prin stiinfa lor de izvo- 
rul bunatafilor $i au primit de acolo in chip curat des- 
coperirea vederii celei drepte. Caci de aceasta numai 
puterile heruvimilor sunt luminate, in chip nemijlocit, 
ca unele ce stau langa izvorul dumnezeiesc, primind, 
cum a zis cineva, vederile dumnezeie§ti prin inalfarea 
lor mai presus de toate. 

27. Dintre primele puteri ale celor de Sus, unele 
sunt cele mai invapaiate §i mai agere fata de lucrurile 
dumnezeie§ti, fiind intr-o neincetata miscare nesfar^ita 
in jurul lor 511 , iar altele sunt cele mai vazatoare, mai 
cunoscatoare §i mai intelepte - §i este o deprindere 
dumnezeiasca a lor sa se mi$te pururea in jurul acestor 
lucruri. A§a §i sufletele de felul acesta sunt cele mai 
invapaiate fata de lucrurile dumnezeie§ti §i foarte agere, 
intelepte §i cunoscatoare, tinzand cu putere in sus spre 
vederile tainice. Lor le e proprie ca putere §i ca deprin- 

510. Aceasta e o lini§te a resemnarii, care are o nota de dis- 
perare, un sentiment al neputintei de a mai face ceva care sa-i 
dea o bucurie. Sau e lini$tea unor satisfactii trupesti momentane, 
care nu dureaza, ce pornesc din vagauni si pesteri din noi. 

511. Mi§carea neincetata, facandu-se mereu in jurul lui Dum- 
nezeu cel nesfar^it, e In acelasi timp o stabilitate mi§catoare nesfar- 
§ita. Prin miscarea aceasta puterile de Sus sunt intr-o stare de in- 
vapaiere. Sufletul, de§i are in treapta unirii cu Dumnezeu totul, 
dar pentru ca totul acesta e infinit, e si el totusi intr-o miscare in sus, 
adica in miscarea de cuprindere tot mai deplina a totului infinit. 
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dere dumnezeiasca miscarea neincetata si intemeie- 
rea §i staruinfa neclintita in preajma lui Dumnezeu. Pe 
langa acestea, ele au deprinderea de a primi ilumina- 
rile de Sus, prin care se impartasesc de Cel ce este §i 
daruiesc celorlalti din belsug, prin cuvant, revarsarile 
de lumina si harurile Aceluia. 

28. Dumnezeu este Minte $i pricina intregii mi§cari 
neincetate ?i toate mintile i$i au in El, ca in prima 
Minte, stabilitatea neclintita §i miscarea fara sfarsit 512 . 
Dar aceasta o patimesc numai aceia care nu au avut o 
miscare intinata §i amestecata, ci neamestecata §i netul- 
burata, prin sfintite sudori. O patimesc aceasta prin dra- 
gostea dumnezeiasca, imparta$indu-$i intre ei §i lor in- 
si§i iluminarile trimise cu bunatate din izvorul dum- 
nezeiesc si intelepciunea tainelor lui Dumnezeu, as- 
cunsa in ele, si impartasindu-le si altora cu bunatate 
spre laudarea neincetata a dragostei lui Dumnezeu. 

29. Stau si se misca in jurul lui Dumnezeu sufletele 
care si-au despovarat cugetarea de cele materiale, iar 
doimea care se razboieste in toate cu sine insasi si-au 
facut-o caruta usor de manat care alearga spre ceruri 513 . 
Ele se misca in jurul lui Dumnezeu fara sfarsit, ca in 

512. Este meritul Sfantului Grigorie de Nyssa §i al Sfantului 
Maxim Marturisitorul de a fi aparat impotriva origenismului mi§ca- 
rea, aratand originea ei in Dumnezeu, ca mijloc de urcare a crea- 
turii la Dumnezeu. Ajunsa in Dumnezeu creatura se odihne§te, 
dar in acela$i timp se mi§ca etem in aceasta infinitate pentru a se 
umple de ea tot mai mult. Ea nu se plictise^te, ca sa se desparta 
de Dumnezeu. 

513. ^Doimea" e alcatuirea omului din suflet §i trup. Cand 
cineva a reu§it sa inlature razboiul dintre ele, a facut-o caruta care 
alearga ca o unitate in sus, purtata de doi cai spre ceruri. ldeea 
aceasta e de la Sfantul Maxim (Ambigua). Se accentueaza prin 
aceasta apartenenta mi§carii spre Dumnezeu la natura umana. 
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jurul unui centru §i a pricinii miscarii in cere. In acelasi 
timp stau neclintite §i fara aplecare intr-o parte sau alta, 
neputand sa se imprastie din concentrarea lor, spre cele 
ale simturilor §i spre amagirea de jos a lucrurilor ome- 
nesti. Acesta este sfar$itul desavarsit al lini§tirii 514 . Spre 
acesta ii duce ea pe cei ce se linistesc cu adevSrat. Ast- 
fel mi§candu-se, stau, §i stand neclintit, se mi§c& in 
jurul celor dumnezeie§ti 515 . Pana ce nu se intampla 
aceasta, ne este cu neputinta noua, celor ce ni se pare 
ca ne Iinistim, sa avem mintea in afara de cele mate- 
riale §i de ratacire. 

30. Cand ajungem la stravechea frumusete a rafiu- 
nii, prin toata silinta §i staruinta, §i ne imparta§im de 
cunostinta si de intelepciunea date noua de Sus prin 
venirea Duhului 516 , atunci ni se face cunoscuta noua, 

514. Lini$tirea e una cu stabilitatea, cu bucuria in stabilitate, 
cu bucuria plenara prin faptul ca sufletele au totul, ca au inflnitul. 

515. Ideea „mi§carii stabile" (motus stabilis ) sau a „stabilitatii 
mobile" (status mobilis), am vazut ca este de la Sfantul Qrigorie 
de Nyssa §i a fost adancita de Sfantul Maxim Marturisitorul. Sufle- 
tul ajuns in Dumnezeu nu se afla intr-o stabilitate incremenita, ci 
intr-o stabilitate mobila sau intr-o mi§care stabila, pentru ca nu se 
mi§ca decat in supremul §i infinitul bine al dragostei netrecatoare 
a lui Dumnezeu, nemaiiesind din El. De aceea nici nu se plictise§te 
in Dumnezeu, pentru ca niciodata nu epuizeaza cunoa$terea $i 
gustarea infinitatii Lui de viafa, de intelesuri §i de iubire. 

516. Fru muse tea straveche sau originara a rafiunii se reca§tiga 
prin intelepciunea §i cuno$tinta date de Sus, datorita salasluirii Du¬ 
hului in noi, care ne pune in relate cu Persoanele Sfintei Treimi, 
izvorul iubirii infinite si al viefii nesecate. Observam continuu ideea 
ca natura normala a omului consta in relatia cu Dumnezeu, in co- 
muniunea cu El, ca omul e deschis prin natura lui Dumnezeu §i 
iubirii Lui infinite. A cunoaste real, adica prin experienta, inseam- 
na a fi in relafie cu realitatea si cu Cauza suprema si personala a 
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celor ce putem sa vedem in chip firesc, primul izvor si 
prima pricina infeleapta si buna a aducerii tuturor la 
existenfa. CSci nu mai e in noi nimic care s-o invino- 
vateascd din pricina pacatului care chinuieste faptura 
prin abaterea ei spre cele rele, cand faptura, desfacan- 
du-se de Dumnezeu, s>a surpat $i, cazand de la frumu- 
setea cea straveche, a cazut de la indumnezeire 517 , 
iar p&catul furisat in ea i-a dat forma lui nerafionaia. 

31. Prima treapta a celor ce se intind spre prop&siri 
este cunostinfa lucrurilor, venita din iubirea de infelep- 
ciune lucratoare, a doua e cunostinfa tainelor ascunse 
ale lui Dumnezeu, in care sunt introdusi tainic prin con- 
templarea naturala (a firii). A treia e legatura si unirea 
cu prima Lumina, in care se afla odihna a toata inainta- 
rea prin infelepciunea lucratoare si prin contemplare 518 . 

32. Toate minfile se aduna in ele insesi $i cu cele- 
lalte si cu Cel ce este cu adevarat, fiind purtate prin 
cele trei miscari in chip unitar. Luminand minfile se- 
menilor, ele le introduc tainic in cele dumnezeiesti si 

realitatii. Rafiunea are un sens larg $i dinamic. Ea distinge pe om 
de starea patima§a sau a repetitiei monotone. Frumusetea strave¬ 
che a fiintei noastre statea in aceasta ratiune libera §i deschisa 
infinitatii $i bogatiei fara margini a luminii dumnezeiesti. 

517. FYumusetea straveche a firii noastre era frumusetea starii 
de indumnezeire virtuala, a starii de miscare spre indumnezeire. 
Mu poate fi frumos chipul peste care nu cade lumina soarelui si 
pe care nu se vede iubirea fata de altul, sau bucuria de iubirea 
aceluia fata de el. Starea cea dintai nu era la capatul final al desa- 
varsirii, dar aflandu-se intr-un dinamism nemicsorat al comunicarii 
cu Dumnezeu cel infinit, avea in ea indumnezeirea in dezvoltare, 
cum n-a mai avut-o dupa caderea in rigiditatea necomunicarii. 

518. Cele doua trepte mai de jos sunt urmate, dupa stradania 
pe care o reprezinta, de odihna in Dumnezeu, odihna care este 
ea insasi treapta finala a urcusului spre Dumnezeu. 
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le desavar$esc ca pe ni§te duhuri ce se curafesc, unin- 
du-le prin intelepciunea cereasca cu ele insesi si cu 
Cel Unul 519 . 

33. Indumnezeirea in viata este slujba sfanta (ie- 
rurgia) a mintii/ slujba cu adevarat dumnezeiasca, pe 
care o savar$e$te cu Sine Cuvantul intelepciunii negrai- 
te §i o daruieste pe cat e cu putinfa celor ce s-au prega- 
tit pe ei in§i$i 520 . Aceasta liturghie a daruit-o Dumnezeu 
cu bunatate, de Sus, firii rationale, spre unirea credin- 
tei. Aceasta, pentru ca toti cei care prin curatie s-au 
facut vrednici sa se imparta$easca de ea, prin cuno§- 
tinta celor dumnezeiesti §i sa se asemene lui Dum¬ 
nezeu, facandu-se impreuna purtatori ai chipului Fiului 
Sau (Rom. 8, 29), prin mi$carile inalte $i intelegatoare 
ale lor in jurul celor dumnezeie§ti. §i a§a sa se faca 
dumnezei prin lucrarea cu voia, pe seama celorlalti oa- 
meni de pe pamant; iar ceilalti, curatindu-se prin cu¬ 
vantul dumnezeiesc al acelora si prin Impreuna-sfinfita 

519. Mintile se readuna In ele inse$i. Dar in aceasta recon- 
centrare in ele insesi e §i o unire cu Dumnezeu §i cu semenii cu 
care au dezvoltat relatiile iubitoare. Aceasta se face printr-o intre- 
ita miscare: cine se mi$ca spre sine se mi$ca in acela§i timp spre 
semeni §i spre Dumnezeu, sau invers. Credinciosul devine mai 
con§tient sau mai interior siesi in masura in care devine mai inte¬ 
rior altora, intr-o cunoa$tere mai intima a lor, care il unifica pe sine 
cu ei, sau pe ei cu sine; dar §i in masura in care e mai constient ca 
el este unit cu alfii in sanul iubitor al lui Dumnezeu cel personal. 

520. E vorba de o Iucrare sau slujba sfanta, pe care o savar- 
$e$te Cuvantul cu Sine insusi pentru noi. Este o iucrare prin care 
El se daruieste pe Sine Tatalui si celor ce se deschid ei prin curatie. 
Aceasta liturghie e mintala, pentru ca se savar§e§te in planul cu- 
noscut de minte §i accesibil ei, spre deosebire de cea din planul 
sensibil, de care ne imparta$im prin mijlocirea simturilor. E o iucrare 
prin care El se daruieste ca intelepciune, dar §i ca iubire si putere. 
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petrecere, sa se desavar§easca in virturte §i, In masura 
sporirii $i curatirii lor, sa se imparta§easca de indum- 
nezeirea acelora §i sa se Infrateasca cu ei In unirea lor 
cu Dumnezeu 521 . Astfel tofi, facandu-se una §i adu- 
nandu-se In unitatea dragostei, se unesc cu Dumnezeu 
neincetat. „§i va fi Dumnezeu in mijlocul dumnezei- 
lor", Cel prin fire Dumnezeu In mijlocul celor prin lu- 
crare, Pricinuitorul lucrurilor bune, nemaifiind in zidire 
nimic care sa-i invinovafeasca. 

34. E cu neputinfa celui ce se nevoie$te sa ajunga 
la asemanarea cu Dumnezeu, atata cat ne este noua 
cu putinfa, daca nu a curafit de mai inainte de pe sine 
urafenia noroiului adaugat al pacatelor, prin lacrimi 
fierbinfi, §i daca nu a savarsit ierurgia sfintelor porunci 
ale lui Hristos 522 . Altfel este cu neputinfa acestuia sa 
ajunga la imparta§irea de bunatafile tainice ale lui Dum¬ 
nezeu. Caci cel ce dore§te sa guste cu mintea din dul- 
ceafa §i desfatarea dumnezeiasca a celor de cunoscut 

521. Sufletele se unesc intre ele nu numai cand ajung la uni¬ 
rea deplina cu Dumnezeu, ci se afla intr-o unire §i pe calea urcu- 
§ului spre Dumnezeu. Cele aflate pe treapta unirii nemijlocite cu 
CuvantuI intelepciunii. Care li se daruie§te, ll comunica celor aflate 
pe treapta faptuitoare, astfel ca si acestia se impartasesc intr-o 
anumita masura de indumnezeirea §i de unirea cu Dumnezeu a 
acelora. Daca Dionisie Areopagitul atribuia numai celor aflafi intr-o 
treapta ierarhica un rol de intermediere intre Dumnezeu si ceilalti 
credinciosi, Dichita recunoaste acest rol tuturor celor induhov- 
nicifi• Aceasta e infratirea sau comuniunea inca pe cale. 

522. Ierurgiei daruitoare savar$ite de Hristos pentru noi tre- 
buie sa-i corespunda ierurgia primitoare savar§ita de noi pentru a 
putea primi CuvantuI dumnezeiesc ca dar de intelepciune §i cu- 
vant. Ierurgia sau slujba noastra sfanta consta in curatirea noas- 
tra, prin implinirea poruncilor lui Hristos. De fapt §i in aceasta e 
prezenta lucrarea lui Hristos. 
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cu mintea, trebuie sa se desparta de toata simtirea lumii 
Si sa-si aiba sufletul staruind numai intru dorirea buna- 
tdtilor randuite sfintilor §i in contemplarea lucrurilor 523 . 

35. Pastrarea neschimbata a asemanarii cu Dum- 
nezeu, care vine din cur&tirea cea mai deplina §i din 
multa dragoste a lui Dumnezeu, nu o poate face decat 
tinderea neincetata a mintii atotvazatoare spre Dum¬ 
nezeu. Iar aceasta se naste in suflet din linistea starui- 
toare dobandita prin virtu# 524 , din rugaciunea fara gan- 
duri materiale, neimprastiata si neincetata, din infrana- 
rea cuprinzatoare §i din citirea incordata a Scripturilor. 

36. riu trebuie sa ne sarguim numai ca sa ^jungem 
la pacea puterilor din noi, ci §i la dorinfa dupa odihna 
mintii, care stie sa odihneasca toata dorinta dupa cele 
bune prin pacea gandurilor §i prin roua dumnezeiasca 
coborata din cer §i sa vindece §i sa odihneasca inima 
ranita de focul aruncat de Sus si aprins de Duhul. 

37. Sufletul ranit pana in adanc de dragostea lui 
Dumnezeu, dupa gustarea darurilor duhovnicesti ale 
dulcetii Lui, nu mai poate sta sau ramane intru sine, in 
acelasi loc, fara sa se intinda spre cele dinainte ale ce- 
lor din ceruri. Caci cu cat schimba treptele sale prin 
Duhul si patrunde in adancul lui Dumnezeu, cu atat arde 
mai mult de focul dorinfei si cerceteaza marimea tai- 
nelor Lui inca si mai adanci si se grabeste sa se apro- 
pie de lumina fericita, unde se opreste orice iesire a 

523. lerurgia Implinirii poruncilor, care ni se cere noua pentru 
a primi bunatatile daruite noua de ierurgia lui Hristos, este In fond 
o desfacere de simtirea lumii si o iesire in intampinarea lui Hristos. 
Numai a§a se !ntalne§te „lucrarea sfanta" a noastra cu „slujba 
sfanta" a lui Hristos. 

524. Lin is tea staruitoare dobandita prin virtuti e stabilitatea 
In ele, sau in legatura cu Dumnezeu. 
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mintii (extaz), ca sa dea odihna alergarilor sale Intru 
veselia inimii 525 . 

38. Cand ajunge cineva la Impartasirea de Duhul 
Sfant §i cunoa$te sala?luirea Lui in sine printr-o oare- 
care lucrare §i buna mireasma de negrait, in a§a ma- 
sura ca aceasta buna mireasma strabate §i la supra- 
fafa trupului, atunci el nu mai rabda sa ramana mai 
departe in hotarele firii, ci, schimbandu-se cu schim- 
barea cea buna a dreptei celui Preainalt, uita de man- 
care, de somn, i$i biruieste trebuintele trupe§ti, dis- 
pretuieste odihna trupeasca si toata ziua fiind in oste- 
neli si in sudorile nevointei, nu simte vreo oboseala 
sau sila vreunei trebuinfe firesti, cum e foamea, setea, 
somnul, sau celelalte trebuinte ale firii 526 . Caci dra- 
gostea lui Dumnezeu s-a revarsat in chip nevazut, inso- 
fita de o bucurie negraita, in inima lui. De aceea sta- 

525. Mintea ajunsa in infinitatea iui Dumnezeu nu mai iese 
din sine spre ceva mai inalt, ca in intinderile de mai inainte. Sfan- 
tul Grigorie de Nyssa a vorbit mult despre acestea. Mintea ajunsa 
acolo il are in sine insa§i pe Dumnezeu. Ea se afla in insu§i ocea- 
nul dumnezeiesc, sau oceanul dumnezeiesc se afla in ea. 

526. Afirmatia de aid, ca cel ce a ajuns la imparta^irea de 
Duhul Sfant iese din hotarele firii, nu contrazice afirmatiile ante- 
rioare ca prin imparta§irea de Duhul Sfant omul se restabile$te in 
Area lui adevarata. Aid e vorba de biruirea unor trebuinte ale 
trupului, care au devenit naturale in urma caderii in pacat. Cel ce 
le invinge pe acestea, restabile§te propriu-zis firea lui adevarata, 
creata pentru comunicarea spirituals cu Dumnezeu. §i invinge 
aceste trebuinte cand puterea Duhului strabate ca o buna mireas¬ 
ma prin trup, pana la suprafata lui. Lucrarea Duhului Sfant ia ca- 
racterul unei bune miresme cand patrunde in trup. in fond firea 
se afla in ea insa§i, cand se afla in Dumnezeu. Mu exista o stare 
intermediary „supranaturala". Ea se afla sau sub starea de natura, 
sau in starea de natura, adica in Dumnezeu. Desigur aflarea in 
Dumnezeu are diferite grade. 
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ruind toata noaptea in lumina focului, el savar$e§te lu- 
crarea mintii intru nevointa trupeasca. §i se bucura de 
ospatul nemuritor din pomii nemuritori ai raiului cu- 
noscut cu infelegerea in care, ridicat fiind ca si Pavel, 
a auzit cuvinte negraite, pe care nu le poate auzi un om 
impatimit de simtirea celor vazute (2 Cor. 12, 4). 

39. Odata trupul aprins de focul nevoinlei si spalat 
de apa lacrimilor, nu se mai oboseste in osteneli, ci se 
odihneste In sudori ca unul ce a ajuns deasupra nevo- 
intei lucratoare. §i primind inlauntru seninatatea si ta- 
cerea pacii, se umple mai degraba de alta putere, de alta 
tarie, de alta vigoare, de cea a Duhului. lar sufletul, 
avand un astfel de trup impreuna-lucrator si afland sta- 
rea lui mai presus de nevointa trupeasca, preface mis- 
carile naturale in nevoinfe ale mintii si/ savarsind cu 
agerime lucrarea mintii, pazeste pe seama lui roadele 
pomilor nemuritori din raiul cunoscut cu intelegerea. 
Astfel, din izvorul cugetarilor vrednice de Dumnezeu 
curg rauri, si in rai sta pomul cunostinfei de Dum¬ 
nezeu, purtand roade de intelepciune, de bucurie, de 
pace, de bunatate, de indelunga-rabdare si de iubire de 
negrait. Lucrand astfel cu sarguinta si pazind asa lucra¬ 
rea mintii, pleaca din trup si patrunde in intunericul 
cunostintei lui Dumnezeu (al teologiei); iese din toate, 
nefiind retinut de nimic din cele vazute si/ unindu-se cu 
Dumnezeu, pune capat sudorilor si da odihna dorintei. 

40. Ce este mai inalt in noi care ne sarguim, intreaba 
Scriptura, ceea ce se vede, sau ceea ce se poate cu- 
noaste cu mintea? Daca ceea ce se vede, nimic alt- 
ceva nu trebuie sa alegem si sa iubim afara de cele 
stricacioase, si nu este mai mare sufletul decat trupul. 
lar daca Dumnezeu este Duh ce poate fi cunoscut cu 
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mintea si cei ce se inchina Lui se cade sa se Inchine In 
Duh si In adevar (loan 4, 24 ), e de prisos nevointa tru- 
peasca, cand s-a intarit In noi lucrarea Intelegatoare a 
sufletului. Caci aceasta usureaza povara trupului si-1 face 
Intreg duhovnicesc, In unirea cu ceea ce e mai Inalt. 

41. Trei sunt treptele celor ce inainteaza in suisul 
desavar§irii: cea curafitoare, cea luminatoare si cea tai- 
nica sau desavarsitoare 527 . Cea dintai este a incepato- 
rilor; a doua, a celor de la mijloc; si a treia, a celor de- 
savarsifi. Prin acestea trei, Inalfandu-se dupa randu- 
iala, cel ce se sarguie$te create spre varsta lui Hristos 
§i ajunge „barbat desavarsit, la masura varstei plina- 
tafii lui Hristos" (Efes. 4 , 13). 

42. Treapta curafitoare este a celor ce au inceput 
sfinfitele nevoinfe. Propriu ei este lepadarea chipului 
omului pamantesc, izbavirea de toata Intinaciunea pa- 
catului si imbracarea omului nou, innoit prin Sfantul 
Duh. Lucrul ei este dezlipirea de cele materiale, subfie- 
rea trupului, fuga de toata pricina care afafa cugetarea 
spre patima, grija la cele ce trebuie facute; pe langa 
acestea, spalarea saraturii pacatului prin lacrimi, potri- 
virea purtarilor cu bunatatea Duhului si curafirea parfii 
dinlauntru a paharului sau a minfii de toata intinaciu¬ 
nea trupului si a duhului prin umilinfa, ca asa sa se 
verse In el vinul cuvantului care veseleste inima omu¬ 
lui (Ps. 103, 15) ce s-a curafit si sa se ofere Imparatu- 
lui duhurilor spre gustare. Iar sfarsitul ei este arderea 
prin fapte In focul nevoinfei si in ostenelile luptelor si 
lepadarea a tot veninul pacatului, ascufirea cea buna 

527. Acestea sunt §i cele trei trepte prin care tree neincetat 
Puterile !ngere§ti, revenind la ele la niveluri tot mai inalte, dupa 
Dionisie Areopagitul. 



368 


CUVIOSUL NICHITA STITHATUL 


a sufletului si spalarea lui !n apa lacrimilor si prefa- 
cerea lui In sabie taioasa $i puternica Impotriva pati- 
milor si a dracilor. Cel ce a ajuns aid prin multe lupte 
ale nevointei a stins puterea focului dinlauntrul lui, a 
rupt gurile leilor, adica ale patimilor salbatice, s-a inta- 
rit cu Duhul, ridicandu-se din neputinta sa, s-a facut 
puternic §i, ca un biruitor, a dobandit cununa rabdarii, 
infrangand pe ispititorul. 

43 . Treapta luminatoare este a acelora ce au inain- 
tat de la luptele sfintite la cea dintai nepatimire. Pro- 
priu ei este cunostinta lucrurilor, vederea sau contem- 
plarea ratiunilor zidirii §i imparta$irea de Sfantul Duh. 
Lucrul ei este curatirea mintii, produsa prin focul dum- 
nezeiesc, dezvaluirea intelegatoare a ochilor inimii $i 
nasterea Cuvantului cu inaltele intelesuri ale cuno§tin- 
tei 528 . Iar sfar^itul ei este cuvantul intelepciunii care 
lamure§te firile lucrurilor, cuno§tinta lucrurilor omene§ti 
si dumnezeiesti §i descoperirea tainelor Imparatiei ce- 
rurilor. Cel ce a ajuns aid prin lucrarea intelegatoare a 
mintii e luat In caruta de foe a patrimii virtutilor 529 si, 
ca un alt Tesvitean, e ridicat inca din timpul vietii in 

528. In sufletul in care se na§te Cuvantul sau Ratiunea dum- 
nezeiasca se nasc §i toate intelesurile sau ratiunile care-1 au pe EI 
ca izvor, mai bine zis se imprima in fiinta lui ca puteri care-1 mana 
la implinirea lor. 

529. Cele patru virtuti sunt: intelepciunea, cumpatarea, drepta- 
tea, barbafia. Se arata caracterul dinamic, Infocat, al acestor virtuti. 
Ele sunt forta prin care sufletul urea continuu spre Dumnezeu, 
nesocotindu-se niciodata ajuns la capat. Ele reprezinta mi§carea 
fireasca a celui ce se nevoie§te in iubirea tot mai inaintata fafa de 
persoana infinit iubitoare a lui Dumnezeu §i fata de persoanele 
semenilor. Dar prin aceasta ele inseamna $i o desavar§ire con- 
tinua a lui. 
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vazduhul ce poate fi cunoscut cu mintea si strabate ce- 
rurile, inallandu-se mai presus de pulinatatea trupului. 

44. Treapta tainica sau desavarsitoare este a ace- 
lora ce au strabatut toate $i au ajuns la masura varstei 
lui Hristos. Fropriu lor este sa taie vazduhul, sa se ridice 
deasupra tuturor, sa ajunga intre cetele de Sus ale ce- 
rurilor, sa se apropie de Lumina prima si sa cerceteze 
adancurile lui Dumnezeu prin Duhul. Lucrul lor este sa 
umple mintea care vede acestea cu ratiunile provi- 
dentei, ale dreptatii si adevarului, ale tainelor si pide- 
lor sfarsitului si ale intelesurilor cuvintelor umbrite ale 
dumnezeiestii Scripturi. Iar sfarsitul acestei trepte este 
sa Invete pe cel ce s-a desavarsit astfel tainele cele as- 
cunse ale lui Dumnezeu, ca sa se umple el Insusi de 
intelepciunea de negrait prin impreuna-petrecere cu 
Duhul si sa se arate intelept cuvantator de Dumnezeu 
(teolog) In mijlocul marii Biserici a lui Dumnezeu, lumi- 
nand pe oameni cu cuvantul cunostintei de Dumnezeu. 
Cel ce a ajuns aici, prin cea mai adanca smerita cuge- 
tare si umilinta, a fost ridicat in al treilea cer al cunos¬ 
tintei de Dumnezeu (al teologiei), ca un alt Pavel (2 Cor. 
12, 4), si a auzit cuvinte de negrait, pe care nu le poate 
auzi un om ce se afla sub simtire, si a gustat din buna- 
tatile tainice pe care ochiul nu le-a vazut si urechea nu 
le-a auzit (1 Cor. 2, 9). Acesta s-a facut slujitor al tai¬ 
nelor lui Dumnezeu (1 Cor. 4, 1), ajungand gura Lui 530 

530. Dumnezeu insu§i graie§te oamenilor In omul Induhov- 
nicit. Dumnezeu ii treze$te prin cuvintele acestuia. Din El pornesc 
in omul Induhovnicit §i din acesta In ceilalti cuvintele Lui. Omul 
induhovnicit se face gura lui Dumnezeu. Omul experiaza in aceas- 
ta pe Dumnezeu ca Persoana suprema Care apeleaza la respon- 
sabilitatea lui $i II revendica. El e persoana, Dumnezeu e persoana. 


24 - Filocalia (VI) 
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§i slujindu-le pe acestea oamenilor prin cuvant §i odih- 
nindu-se in Dumnezeu cu odihna cea fericita, ca un de- 
savar$it in Dumnezeu cel desavar$it. El s-a unit impreu- 
na cu cunoscatorii de Dumnezeu (teologii) cu puterile 
cele mai de sus ale heruvimilor §i serafimilor, carora le 
este propriu cuvantul intelepciunii $i al cuno§tintei. 

45. Viata oamenilor se imparte in doua §i are trei 
feluri de sfar$ituri. Una este in societate §i in lume. Alta 
este in afara de societate §i mai presus de lume. Cea 
din societate se deosebe?te in cumpatata §i nesatu- 
rata. Cea in afara de societate se deosebe$te in infe- 
lepciunea lucratoare, in stiinfa firii §i in lucrarea mai 
presus de fire 531 . Cea din societate sau se insofe^te 
cu dreptatea, daca se mi§ca dupa fire, sau se insofe§te 
cu nedreptatea §i duce la nedreptate, ratacindu-se de 
la mi§carea potrivita cu firea. Iar cealalta, daca-§i urma- 
re$te scopul, mi§candu-se dupa randuiala, sfar§e§te la 
firea nemarginita, desavar§indu-se mai presus de fire. 
Iar daca, umbland dupa slava, se abate de la scop, sfar- 
§e§te in minte neinfeleapta §i cel ce face astfel va fi le- 
padat, ca un nedesavar§it, de Cel desavar§it. 

46. Duhul este lumina, viafa §i pace. Deci cel lumi- 
nat de Duhul dumnezeiesc petrece viata senina, cu 
pace. Din Acesta izvorasc cuno^tinfa lucrurilor §i infe- 
lepciunea cuvantului §i in acesta vine mintea lui Hristos. 
Acesta cunoa§te tainele Imparafiei, patrunde in adancul 

§i intre ele e legatura prin cuvant §i prin puterea cuvantului, care 
e puterea Persoanei. Facandu-se gura lui Dumnezeu, omul se ex- 
periaza in acela?i timp ca raspunzator fata de Dumnezeu nu numai 
pentru sine, ci §i pentru ceilalti oameni. 

531. in filosofla faptuitoare, in cuno§tinta ratiunilor firii $i in 
cuno^tinfa tainica de Dumnezeu. Acestea sunt cele trei trepte ale 
urcu$ului duhovnicesc. 
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lui Dumnezeu §i zi de zi graieste oamenilor cuvintele 
bune ale vietii dintr-o inima netulburata $i luminata, 
fiindca este bun §i are In sine pe Cel bun graind vechi 
$i noi (Matei 13, 52). 

47. Dumnezeu este intelepciune §i pe cei ce umbla 
in cuvant §i intelepciune, indumnezeindu-i prin cuno§- 
tinta lucrurilor 532 , ii une$te cu Sine prin lumina §i-i 
face dumnezei prin lucrare. §i precum El a facut toate 
prin intelepciune din nimic §i conduce §i carmuie§te 
cu intelepciune toate ale lumii §i tot cu intelepciune 
lucreaza pururea mantuirea tuturor celor ce se apropie 
de El prin intoarcere, a§a $i cel ce s-a invrednicit sa se 
imparta§easca de intelepciunea cea de Sus prin cura- 
tie face §i lucreaza pururea, ca chip al lui Dumnezeu, 
cu intelepciune, cele ale voii dumnezeie^ti. El se aduna 
pe sine de la cele din afara §i impartite in multe §i-§i 
inalta in fiecare zi cugetarea sa, prin cuno^tinfa celor 
negraite, spre vietile cu adevarat ingere§ti. §i unifican- 
du-§i dupa putinta viata sa, se une§te pe sine cu pu- 
terile de Sus, care se mi§ca in chip unitar in jurul lui 
Dumnezeu; §i prin ele se inalta, ca prin ni§te bune ca- 
lauzitoare, spre prima obar^ie §i cauza. 

48. Cel ce s-a unit pe sine, prin intelepciunea cea 
mai inalta, cu puterile de Sus §i pentru aceea $i cu 
Dumnezeu, ca unul ce este dupa asemanarea lui Dum¬ 
nezeu, apropiindu-se de toti in chip infelept prin cuvant 

532. Dumnezeu indumnezeie§te prin cunostinfa celor ce sunt, 
sau a lucrurilor, pentru ca cei ce au ajuns la aceasta cunostinta 
s-au curafit de patimi si vad toate Intelesurile lucrurilor In chip 
curat, ca raze din Dumnezeu, ca ganduri lucratoare ale Lui. Prin 
aceasta cunostinta, ei se unesc propriu-zis cu Dumnezeu prin ilu- 
minarile si puterile pomite din Dumnezeu si aflatoare in legatura 
cu Dumnezeu. 
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§i viata de comunitate, taie cu putere dumnezeiasca 
deprinderile celor ce voiesc de cele din afara §i impar- 
tite $i, adunandu-i In duh ca §i pe sine, ca un urmator 
al lui Dumnezeu, li ridica spre viata unificata, prin In- 
telepciune, prin cunostinta §i prin dezvaluirea celor as- 
cunse, lnaltandu-i la vederea slavei §i a luminii prime 
§i unice. §i unindu-i pe ei cu fiintele §i cu cetele din ju- 
rui lui Dumnezeu, li duce la unitatea lui Dumnezeu, ca 
unii ce au ajuns In Intregime luminatori prin ilumina- 
rea Duhului 533 . 

49. Patrimea virtutilor e Insotita de optimea unor 
virtuti naturale §i generale. Caci din fiecare din acestea 
rasar, pe amandoua partile, doua virtuti, incat fiecare 
se face o treime. Din intelepciune se na§te cuno§tinta 
§i vederea Inteleapta; din dreptate, puterea de a deo- 
sebi §i socotinta milostiva; din barbafie, rabdarea §i 
staruinfa statornica; din cumpatare, curatia §i fecioria. 
Deasupra acestei douasprezecimi treimice, §ade cu In¬ 
telepciune in scaunul mintii Dumnezeu, ca adevarat 
Creator §i Invatator al celor tainice, trimitand cuvantul 
spre lumea virtutilor 534 . Acesta, luand din inceputurile 

533. Lucrarea nevazuta a Duhului li une^te pe credincio§i 
intre ei §i cu Dumnezeu. Duhul nu e impartit. El se da intreg tutu- 
ror, cum se da lumina soarelui. 

534. Lumea virtutilor e o alta lume, deasupra careia troneaza 
Dumnezeu, Creator $i sustinator §i al ei. El o creeaza $i pe aceasta 
tot prin Cuvantul, luat In toate trei sensurile: de Cuvant personal, 
de ratiune ce pune ordine in fiinta noastra §i de cuvant fntaritor 
$i luminator adresat noua. In fiecare din aceste trei sensuri ale 
Sale, Cuvantul Intalne§te ceva corespunzator in noi §i-l intare§te: 
persoana noastra, rafiunea noastra $i cuvantul nostru. In aceasta 
intreita calitate, imbinata cu intreita calitate corespunzatoare a 
noastra, creeaza Cuvantul virtufile in noi, Impreuna cu noi, intrucat 
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nedezvoltate ale virtutilor esenta din cele doua parti, 
zideste in suflet lumea duhovniceasca a evlaviei. Ca cer, 
El intinde in suflete intelepciunea instelata, intreaga, 
spre o viata atotluminoasa, in care face sa lumineze, 
ca doi mari luminatori, cuno$tinta dumnezeiasca §i ve- 
derea firii (contemplatia naturala) 535 . Ca pamant, inte- 
meiaza in suflet dreptatea, ca izvor nesecat de hrana. 
Ca vazduh, intinde cumpatarea spre reimprospatarea §i 
inrourarea viefii preacurate. Iar ca mare, a§aza in slabi- 
ciunea firii barbafia, spre surparea intariturilor §i inal- 
timilor vnymase. Zidind deci Cuvantul astfel aceasta 
lume, pune in suflet ca putere Duhul, pentru mi§carea in- 
telegatoare §i pentru mi$carea neincetata 536 §i pentru 
tinerea neimpra§tiata §i statornica a ei, dupa cuvantul 
lui David: „Cu Cuvantul Domnului cerurile s-au intarit, 
§i cu Duhul gurii Sale, toata puterea lor" (Fs. 32, 6) 537 . 

El Insu§i le are incorporate in Sine prin intruparea §i viata Sa de 
om $i le transmite celor ce se unesc cu El prin putere personala 
§i prin cuvantul Lui, care il exprima pe El si are puterea sa con¬ 
duct spre virtute, sau spre asemanarea cu El, pe cei ce-L asculta. 
Deci cuvantul in acest plan are si intelesul de ratiune, caci omul 
virtuos e omul rational, omul care si-a randuit viata conform cu 
ratiunea si o conduce conform ei. Dar prin virtufi omul devine 
rational nu numai in viata lui individuals, ci si in relafiile sociale. 

535. Expresia greaca „(pi)aiKf) 0£capia ,, / pe care am tradus-o 
prin „contemplatia naturala" si prin care se cunosc ratiunile dum- 
nezeiesti ale lucrurilor din natura, cand traim conform naturii noas- 
tre, poate fi tradusa si ca „vedere fireasca", pentru ca de fapt ea 
e vederea normala a firii noastre, de la care am decazut prin pacat, 
vazand numai invelisul material al lucrurilor, sau vazand lucrurile 
ca obiecte de sine statatoare si satisfacatoare de trebuinfe trupesti 
Si nu ca plasticizari ale gandurilor lui Dumnezeu cel personal. 

536. Toata ordinea aceasta e pusa si finuta in miscare neince¬ 
tata de Duhul. Iar prin aceasta miscare se uneste si se desavarseste. 

537. Despre suflet cap. 27-28, p. 88-90. 
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50. Domnul nostru Iisus Hristos create impreuna cu 
varstele duhovnice§ti ale celor ce se nevoiesc. Cand sunt 
prunci si au nevoie de lapte, se zice ca se alapteaza El 
insusi cu laptele virtutilor incepatoare ale deprinderii 
trupesti, al carui folos e prea putin celor ce au crescut 
cu virtutea si leapada pe incetul pruncia. Cand au ajuns 
la tinerete si mananca mancarea tare a contemplatiei 
fapturilor, ca unii ce §i-au exercitat simturile sufletului, 
se zice ca sporeste si Hristos cu varsta si cu harul si §ade 
in mijlocul batranilor si le descopera adancuri acoperite 
de intuneric. lar cand au ajuns la barbatul desavarsit 
(Efes. 4, 13), la masura varstei plinatatii lui Hristos, se 
zice ca vesteste El Insusi tuturor cuvantul pocaintei si 
invata popoarele cele ale imparatiei cerurilor si se gra- 
beste spre patimi. Caci acesta este sfarsitul oricaruia 
din cei ce s-au desavarsit In virtuti, ca, dupa ce a stra- 
batut toate varstele lui Hristos, sa ajunga la patimirea 
Incercarilor (ispitelor), asemenea crucii Aceluia 538 . 

538. Cre$terea noastra e din puterea lui Hristos sala^luit in noi. 
Fiecare varsta duhovniceasca a noastra e din puterea aceleia$i 
varste a lui Hristos, pe care o retraie$te in fiecare din cei ce se ne¬ 
voiesc, a$a cum mama retraie^te cu copilul varstele lui, indruman- 
du-1 In trairea dreapta a lor. Din Hristos cresc virtufile noastre. Dar 
El insu§i se arata crescand cu noi, imparta$indu-ne numai atata pu- 
tere pentru ele, cata suntem in stare sa folosim. Hristos ne ajuta sa 
cre$tem In virtufi prin puterea Lui personala, prin rafiunea Lui care 
intare^te rafiunea noastra formatoare de virtuti $i prin cuvantul 
Lui. Cuvantul lui Dumnezeu implica toate aceste trei Intelesuri. In 
orice caz, virtutile sunt un rod al dialogului intre noi $i Hristos, Cu¬ 
vantul cel Intrupat, §i o anumita treapta in participarea noastra la 
viata omeneasca a lui Hristos, aflatoare in infinitatea divina. In cre§- 
terea aceasta II vedem pe Hristos tot mai clar nu numai in rafiunea 
$i in virtutile noastre sporite, ci si in El insusi ca Persoana care ne 
vorbeste si ne intareste. Virtutile si rafiunea noastra devin tot mai 
transparente pentru Hristos, sau Hristos e tot mai vadit prezent in ele. 
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51. Cata vreme ne aflam sub stihiile nevointei tru- 
pesti, pazindu-ne sa nu ne atingem de mancaruri, sa 
nu pipaim ceva, sa nu privim la frumuseti, sa nu ascul- 
tam cantari, sa nu mirosim miresme, ne aflam sub pe- 
dagogi ca niste prunci, macar ca suntem mostenitori si 
stapani peste toate cele ale Tatalui. Dar cand vine pli- 
nirea vremii nevointei si ca se Implineste prin nepati- 
mire, atunci se naste in noi Cuvantul din intelegere cu- 
rata 539 . §i aceasta se face sub legea Duhului, ca pe 
noi cei ce suntem sub lege sa ne rascumpere din cu- 
getul trupesc si sa ne faca iarasi fii. Iar infaptuindu-se 
aceasta, Duhul striga in inimile noastre: „Awa, Parinte", 
aratandu-ne si facandu-ne cunoscuta infierea si indraz- 
nirea cea catre Dumnezeu si Tatal. De aici inainte Du¬ 
hul ramane si vorbeste cu noi ca si cu niste fii si mos¬ 
tenitori ai lui Dumnezeu prin Hristos, deoarece nu mai 
suntem tinufi in robia simturilor (Qal. 4, 3, 7). 

52. Celor ce au spoilt in credinta ca Petru, au ajuns 
la nadejde ca Iacob si s-au desavarsit in iubire ca loan, 
Domnul li se schimba la fata urcandu-se pe muntele 
inalt al cunostintei lui Dumnezeu (al teologiei). §i ii lu- 
mineaza, aratandu-li-se si infatisandu-li-se ca Cel ce e 
Cuvantul curat, asemenea soarelui, iar prin intelesurile 

539. Cuvantul dumnezeiesc ca Persoana apare In noi $i se 
face vadit intelegerii noastre cand ne-am curafit de patimi, caci pa- 
timile ne tin legafi cu deosebire de lucruri ca obiecte §i ne Impie- 
dica sa intram in relate adevarata cu persoanele semenilor, dar mai 
ales cu Persoana suprema a lui Hristos. Dar Hristos i$i impune sta- 
panirea in noi ca ratiune §i cuvant al Sau, intarind ratiunea noastra 
si limpezind cuvantul nostru, cand am scapat de patimi. Iar aceas¬ 
ta inseamna instapanirea Duhului in noi, cu puterea si cu liber- 
tatea Lui. in baza acestei libertati simtim pornirea sa-I spunem lui 
Dumnezeu: „Awa, Parinte", ca unii ce ne simtim frati cu Hristos. 
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intelepciunii tainice li se face stralucitor ca lumina. §i 
Cuvantul se arata in acestia stand in mijlocul Legii si al 
proorociei, unele legiuindu-le si invafandu-le, iar altele 
descoperindu-le din vistieriile adanci §i ascunse ale in- 
telepciunii, ba uneori mai inainte vazand si mai inainte 
vestind 540 . Pe acestia ii si umbreste Duhul ca un nor lu- 
minos si un glas de tainicd cunostinta a lui Dumnezeu 
vine din acel nor la ei, invafandu-i taina dumnezeirii in 
trei ipostasuri §i spunandu-le: „Acesta este varful Meu cei 
iubit al Cuvantului desavar§irii, intru Care bine am voit; 
fiti Mie fli desavarsifi in Duh desavarsit" (Matei 17, 5) 541 . 

53. Sufletul care disprefuieste toate cele de jos §i 
e ranit in intregime de dragostea lui Dumnezeu, incear- 
ca o ie$ire straina si dumnezeiasca (extaz). Caci dupa 
ce a vazut limpede firile fapturilor si rafiunile lor si a 
infeles sfarsiturile lucrurilor omenesti, nu mai rabda sa 
fie inlauntrul zidirii si sa mai fie hotamicit de ceea ce-J 
margineste, ci, iesind din hotarele sale si biruind lega- 
turile simturilor si trecand peste firile tuturor, patrunde, 
intr-o tacere de negrait, in intunericul cunostinfei lui 
Dumnezeu si priveste frumusefea Celui ce este, in lu- 

540. Vadirea ca Persoana a Cuvantului lui Dumnezeu devine 
cu totul clara pe acest varf al desavarsirii. El se face evident ca 
atare chiar din cuvintele Legii si ale Proorocilor, ca Cel ce le legiu- 
ie§te §i le descopera §i le impline§te acum In noi, ba chiar ca Cel 
ce vede §i veste§te mai inainte cele viitoare prin noi. 

541. E un citat interpretat pentru scopul autorului. Acesta 
este varful rafiunii desavar^ite §i deci al Infierii. Cuvantul Tatalui 
catre cei ajunsi aici e Cuvantul personal la Care trebuie sa ajunga 
cei ce vor sa se desavarseasca. Pentru ca la acest varf se afla 
Fiul Unul-riascut. Cei ce ajung aici sunt unifi cu Fiul si cu Tatal in 
Sfantul Duh. Sunt atat de apropiafi Tatalui, prin har, ca si Fiul cel 
Unul-Mascut ca om. 
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mina intelesurilor intelepciunii negraite, atat cat i se 
daruie§te de Ea prin har. Adancindu-se apoi in chip vred- 
nic de Dumnezeu prin aceste intelesuri in vederea Lui, 
se bucura cu frica §i cu dragoste de roadele pomilor 
nemuritori, adicfi de cugetarile intelesurilor dumneze- 
ie$ti, a caror maretie §i slava nu o poate talmaci nicio- 
data in chip desavar§it cand se intoarce la sine insu$i 542 . 
Caci stand in chip minunat sub lucrarea Duhului, i§i da 
seama, in bucurie §i tacere de negrait, de aceasta pati- 
mire vrednica de lauda, dar nu poate talmaci cum se 
savar$e§te aceasta lucrare, sau ce este ceea ce i s-a im- 
parta§it, i s-a aratat §i i s-a spus; nu poate talmaci cele 
negraite, pe care le-a cunoscut in chip tainic. 

54. Cel ce-$i seamana sie§i spre dreptate lacrimi de 
umilinta culege ca rod al vietii o bucurie negraita. Iar cel 
ce cauta §i a§teapta pe Domnul pana ce vin roadele 
dreptatii Lui va secera inmultit spicul cuno§tintei de 
Dumnezeu. §i-l va lumina §i pe el lumina intelepciunii 
$i se va face sfesnic al luminii vesnice ca sa lumineze 

542. Experienfa sufletului pe acest varf al intalnirii cu Dum¬ 
nezeu nu poate fi exprimata decat in termeni antinomici. Ea e 
vedere sau mai bine zis contemplatie, dar e vedere in intuneric 
sau contemplatie de nedefinit; e vedere si in acelasi timp sesizare 
a unor intelesuri, dar a unor intelesuri negraite care nu se disting 
din unitatea personala infinita a lui Dumnezeu, Cel mai presus de 
intelesuri. Ea are loc intr-o stare de ie$ire a sufletului nu numai 
din toate ideile definite ale lucrurilor §i din legatura cu toate cele 
vazute in mod distinct cu simturile, ci §i din hotarele sale, caci nu 
mai cunoaste ceva hotarnicit. Propriu-zis sufletul se hotarniceste 
prin privirea si gandirea lucrurilor hotarnicite, prin ideile sau prin 
imaginile retinute ale lor. Cand iese din ele se dezlimiteaza. Dar 
nu pierde con$tiinta ca e deosebit de realitatea nehotarnicita a lui 
Dumnezeu. Caci el se dezlimiteaza prin Dumnezeu, intrucat e ca- 
pabil sa-L cunoasca pe El, dar nu prin sine. 
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pe toti oamenii. Acela nu se va lipsi pe sine si pe altii de 
lumina intelepciunii daruite lui, ascunzand-o sub obrocul 
pizmei, ci va semana cuvinte bune In Biserica credinciosi- 
lor, spre folosul celor multi $i va impartasi toate invata- 
turile cate le-a auzit de Sus, Incredintate de Duhul dum- 
nezeiesc, §i cate le-a cunoscut indeletnicindu-se cu con- 
templarea fapturilor, ca §i cate i-au spus lui parintii. 

55. Fiecaruia dintre cei ce se nevoiesc ii vor fi §i i 
se vor topi, in ziua desavar§irii sale intru virtute, muntii 
lucrarii poruncilor lui Dumnezeu Intr-o dulceata a vese- 
liei. Caci va imparati in Sionul intelegerii curate. Iar 
dealurile, adica ratiunile virtutilor, vor izvori lapte, adu- 
candu-i hrana la patul nepatimirii pe care se odihnes- 
te 543 . §i toate dorintele lui Iuda, adica ale credintei si 
cunostintei sale, vor izvori ape, adica dogme, pilde §i 
simboluri ale lucrurilor dumnezeie§ti. Din inima lui va 
ie§i izvor de intelepciune negraita §i va adapa uscaciu- 
nea paraia§elor, adica pe oamenii uscati de seceta §i 
de ar§ita patimilor. Atunci va cunoa§te rodul adevarat 
al cuvintelor Domnului in sine. Caci zice: „Cel ce crede 
in Nine, rauri de apa vie vor izvori din pantecele lui" 
(loan 7, 38). 

543. Muntele Sion e un munte dulce, caci in el se iveste dul¬ 
ceata stapanirii peste patimi §i odata cu aceasta dulceata intele- 
surilor curate, care reprezinta Inaltimile la care s-a ridicat mintea 
care vede in ele pe Dumnezeu. Fiecare virtute are o ratiune, sau 
e o ratiune incorporate intr-o deprindere; cata vreme patima este 
lipsita de ratiune, este contrara ratiunii virtutii opuse, e o coborare 
spre nimic, pentru ca e o coborare a sufletului in limitare, o ie§ire 
a lui din interiorul infinitatii divine care-1 poate hrani cu viafa in 
ve§nicie. Ratiunile virtutilor hranesc pe cel ce s-a eliberat de pa¬ 
timi §i §i-a regasit odihna din partea lor; il hranesc din infinitatea 
vietii lui Dumnezeu cel personal ?i a toate iubitor. 
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56. „In cei ce se tem de Mine, zice Domnul, va ra- 
sari Soarele dreptafii si tamaduirea in faptele lor" (Mai. 
4, 2). Ei vor sari din inchisoarea patimilor si vor salta 
ca ni§te vitei slobozi din lanturile pacatului. Vor calca 
pe barbatii nelegiuifi si pe draci in picioarele lor, ca pe 
o tarana, in ziua invierii lor, pe care o voi face Eu, zice 
Domnul atottiitorul, adica atunci cand se vor inalfa 
prin toate virtufile si se vor desavarsi prin imparta§irea 
de Duhul. 

57. De vei fi ridicat de sus pe un munte inalt al 
lumii acesteia si al Bisericii lui Hristos, si de vei primi 
acolo semn al cunostinfei celei noi, sa-fi inalfi glasul cu 
infelepciunea data tie de la Dumnezeu, indemnand cu 
cuvantul si invafand pe fratii tai si deschizandu-le lor 
infelesul dumnezeiestii Scripturi, spre cunoasterea da- 
rurilor minunate ale lui Dumnezeu si spre implinirea 
poruncilor Lui. Sa nu te temi de cei ce pizmuiesc pu- 
terea cuvintelor tale si stramba toata dumnezeiasca 
Scriptura, caci sunt deserfi si putrezi si gatifi spre lo- 
cuinfa diavolului (Matei 12, 44). Dumnezeu va scrie 
cele rostite de buzele tale in cartea celor vii si nu vei 
patimi vatamare de la acestia, precum nici Petru de la 
Simon Magul. Ci sa zici, mai degraba, si tu in ziua aceea, 
in care vei vedea ca-fi pregatesc curse in cale, impre- 
una cu proorocul: „lata Domnul este Dumnezeu si Man- 
tuitorul meu, si voi fi nadajduindu-ma intr-insul si voi 
fi mantuit de El si nu ma voi feme", fiindca „slava mea 
Si lauda mea este Domnul si s-a facut mie mantuitor; 
Si nu voi inceta sa vestesc cele slavite ale Lui in tot 
pamantul" (Is. 12, 2). 

58. Daca ai cunoscut ca pornirea spre patimi este 
nelucratoare in tine si lacrimile umilinfei si ale smeritei 
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cugetari izvorasc din ochii tai, sa $tii ca a venit la tine 
imparatia lui Dumnezeu si ai zamislit de la Duhul Sfant. 
Iar daca vezi inlauntrul tau pe Duhul ca si lucreazS, se 
misca si graieste si te mana sa graiesti In Biserica cu 
glas mare mantuirea §i adevarul lui Dumnezeu, sa nu 
impiedici buzele tale pentru pizma oamenilor cu cuget 
iudaic. Ci sezand, scrie pe table cele ce ti le spune Du¬ 
hul, cum zice Isaia: „Ca vor fi acestea spre zilele vremu- 
rilor §i pana In veac, dupa cel ce a zis asa" (Is. 30, 8). 
Caci cei ce sufera de durerile pizmei sunt un popor 
neascultator, fii mincinosi, intru care nu este credinta. 
Ace§tia nu vor sa auda ca Evanghelia lucreaza Inca §i 
face prieteni ai lui Dumnezeu $i prooroci, ci zic proo- 
rocilor si invatatorilor Bisericii: „Nu ne vestiti noua im¬ 
paratia lui Dumnezeu"; iar celor ce impartasesc vede- 
rile contemplatiei naturale: „Mu ne graifi noua acestea, 
ci graifi si vestiti-ne alta ratacire, pe care lumea o iu- 
be$te si luafi dinaintea noastra pe Sfantul lui Israel" 
(Is. 30, 10-11). Nu lua aminte la barfirea si la cuvintele 
lor. Caci multi surzi vor auzi pana la urma cuvintele 
tale spre folosul lor si ochii orbilor, care umbla in intu- 
nericul vietii si in ceata pacatului, vor vedea lumina 
cuvintelor tale. §i se vor bucura de ele cei saraci cu 
duhul si cei deznadajduiti dintre oameni se vor umple 
de bucurie; si cei rataciti cu duhul vor afla intelepci une 
in cuvintele tale. Iar cei ce cartesc impotriva ta vor in- 
vata sa asculte de cuvintele Duhului si limbile care vor- 
besc de rau vor invata sa graiasca pace. 

59. Fericit cei ce a semanat in Sion, in Biserica lui 
Dumnezeu, samanta invataturii cuvintelor Lui, zice Isaia, 
Si are fii ai sai in Duh, in Ierusalimul de Sus al celor din- 
tai nascufi. Caci omul acela va ascunde poate pentru 
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o vreme cuvintele sale §i va fi acoperit ca de o apa 
curgatoare. Dar la sfar§it se va arata in Sion, adica in 
Biserica credincio$ilor, ca un rau slavit ce curge in pa- 
mantul insetat de apele intelepciunii lui. §i nu vor mai 
fi din aceia care sa se ru$ineze de a asculta de el din 
pricina celor pizmuitori. §i-§i vor da urechile lor sa as- 
culte cuvintele omului aceluia §i inima celor slabifi cu 
sufletul va lua aminte ca sa asculte. §i nu vor mai spu- 
ne slujitorii pizmei: taci! Caci fiind evlavios, a sfatuit 
cele infelepte §i nu a grait, ca infeleptii nebuni ai lumii, 
cele nebune. Mici n-a cugetat in inima lui sa faca lucruri 
de§arte §i nelegiuite §i sa graiasca cu in§elaciune de- 
spre Dumnezeu, ca sa risipeasca sufletele flamande $i 
sa trimita neadapate sufletele insetate. De aceea cuvin¬ 
tele lui raman spre folosul celor multi, chiar daca nu 
pare a§a celor pizma§i (Is. 32, 2 §.u.). 

60. Celui ce locuie§te in pe§tera inalta a standi 
tari i se va da spre saturare painea cunostintei $i ulcio- 
rul intelepciunii spre imbatare va fi apa lui credin- 
cioasa 544 . El va vedea pe Imparatul intru slava Lui §i 
ochii sai vor vedea pamantul de departe. Sufletul sau 
va cugeta intelepciune §i va vesti tuturor locul cel 
ve§nic, in afara hotarelor caruia nu e nimic 545 . 

61. Daca invafatura Domnului deschide urechile 
oricui se teme de El §i adauga ureche ca sa auda §i da 
limba de invatatura, ca sa §tie cand trebuie sa spuna 

544. Va fi ca Hie cel hranit, dupa petrecerea in muntele Car¬ 
mel, de vaduva din Sarepta Sidonului cu painea cuno$tintei $i cu 
ulciorul intelepciunii, spre imbatarea sau entuziasmul dragostei 
de Dumnezeu. 

545. Va fi ca Moise. In afara hotarelor locului ve^nic nu e ni¬ 
mic, pentru ca el nu are hotar. El este viata §i iubirea nemarginita 
a lui Dumnezeu. 
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cuvant, cine altul respinge pe cumintii §i inteleptii lumii 
§i face nebuna infelepciunea lor, intarind numai cuvin- 
tele robilor Sai, decat El lnsu§i? Caci El face lucruri noi 
§i minunate spre slava Sa. El face in inima pustie §i us- 
cata cale de smerenie §i de blandefe, iar in cugetarea 
secata §i fara apa, rau de intelepciune negraita, ca sa 
adape poporul Sau cel ales, poporul pe care §i 1-a pre- 
gatit ca sa povesteasca virtutile Lui. Caci El umbla ina- 
intea celor ce-L iubesc §i se tem de El, netezeste mun- 
tii patimilor, sfarma portile de arama ale nestiinfei, des- 
chide u$ile cuno§tintei Sale §i descopera vistieriile aco- 
perite de Intuneric, ascunse §i nevazute ale ei, ca sa 
cunoasca ca El este Domnul Dumnezeu, Care cheama 
numele lor Israel. 

62. Cine este Cel ce potole$te marea patimilor §i 
opre§te valurile ei? Domnul Savaot, Cel ce scapa din 
primejdia pacatului pe cei ce-L iubesc pe El §i lini§- 
te§te furtuna gandurilor; Cel ce pune cuvintele Sale In 
gura lor $i-i acopera cu umbra mainilor Sale, cu care a 
intarit cerul §i a intemeiat pamantul. El daruie§te celor 
ce se tem de El limba de invafatura §i ureche de Tnfe- 
legere, ca sa auda glasul Lui de Sus ?i sa vesteasca In 
casa lui Iacob, in Biserica credincio^ilor, poruncile Lui. 
Iar cei ce n-au ochi sa vada razele Soarelui dreptafii §i 
ureche sa auda cele slavite ale lui Dumnezeu au ca 
parte intunericul ne^tiinfei §i nadejdea lor este de^arta. 
nici unul dintre ace§tia nu graieste cele drepte, nici nu 
este intru ei judecata adevarata. Caci au ascultat de 
cei de^erfi §i de cei ce graiesc sunete goale. Ei zamis- 
lesc pizma §i nasc barfire, caci urechile lor sunt neta- 
iate imprejur §i nu pot sa auda. De aceea cuvantul cu- 
no^tinfei lui Dumnezeu li s-a facut lor spre osanda §i nu 
vor sa-1 auda pe el. 
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63. Ce mtelepciune este in cei ce sunt chinuiti de 
pizma fata de aproapele? Cum vor recunoaste pizmui- 
torii, intreaba Ieremia, ca suntem intelepti si legea Dom- 
nului este cu noi (Ier. 8, 8), cand se topesc de pizma 
fata de cei ce au luat harul Duhului, prin intelepciunea 
Si cunostinta lui Dumnezeu? in desert s-a nascut cunos- 
tinta mincinoasa in carturarii si inteleptii lumii, care 
s-au abatut de la cunostinta adevarata. De aceea au fost 
rusinati inteleptii, cazand de la intelepciunea Mangaie- 
torului si vazand-o pe aceasta inmultindu-se in fiii pes- 
carilor; si s-au uimit de puterea cuvintelor lor si s-au 
prins in mrejele gandurilor lor (Ier. 8, 9) ca unii ce au 
lepadat cunostinta si intelepciunea cea adevarata a 
Domnului. 

64. Cum s-au topit de invidie cei care pizmuiesc pe 
cei ce s-au imbogatit de harul Duhului! Cum s-au topit 
de pizma cei ce au parasit izvorul intelepciunii lui Dum¬ 
nezeu, fata de cei ce-au primit limba de foe, ca pe un 
condei de carturar ager la sens! 546 De ar fi umblat pe 
calea lui Dumnezeu, ar fi locuit in pacea nepatimirii in 
veac si ar fi aflat unde este intelepciunea, unde este ta- 
ria, unde este intelegerea si cunostinta lucrurilor, unde 
este dainuirea indelungata si viata, unde este lumina 
ochilor si intelepciunea cu pace; ar fi cunoscut cine 
afla locul si cine intra la vistieriile ei; ar fi cunoscut cum 
porunceste Dumnezeu proorocilor celor invafati de Cu- 
vantul, zicand: „Proorocul care are in vis descoperire sa 
povesteasca vedenia visului sau, si cel la care a venit 
cuvantul Meu sa impartaseasca cuvantul Meu pentru 
adevar" (Ier. 23, 28). §i iarasi: „Scrie-ti in carte toate 

546. Limba de foe a Duhului poate lua §i forma unui condei 
ager, adanc §i inflacarat. 
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cuvintele pe care ti le-am spus" (Ier. 30, 2). Daca ar fi 
aflat acestea, nu s-ar fi topit de pizma impotriva unora 
ca acestia. 

65. Cand isi va schimba arapul pielea si leopardul 
impestritaturile sale, vor putea si pizmasii sa graiasca 
Si sa sfatuiasca bine, gandind cele rele. Caci ei insala 
pe cei apropiafi lor, fiindca umbla cu viclenie, $i-si bat 
joc de prietenii lor, negraind adevarul, fiindca limba 
lor s-a invafat sa graiasca cele desarte $i mincinoase. 
Ia aminte deci tu, cel ce pentru cunostinfa §i cuvantul 
lui Dumnezeu e$ti pizmuit si batjocorit de ei, §i roaga-te 
cu staruinfa ca Ieremia §i zi: „Doamne, pomene§te-ma 
pe mine §i cerceteaza-ma §i scapa-ma de barbatii piz- 
ma§i care ma urmaresc, nu ma pune la Tndelunga-rab- 
dare, vrand sa ma cerci multa vreme. Cunoa$te ca am 
fost luat in ras de cei ce nesocotesc cuno^tinfa Ta. Sme- 
re§te-i pe ei in pizmuirea lor §i-mi va fi cuvantul cuno§- 
tinfei Tale spre veselie §i spre bucuria inimii mele. Caci 
n-am §ezut in sfatul celor ce-§i bat joc de cuno^tinfa 
Ta, ci m-am temut de fata mainii Tale si am sezut sin- 
gur; ca pizma lor m-a umplut de amaraciune" (Ier. 15, 
15-18). §i vei auzi: „Bine stiu aceasta. De vei intoarce 
vreun ratacit de la calea lui, te voi aseza pe tine intre 
prietenii Mei; inaintea fefei Mele vei sta. §i de vei face 
de pret pe vreun nevrednic, vei fi ca gura Mea, te voi 
izbavi pe tine din gheara lupilor pizmasi, zice Domnul 
lui Israel" (Ier. 15, 19-21). 

66. Sfarsitul cuvantului e totul. Deci sa asculte infe- 
leptii pizmasi. liazireii lui Dumnezeu s-au curafit prin 
osteneli mai mult decat zapada. Albitu-s-a viafa lor mai 
mult decat laptele. Chipul infelepciunii lor a intrecut 
piatra de safir si infafisarea cuvintelor lor e mai presus 
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de margaritarul curat. Iar cei ce s-au desfatat cu cuno$- 
tinta lumeasca au pierit la ie?irea duhului. Cei ce s-au 
hranit din intelepciunea elinilor s-au imbracat cu fumul 
ne§tiintei. Caci li s-a lipit limba de gatlejul lor §i au 
amutit, fiindca au lepadat intelepciunea §i cunostinfa 
adevarata a Duhului dumnezeiesc, nevoind sa o pri- 
measca pe aceasta prin osteneli 547 . 

67. Cel ce da gura deschisa in mijloc de adunare 
multa, robilor Sai, §i cuvant celor ce vestesc cu putere 
multa, este Dumnezeu, Care smere$te pomul inalt §i 
inalfa pomul smerit. Care usuca pomul verde §i inver- 
ze§te pomul uscat. Caci a Lui este intelepciunea $i cu- 
no§tinta §i puterea. §>i precum schimba anotimpurile §i 
anii, a§a face §i sufletele care-L cauta §i-L doresc pe El 
sa imparateasca peste patimi, §i le muta de la viata 
la viata, dand intelepciune celor intelepti cu Duhul §i 
pricepere celor ce au intelegere. El descopera lucruri 
adanci §i ascunse celor ce cerceteaza adancurile lui 
Dumnezeu §i le da lor sa cunoasca ghiciturile acope- 
rite de intuneric. Caci lumina cuno§tintei ?i a intelep- 
ciunii este cu El §i o da cui voie$te. 

68. Tuturor celor ce lucreaza intru rabdare porun- 
cile, dupa omul din afara $i dinlauntru, §i cauta numai 
la slava lui Dumnezeu li se da cinstea cuno^tintei ce- 
re§ti, pacea sufletului §i nestricaciunea, ca unora ce 
nu sunt numai auzitori, ci §i implinitori ai legii harului. 
Dumnezeu nu face de ocara cuno§tinfa acestora, care 

547. invatatura lui Hristos e o Invatatura de practicat, nu o 
teorie de luat simplu la cuno$tinta. Pentru ca prin ea omul trebuie 
sa se faca asemenea lui Hristos $i sa intre §i sa inainteze In unirea 
cu El si cu viata dumnezeiasca infinita, de care s-a umplut umani- 
tatea Lui. 


25 - Filocalia (VI) 
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e marturisita prin fapte, ci o slave$te impreuna cu cu- 
vintele cunostintei celor ce lumineaza, prin intelepciu- 
nea Lui, in Biserica credinciosilor. Fiindca la El nu este 
cautare la fata. Iar celui ce se nevoieste pentru a se fali 
§i nu asculta de cuvintele celor ce sunt povatuiti de Du- 
hul, ci asculta de parerea lui §i de cuvintele amagitoare 
ale celor ce au imbracat numai chipul evlaviei si sunt 
calauzifi de Duhul iubirii de slava si al iubirii de placere, 
i se da necaz §i stramtorare, pizma, manie si furie, acum 
ca rasplata pentru amagirea lui. iar la sfarsit ca pe- 
deapsa a gandurilor lui ce se osandesc, sau se apara 
intre ele. Vorbim de ziua in care va judeca Dumnezeu 
cele ascunse ale oamenilor si va rasplati fiecaruia dupa 
lucrul lui (Rom. 2 , 6-16). 

69. Precum nu este iudeu cel ce este aceasta intru 
aratare, dupa cum s-a spus, si nici taiere imprejur cea 
intru aratarea trupului (Rom. 2 , 28-29), ci iudeu e cel 
ce e aceasta intru ascuns si taiere imprejur e cea a 
inimii, care sunt in duh nu in litera, asa nici un barbat 
desavarsit intru cunostinta si intelepciune nu e cel tare 
numai in cuvantul aratat si grait, nici nevoitor la culme 
cel ce e asa intru nevointa trupeasca si vazuta. Ci ne¬ 
voitor este cel ce e aceasta intru lucrarea ascunsa si 
intelegatoare, iar intelept si desavarsit intru cunostinta 
este cel ce graieste din inima curata si buna prin Duhul 
lui Dumnezeu si nu prin litera. Lauda acestora nu e de 
la oameni, ci de la Dumnezeu. Caci sunt nestiuti sau 
pizmuiti de oameni, fiind iubiti si cunoscuti numai de 
Dumnezeu si de cei miscafi de Duhul Lui. 

70. Daca nu se va indrepta, precum s-a spus, nici 
un trup inaintea lui Dumnezeu din faptele Legii (Rom. 
3, 20), cine se va desavarsi inaintea lui Dumnezeu nu- 
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mai prin luptele §i ostenelile nevointei? Caci prin fapte 
ajungem la deprinderea virtutii §i oprim lucrarea pati- 
milor, dar numai prin ele nu ne desavarsim intru plina- 
tatea lui Hristos. Deci ce ne duce pe noi la desavar- 
Sire? Credinta sincera in Dumnezeu. Ea este temelia 
celor nadajduite (Evr. 11, 1). Prin ea Abel a adus lui 
Dumnezeu o jertfa mai deplina decat Cain si a primit 
marturia de om drept, iar Avraam, cand a fost chemat, 
a ascultat §i a iesit ca sa locuiasca in pamantul faga- 
duinfei. Ea urea pe cei ce se nevoiesc la nadejdile mari 
ale darurilor mai inalte ale lui Dumnezeu si de acolo la 
cunostinta lucrurilor. Ea le da lor comori nesecate ale 
Duhului in inima, ca sa scoata de acolo taine noi si 
vechi ale lui Dumnezeu si sa le dea celor ce au trebuinta. 
Drept aceea, cel ce s-a impartasit de ea s-a inaltat si s-a 
desavarsit prin dragoste intru cunostinta lui Dumnezeu 
§i a intrat intru odihna Lui, odihnindu-se §i el de toate 
lucrurile sale, ca §i Dumnezeu de ale Lui (Evr. 4, 3). 

71. Daca Dumnezeu s-a jurat odinioara ca cei neas- 
cultatori nu vor intra intru odihna Sa, §i ca urmare nici 
n-au putut intra din pricina necredintei lor, cum vor 
putea sa intre vreunii prin singura nevointa trupeasca, 
fara de credinta, intru odihna nepatimirii $i intru desa- 
var§irea cuno^tintei, cand vedem pe multi neputand sa 
intre §i sa se odihneasca de toate ostenelile lor? Drept 
aceea, trebuie sa se cerceteze fiecare de nu cumva 
este intru sine o inima vicleana §i necredincioasa ^i de 
aceea se lipseste, de§i se afla in multe osteneli, de 
odihna $i de desavar§irea lui, din care pricina se chi- 
nuie^te pururea cu faptele §i mananca painea durerii. 
§i daca lipse§te odihna intru el, sa se sileasca sa intre 
prin credinta intru odihna nepatimirii si intru desavar- 
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Sirea cunostintei 548 , ca nu cumva sa cada in vechea 
pilda a neascultarii si sa patimeasca aceleasi lucruri ca 
?i cei ce n-au ascultat odinioara. 

72. Deoarece suntem fiinte supuse simturilor, cu- 
vantatoare si inzestrate cu minte, trebuie sa aducem si 
noi o zeciuiala din tot ce suntem noi insine. Ca fiinte 
sensibile trebuie sa simtim in chip cuvenit lucrurile su¬ 
puse simturilor si/ prin frumusetea lor, sa ne grabim si 
sa aducem cunostinta lor, fara gresala, Ziditorului. Ca 
fiinte cuvantatoare, sa graim bine despre lucrurile dum- 
nezeiesti si omenesti. Iar ca fiinte inzestrate cu minte, 
sa cugetam fara gresala despre Dumnezeu, despre via- 
ta vesnica, despre I m par at i a cerurilor $i despre tainele 
Duhului ascunse in ea. Trebuie sa ne conducem in chip 
sanatos si fara gresala potrivit cu Dumnezeu. Simtirea, 
vorbirea si cugetarea trebuie stapanite si folosite in chip 
sanatos. Aceasta este masura adevarata si dumneze- 
iasca si aducerea noastra sfinfita lui Dumnezeu 549 . 

73. Zeciuiala adevarata adusa lui Dumnezeu este 
Pastele sufletesc, sau trecerea peste toata deprinderea 
patimasa si peste toata simtirea nerationala 550 . in vre- 

548. Odihna nepatimirii e legata de cunostinta ce vine din cre- 
dinta ferma, pentru ca ea face ciara si sigura legatura sufletului 
cu Dumnezeu cel personal; !i da constiinta odihnei in iubirea Lui 
nesfarsita si nemijlocita. In nevoinfe omul se simte inca departe de 
Dumnezeu; el lupta inca cu patimile, neavand pe Duhul deplin in el. 

549. Prin simtirea, prin vorbirea si gandirea noastra, inchinate 
lui Dumnezeu, ne aducem nu numai pe noi insine Lui, ci toate 
cele simtite, vorbite si gandite, adica intreaga lume sensibila si in- 
teligibila, descoperindu-i prin aceasta transparenta pentru Dum¬ 
nezeu, sau strabaterea lui Dumnezeu prin ea. 

550. Pastele inseamna trecerea prin Marea Rosie si deci iesirea 
din robia Egiptului, spre libertate si spre tara fagaduintei. Simbolic, 
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mea acestui Paste se jertfeste Cuvantul in contempla- 
rea lucrurilor si se mananca In painea cunostinfei §i se 
bea preacinstitul Lui sange in paharul intelepciunii tai- 
nice. Deci cel ce serbeaza acest Paste §i-a jertfit sie§i 
Mielul care ridica pacatele lumii §i nu va mai muri, ci, 
dupa glasul Domnului, va trai in veac (loan 6, 54) 551 . 

74. Cel ce s-a ridicat din faptele moarte a Inviat im- 
preuna cu Hristos. Iar daca a inviat impreuna cu Hristos 
prin cunostinfa, si Hristos nu mai moare, nici pe el nu-1 
mai stapaneste moartea nestiintei (Rom. 6, 9). Caci cel 
ce a murit odinioara prin pacat, abatandu-se de la mis- 
carea cea dupa fire, a murit o data pentru totdeauna. 
Iar cel ce viefuieste acum viefuieste lui Dumnezeu prin 
libertatea Duhului Sfant, Care 1-a ridicat pe el din fap¬ 
tele moarte ale pacatului. De aceea nu mai traieste trupu- 
lui si lumii, odata ce e mort fata de madularele trupu- 
lui si fata de lucrurile vietii, ci traieste in el Hristos, 
odata ce se afla sub harul Duhului Sfant si nu mai este 
sub legea trupului. El isi daruieste acum madularele 
sale, ca arme ale dreptatii, lui Dumnezeu si Tatal. 

75. Cel ce si-a eliberat madularele sale din robia pa- 
timilor si le-a infafisat spre slujirea dreptatii s-a apropiat 
de sfintirea intru Duhul Sfant, ridicandu-se peste legea 

ea Inseamna trecerea peste ceea ce ne inchide tn robia patimilor 
la largul infinitatii lui Dumnezeu §i a libertatii in ea, din stramto- 
rarea robiei celor vazute, in care nu se simte bine sufletul. 

551. Mielul se da ca jertfa omului credincios in contemplarea 
lucrarilor; mai bine zis omul insusi il jertfe$te sie§i in aceasta con- 
templare, sau il coboara la sine in stare de mancare $i bautura 
spre sfintirea lui, prin eliberarea de patimi, prin cunostinta §i inte- 
lepciune, care nu-i o cunostinta si o intelepciune in izolare indivi- 
duala si stramtorata, ci in comunicare cu Cuvantul sau cu Izvora- 
torul personal al cunostinfei, ai intelepciunii si al libertatii. 
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trupului. §i aceasta nu-1 va mai stapani prin pacat, odata 
ce se odihne§te In libertatea §i In legea Duhului. Caci 
sfar§iturile sliyirii dreptafii nu sunt ca sfar$iturile robiei 
patimilor. Acestea due la pieirea sufletului Infelegator, 
iar acelea sfar$esc In viata ve§nica, cea ascunsa in 
Hristos, Domnul nostru 552 . 

76. Cata vreme omul traie$te trupe§te, e stapanit 
de legea trupului. Iar daca moare §i e mort lumii, e slo- 
bozit de legea trupului. Dar nu putem muri lumii, daca 
nu murim madularelor trupului. §i murim acestora cand 
ne facem partasi Duhului Sfant 553 . Iar Duhului Sfant 
ne vadim ca suntem parta§i, cand aducem lui Dum- 
nezeu roade vrednice de Duhul, §i anume dragostea 
catre Dumnezeu din tot sufletul §i catre aproapele din 
toata simtirea, bucuria inimii din con§tiinta curata, pa- 
cea sufletului din nepatimire §i smerenie, bunatatea 
gandurilor mintii, indelunga-rabdare In necazuri §i in- 
cercari, dulceata in infranarea purtarilor, credinta sim- 
tita §i nelndoielnica in Dumnezeu, blandete din sme- 
rita cugetare §i din umilinta §i Infranarea generala a sim- 
turilor. Cand aducem astfel de roade lui Dumnezeu, ne 
aflam in afara de legea trupului §i nu mai este Impotri- 
va noastra lege care sa ne pedepseasca pentru roadele 
ce le-am adus morfli cata vreme traiam trupului. Caci 

552. Cel ce a intrat in viata libera de patimi, care e o viata a cu- 
no$tintei lui Dumnezeu cel nesfar§it in iubire, spore§te continuu 
in aceasta viata. Ea este o viata vesnica. Dar cel ce a cazut din ea 
nu mai inainteaza in viata, ci ramane mereu mort, pentru ca ra- 
mane in aceea§i marginire monotona a repetitiei §i a lipsei de li- 
bertate §i de comuniune. 

553. Totdeauna Duhul Sfant cu libertatea Lui e opus automa- 
tismului legilor naturale $i patimilor care ne marginesc $i ne tin in 
aceasta marginire. 
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am fost slobozifi de legea trupului, ca unii ce am inviat 
impreuna cu Hristos din lucrurile moarte prin liberta- 
tea Duhului (Rom. 8, 21) 554 . 

77. Cei ce au primit parga Duhului prin baia na§te- 
rii celei de-a doua §i o pazesc pe ea nestinsa, apasafi 
Inca de povara trupului, suspina In sinea lor, a§teptand 
Infierea prin plinatatea Mangaietorului, ca sa vada iz- 
bavirea lor de robia stricaciunii 555 . Caci Duhul vine In 
ajutorul slabiciunilor lor fire§ti §i se roaga pentru ei cu 
suspine de negrait (Rom. 8, 26). Aceasta, deoarece cu- 
getul lor este dupa Dumnezeu $i nadejdea lor a^teapta 
sa vada descoperirea fiilor lui Dumnezeu in trupul lor 
muritor, adica moartea de viata facatoare a lui Iisus 556 , 
ca sa fie ?i ei fii ai lui Dumnezeu, ca unii ce sunt calauzifi 
de Duhul Sfant (Rom. 8, 14); §i sa se slobozeasca de 
robia trupului §i sa ajunga la slobozenia fiilor lui Dum¬ 
nezeu (Rom. 8, 19, 23). Acestora li se ajuta la tot lucrul 
bun, ca unora ce iubesc pe Dumnezeu (Rom. 8, 28). 

554. Odata ce credinciosul e viu §i liber de patimi in Duhul 
lui Hristos, nu mai are rost sa fie pedepsit pentru lucrurile moarte 
in care traia inainte. 

555. Coruperea trupului nu va fi biruita decat prin plinatatea 
Duhului, prin covar§irea puterii spirituale ce va iradia din El. Sta- 
rea aceea va insemna o suprema intimitate $i comunicare cu Dum¬ 
nezeu, o stare de filiatie fata de Dumnezeu. Duhul Sfant, odihnin- 
du-se atunci deplin peste credincios §i in el, il va face flu al Tatalui, 
asemenea Fiului Unuia Hascut, peste Care se odihne§te din veci. 

556. „Moartea de viafa facatoare a lui Iisus" este puterea care 
ajuta pe cei ce cred in El sa moara $i ei pornirilor trupe^ti care 
reprezinta moartea cea adevarata §i prin aceasta sa vietuiasca lui 
Dumnezeu, adica sa participe la viata cea adevarata, oferindu-§i 
madularele lor suflete§ti ^i trupe^ti lui Dumnezeu, ca prin ele sa 
lucreze puterea Lui $i sa traiasca viata Lui, viata inviata §i nemu- 
ritoare a lui Hristos, Care traie$te ca om viata infinita a lui Dum¬ 
nezeu, Care a biruit prin Duhul moartea. 
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78. Dumnezeiasca Scriptura infelegandu-se duhov- 
nice§te, §i comorile din ea descoperindu-se prin Sfan- 
tul Duh numai celor duhovnicesti, nu poate vreun om 
sufletesc sa primeasca descoperirea lor. Caci acesta 
nu prime$te sa cugete sau sa asculte, afara de inlan- 
tuirea gandurilor lui, nimic din ceea ce zic altii. Fiindca 
el nu are in sine Duhul lui Dumnezeu, Care cerceteaza 
adancurile lui Dumnezeu (1 Cor. 2, 10) $i cunoa$te 
cele ale lui Dumnezeu, ci duhul lumii cel pamantesc §i 
plin de du§manie §i de pizma, de cearta §i de vrajba. 
Din aceasta pricina pentru el este nebunie sa cerceteze 
§i sa urmareasca inlelesul dinlauntru al literei. Caci el 
nu poate sa-1 cunoasca, fiindca toate ale dumnezeie§tii 
Scripturi se infeleg duhovnice§te. El i§i bate joc de lu- 
crurile omene$ti §i dumnezeie§ti §i de cei ce le infeleg 
pe acestea duhovnice§te. §i nu-i socote§te pe acestia 
duhovnice§ti, nici calauzifi de Duhul dumnezeiesc, ci 
nascocitori de infelesuri inchipuite. El strica ?i rastoar- 
na cuvintele Scripturilor §i intelesurile dumnezeie^ti ca 
Dimas acela (2 Tim. 4, 10). Nu a$a face insa cel duhov- 
nicesc, ci judeca toate sub lucrarea Duhului dumneze¬ 
iesc, dar el insu§i nu poate fi judecat de nimeni. Caci 
in el este mintea lui Hristos, pe care nimeni nu poate 
sa o infeleaga (1 Cor. 2, 14-15). 

79. Fapta fiecaruia, zice Pavel, va fi descoperita in 
ziua cea de apoi §i va fi cercata prin foe (1 Cor. 3, 13). 
Deci daca lucrul cuiva e din substanfa nestricacioasa, 
ceea ce §i-a a§ezat in sine spre zidire va ramane nestri- 
cat in mijlocul focului. Ba nu numai ca nu va arde, ci 
va capata §i stralucire, curafindu-se cu totul de pufina 
tina. Dar daca lucrul cuiva este din substanfa strica- 
cioasa, ceea ce §i-a legat de sine ca povara va arde. 



SUTA A TREIA A CAPETELOR 


393 


mistuindu-se, §i el va ramane golit in mylocul focului. 
lar lucrul nestricacios §i dainuitor sunt lacrimile de po- 
cainfa, milostenia, impreuna-patimire, rugaciunea, sme- 
renia, credinta, nadejdea, dragostea §i tot ce se face in 
scopul evlaviei. Acestea, inca traind omul, sunt zidite 
in Biserica sfanta a lui Dumnezeu, iar plecand de aid 
merg impreuna cu el §i raman impreuna cu el nestri- 
cate in veci. Lucrul ce se va arde de focul acela insa, 
vadit este tuturor ca e iubirea de placere, iubirea de 
slava, iubirea de argint, ura, pizma, furti§agul, befia, 
barfirea, osandirea §i tot ce se face rau prin trup, din 
pofta sau manie. Acestea se strica impreuna cu omul 
care viefuie§te ars de focul poftei $i pleaca cu el cand 
se desface de trup, dar nu raman impreuna cu el, ci, 
stricandu-se, il lasa pe lucratorul lor in mijlocul focu¬ 
lui, chinuit in vecii vecilor 557 . 

80. Cuno§tinta lui Dumnezeu inseamna ca cel in¬ 
fant in aceasta, prin smerita cugetare §i rugaciune, a 
fost cunoscut de Dumnezeu $i s-a imbogafit de la Dum¬ 
nezeu cu cuno§tinfa tainelor Lui mai presus de fire 558 . 
Iar daca se vede mandrie in jurul lui, nu a fost zidit 
prin acestea in ea, ci e purtat de duhul cel pamantesc 
al lumii acesteia. De aceea unul ca acesta, chiar daca 
pare ca $tie ceva, nu cunoa^te nimic din lucrurile dum- 
nezeie§ti precum trebuie sa cunoasca. Dar cel ce iu- 
be§te pe Dumnezeu §i nu socote§te nimic mai de pret 
decat iubirea de Dumnezeu §i a aproapelui, a cunoscut 

557. Ele nu raman cu cel ce le-a savarsit, pentru ca el nu le mai 
poate savargi, fiind sleit de once putere. Dar e chinuit de amin- 
tirea lor §i de urmarile lor in fiinta lui. 

558. Cuno§tinta celui duhovnicesc e o reflectare a cunostin- 
tei lui Dumnezeu In el; caci orice cuno§tinta este prin participarea 
la ceea ce e cunoscut. 
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§i adancurile dumnezeie§ti §i tainele Imparatiei Lui, cum 
trebuie sa le cunoasca cel mi§cat de Duhul dumne- 
zeiesc 559 ; §i a fost cunoscut de Dumnezeu ca lucrator 
adevarat al raiului, adica al Bisericii Lui, care impline§- 
te prin iubire voia lui Dumnezeu, intorcand suflete §i 
scofand vrednici din nevrednici, cu cuvantul dat lui prin 
Sfantul Duh, §i pazind lucrul lui nerapit, prin smerita 
cugetare §i umilinta. 

81. Tofi ne-am botezat intru Hristos in apa §i in Duh 
Sfant, §i toti mancam aceea§i mancare duhovniceasca 
?i bem aceea^i bautura duhovniceasca (1 Cor. 10, 3 
§.u.). Iar acestea sunt Hristos. Dar intru multi dintre noi 
nu binevoie§te Dumnezeu. Caci multi dintre cei cre- 
dincio§i $i sarguincio§i §i-au asuprit §i §i-au ve§tejit tru- 
purile lor prin multe osteneli §i deprinderi ale nevoin- 
tei trupului, dar neavand umilinta din inima zdrobita §i 
din cugetare iubitoare de bine, §i mila din dragoste fata 
de aproapele §i fata de ei in$i§i, au fost gasiti goi de 
plinatatea Duhului Sfant $i s-au aflat departe de cuno?- 
tinfa lui Dumnezeu, avand pantece neroditor de infele- 
gere §i cuvant nesarat §i neluminat 560 . 

82. Ceea ce li se cere nazireilor de catre Scriptura 
nu este numai sa urce muntele Sinai prin fapte, nici nu- 
mai sa se curateasca inainte de a se urea §i sa-§i spele 
ve$mintele §i sa nu se impreune cu femeie, ci §i sa vada, 
nu spatele lui Dumnezeu, ci pe Dumnezeu insu§i intru 

559. Daca orice cuno§tinta se na$te prin participare la ceea ce 
se cunoaste, participarea la o persoana are loc prin iubire. Cunoas- 
terea unei persoane de catre alta provine deci din iubirea reci- 
proca intre ele. 

560. Cuvant neluminat pe dinauntru §i zornaind pe dinafara 
Si nesarat, adica neputand intretine si dezvolta viata. 
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slava Sa, binevoind intru dansii si dandu-le tablele cu- 
no§tintei spre zidirea poporului Sau 561 . 

83. Cuvantul nu-i duce cu Sine pe toti slujitorii §i 
ucenicii Sai la descoperirea tainelor ascunse si mai 
mari ale Sale, ci numai pe aceia carora le-a dat ureche 
si le-a deschis ochi de vedere si le-a limpezit limba noua. 
Pe acestia luandu-i cu Sine si despartindu-i de ceilalti, 
care si ei erau ucenici, urea pe Muntele Tabor al con- 
templatiei si se schimba la fata inaintea lor. nu-i mai 
invata acum tainic cele ale imparatiei cerurilor, ci le 
arata slava si stralucirea dumnezeirii, si lasa sa lumi- 
neze din El, ca din Soarele dreptatii, temelia vietii si a 
cuvantului lor in mijlocul Bisericii credinciosilor; iar in- 
telesurile lor le face albe si curate ca o lumina preastra- 
lucitoare; si asaza mintea Sa in ei si-i trimite sa scoata 
din gura lucruri noi si vechi spre zidirea Bisericii Sale. 

84. Mulfi si-au lucrat tarinile lor cu multa sarguinta 
Si au aruncat in ele samanta curata, curatind mai ina- 
inte maracinii si arzand spinii cu focul pocaintei. Dar 
fiindca n-a plouat in ele Dumnezeu ploaia Sfantului Duh 
prin umilinta, n-au dobandit nimic din aceasta. Caci 
s-au uscat de seceta si n-au luat rodul spicului inmultit 
al cunostintei lui Dumnezeu. De aceea, desi n-au murit 
de foamea cuvantului dumnezeiesc, totusi au pierit 
saraci de cunostinta lui Dumnezeu 562 si cu mainile 

561. A vedea spatele lui Dumnezeu este a banui ca este Dum¬ 
nezeu, sau a deduce ca El exista, din creatie $i Scriptura. A-L ve¬ 
dea pe El insu$i, sau din fata, Inseamna a-L trai intens si a-L ascul- 
ta ca Persoana intr-un dialog producator de raspundere pentru altii. 

562. Au auzit cuvintele lui Dumnezeu, dar n-au avut cunostinta 
lui Dumnezeu; n-au cunoscut intelesul cuvantului §i n-au simtit pe 
Dumnezeu ca Persoana, graind in cuvant si dandu-le viata, prin 
comuniunea Sa cu ei prin cuvant. 
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goale, adunandu-si pufine lucruri spre hrana din darul 
lui Dumnezeu. 

85. Tot cel ce scoate cuvinte de folos din gura sa, 
spre zidirea aproapelui, le scoate din vistieriile bune 
ale inimii sale, fiind el insu§i bun, dupa cuvantul Dom- 
nului. Dar nimeni nu poate fi mi§cat sa cuvanteze de- 
spre Dumnezeu, decat in Duhul Sfant. §i nimeni, graind 
in Duhul lui Dumnezeu, nu vorbe§te cele potrivnice 
credintei in Hristos, ci cele care zidesc §i due la Dum¬ 
nezeu §i in Imparatia Lui §i refac stravechea noblete §i 
unesc cu Dumnezeu pe unii care se mantuiesc. Daca 
fiecaruia i se da aratarea Duhului spre folos, cel ce s-a 
imbogafit cu cuvantul infelepciunii lui Dumnezeu §i al 
cuno§tintei sta sub lucrarea Duhului dumnezeiesc §i 
este casa a vistieriilor nesecate ale lui Dumnezeu. 

86. Miciunul dintre cei ce s-au botezat $i cred in 
Hristos nu ramane neparta$ de harul Duhului, daca nu 
s-a predat pe sine la toata lucrarea duhului potrivnic $i 
nu §i-a intinat credinfa prin fapte necuvenite, sau nu 
convietuie§te cu trandavia §i cu nepasarea. Dar cel ce 
a pazit parga Sfantului Duh, pe care a primit-o din Sfan- 
tul Botez, nestinsa, sau daca s-a stins a inviorat-o prin 
faptele dreptafii, nu se poate sa nu primeasca $i plini- 
rea ei de Sus. Iar prin buna sa nevoinfa se invredni- 
ce§te, primind plinatatea Duhului, sau de cuvantul in- 
telepciunii lui Dumnezeu spre invafatura Bisericii; sau 
de cuvantul cunostinfei tainelor lui Dumnezeu prin ace- 
la§i Duh, ca sa cunoasca tainele Imparafiei cerurilor; 
sau de credinfa din inima, prin acelasi Duh, spre a cre- 
de in fagaduinfele lui Dumnezeu ca Avraam; sau de 
darul vindecarilor, in acela§i Duh, spre tamaduirea bo- 
lilor; sau de lucrarea puterilor, spre a alunga draci $i a 
face semne; sau de proorocie, spre a vedea inainte $i 
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a spune cele viitoare; sau de deosebirea duhurilor, spre 
a cunoa§te cine graie$te in Duhul lui Dumnezeu §i cine 
nu; sau de talmacirea diferitelor limbi; sau de darul 
mangaierii celor intristafi; sau de darul carmuirii turmei 
§i a poporului lui Dumnezeu; sau de dragostea fata de 
toti $i de darurile ei, de indelunga-rabdare, de buna- 
tate §i de toate celelalte. Iar daca nu va fi cineva partas 
de niciunul din acestea, nu pot sa spun ca unul ca 
acesta e credincios, sau ca face parte din randul celor 
ce-au imbracat pe Hristos de la dumnezeiescul Botez. 

87. Cel ce are dragoste nu §tie sa pizmuiasca; nu e 
usuratic, falos $i pornit; nu se ingamfa fata de cineva; 
nu se poarta cu necuviinta fata de aproapele; nu cauta 
numai cele spre folosul sau, ci §i spre al aproapelui; 
nu se manie degraba impotriva celor ce-1 supara; nu ia 
in seama, daca sufera vreodata vreun rau; nu se bucura 
de nedreptatea prietenilor, ci se bucura de adevarul 
dreptatii lor; toate le rabda cate vin asupra lui cu in¬ 
tristare; toate le crede din simplitate $i nerautate; toa¬ 
te cele fagaduite noua de Dumnezeu nadajduie§te ca 
le va lua; toate ispitele le rabda, nerasplatind raul cu 
rau; §i niciodata lucratorul dragostei nu cade din dra¬ 
gostea aproapelui (1 Cor. 13, 4-8). 

88. Dintre cei ce s-au invrednicit de harul de Sus al 
Duhului Sfant, prin felurite daruri, unii sunt inca prunci 
§i nedesavar§iti in darurile dumnezeie§ti, iar altii, bar- 
bati ?i desavarsifi in plinatatea acestora. Unii, intinzan- 
du-se spre lucrarea dumnezeie$tilor porunci, cresc in 
ele §i, umplandu-se de darurile mai mari ale Duhului, 
parasesc darurile din urma ale prunciei. Iar altii, saltan- 
du-se la culmea iubirii §i a cuno^tintei de Dumnezeu, 
se odihnesc de lucrarea darurilor din parte, fie ca sunt 
proorocii, fie deosebiri ale duhurilor, fie mangaieri, fie 
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conduceri $.a.m.d. (1 Cor. 12, 4-11). Caci cel ce a in- 
trat In palatul dragostei nu mai cunoaste din parte pe 
Dumnezeu, sau dragostea, ci tl cunoa§te graind fata ca- 
tre fata, precum el insu$i este cunoscut de Dumnezeu 
(1 Cor. 13, 12). 

89. Cel ce din ravnirea darurilor duhovnice^ti ur- 
mare$te dragostea §i o prime$te nu sufera sa vorbeas- 
ca numai cu sine insu$i prin rugaciune §i citire, spre 
zidirea sa. Caci cel ce vorbe$te numai cu gura cu Dum¬ 
nezeu, prin rugaciune §i psalmi, se zide§te pe sine, 
cum zice Pavel. Ci se sile$te sa §i prooroceasca spre 
zidirea Bisericii lui Dumnezeu, adica sa Invete pe cei 
apropiati lucrarea poruncilor lui Dumnezeu §i felul cum 
trebuie sa se sileasca ei spre a bine-placea lui Dum¬ 
nezeu. Caci cu ce ar §i putea sa foloseasca pe altii intai- 
statatorul care graie$te totdeauna numai cu sine §i cu 
Dumnezeu prin rugaciune §i cantare, daca n-ar grai §i 
celor de sub el, fie intru descoperirea Duhului Sfant, fie 
intru darul inainte-vazator al proorociei, fie intru inva- 
tatura cuvantului de infelepciune? Care dintre cei de 
sub ascultare se va pregati spre lupta cu patimile §i cu 
dracii, de nu-i va da acela cuvant lamurit de invafatura 
prin serfs, sau prin viu grai? Cu adevarat, de nu va cau- 
ta pastorul, spre zidirea turmei sale, sa prisoseasca in 
cuvantul invafaturii §i in cuno^tinfa Duhului, nu va fi 
ravnitor al darurilor lui Dumnezeu. Caci prin multa ru¬ 
gaciune $i cantare cu gura in Duh sau cu sufletul se 
zide^te pe sine, dar mintea sa este neroditoare, neproo- 
rocind prin cuvantul invafaturii §i nezidind Biserica lui 
Dumnezeu. Iar daca Pavel, care s-a unit cu Dumnezeu 
prin rugaciune mai mult decat tofi oamenii, voia mai 
bine sa spuna cinci cuvinte prin mintea roditoare in Bi- 
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serica, ca sa-i invete §i pe alfii, decat zed de mii de cu- 
vinte ale cantarii cu gura, de buna seama ca s-au rata- 
cit de la dragoste cei ce stau in fruntea altora $i-§i impli- 
nesc slujba de pastor numai cu cantarea $i cu citirea. 

90. Cel ce ne-a dat noua fiinta din materia mai de 
jos §i din firea infelegatoare ?i a adunat in chip minu- 
nat intr-o fiinta §i intr-un ipostas cele potrivnice ale firii 
vazute in ele insele, ne-a dat §i existenta buna prin cu¬ 
vantul intelepciunii Sale §i prin cuvantul cuno§tintei. 
Aceasta, ca pe de o parte sa vedem prin cuno$tinta Du- 
hului comorile ascunse ale Imparatiei cerurilor, daruite 
noua de El, pe de alta, sa facem cunoscut §i celor apro- 
piati, prin cuvantul intelepciunii, bogafia iubirii Lui $i 
bunatatile ve^nice, pe care le-a gatit spre desfatare celor 
ce-L iubesc pe El. 

91. Cel ce s-a ridicat peste amenintarile §i fagaduin- 
tele celor trei legi a intrat la viata nesupusa legii, facan- 
du-se lege Bisericii §i nefiind stapanit de lege. Iar daca 
viata nesupusa legii este libera, atunci ea este mai pre- 
sus de orice sila §i putinfa de abatere 563 . §i cine ajun- 
ge la ea, eliberat de trupul din afara §i prefacut in foe, 
prin imparta^irea de Duhul s-a unit §i el in intregime cu 
Hristos cel mai presus de toata firea, desfiintandu-se in 
el ceea ce e din parte 564 . 

563. Cel ridicat la libertatea duhovniceasca nu e nici rob 
legii, dar nu se abate nici spre rele. Chiar in libertatea sa e binele, 
sau invers, chiar in bine e libertatea, pentru ca binele e fericirea 
comuniunii in iubire. §i aceasta nu-1 lasa pe credincios sa cada la 
o viafa saraca §i marginita individualista. Cele trei legi pot fi: legea 
naturala, legea dinainte de Moise, legea lui Moise. 

564. Cel ce lucreaza din el insu^i cele poruncite de lege e 
eliberat de lege. Acela e el insu^i lege celor din Biserica. E lege §i 
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92. Cel ce a primit cuno§tinta primei Minfi, Care 
este inceputul §i sfar$itul tuturor §i e nevazuta Tn Ea 
insa$i, fiind inlauntrul §i in afara tuturor celorlalte, §tie 
sa fie singur (monah) §i cand e singur $i cand e in mijlo- 
cul altora care sunt singuri. El nu sufera nici o pagu- 
bire a desavar$irii $i bunatafii nici cand e singur, nici 
cand e cu multi. Ci este totdeauna §i intru toate singur, 
ca inceput al mi§carii altora spre singuratate §i ca tinta 
desavar$ita a virtutii. 

93. Unirea neamestecata $i legatura sufletului cu 
trupul, cand e consimtita, face un singur lucru din ma- 
terie $i din suflet. Dar cand nu e consimtita, treze§te 
pofta launtrica a razboiului. Dar venind Cuvantul (ratiu- 
nea) $i impunandu-§i stapanirea, destrama galceava §i, 
vestind buna intelegere, da tot continutul faptelor, firii 
§i duhului. 

94. In noi sunt trei puteri de capetenie. Una stapa- 
ne§te, dar nu e stapanita 565 . Una stapane^te §i e sta- 
panita 566 . Iar una nu stapane§te, dar e stapanita. Deci 
din cea care stapaneste ajunge sub stapanirea uneia 
din cele ce sunt stapanite, cea roaba prin fire se arata 
libera celor roabe prin fire §i iese de sub stapanire §i 
din firea sa, §i de aici se na§te mare razvratire. Aflan- 
du-se intre acestea o asemenea razvratire, nu le mai 

putere spre cele bune. El e foe ce se mi$ca cu Infocare in cele 
bune, neputand fi tinut Intr-un cadru rigid. El e foe pentru ca e 
plin de entuziasmul curat al Duhului, Care-1 mana sa inainteze la 
fapte $i la virtuti tot mai mart. De focul acesta curat se resimte §i 
trupul, care e cop!e§it de Duhul $i de aceea nu mai moare sau va 
Invia. Trupul inviat al lui Hristos e §i el trup de foe, cum se spune 
In cantarile biserice§ti ortodoxe de la Duminica Tomii. 

565. In aceasta se arata caracterul nostru de subiect, de eu. 

566. E vointa $i cugetarea omului. 
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vedem pe toate supuse ratiunii. Dar cand cea stapani- 
toare domneste peste toate si le aduce sub ascultarea 
§i stapanirea sa, atunci cele ce sunt dezbinate, adu- 
nandu-se la un loc si conglasuind intre ele, au pace cu 
Dumnezeu. §i tuturor celor ce s-au supus ratiunii li se 
impartaseste prin ea Imparatia lui Dumnezeu $i Tatal 567 . 

95. Cele cinci simturi, supunandu-se celor patru 
stapaniri ale virtutilor cuprinzatoare §i pazind buna as- 
cultare, pregatesc firea trupului plasmuita din patru 
stihii sa se miste fara tulburare pe roata vietii. Mi§can- 
du-se cele cinci simturi astfel, puterile nu se razvratesc 
tntreolalta, ci partea patimitoare a poftei §i a iutimii se 
une§te cu rafiunea, iar mintea i§i impune stapanirea sa 
fireasca. Frin aceasta ea isi face din cele patru stapa¬ 
niri o carufa de razboi cu patru cai, iar din cele cinci 
roabe, scaun, ?i ostindu-se impotriva trupului tiran, e 
ridicata, prin rapire, la ceruri, unde, infafi^andu-se Im- 
paratului veacurilor, prime§te cununa biruintei si se 
odihneste In El de tot drumul sau 568 . 

96. Celor ce se desavarsesc in timp prin contem¬ 
plate si se reazema pe stalpii Duhului li se da un pahar 
Si li se pune inainte o paine din ospaful imparatesc; ei 
afla scaun de odihna din argint bogat si comoara de 

567. Cand toate sunt supuse subiectului nostru facut sa fie 
liber $i acesta nu e supus nici unei patimi, el traie^te liber legatura 
cu Dumnezeu, izvorul libertatii in calitatea Lui de subiect suprem. 
§i toate In noi sunt unite. 

568. Parintii dau cu deosebire minfii rolul de subiect liber. Ea 
se ridica la unirea cu Dumnezeu, izvorul libertatii, eliberandu-se 
prin virtufi de robia patimilor care o stramtoreaza §i o tin moarta 
in monotonia automata a acelora§i mi^cari facute fara voie. Prin 
virtutile libertatii mintea poate zbura In sus spre Dumnezeu cel 
liber §i izvorul libertatii. 


26 - Filocalia (VI) 
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margaritare §i de pietre pretioase si li se dau bogatii 
negraite in maini. Pe acestia lucrarea cu fapta ii face 
barbafi pricepufi in lucrurile imparatesti, din foarte 
neindemanatici cum erau, §i-i face sa nu mai stea intre 
barbafii Iene§i. 

97. Imparafia cerurilor se da tuturor celor ce se 
nevoiesc inca de aid, sau numai dupa desfacerea 
trupului? Daca de aici, biruinfa este neclintita, bucuria 
negraita §i urcusul nostru spre rai e liber. Caci acesta 
se afla nemijlocit la rasariturile dumnezeiesti. Iar daca 
dupa moarte §i desfacere, e de intrebat daca ie§irea se 
face fara frica. §i trebuie sa aflam ce este Imparafia lui 
Dumnezeu si raiul si pnn ce se deosebeste una de 
altul si care este vremea fiecaruia si daca ne aflam in 
amandoua, si cum si cand si dupa cata vreme. Caci cel 
ce a ajuns inlauntrul celei dintai, traind inca si purtand 
trup, nu a pierdut pe celalalt. 

98. Lumea de Sus, fiind inca neimplinita, asteapta 
plinirea, ca sa ia restabilirea incepand de la cei dintai 
nascufi ai lui Israel, care vad pe Dumnezeu. Caci ea se 
desavarseste implinindu-se prin cei ce alearga spre cu- 
nostinfa lui Dumnezeu. §i odata desavarsita, hotaraste 
sfarsiturile lumii de jos a credinciosilor si necredin- 
ciosilor si o face sa se adune in sine, dand fiecaruia ce 
e al sau si desparfind din impreunarea lor cele ce prin 
ele insesi nu pot ramane adunate. Astfel aduna la sine 
inceputurile celorlalte lucruri si sfarsiturile, pe care 
acestea le au de la ea, si le hotarniceste pe acestea ca 
hotar nehotarnicit ai lor 569 . Dumnezeirea insasi nu e 

569. Hotarul lor nehotarnicit e Dumnezeu, in Care se aduna 
sfarsiturile nesfarsite ale tuturor fapturilor, care au Inceput. Caci 
precum El este inceputul lor, a$a este §i sfarsitul lor nesfarsit. 
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condusa insa de alta stapanire, nici nu e hotamicita, 
intrucat nu e purtata spre ceva. Caci Ea are miscarea 
de-a pururi, intrucat nici nu se poate opri prin fire, nici 
nu se poate Intinde peste hotarele Ei, ci este sambata 
Si odihna oricarei conduceri si miscari 570 . 

99. Uniunea puterilor de Sus, care canta si conduce 
cantarile de lauda, alcatuieste un cor treimic care, in- 
fafisandu-se Treimii in chip treimic, ii aduce cantarea 
lor de lauda, liturghisind cu frica si cu cutremur. Dintre 
aceste puteri, unele se afla la picioarele Inceputului si 
Cauzei tuturor, de la Care isi au inceputul cele care 
sunt mai apropiate si conduc cantarile de lauda. Nu- 
mele lor sunt: scaune, heruvimi si serafimi. Propriu lor 
este infelepciunea infocata si cunostinfa celor ceresti, 
iar culmea lucrarii lor este cantarea vrednica de Dum- 
nezeu, numita in limba evreiasca „Ghel". Cele ce se 
afla la mijloc intre acestea si cele ce urmeaza stau in 
jurul lui Dumnezeu si se numesc: stapanii, domnii si 
puteri. Propriu lor este intocmirea lucrurilor mari, lu- 
crarilor minunate si ale semnelor. Iar culmea lucrarilor 
lor e cantarea intreit sfanta: „Sfant, Sfant, Sfant". Cele 
ce sfarsesc aproape de noi, care sunt deasupra noas- 
tra, dar dedesubtul celor de sus, stau de asemenea in 
jurul lui Dumnezeu. Ele se numesc: incepatorii, arhan- 
gheli si ingeri. Proprie lor este liturghisirea in slujbe, 

570. Dumnezeu le mi$ca pe toate spre Sine, dar El insu§i este 
nemiscat, caci n-are spre ce se mi$ca, nefiind nimic dincolo de 
hotarele Sale infinite. Ideea aceasta a dezvoltat-o Sfantul Maxim 
Marturisitorul ( Ambigua ), de care Michita e foarte influentat in suta 
a treia a capetelor. Aristotel a caracterizat $i el Suprema realitate 
ca „Mi§catorul nemi§cat", dar la el lipseste constiinta clara a ca- 
racteruiui personal al lui Dumnezeu $i explicarea mi§carii impri- 
mate creaturilor din iubirea care le atrage spre El. 
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iar culmea lucrarii lor, cantarea: „Aliluia". De darurile 
lor dumnezeiesti se imparta§e§te firea rationala a oa- 
menilor, care se desavar$e§te prin toata virtutea §i se 
inalfa prin toata cuno^tinta §i intelepciunea Duhului §i 
a focului dumnezeiesc, atragandu-§i de la toate ceea ce 
le e propriu, prin curafie. De la unele se imparta§e§te 
de slujirea §i de liturghisirea poruncilor lui Dumnezeu, 
de la altele din grija §i supravegherea celor de un neam, 
ca §i de oranduirea lucrurilor mari §i dumnezeiesti §i 
de lucrarile Duhului; iar de la cele mai de sus, de infe- 
lepciunea infocata a cuvantului §i de cuno§tinta lucru¬ 
rilor dumnezeie§ti ?i omene§ti. Desavar§indu-se astfel 
$i schimband darurile firii, firea noastra rationala se 
une§te prin ele cu Dumnezeu, aducandu-I ca decada 
de la sine parga zeciuielii 571 . 

100. Dumnezeu cel Unul §i Intreit, incepand de la 
unitate, se desavar$e$te Tntru Sine in cere, ca un fel de 
decada. El are inlauntrul Sau inceputurile ?i sfar$iturile 
tuturor, dar este In afara de toate ca unul ce este a$ezat 
deasupra tuturor. Cel ce a ajuns inlauntrul Lui a primit 
in sine ratiunile §i cuno§tinta lucrurilor. §i stand afara 
de toate, sala§luie§te inlauntrul tuturor, cunoscand in¬ 
ceputurile §i sfar§iturile tuturor, ca unul ce are prin Cu- 
vantul legatura infelegatoare cu Tatal §i e desavar§it in- 
tru Duhul, fiind in legatura cu Insa^i Treimea atotdesa- 
var^ita, nedespartita §i cea de o fiinfa, inchinata in Tatal, 
in Fiul §i in Sfantul Duh §i slavita intr-o fire, o imparafie 
§i o putere, a Careia este stapanirea in veci. Amin. 

571. Toata invafatura e luata de la Dionisie Areopagitul. Dar 
noi ne unim prin toate cu Dumnezeu. Cetele ingere§ti nu se inter¬ 
pun intre noi §i Dumnezeu. in om se face o sinteza a tuturor daru- 
rilor. El prime§te de la toate cetele ingere$ti ceea ce le e propriu. 



A ACELUIA§I 


Vederea duhovnlceasca a ralulul 572 

1. Vino, a$adar, sa vorbim §i despre rai. C&cl acesta 
era scopul cuvantului nostru. Pentru el ne-am imbrdcat 
de lupta, dupa ce am alcatuit CuvantuI despre suflet. 
Dar, daca vretf, sa aruncam o prima privire asupra temei. 

Mai intai trebuie sa cercetam in ce chip a fost zidit 
pentru noi raiul dumnezeiesc, in acela$i timp supus 
simturilor (sensibil) ?i gandit cu mintea (inteligibil); care 
sunt roadele ambelor feluri de plante dumnezeiesti ale 
raiului inteligibil; care e lucrarea §i pazirea raiului gan¬ 
dit cu mintea §i de ce fel de roade se imparta$esc din 
el cei ce lucreaza in el in chip felurit; in ce chip Cuvan¬ 
tuI a a$ezat in acest rai doua porti §i nu mai multe, 
doua porti care se invarteau ca heruvimii, §i in ce con- 
sta lucrarea deosebita a fiecareia? Apoi trebuie sa ne 
indreptam privirea spre pomul vietii §i spre cel al cu- 
no$tintei, care se nume§te cunostinfa binelui §i a rau- 
Iui. Caci in felul acesta vom cunoa§te, pe cat ne este 
cu putinta, $i in noi, precum zice dumnezeiescul Apos- 

572. Dupa editia lui Darrouzes, p. 155-227. Ce se scrie in 
aceasta lucrare e o explicare a treptei a doua a urcu§ului duhov- 
nicesc al omului, in care acesta, contempland ratiunile divine ale 
lucrurilor sau privind lumea in chip curat, o vede ca rai. Sfantul 
Maxim numeste foarte multe din paragrafele operei Ambigua, 
„contemplari": contemplarea lui Hie, contemplarea lui Melchise- 
dec, contemplarea celui cazut intre talhari. Prin fiecare din ace§- 
tia vede ratiunea mai inalta a lui. Noi traducem aid cuvantul „con- 
templare" prin „vederea duhovniceasca". 
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tol, „care este bogatia bunatatii lui Dumnezeu cu pri- 
vire la noi" (Rom. 2, 4) si care sunt bunatatile daruite 
noua la inceput de El (1 Cor. 2, 12; Iacob 1, 17); §i cum 
noi, prin reaua alegere, am cazut si cadem din darurile 
dumnezeiesti. 

2. Deci va rog sa-mi dati ascultare cu luare-aminte 
spre primirea cuvantului, si alipifi-va mintea de cele ce 
voi spune. in felul acesta pe de o parte vetf cunoaste 
Si voi adevarul, iar pe de alta cuvantul meu mi se va 
face si mie folositor, pricinuindu-mi ca pe o plata bine- 
cuvantata si harul Duhului, intrucat va aduce folos ce- 
lor ce-1 asculta. lata a§adar cuprinsul lui. 

3. Dumnezeu, zidind pe om de la inceput ca pe o 
flinfa indoita, adica din fire vazuta §i nevazuta, vazut §i 
nevazut, supus simturilor §i infelegator, i-a facut §i lo- 
ca§ul lui potrivit firilor lui, adica raiul supus simturilor 
Si cel cunoscut cu mintea, vazut si nevazut, sadind in 
mylocul lui pomul viefii si pomul cunostintei, care se 
numeste cunostinfa binelui si a raului. Fe unul din 
aceste raiuri 1-a sadit in Eden, in lumea aceasta vazuta; 
el a fost „asezat la rasarit", fiind mai inalt decat tot pa- 
mantul, spre desfatarea lui Adam, caci Eden se talma- 
ceste „desfatare". El era inconjurat de un aer subtire, 
temperat si preacurat, bogat in plante pururea roditoa- 
re, plin de lumina si de mireasma negraita, intrecand 
toata armonia cunoscuta cu simturile si inchipuirea ori- 
carei frumuseti, cum se cuvenea sa fie locasul celui zi- 
dit dupa chipul lui Dumnezeu 573 . Pe celalalt rai 1-a sa¬ 
dit in lumea gandita cu mintea si nevazuta, aflandu-se 
Si fiind asezat in mijlocul omului ca o lume mare in cea 

573. Sfantul loan Damaschin, De fide orthodoxa, 25, P. G., 
94, 912-913 B. 
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mica vazuta 574 , in mijlocul omului zidit de Dumnezeu 
§i a§ezat pe pamant. 

4. Hoi vom vorbi aici despre acest rai cunoscut cu 
mintea, caci pe el avem trebuinta sa-1 cunoastem. Pen- 
tru ca celalalt rai a fost inchis de la gre§ala lui Adam; 
sau pentru ca sabia de foe intorcandu-se de catre noi 
de cand Hristos s-a rastignit §i a inviat, noi credincio§ii 
nu mai avem trebuinta de el acum, intrucat tuturor ni 
s-a deschis intrarea la ceruri $i Imparatia lui Hristos e 
fagaduita de catre El tuturor, ca sa fim §i noi unde este 
El, cum zice El insu$i in Evangheliile Sale: „Ca unde 
sunt Eu §i voi sa fiti" (loan 17, 24). Avem insa mare 
trebuinta, cum s-a spus, de raiul gandit cu mintea $i 
nevazut, ca sa cunoa^tem intocmai firea §i locul lui §i 
plantele dumnezeie^ti sadite de Dumnezeu in el, plan- 
te de care trebuie sa ne imparta^im la timp potrivit in 
raiul in care am fost a§ezafi „sa lucram §i sa-1 pazim" 
(Fac. 2, 15). 

Vom incepe astfel talcuirea lui, care e o talcuire 
foarte buna §i pricinuitoare de folos celor ce-au inceput 
sa inainteze de curand in contemplatie, $i e un adaos de 
cuno§tinta mai desavar§ita celor ce cerceteaza adancu- 
rile Duhului. 

5. Prin pizma diavolului $i prin ispita femeii am ca- 
zut din acel loca§ nesupus stricaciunii §i am fost sco§i, 
din pricina gre§elilor stramo§ilor, din raiul desfatarii §i 
am fost aruncafi 575 pe acest pamant ca sa-1 lucram §i 

574. De fide orthodoxa, 921 A; Sfantul Qrigorie Teologul, Cuv. 
38, 11, P. G., 36, 324 A. 

575. Filozoful german Heidegger vorbe§te §i el de „aruncarea" 
noastra in lume. Dar pentru el acesta este un fapt neinteles $i fara 
ie$ire. 
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am fost pedepsiti sa mancam painea noastra din el 
intru sudoare §i osteneala 576 , dat fiind c& el ne odr&s- 
leste de cele mai multe orl spini si p&l&midd in loc de 
seminte. Dar tocmai aceasta ni s-a facut prilej de a lntra 
in al doilea rai, adica s& contemplam, in lumea aceasta 
vazuta, zidirea Lui, pe cat e cu putinta, ca, urcandu-ne 
de la frumusetea lucrurilor la Fac&torul lor (Rom. 1, 20), 
cum zice dumnezeieasca Scripture, sa se nasca in noi 
cunostinta lucrurilor dumnezeiesti si omenesti, luminati 
fiind de Duhul. Astfel, prin cuvantul si intelepciunea 
harului lui Dumnezeu, vom intra nu numai in raiul gan- 
dit cu mintea si vom cerceta cu amanuntul nu numai 
firile celor din el si miscarile si ratiunile lor 577 , ci ne vom 
desfata si de florile zidirii vazute si ne vom ingryi cu 
evlavie de cultivarea lor. 

6. Caci e indoit si acest rai ce sta in fata noastra, a 
celor alcatuifi din doua firi 578 . §i care este el? Toata 
zidirea vazuta si cea nevazuta din noi, despre care dum- 
nezeiescul Pavel zice impreuna cu proorocul David: 
„Caci cele nevazute ale lui Dumnezeu de la intemeie- 
rea lumii, fiind intelese din fapturi, se vad" (Rom. 1, 20). 
Iar David zice: „Minunata s-a facut cunostinfa mea de 
la mine, nu voi cauta spre ea" (Ps. 138, 5); adica de la 
intocmirea si plasmuirea mea, care s-a facut atunci pri- 
mejdioasa lui Adam cel nou zidit, care nu putea veni 
inca la contemplarea si intelegerea ei. 

576. natura nu se mai lasa u§or prelucrata, pentru ca duhul 
nostru a slabit in putere. 

577. Lumea aceasta Insa§i este un rai virtual, pentru cei ce 
pot sa vada prin lucruri ratiunile dumnezeie$ti ale lor. 

578. E indoit ca $i noi pentru ca !nsa§i lumea vazuta e fru- 
moasa §i deci e un rai, dar prin ea stravedem cu mintea §i latura 
lui nevazuta a ratiunilor dumnezeie^ti. 
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7. Dar s& gr&im, dac& voiti, mai intai despre acest 
rai vdzut §i cunoscut prin simturi, in care am fost a§e- 
zatf, cum s-a spus, de Dumnezeu, dup& caderea lui 
Adam, noi, cei din neamul lui 579 . Apoi vom face, dupd 
putere, 9! explicarea raiului cunoscut cu mintea. C&ci 
nimic nu ne va Impiedica s3 vorbim cu evlavie despre 
rai, odata ce ne-am indatorat sa ne robim tot gandul as- 
cuMrii lui Hristos, cum zice Apostolul (2 Cor. 10, 5), $i 
s& talcuim cu infelegere cele ale dumnezeiestii Scripturi, 
potrivit cu Solomon care zice: „Urechea ta va auzi Infe- 
lepciune §i vei lipi urechea ta de cunostinta" (Pilde 2, 2). 

I. In cate feluri ni se arata raiul sensibil dupa o tal- 
cuire evlavioasa? 

8. Deci toata zidirea acestei lumi vazute §i simfite, 
adica cerul §i p^mantul §i toate cele din ele, s-a facut 
ca un rai mare tuturor oamenilor, Inainte de cel pre- 
gatit §i sddit lui Adam In Eden. Caci Dumnezeu a intoc- 
mit raiul la rasarit, dupa ce a facut toata zidirea celor 
din nimic (Fac. 2, 8). Pentru ca stiind, ca un !nainte-§tiu- 
tor, gresala aceluia §i ca, odata scos de acolo, i se va 
inchide raiul dumnezeiesc, a pregatit de mai-nainte §i 

579. Lumea noastra dinlauntru §i lumea din afara sunt doua 
raiuri care erau la inceput deschise, apoi s-au inchis, dar pot fi ia- 
r3$i deschise. Raiul launtric se deschide prin virtuti, cel din afara 
prin contemplarea ratiunilor dumnezeiesti ale lucrurilor. Dar raiul 
din afara se deschide tot in urma deschiderii raiului launtric. Caci 
la contemplatie se ridica numai omul curatit de patimi §i ajuns la 
virtufi. Numai acestuia i se face stravezie lumea din afara pentru 
Dumnezeu cel nesfarsit In iubire. Sfantul schimba la fafa lumea 
intreaga. Cine cade din raiul dinlauntru cade §i din cel din afara. 
Aceluia i se acopera §i frumusetea lumii din afara. Asa s-a Intam- 
plat cu Adam. 
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pentru noi, cei ce aveam sa ne n astern din acela, ca 
pe un ospat fara sfarsit, aceasta lume vazuta ca pe un 
al doilea rai, nu mai mare ca acela In ce priveste mari- 
mea harului, dar plin de toata putinfa de a fi contem- 
plat si de a produce desfatare. Caci indoiti fiind noi, 
indoit a voit Dumnezeu sa ne fie §i ospaful nostru din 
el: prin simturi §i prin minte. De aceea el este sensibil, 
fiind alcatuit din seminfe, din roade, din animale si pa- 
sari; §i inteligibil, fiind alcatuit din toate rafiunile faptu- 
rilor Lui, dupa infeleptul Solomon: „De la frumusetea 
zidirilor suntem ridicafi, pe masura lor, spre Facatorul" 
(Intel. 13, 5). 

9. in mijlocul acestuia s-a sadit deci pomul viefii §i 
un alt pom numit pomul cuno^tinfei binelui §i raului. 
Ce sunt acestea? Ia aminte cu atenfie. Pomul viefii este 
Dumnezeu Insusi, Facatorul tuturor, precum s-a sens: 
„Dumnezeu in mijlocul ei §i nu se va clatina" (Ps. 45, 5). 
Iar pomul cuno§tinfei, sau al cuno§tintei binelui ?i rau¬ 
lui, e firea noastra §i alcatuirea omului 580 . Caci omul 
este o fiinfa capabila de bine si de rau. El este cu ade- 
varat pomul pururea roditor de cunostinfa, sadit in 
acest rai al lumii, dupa aducerea la fiinfa a celor ce 
sunt din cele ce nu sunt, cum scrie si David in psalmi: 
„§i va fi ca pomul sadit la marginea apelor" (Ps. 1, 3). 
Fara indoiala in alte scrieri, in care am vorbit despre 
„ceruri noi si pamant nou" (2 Petru 3, 13), am infafisat 
explicarea lui si altfel. Caci omul este un pom cu multe 
chipuri si are infelesuri si nume deosebite. Fiindca se 
numeste lumina, viafa, pom, planta si piatra prefioasa, 

580. Prima explicare duhovniceasca: raiul este acum pentru 
noi lumea supusa simturilor; pomul vietii e Dumnezeu, pomul cu- 
no§tintei este natura omului cu putinta ei alternativa. 
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sfesnic §i alte multe. El poarta §i in privinta aceasta 
multimea de nume ale firii dumnezeiesti, ca unul ce 
este chipul acesteia 581 . 

10. Odata implinit raiul lumii si odata sadite plan- 
tele dumnezeiesti in el, Dumnezeu a dat omului po¬ 
runca, zicand: „Din tot pomul din rai poti sa mananci, 
dar din pomul cunostintei binelui si raului sa nu man- 
cati; in ziua in care veti manca din el, cu moarte veti 
muri". Mai intai isi indreapta cuvantul ca spre unul. 
Caci a zis: „Din tot pomul din rai poti sa mananci". Apoi 
vorbeste la plural catre mai multi: „Dar din pomul cu¬ 
nostintei binelui $i raului sa nu mancati". Ce inseamna 
aceasta? Dumnezeu ne invata ca taina poruncii acesteia 
nu se indreapta numai spre Adam, ci va trece fara in- 
doiala si la noi la toti. §i pe drept cuvant. Caci ceea ce 
a pafit atunci Adam, amagit de Eva, si Eva de sarpe, se 
intampla si cu noi, cei ce ne nastem dupa ei de la ei. 

11. §i ia seama la infelesul tainic. Omul a fost ase- 
zat in acest rai sensibil al creatiei, „ca sa-1 lucreze si 
sa-1 pazeasca". Iar lucrarea si pazirea incredintata omu¬ 
lui se arata in porunca data lui: „Din tot pomul din rai 
sa mananci, dar din pomul cunostintei binelui si raului 
sa nu mancati". Fiindca deci „tot pomul" si asadar si 
cel „al vietii" este Dumnezeu - caci El este „tot", El 
Care a si adus la existenta totul din nimic 582 si Care 
este in afara si inlauntrul totului -, iar pomul cunostintei 
e alcatuirea omului 583 , in care este cunostinta binelui 
Si raului, tot cel ce implineste lucrarea aceasta in sine, 
cum cere porunca, ramane intr-o desfatare care nu se 
ispraveste si staruie neclintit in pazirea sa. 


581. Se mentioneaza complexitatea fiintei umane. 

582. Sfantul loan Damaschin, De fide orthodoxa, 25, 916 C. 

583. De fide orthodoxa, 917 B. 
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12. Dar fiindca suntem dintr-o fire schimbacioasa 
Si ostenim in acest fel de vietuire, patim ceea ce a patit 
Si Adam. cad gandirea omului se apleaca din tinerete 
spre cele rele $i primeste ca §i Eva ispita §arpelui din 
ea, pe care o socoteste folositoare. LSsand aceasta is- 
pita sa urce In mintea omului, ea convinge pe om sa 
guste din rodul pe care-1 socoteste bun, §i indata rodul 
acesta se face pricina caderil lui (Fac. 3, 6). 

13. Dar sa vedem si felul lucrarii si cum se hranes- 
te omul din toate cele din raiul acesta. Cel ce cerce- 
teaza ratiunile si miscarile Intregii zidiri cu o minte 
netulburata §i cu o cugetare libera de impatimirea de 
cele vazute si se hraneste cu infelegerea mai dumneze- 
iasca din toate ratiunile ce rasar din cele supuse simtu- 
rilor, indata ce $i-a impufinat grya §i preocuparea de 
viata si s-a ridicat mai presus de toata pofta dulcefilor 
lumii, urea prin ele la Facatorul si Cauza tuturor, cum 
spune dumnezeiescul Pavel (Rom. 1, 20; Intel. 13, 5). 
Caci Acesta este pomul deplin si neimpartit, care nu 
odrasleste decat rodul binelui, daruindu-le impartasi- 
rea de el celor vrednici. Asa ne-a voit Dumnezeu sa 
fim 584 : nepatimitori, fara griji si avand numai lucrarea 
ingerilor, ne-a voit adica sa laudam fara sfarsit si ves- 
nic pe Facatorul si sa ne desfatam numai de privirea 
Lui din singura cercetare a fapturilor Lui, precum ni se 
spune prin proorocul David: „Preda grija ta Domnului 
Si El te va hrani" (Ps. 54, 22); si prin Evangheliile Lui: 
„Nu va ingrijiti pentru sufletul vostru, ce veti manca si 

584. Tot paragraful ce urmeaza e din Sfantul loan Damaschin, 
De fide orthodoxa, 25, 915 B. Deci firea omului e pomul cunos- 
tintei binelui §i raului. Dar daca ea vede In lume ratiunile dum- 
nezeie§ti, ne ridicam la pomul vietii. 
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pentru trupul vostru, cu ce va veti imbraca" (Matei 6, 25); 
Si iarasi: „Cautati mai intai imparatia lui Dumnezeu §i 
dreptatea Lui §i acestea toate se vor adauga voua" 
(Matei 6, 33); si catre Marta: „Marto, Marto, de multe 
te ingrijesti si spre multe te silesti, dar un lucru trebu- 
ieste. Iar Maria partea cea buna §i-a ales, care nu se va 
lua de la ea" (Luca 10, 41-42). 

14. Deci pomul vielii este Dumnezeu, a Carui lu- 
crare este sa procure viata §i Care da rod bun de man- 
cat numai celor vrednici de viata, ca unii ce nu sunt 
supu$i mortii. El produce o dulceata negraita celor ce 
se impartasesc de El si le daruieste o viata nemuri- 
toare. De aceea, pe drept cuvant s-a numit „pomul 
vietii" si „tot pomul". Caci El este totul, in Care si prin 
Care e totul 585 . 

15. Iar pomul cunostintei binelui si raului este deo- 
sebirea privirii, precum au spus si au gandit si alfii ina- 
inte de noi 586 . El e descoperirea alcatuirii firii noastre, 
care e buna celor ce au urcat la barbatul desavarsit si 
la masura varstei lui Hristos (Efes. 4, 13) prin toata 
nepatimirea si intelepciunea duhului, inaltandu-se prin 
contemplarea si frumusetea ei la maretia lucrarii Faca- 
torului (Intel. 13, 5); caci celor ce au ajuns cu timpul 
la deprinderea statomica a virtutii, ea nu le este si nu 
li se face abatere de la bine, ca unora ce au pasit cu 
tarie in contemplatia dumnezeiasca. Dar celor tineri 
inca si mai sovaitori in dorinta nu le este buna; caci 
celor ce nu s-au statornicit cu neclintire in pasirea sta- 
ruitoare si neabatuta a virtutii pe drumul faptelor bune 
nu le este de folos contemplarea si privirea trupului 

585. Sfantul loan Damaschin, De fide orthodoxa, 916 C. 

586. De fide orthodoxa, 916 C. 
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propriu, din pricina lipsei lor de tarie in staruirea In 
bine; aceasta contemplare poate atrage §i rapi spre ea 
pe cel lipsit de tarie si-1 poate impinge la ganduri, mis¬ 
call si preocupari necuviincioase. 

16. Acesta e motivul oprelistii lui Dumnezeu, Care 
a zis: „Dar din pomul cunostinfei binelui si raului sa nu 
mancati, caci in ziua in care veti manca, cu moarte 
veti muri". Fiindca privirea trupului nostru si contem- 
plarea alcatuirii lui duce in mod natural pe cel nedesa- 
var§it la cunostinfa dulcetii placerii, chiar fara sa vrea. 
Ba nu numai la aceasta, ci, cum s-a spus, si la miscari 
$i ganduri necuviincioase, motiv pentru care ni se spune 
totdeauna cuvantul dumnezeiesc: „U§ile, u?ile, sa luam 
aminte!" Prin repetare, cuvantul porunce§te, pentru cei 
nevrednici, pazirea porlilor simlitoare §i inlelegatoare, 
adica a simturilor, prin care obi$nuie§te sa intre moar- 
tea in sufletul omului. 

17. §i pe drept cuvant. Caci cel ce staruie, fara de- 
prinderea in bine $i fara luare-aminte, in privirea alca¬ 
tuirii firii noastre, e induplecat de cugetarea lui, ca de 
o Eva amagita de sarpele cel vechi, sa se gandeasca la 
dulceafa placerii ca Adam $i sa se imparta§easca de ea 
ca buna; si astfel se va vedea pe sine, intocmai ca acela, 
gol de harul lui Dumnezeu si departat de la bucuria 
nemuritoare de Dumnezeu; se va afla sezand afara de 
raiul acesta si plangand, ca unul ce nu mai are mintea 
acoperita decat de frunze de smochin. Acesta este, in 
cateva cuvinte, dupa judecata noastra, infelesul raiului 
sensibil al creafiei, care este acelasi cu infelesul aratat 
de alfi Parinfi dinaintea noastra. 
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II. in cate feluri se poate talcui, in cuvinte ale infe- 
legerii duhovnice$ti, raiul cunoscut de minte (inteligibil) 
$i care sunt plantele din el? 

18. Dar sa vorbim si despre raiul dumnezeiesc si 
cunoscut cu mintea, sadit in zidirea nevazuta a suflete- 
lor noastre; sa aratam care sunt plantele dumnezeiesti 
sadite in el si care e lucrarea noastra in acesta. Despre 
acestea n-am aflat sa fi sens nici unul din dumneze- 
iestii Parinti si intelepti de odinioara. 

Celor ce au lucrat in el si au pazit porunca, sau, 
dupa ce au cazut, au reluat lucrarea in el si paza lui, 
contemplarea lui le e foarte dulce si atragatoare, ca 
unora ce si-au deprins simtirile sufletului si au gustat 
din pomul viefli, iar de gustarea din celalalt, adica din 
pomul cunostintei, nu au fost vatamafl. Dar pentru 
ceilalfl, care nu se preocupa deloc de lucrurile dumne¬ 
zeiesti si a caror osteneala si sarguinfa nu s-a dedicat 
lucrarii duhului si de aceea nu pot sa-si inchipuie ni- 
mic in afara de cele vazute, aceasta contemplare este 
o nebunie sigura. Caci ei sunt sufletesti in intelesul 
dumnezeiescului Apostol: „Iar omul sufletesc nu pri- 
meste cele ale Duhului lui Dumnezeu, caci pentru el 
sunt nebunie si nu poate sa le inteleaga, pentru ca ele 
se judeca duhovniceste" (1 Cor. 2, 14). Acestia vor 
numi-o pe aceasta inchipuire, dar nu vederea ade- 
varului. Nedand nici un pret gandirii acestora, sa pa- 
Sim la contemplarea raiului cunoscut cu mintea. lata 
ce este el. 

19. Dumnezeu, dupa ce a adus lucrurile la fiinta 
din nimic, facand pe om la inceput ca pe o lume mare. 
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1-a asezat In aceasta lume, ca Intr-una mica 587 , crean- 
du-1 ca pe un chip al Sau §i aratandu-1 ca pe un imparat 
al tuturor celor de pe pamant. Deci sadeste In el in chip 
Intelegator, ca intr-o lume mare, un alt rai dumneze- 
iesc, mult superior celui ce cade sub simturi, ca unul 
ce e impodobit cu plante vesnic nemuritoare $i puru- 
rea verzi $i luminat de Soarele dreptatii. Acesta este 
locul imparatiei cerurilor, a?ezat la rasaritul Soarelui 
dreptatii. In pamantul celor blanzi (Matei 5, 5), cum 
zice Dumnezeu insu§i: Jmparatia lui Dumnezeu este 
Inlauntrul vostru" (Luca 17, 21). In acest rai a sadit 
Dumnezeu pomul vietii §i pomul cuno§tintei binelui §i 
raului. Care sunt ace^tia? 

20. Pomul vietii este Sfantul Duh, Care sala$luie§te 
in omul credincios, cum spune Pavel: „Mu §titi ca tru- 
purile voastre sunt templul Sfantului Duh, Care locu- 
ie§te in voi?" (1 Cor. 6, 19; Rom. 8, 11). Iar pomul cu- 
no§tintei binelui §i raului este simtirea, care produce 
doua roade contrare intre ele, Indoite la randul lor ele 
Inse§i prin fire. 

III. Care sunt roadele celor doua feluri de pomi ai 
raiului cunoscut cu mintea (inteligibil)? 

21. Care sunt acestea? Placerea §i durerea. Dintre 
acestea, fiecare se imparte iara$i In doua. Prima e fie 
din trebuinfa naturala §i necesara, fie din voluptate §i 
trecerea masurii. A doua e fie din temere §i intristare, 
fie din nevoinfe §i osteneli duhovnice§ti. 

587. Cf. cap. 3; Cuvantul despre suflet, cap. 27-30; edifia 
Darrouzes, 88, 92. Inca Sfantul Maxim Marturisitorul a spus ca 
omul e nu lumea mica, ci lumea mare, pentru ca el cuprinde in 
sine lumea vazuta prin cugetare. 
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Dintre acestea, placerea e buna cand ne imparta- 
§im de ea la vreme potrivita dintr-o trebuinta naturala 
$i necesara. Caci nu s-a sadit in noi simtirea in chip 
rau, nici nu ne-a zis Dumnezeu din pizma: „Din tot po- 
mul din rai sa mananci, dar din pomul cunostinfei bi- 
nelui §i raului sa nu mancati", ci simtirea e un pom 
bun $i dumnezeiesc, cand ne impartasim de ea, cum 
s-a spus, la vremea cuvenita, pentru o trebuinta natu¬ 
rala §i necesara. Caci produce in noi $i cunostinta bi- 
nelui. Pentru ca s-a sadit in noi pentru o cunoa$tere, o 
cercare §i o deprindere a putintei omului de a asculta 
§i de a nu asculta. De aceea s-a §i numit pomul cu- 
nostintei binelui $i raului. Caci da prilej de cunoa?tere 
celor ce se impartasesc de firea proprie, care e buna 
pentru cei desavar^ip §i rea celor inca nedesavarsiti §i 
lacomi la simtire, precum e rea hrana tare celor ce au 
inca nevoie de lapte 588 . Fiindca, in acest caz, impar- 
tasirea de ea le e prilej de voluptate $i de trecerea ma- 
surii si printr-o astfel de imparta$ire se na§te in ei cu- 
nostinfa raului. Iar aceasta este durerea, care pricinu- 
ie$te sufletului frica si intristare. De fapt, placerea pro¬ 
duce in suflet cunostinta binelui, cand ne impartasim 
de ea dintr-o trebuinta naturala $i necesara; iar du¬ 
rerea, dimpotriva, cunostinta raului, cand imparta§irea 
de placere nu are loc dintr-o trebuinta naturala. Caci 
oricarei placed ii urmeaza durerea 589 . 

22. De aceea pomul simtirii s-a numit pomul cu- 
nostintei binelui si raului si pe drept cuvant Dumnezeu 

588. Sfantul loan Damaschin, De fide orthodoxa, P.Q., 94, 
913 B si 917 A. 

589. Toata doctrina aceasta e luata de la Sfantul Maxim Mar- 
turisitorul (Raspunsuri catre Talasie, 43; Filoc. rom„ III, p. 149). 


27 - Filocalia (VI) 
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a oprit reaua fntrebuintare a lui. Caci zice: „Din tot 
pomul din rai sa mananci, dar din pomul cunostintei 
binelui §i raului sa nu mancati; In ziua in care veti 
manca din el, cu moarte veti muri". „Din tot pomul din 
rai sa mananci", adica din toata firea fapturilor vazute 
- din toata mi§carea lor, sau a ratiunilor lor, adica a cu- 
no§tintei Mele adevarate, a maretiei creatoare a Impa- 
ratiei §i cauzei creatoare - sa te imparta§e§ti §i sa-ti 
Tntinzi prin contemplatie aceste ratiuni ca pe o masa a 
unui ospat nemuritor; §i prin ele sa intri la cuno§tinta 
celor nevazute ale Mele, ca intr-o imparatie, $i sa-Mi 
dai cu multumire inchinarea cuvenita. „Iar din pomul 
cuno§tintei binelui §i raului sa nu mananci". Ce e deci 
acest altceva In noi, asemenea unui pom, care ne pro- 
cura prin imparta$ire cuno§tinta binelui §i raului, daca 
nu simtirea? 590 Caci prin ea vine in mine cunostinfa 
tuturor celor ce sunt bune §i nu sunt bune. Fiindca 
precum ne procura cuno§tinta caldurii §i a frigului, a 
ceea ce e moale §i aspru, a bunei miresme $i a raului 
miros, a acrelii §i a dulcetii, a albului §i a negrului, a 
greutatii §i a u^orului, a§a §i a placerii ?i a durerii. Caci 
cu dreptate ne fere§te Scriptura de intrebuinfarea ei, 
nu pentru ca ar fi contrara firii, caci Dumnezeu nu a 
facut nimic rau, ci pentru ca ne da prilejul cuno§tintei 
raului prin ceea ce pare ca e bun 591 . 

23. §i ca sa facem mai Clara explicarea acesteia, 
pentru a cunoa$te intocmai rodul amagitor §i purtator 

590. Sfantul loan Damaschin, De fide orthodoxa, P.Q., 94, 
917 B; Sfantul Maxim Marturisitorul, Raspunsuri catre Talasie, 43. 

591. Tot paragraful ce urmeaza e din Sfantul loan Damaschin, 
De fide orthodoxa, P.G., 94, 917 BC. lntre lume ca rai posibil §i 
launtrul omului ca rai posibil e o stransa legatura. 
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de moarte al ei, sau cum se ascunde el in folosirea bi- 
nelui, vom pomi de la cele ce se intampla in noi. Ur- 
mand Parinfilor dinainte de noi, vom face infafi^area 
acestora astfel: 

Unele dintre placed sunt sufletesti, altele trupesti. 
Cele sufletesti sunt cele ce se nasc din contemplate si 
din invafaturi; iar cele trupe$ti sunt cele ce se nasc din 
unirea sufletului cu trupul, cele legate de mancari si de 
uniri trupesti si de cele asemanatoare. Dintre placed 
iara?i unele sunt adevarate, iar altele mincinoase. Cele 
dintai sunt proprii cugetarii ce se ocupa cu contempla- 
rea si cu stiinfa; cele de al doilea, ale trupului, fiind pri- 
lejuite de simfire. Iar dintre placerile trupului, unele 
sunt naturale si necesare, caci fara ele omul nu poate 
trai, cum sunt mancarile si vesmintele; altele sunt na¬ 
turale, dar nu necesare, ca impreunarile potrivit legii si 
firii, fara de care cel ce voieste poate trai in feciorie. 
Altele nu sunt nici naturale, nici necesare, ca volupta- 
tile, betiile si excesele care intrec trebuinfele. 

24. Omul care a ales sa viefuiasca dupa Dumnezeu, 
cautand sa foloseasca placerile necesare si naturale, 
care sunt potrivite si folositoare si foade bune pentru 
mentinerea si pastrarea naturii omenesti si neameste- 
cate cu durerea si cu supararea, cade de multe ori, 
fara sa stie si fara sa vrea, in cunostinfa raului, afland 
durerea ascunsa in insasi impartasirea de bine. Asa se 
intampla cu prilejul intrebuintarii mancarilor si ves- 
mintelor. Caci pentru cumpararea acestora e nevoie 
de bani. Iar folosirea lor e necesara; caci e naturala. 
Dar ajungand la o abundenfa de bani pentru trebuinfa 
aceasta necesara si naturala, cadem in lacomie si nesa- 
turare, iar uneori intr-o folosire peste trebuinta. Caci, 
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putand sa ne multumim cu lucruri putfne §i modeste, nu 
ne oprim trebuinta la aceasta, ci cautand luxul §i ceea 
ce este peste masura, cadem prin intrebuintarea bine- 
lui in cuno§tinta raului. Dar legea constiintei noastre, 
respingand aceasta rea intrebuintare §i aratandu-ne-o, 
face, celui atent cunoscut, chiar prin aceasta, binele si 
raul simtirii si indata se ive§te in el tristefea raului, prin 
parerea de rau. 

IV. Trecerea de la aceasta explicate la o alta 

25. Dar mai e si o alta explicate: toata miscarea su- 
fletului e pusa in lucrare spre poftirea unui lucru trebu- 
incios §i necesar printr-o placere buna §i necesara firii, 
cautand poate hrana pentru trup §i vesminte, sau im- 
preunare naturala §i legiuita. Aceasta e cuno§tinta bi- 
nelui. Dar in mancari se ascunde saturarea §i nesatura- 
rea, in ve^minte, lacomia §i reaua intrebuintare, in im- 
preunarile legiuite §i naturale, cele contrare firii si des- 
trabalarile. Aceasta e cunostinfa raului. lar cunostinfa 
amandurora vine in noi prin simfire. 

Cum? Ia aminte! Amagit de placere si tarat in satu- 
rare si nesaturare, sau in reaua intrebuintare si laco- 
mie, sau in destrabalari si in placerile de sub pantece 
contrare firii, omul moare, vai, de moarte vesnica, ca- 
zand din unirea cu Dumnezeu si din impartasirea de 
Duhul Sfant. De aceea zice: „Iar in ziua in care veti 
manca, cu moarte veti muri". Caci cunostinta raului, 
nascandu-se in om din impartasirea prin simturi si plina 
de voluptate, il duce spre caderea in robia patimilor 
celor mai generale, sau a pricinilor lor. Astfel de pricini 
sunt: slava, dorinta, nepasarea, care, strabatand prin 
toate simtirile omului, se fac pricinuitoare ale mortii 
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ve$nice a lui. In acestea se afia decl cunostlnta imbi- 
nata a binelui §1 raului prin simtlre, cuno$tinta prin care 
moare omul cand se imparta$e§te de ele. Caci prin ele 
ztfunge fie la trufla vietii pentru lubirea de slava, fie la 
pofta ochllor pentru naravul iublrll de arglnt, fie la pofta 
trupulul (1 loan 2, 16) pentru lubirea de voluptate §1 
pentru bucuria de piacerile sufletului. Pe drept cuvant 
a oprit decl Scrlptura !mparta§irea de pomul simtlril, 
zlcand: „Din tot pomul din rai sa manancl, dar din po- 
mul cunostlntei binelui §1 raului sa nu mancati". 

V. Alt inteles mai inalt al poruncil lui Dumnezeu 
cStre Adam 

26. Dar Scrlptura !nfati$eaza gandlrii mele $1 un alt 
inteles al acestor cuvinte. §1 trebule sa adaug la cuvan- 
tul meu $1 acest inteles. Caci el se potrive^te cu acest 
cuvant $1 cu scopul lui. Am vazut ca Dumnezeu se 
adreseazd mai intal lui Adam ca unula, zlcand: „Dln tot 
pomul din ral sa manancl", apol se adreseaza ca la dol 
sau mai multi: „Dar din pomul cunogtintei binelui $i rau- 
lui sa nu mancati". Prin aceasta ml se pare ca cuvan- 
tul arata caracterul indoit al alcatuirti §1 flrll omului; $1 
la fel, al puterii sufletului lui. 

27. De aceea, adresandu-se partii rationale a sufle¬ 
tului lui ca singurel parti mai bune, Dumnezeu ii incre- 
dinteaza tinutul contempiarii lucrurilor dumnezele§ti $1 
il pune inalnte masa incarcata de mancarile dumneze- 
lestl ale intelesurllor, zlcand: „Dtn tot pomul cel din rai 
sa manancl"; adica sa te imparta§e$ti din toata flrea 
celor ce sunt sau din cuno$ttnta Mea $1 din desfatarea 
de Mine, prin contemplare curata, cercetand ratlunlle 
lucrurilor $1 ml$carlle lor. Iar partii mai nerationale, sau 
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doimii mai trupe§ti a maniei §i a poftei, care atrage 
u$or cugetarea spre cele rele, ii porunceste, cum spune 
limpede, sa fuga de cercarea §i de cunostinfa prin sim- 
tire a acestor roade ale pomului simtirii. De care adica? 
De placere §i de durere, precum am spus mai inainte. 
Caci zice: „Dar din pomul cuno§tintei binelui $i raului 
sa nu mancati". §i pe drept cuvant. Caci placerea sa- 
de§te cuno^tinta ei In partea poftitoare, cand omul se 
imparta§e$te de ea fara trebuinta; iar durerea sadeste 
cuno^tinfa ei In manie. §i astfel Imparta§irea din ele 
trimite aceste doua puteri, catre care se adreseaza cu- 
vantul, la moartea vesnica. Caci zice: „in ziua in care 
veti manca din el, cu moarte veti muri". 

28. De aceea, omul fiind indoit §i avand sufletul 
compus din fire rafionala §i nerafionala, Dumnezeu ii 
da §i El o porunca indoita. Pe de o parte Ii porunce§te 
sa se imparta$easca de o hrana mai buna §i nemuri- 
toare §i sa nu se ingrijeasca In primul rand de cele tre- 
buitoare trupului, a§a cum ne indeamna §i Cuvantul 
intrupat: „Cautati mai intai imparafia lui Dumnezeu §i 
dreptatea Lui §i toate celelalte se vor adauga voua" 
(Matei 6, 33), intarind oarecum prima Sa porunca. Pe 
de alta parte, II fere§te de amintitul pom al simtirii, ca 
nu cumva gustand prin el din cele dulci ale vietii aces- 
teia, sa se umple de durere, cazand printr-o astfel de 
gustare de la ospaful §i bucuria dumnezeiasca. 

29. Dar, folosindu-ne de un cuvant mai desavar§it, 
sa gandim §i sa vorbim §i altfel despre rai §i despre 
tema aceasta cercetata de mulfi. De aceea, ridica-te de 
la cuvantul auzit, care ii invaluie cu sunetul lui pe cei 
ce sunt amagiti de infelesul lui de la suprafafa, daca 
dore§ti sa te Inalfi prin Infelegerea celor spuse la infe- 
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lesurile cuvantului cunoscute cu mintea. Asculta de cel 
ce zice: „Sculati-va, sa plecam de aid" (loan 14, 31; 
Matei 26, 46). Treci la intelesul si la duhul cuvantului, 
deschizandu-ti auzul fata de el si cautand sa intelegi 
din el cele dumnezeiesti §i omenesti. lata care sunt 
acestea. 

VI. Alt infeles preaintelept $i malt al raiului cunos- 
cut cu mintea. Care e poarta prin care se intra in el $i 
care cea prin care se iese? $i care sunt pomii dumne- 
zeiesti din el? 

30. Raiul este, din alt punct de vedere, marele camp 
al iubirii de intelepciune (al filosofiei) cu fapta, impo- 
dobit de plante nemuritoare de tot felul si de felurite 
virtuti, in care s-a sadit de Dumnezeu pomul vietii §i 
pomul cuno§tintei binelui §i raului 592 . Caci iubirea de 
intelepciune (filosofia) lucratoare e ca un rai luminos 
§i bine mirositor plantat de Dumnezeu la rasaritul Bise- 
ricii Lui 593 , acoperit de plantele frumoase de tot felul 
ale virtutilor, care hranesc cu imbelsugare pe cei ce lu- 
creaza in el poruncile lui Dumnezeu si le pazesc ca pe 
o hrana nepieritoare si nemuritoare. 

31. In acest rai dumnezeiesc au fost asezate spre 
paza doua porfi la marginile opuse, ca niste heruvimi. 
Una introduce fara greutate pe cei ce doresc si bat cu 
dorul sufletului la desfatarea si bucuria de plantele 
ei nemuritoare; cealalta ii trece pe cei ce s-au saturat 
de bunatafile din el la alte pasuni nemuritoare, despre 
care se va vorbi pufin mai incolo. Una e smerenia 

592. Aid se explica raiul in legatura cu treapta tntai a urcu§u- 
lui duhovnicesc. 

593. La inceputul vietuirii credinciosilor In Biserica. 
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dumnezeiasca, care introduce pe cei ce intra prin ea la 
desfatarea $i odihna de imparatia cerurilor; cealalta e 
iubirea desavar§ita, care ii trece, pe cei ce ies de-acolo, 
la pa?unile imparatiel lui Dumnezeu 594 . Fara aceste 
porti nu se poate nici intra in rai, nici ie$i spre impa- 
ratia lui Dumnezeu, macar ca sunt multe cal care due 
spre imparatia cerurilor. cad toate caile evlaviei due 
pe cel ce pa$e$te pe ea spre poarta de la apus a sme- 
reniei §1 a§a il introduc prin aceasta in rai. 

32. Dar de ce au fost facute numai doua §1 nu mai 
multe porti, a§a cum sunt mai multe loca§uri la Dum¬ 
nezeu §1 Tatai (loan 14, 2), ca flecare dlntre cei ce intra 
sa-$i faca intrarea in el prin poarta care volegte? Pentru 
ca omul e din doua firi: din suflet $1 trup. O parte a lui 
e smerita, cealalta inalta $1 dumnezeiasca. Sau altfel: 
pentru doimea mai trupeasca a parfil neratlonale a su- 
fletului lui, din care una, adica mania, intra in curtea 
blandetll, iar cealalta, pofta, iese prin iublre din impati- 
mirea de cele lume?ti §1 de cele vazute §1 afia pa§une 
in Dumnezeu prin imparta$trea de Duhul. Caci, potrlvlt 
cu alcatuirea omulul, a fost zldit de Dumnezeu $1 raiul 
cunoscut cu simturlle cat §1 cel cunoscut cu mintea, ?i 
nu este alta poarta decat cele spuse, care sa Introduca 
sau sa scoata din acesta. 

33. Din pricina amintita au $1 fost plantati de Dum¬ 
nezeu in myiocul raiului acesta dumnezeiesc doi pomi 
mlnunati: pomul vietli §1 pomul cuno$tintei, care se nu- 
me$te $1 cunostlnta blnelul $1 rdului. Care sunt ace$tla? 

594. Nlchlta Stlthatul face deoseblre alcl intre Imparatia ce¬ 
rurilor $1 Imparatia lui Dumnezeu. Ultima e mat sus decat prima. 
Prlma e identlca cu raiul redeschls prin contemplarea ratiunllor 
lumll. 
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Contemplatia naturaia, cum socote$te §i dumnezeies- 
cul Qrigorie 595 , §i teologia tainica. Cea dintai, contem¬ 
platia, avand ca roade judecata §1 cuno$tlnta lucrurilor 
dumnezeie§tl §i omenesti, este pomul cuno§tintei bine- 
lui §i raului. cad prin cunoasterea lucrurilor cunoa?- 
tem ratiunlle pronlei, iar prin judecata facem deosebl- 
rea clara a lucrurilor, deosebind fara gre$eaia ce e bun 
§1 ce e rau, care e cauza facatoare §1 care e lucrul facut. 
Iar teologia tainica este pomul vietii. cad are ca rod 
datator de viata $i de nemurire credinta in Sfanta Trel- 
me, care se na$te in suflet in afara de orice ratiune §i 
simtire; cad Sfanta Treime nu se cunoa$te nlci prin 
simfire, nlci prin ratiune, ci numai prin credinta neindo- 
ielnica §1 din inima. Un alt rod al ei este intelegerea 
dreptcredlncloasa a intruparii Celui Unuia-riascut. 

VII. Care este lucrarea $1 pSzIrea raiulul cunoscut cu 
mlntea §1 ce bunMSti aduce impdrtd$lrea de roadele 
lui, celor ce lucreazd in el in dlferite feluri? 

34. Din priclna acestor plante nemuritoare §1 dum- 
nezele^tl, a fost data de Dumnezeu, tot celui ce savar- 
§e$te in campul raiulul cu mlntea $i cu simtirea lucra¬ 
rea intelepciunii lucratoare, porunca sa rndnance din 
tot pomul raiului, dar din pomul cuno$tintei binelui §i 
rdului sa nu rndnance. cad cel dintai pricinuie$te viata 
§i nemurirea, iar cel de-al doilea, binele, celor mai de- 
savar^iti in deprinderi, §1 primejdia, celor inca tinerl §i 
mai nestatornici in dorinta. De fapt, contemplatia fiind 
piantata in myiocul raiului intelepciunii lucrdtoare ca 
un pom nemuritor $1 pururea inverzit („pentru ca pomul 

595. Sfantul Orlgorie Teologul, Cuvantarea 38, 12, P.Q., 36, 
324 C. 
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era contemplatia, dupa intelegerea mea, si avea ca rod 
puterea data celor ce se imparta$eau de el de a-si cu- 
noa$te flrea proprie") 596 , celor ce se impartasesc de ea 
la timp potrivit, de pilda dupa o perioada de ani multi 
de deprindere in virtuti si in nevointe si dupa curafirea 
deplina a ochilor sufletului de toate urdorile, li se face 
foarte buna §i mantuitoare. Aceasta pentru ca ei nu se 
mai tem de o cadere care sa vina dupa aceea, ca unii 
ce au ajuns cu timpul la o deprindere a acestei con- 
tern platii, care face vadita maretia Facatorului. 

35. Dar celor inca tineri $i neajunsi, printr-o deprin¬ 
dere indelungata, la o statornicie in lucrarea virtufilor, 
sau celor ce nu si-au curafit ochiul sufletului de toate ur¬ 
dorile, din cauza nestatorniciei ce o mai au in viefuirea 
virtuoasa, pomul contemplafiei li se face pricina de man- 
dria cea mai mare §i de hula, de moarte vesnica si de 
pieire, cum s-a facut odinioara lui Origen, Didim, Evagrie 
§i celorlalte capetenii de eresuri. De aceea, ferind pe 
unii ca acestia, Scriptura opreste impartasirea de po¬ 
mul acesta, zicand: „Din tot pomul din rai sa mancafi, 
dar din pomul cunostinfei binelui si raului sa nu mancafi, 
caci in ziua in care vefi manca, cu moarte vefi muri". 

36. Impartasirea de acest pom al contemplafiei se 
numeste cunostinfa binelui si raului in infelesul urma- 
tor. intai, pentru ca celor desavarsifi le daruieste pu¬ 
terea cunoasterii tuturor lucrurilor vazute si nevazute, 
omenesti si dumnezeiesti. Caci e o putere „ce robeste 
toata mintea ascultarii lui Hristos" (2 Cor. 10, 5) 597 ; si 

596. Sfantul Qrigorie Teologul, Cuvantarea 38, 12, P.G., 36, 
324 C. 

597. Sfantul Grigorie Teologul, Cuvantarea 43, 11, P.G., 36, 
508 C. 
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acestia pot culege cu evlavie rod bun nu numai din 
contemplarea celor bune, ci §i a celor contrarii. Dar In 
gustarea acestui rod se ascunde pentru cei ce se impar- 
tasesc din el o putere indoita, adica un folos §i o pa- 
guba, dupa deprinderea launtrica ce stapaneste in fie- 
care. Celui ce se imparta§e?te i se face pricina de viata 
cand se supune legii care-1 robeste (lui Hristos). Asa de 
pilda, daca vede cineva chipul frumos al unei femei des- 
franate si de moravuri usoare, iar vazand-o preama- 
reste indata pe Dumnezeu si da slava Lui, el a cunoscut 
Tn fiinta ei corupta frumusefea intocmita de El, in asa 
fel ca contemplarea ei il duce pana la strapungerea ini- 
mii si-1 face sa tnainteze pana la iubirea lui Dumnezeu 
care a zidit-o pe ea, ba chiar intra in convorbire cu ea. 
Iar prin aceasta preschimba reaua ei deprindere in 
deprinderea virtufii si prin pocainfa o aduce la Hristos, 
facand-o din necurata curata prin invafatura cuvantu- 
lui si unind-o ca pe o mireasa fecioara cu Hristos pe 
cea care era inainte o desfranata (2 Cor. 1 1, 2) 598 . Asa 
a facut acel dumnezeiesc parinte Nonu, care a infafisat 
lui Hristos pe fericita Pelaghia, mai inainte desfranata, 
ca pe o fecioara curata 599 . 

598. Astfel, urcu^ul duhovnicesc al cuiva nu e numai ceva ce 
se petrece pe plan subiectiv, ci ceva ce se rasfrange asupra lumii 
obiective, transformand-o $i pe ea. Cel ce se curata launtric nu 
descopera prin aceasta numai ratiunile dumnezeie^ti in realitatea 
lumii din afara, ci le §i restabile$te puterea asupra oamenilor in care 
sunt incorporate $i 7 prin ei, asupra lucrurilor. fntre planul subiectiv 
§i cel obiectiv nu e o lipsa de continuitate. Restabilirea raiului la¬ 
untric inseamna §i inceputul restabilirii raiului lumii din afara, prin 
contemplarea curata $i prin folosirea ei cu iubire fata de semeni. 

599. Viata Sfintei Pelaghia\, text grec dupa edifia H. Usener, Le- 
genden der heiligen Pelagia, Bonn, 1879, p. 1-16; text latin, P. L., 
73, 663-672. 
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37. Dec! celor desgvarsiti impgrtg§irea de acest pom 
dumnezeiesc al contemplatiei le dgruie§te, cum s-a 
spus, o astfel de putere cand se impgrtg^esc de ea la 
vremea potrivltg pornind de la lucrurlle dumnezele?tl 
$1 omenesti, ba chiar de la cele contrare acestora. Dar 
celor mai nedesgvar§ltl §1 nedeprln$i In cele dumneze- 
le$tl §1 lipslti de cercarea trebulncloasg pentru impgr- 
tg^irea de ea, 11 se face pricing a cunostintei contrare a 
rgulul, chiar cand pornesc de la cauzele dumnezele$tl 
§1 bune. O astfel de pricing 11 s-a fgcut acelor preotl 
§1 judecgtori de odlnloarg contemplarea Suzanel (1st. 
Sus. 1), deoarece nu erau incg deprin§i tn aceastg con- 
templare. Ceea ce, a^adar, dumnezelesculul pgrinte 
nonu 1 s-a fgcut pricing de vlafg in har, aceea II s-a 
fgcut acelor preotl de odinioarg pricing de moarte. 

38. §1 nu numal atuncl s-au intamplat acestea dintr-o 
contemplare a pomulul acesta potrivlt cu starea fiecg- 
rula, cl §1 acum se intamplg Tn flecare zl flecgruia din 
cel ce purced la contemplarea acestul pom, fie dupg 
ce s-au deprlns la aceasta, fie inalnte de a se fl deprlns. 
lar aceasta se intamplg nu pentru eg a$a este pomul 
din fire. Mu se poate spune aceasta. Cgci n-a fost plan- 
tat in chip rgu, ca pom rgu. Dumnezeu n-a fgcut nlmlc 
rgu, nlcl n-a Interzls ceva din plzmg. Cl pentru eg e ne- 
vole de mgdulare curate ale slmfurllor pentru privlrea 
§1 vederea lul, cum zlce Apostolul chiar despre trupul 
$1 sangele Domnulul nostru Hsus Hrlstos: „Sg se cerce- 
teze clneva mal intal pe sine §1 a$a sg mgnance din 
pglnea aceasta $1 sg bea din potirul acesta. Cgci cel ce 
mgnaneg $1 bea cu nevrednlcle, judecatg sie§l mgnan- 
cg §1 bea. De aceea sunt multi neputlnciogl §1 bolnavl §1 
multi mor intre nol" (1 Cor. 11, 28-30). In felul acesta 
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Parinfilor cuvantatori de Dumnezeu (teologi), pentru ca 
erau curati si se aflau sub lucrarea Duhului Sfant, con- 
templarea lucrurilor omenesti si a insusirilor firii dum- 
nezeiesti le-a fost buna, fara de gresala, neprimejdi- 
oasa §i mantuitoare. Caci aveau madularele simturilor 
deprinse pentru contemplarea dumnezeiasca. 

39. Ei au cunoscut ca dumnezeirea este 600 „necreata, 
fara de Inceput, nemuritoare, nesfarsita, vesnica, nema- 
teriala, buna, facatoare, dreapta, luminatoare, neschim- 
bata, nepatimitoare, nemarginita, neincaputa, necuprin- 
sa, nehotarnicita, necorporala, nevazuta, nelnfeleasa, 
fara lipsa, de sine stapanitoare §i libera, atottiitoare, 
de viata datatoare, atotputernica, nesfar§ita in putere, 
sfinfitoare, in stare de a se imparta$i, atotcuprinzatoare, 
susfinatoare §i proniatoare. Ei au cunoscut ca Area dum¬ 
nezeiasca le are toate acestea prin fire $i nu le-a primit 
din alta parte, ci ea, in care-si au intocmirea si persis- 
tenfa ipostasurile, aflatoare unul in altul, impartaseste 
tot binele fapturilor Sale dupa puterea de primire a 
fiecareia. Ei le-au teologhisit pe acestea nedepartate si 
nedesparfite intre ele, avand o miscare unul in altul 
(perihoreza), neconfundate intre ele, in asa fei ca nu 
se amesteca si nu se contopesc, ci se au unul pe altul. 
Caci Fiul este in Tatal si in Duhul si Duhul in Tatal si in 
Fiul si Tatal in Fiul si in Duhul, neproducandu-se nici o 

600. Incepand de aid $i pana la cap. 45 inclusiv aproape to- 
tul e citat din Sfantul loan Damaschin. De aici §i pana la cap. 41 
inclusiv e citat literal din Sfantul loan Damaschin, De fide ortho- 
doxa, 14, P.G., 94, 860 A-861 A. In toate capitolele dogmatice ce 
urmeaza, Nichita Stithatul face dependents $i cunoa§terea §i men- 
tinerea nealterata a dogmelor de contemplarea curata, la care se 
ajunge prin urcusul purificator, §i viceversa. intre viata duhovni- 
ceasca si cunoasterea dogmelor exista astfel o stransa legatura. 
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contopire, amestecare si confundare. §i miscarea lor 
este una si aceeasi, caci au dogmatizat o singura por- 
nire si o unica miscare a celor trei ipostasuri, ceea ce 
este cu neputinta sa se contemple la firea creata". 

40. „§i ca iluminarea §i lucrarea dumnezeiasca, 
fiind una §i simpla §i fara parti, cu toate ca se face felu- 
rita ca bunatate in cele impartite si imparte tuturor 
acestora elementele constitutive ale firii lor, ramane 
simpla, inmulfindu-se in chip neimparfit in cele impar¬ 
tite si aducand si intorcand pe cele impartite spre sim- 
plitatea ei. Caci toate se doresc dupa ea si in ea isi au 
subzistenta si ea da tuturor existenta precum o au 
dupa fire, si ea este existenta celor ce sunt si viata ce¬ 
lor vii si ratiunea celor rationale si intelegerea celor in- 
telegatoare. Caci dumnezeiestii Paring au cunoscut-o 
pe ea, prin minte curata, ca fiind mai presus de minte, 
mai presus de rafiune, mai presus de viata si mai pre¬ 
sus de fiinta". 601 

41. „Pe langa acestea (au cunoscut) ca ea strabate 
prin toate in chip neamestecat, dar prin ea nimic. Apoi 
ca ea cunoaste printr-o cunoastere simpla toate si pe 
toate le vede in chip simplu prin ochiul ei dumneze- 
iesc si a toate vazator si nematerial: pe cele prezente, 
pe cele trecute si pe cele viitoare, inainte de facerea lor; 
ca ea este fara de pacat si poate ierta pacatele si man- 
tui; si ca toate cate le vrea le poate, dar nu le vrea cate 
le poate. Caci poate pierde lumea, dar nu voieste." 

42. Acestea le-au teologhisit ei printr-o contempla¬ 
te curata, fara gresala si fara primejdie despre insusi- 
rile firii dumnezeiesti. Iar despre iconomia intruparii 

601. De fapt, o minte necuratita va confunda pe Dumnezeu 
cu ceva din ale lumii, sau cu lumea insa§i. 
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au teologhisit, privind iara§i, prin contemplate curata, 
astfel §i zicand 602 : „Duhul Sfant a venit peste Sfanta 
Fecioara, potrivit cu cuvantul Domnului pe care i 1-a 
spus ei ingerul, cuvant care a curatit-o $i i-a dat putere 
sa primeasca dumnezeirea Cuvantului §i puterea de 
na$tere. §i atunci a umbrit-o pe ea intelepciunea §i pu¬ 
terea ipostatica a lui Dumnezeu cel Preainalt, Fiul lui 
Dumnezeu, Cel de o flinta cu Tatal, ca o samanta dum- 
nezeiasca, §i §i-a Inchegat Lui din sangele preacurat §i 
nevinovat al ei trup insufletit de suflet rational $i Inte- 
legator, parga framantaturii noastre, nu prin lucrarea 
seminfei, ci prin lucrarea creatoare, prin Sfantul Duh, 
neconstituindu-se chipul prin adaosuri treptate, ci con- 
stituindu-se deplin dintr-o data, insu§i Cuvantul lui Dum¬ 
nezeu implinind rolul de ipostas al trupului. Caci nu s-a 
unit Dumnezeu-Cuvantul cu un trup care preexista ipos- 
tatic in El insu$i, ci, sala§luindu-se in pantecele Sfintei 
Fecioare in chip nescris imprejur, a dat subzistenta in 
ipostasul Sau trupului insufletit de suflet rational $i in- 
telegator, luat din sangele curat al Fecioarei. Luand 
parga framantaturii noastre, Insu^i Cuvantul s-a facut 
ipostas trupului, ca sa fie in acela§i timp trup al lui Dum¬ 
nezeu-Cuvantul, trup insufletit, rational §i intelegator". 

43. „De aceea nu i-au spus om indumnezeit, ci Dum¬ 
nezeu inomenit; caci fiind prin fire Dumnezeu desavar- 
^it, s-a facut Acela$i om desavar§it, nu schimbandu-se 
dupa fire, nici infafi§and o iconomie inchipuita, ci unin- 
du-se dupa ipostas cu trupul insufletit, rational §i inte¬ 
legator, pe care 1-a luat din Sfanta Fecioara §i care §i-a 

602. De aid urmeaza pana la sfarsitul cap. 43, capitolul 46 
din De fide orthodoxa , a Sfantului loan Damaschin, P.G., 94, col. 
985-988 D. 
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primit existenta In El, In chip neamestecat §i neschim- 
bat §i neimpartit, neschimband firea dumnezeirii Lui in 
fiinta trupului, nici fiinta trupului Sau in firea dumne¬ 
zeirii, nici facand din firea Sa dumnezeiasca si din firea 
omeneasca pe care a luat-o o unica fire compusa" 603 . 

44. Caci s-au unit firile Intre ele fara sa se schimbe 
§i fara sa devina altele; nici firea dumnezeiasca n-a 
iesit din simplitatea proprie, nici cea omeneasca nu s-a 
schimbat in firea dumnezeirii, sau n-a ajuns la neexis- 
tenfa, nici in cele doua nu s-a infaptuit o unica fire 
compusa. nici nu s-a produs din cele deosebite o alta, 
ca omul din suflet si trup, sau ca trupul din patru ele- 
mente, ci din cele deosebite Acelasi. Caci din dum- 
nezeire si umanitate este si se zice Acelasi, Dumnezeu 
desavarsit si om desavarsit. Caci „L-am marturisit si-L 
marturisim din doua si in doua firi" 604 . 

45. „Dar marturisindu-L pe Acelasi Dumnezeu de¬ 
savarsit si om desavarsit, am spus si spunem ca Ace¬ 
lasi le are toate cate le are Tatal, afara de nenastere si 
le are toate cate le are Adam cel dintai, afara numai de 
pacat; iar acestea sunt trupul si sufletul rational si infe- 
legator. De asemenea ca Acelasi are, corespunzator cu 
cele doua firi, insusirile naturale indoite ale celor doua 
firi, doua voinfe naturale, pe cea dumnezeiasca si pe 
cea omeneasca, si doua lucrari naturale, pe cea dum¬ 
nezeiasca si pe cea omeneasca, si doua libertafi natu- 

603. Sfar$itul capitolului 47 din De fide orthodoxa, a Sfantu- 
lui loan Damaschin. Combatandu-se o „fire compusa", se combate 
doctrina lui Sever de Antiohia. 

604. Urmeaza capitolul 57 din De fide orthodoxa, a aceluiagi, 
P.G., 94, 1033 A. De observat ca expresia necaicedonienilor „din 
doua firi" nu e evitata, dar e imbinata cu expresia de la Calcedon 
„in doua firi". 
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rale, pe cea dumnezeiasca si pe cea omeneasca; si In- 
telepciune si cunostinta dumnezeiasca si omeneasca. 
Caci fiind de o fiinta cu Dumnezeu si Tatal, voieste §i 
lucreaza In chip liber ca Dumnezeu, dar de o fiinta si 
cu noi, voieste si lucreaza In chip liber Acelasi ca om. 
Caci ale Lui sunt minunile si ale Lui patimirile." 605 

46. Astfel dumnezeiestii Parinti, purcezand la con¬ 
templarea pomului vietii cu un ochi curat si netulbu- 
rat, au cules din el fara greseala rodul teologiei si Im- 
parta§indu-se de el s-au Impartasit §i de viata indum- 
nezeita §i ca ni^te credincio^i iconomi ni le-au trecut 
§i noua ca sa ne hranim §i noi din El spre viata ve§ni- 
ca 606 . Tot a§a purcezand la contemplarea pomului cu- 
no^tintei cu un ochi dumnezeiesc si luminat, au do- 
bandit cunostinta lui nepatata si curata si nu s-au vata- 
mat de rodul lui, cum s-a spus mai Inainte. Dar nu tot 
asa s-a intamplat cu cei ce au purees cu necuratie si In 
stare nedesavarsita la contemplarea acestora, ci unii 
au cazut in robia placerilor $i a neinfranarilor, iar cei- 
lalti in hule si trufii. 

47. Caci spune-mi, cum a cazut Arie, cel care Isi are 
numele de la furie, si dusmanul evlaviei. Manes, si Mes- 
torie cel stricat la minte si celelalte capetenii ale ereti- 
cilor. In hula lor impotriva lui Dumnezeu si a dreptelor 
dogme ale Bisericii lui Hristos? Mu pentru ca au fost 

605. Sfarsitul citatelor din Sfantul loan Damaschin. 

606. Prin viata curata se ajunge la cunoa§terea fara gresala a 
lui Dumnezeu, sau a dogmelor; prin aceasta se intare§te, la randul 
ei, viata duhovniceasca. §i amandoua au ca rod propovaduirea. 
Teologia nu e numai cunoa§terea teoretica despre Dumnezeu, ci 
imparta§irea de Dumnezeu si in acelasi timp marturisirea lui Dum¬ 
nezeu cunoscut prin impartasire. E cuvantare despre Dumnezeu 
din experienta impartasirii de El. 


28 - Filocalia (VI) 
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necurati in simturile sufletului §i cumplit invartosafi la 
inima din cauza cumplitei boli a mandriei, au purees la 
explicarea Sfintei Scripturi avand intelegerea intunecata 
de patimi §i de inchipuirea de sine? Caci unul a auzit 
dumnezeiasca Scriptura zicand: „Domnul M-a zidit pe 
Mine inceput al cailor Sale spre lucrurile Sale... si Ma 
naste inaintea tuturor muntilor" (Pilde 8, 22, 25); cela- 
lalt: „Vine stapanitorul lumii acesteia si nu va afla in 
Mine nimic" (loan 14, 30); iar al treilea, despre Domnul 
nostru Iisus Hristos ca Dumnezeu desavarsit si om de¬ 
savarsit. Dar neputand afla infelesul sau sensul celor 
spuse, nici patrunde in chip curat in adancurile Duhu- 
lui, fiind cu totul lipsifi de Duhul Sfant, unul a taiat pe 
Fiul si Dumnezeu Cuvantul de la deofiintimea cu Dum¬ 
nezeu §i Tatal, declarandu-L faptura; celalalt a nasco- 
cit doua inceputuri, unul bun, Sus, §i altul cu totul rau, 
jos, capetenia intunericului, §i, invafand astfel, a trimis 
la pierzanie pe cei ce au primit invafatura lui; al treilea, 
intunecat si cu nume urat, a desparfit pe Hristos in doi 
fii, socotind ca altul este Fiul si Cuvantul din Dum¬ 
nezeu si Tatal si altul cel din Fecioara Maria; si astfel a 
numit pe preacurata Maica a Fiului si Cuvantului lui 
Dumnezeu, Hascatoare de Hristos si nu Hascatoare de 
Dumnezeu. 

48. Astfel, deci, pe cei desavarsifi in cunostinfa si 
rafiune si virtute, pe cei ce au ajuns adica la masura 
varstei plinatafii lui Hristos (Efes. 4, 13) si au dobandit 
mintea Lui prin cea mai deplina curafie, nu-i poate va- 
tama nici gustarea oprita a acestui pom, macar ca se nu- 
meste cunostinfa a binelui si a raului. Ci mai degraba 
se aseamana acestia celor ce culeg struguri din rug si 
inca struguri copfi, fapt cu totul minunat, si rodii din 
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maracini. Dar celor inca tineri §i necercati si nelumi- 
nafi, chiar si imparta$irea de bine li se face adeseori 
pricina de moarte, a$a cum li se face copiilor neinfar- 
cafi de lapte mancarea painii (Evr. 5, 13-14) 607 , si ce¬ 
lor cu ochii plini de urdori, razele soarelui, precum a 
aratat in multe feluri cuvantul nostru mai inainte. 

VIII. In ce inteles a amintit cuvantul de doua porti 
$i nu de mai multe in acest rai; de doua porti invartin- 
du-se ca ni$te heruvimi, $i care e iucrarea deosebita a 
fiecareia din e/e? 

49. Acestea le-am spus despre rai §i despre pomii 
sadifi in ei de Dumnezeu. Ramane sa mai spunem in 
ce fel cuvantul a amintit numai de doua porti in acest 
rai, care se invartesc ca ni$te heruvimi, cand sunt multe 
loca$uri curate, cum zice Hristos-Dumnezeu (loan 14, 2), 
la Dumnezeu §i Tatal Sau §i multe cai ce due la Impa- 
rafia lui Dumnezeu. 

50. Smerenia §i iubirea sunt inceputul §i capatul 
ultim al celor doua parti ale §irului dumnezeiesc al tu- 
turor virtutilor. Caci smerenia e inceputul de jos cel mai 
din cap al acestui §ir, iar iubirea, sfar§itul lui de sus cel 
mai din urma. Sau altfel: ele sunt treptele opuse cele 
mai din cap si mai din urma ale sfintitei scari a virtu¬ 
tilor dumnezeiesti. Smerenia pune inceputul urcusului 
scarii, iar iubirea, fund sfarsitul treptelor virtutii §i al 
urcusului scarii spre inalfime, scoate pe cel ce isi spri- 
jineste pasii pe ea la pasunile pururea vii si nepatate 
ale firii dumnezeiesti. 

607. Conform Sfantului loan Damaschin, De fide orthodoxa, 
25, P.G., 94, 913 B. 
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51. Smerenia $i iubirea fiind deci inceputul $i sfar- 
§itul urcu§ului spre Dumnezeu §i spre imparatia Lui, 
cu dreptate cuvantul le-a inteles ca porti agezate la 
marginile opuse ale raiului intelepciunii faptuitoare. 
Aceasta, pentru ca una introduce pe cel ce bate §i cere 
sa intre In Eden, adica la insa§i desfatarea de plantele 
nemuritoare ale lucrarii §i pazei mintii; iar a doua scoa- 
te de acolo la Imparatia cerurilor §i la unirea cu Dum¬ 
nezeu 608 §i la pasunile ve§nice $i preacurate ale inge- 
rilor. Caci a§a ne fagaduie§te in mod limpede §i Dom- 
nul Iisus noua tuturor, zicand: „Eu sunt u§a, de va intra 
cineva prin Mine, se va mantui §i va intra §i va ie$i §i 
pa§une va afla" (loan 10, 9). Pentru ca El este cu ade- 
varat u§a raiului Imparatiei cerurilor, iar portar este 
Duhul Sfant 609 . 

52. Celui ce s-a apropiat de poarta dreptei credinte, 
dupa ce a parasit de curant lumea, §i bate la poarta po- 
runcilor lui Hristos prin smerenie, portarul, adica Insu^i 
Sfantul Duh, Ti deschide intrarea, deschizandu-i mintea 
ca sa infeleaga „care este voia lui Dumnezeu cea buna 
§i desavar§ita §i bineplacuta" (Rom. 12, 2). Iar dupa ce a 
intrat §i s-a desfatat prin faptuire §i prin multe nevointe 
ale virtutii de acele bunatati ve§nice, II scoate iara§i de 

608. Aid nichita face deosebire intre Edenul de la inceput, 
Imparatia cerurilor, contemplarea lui Dumnezeu in lume, §i impa¬ 
ratia lui Dumnezeu sau unirea cu El. 

609. Aceasta nu sta in contrazicere cu declaratia ca iubirea 
este u§a. Caci Hristos este iubirea culminanta personificata. Iubi¬ 
rea nu exista decat ca iradiere a persoanei. Dar noi nu putem ira- 
dia iubirea desavarsita, pentru ca nu suntem ultimul ei izvor. Ulti- 
mul ei izvor pentru noi este Hristos. Iar Duhul Sfant deschide u$a 
noastra si prin aceasta pe Hristos ca u$a. El este factorul activ al 
vietii dumnezciesti in noi. El mtareste subiectul nostru ca subject 
al vietii dumnezeiesti primite prin har. 
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acolo la pasunile contemplafiei naturale ale fapturilor 
lui Dumnezeu 610 . Astfel portarul T1 face sa se odihneas- 
ca de toate lucrurile lui (Fac. 2, 3) si sa se uneasca cu 
Dumnezeu pe Inaltimile teologiei (cunoasterii) Treimii 
nelmparfite si de o fiinta. In odihna iubirii dumneze- 
iesti 61 potrivit lui Hristos $i Dumnezeul nostru care 
zice: Jnvatafi de la Mine, ca sunt bland si smerit cu ini- 
ma §i veti afla odihna sufletelor voastre" (Matei 11, 29). 

53. Altfel nu poate intra cineva in palatele impara- 
testi ale lui Hristos si In finuturile dumnezeiesti si puru- 
rea inverzite ale raiului cunoscut cu mintea, unde sunt 
locuri luminoase, locuri racoritoare, corturile dreptilor, 
apa odihnei, bucurie, veselie si fericire; si nu poate afla 
odihna sufletului sau decat prin poarta cea dintai de la 
apus, care e ascunsa In Hristos insusi, care este sfan- 
ta smerenie 612 . §i pe drept cuvant. Caci cel ce s-a rupt 
pe sine de lume si de toata prietenia si de impatimirea 
de prieteni, de cei ai sai, de rudenii, si a rastignit lumea 

610. Deci smerenia ca prima poarta introduce la treapta intai 
a urcu§ului duhovnicesc, la curalirea de patimi $i la deprinderea 
virtutilor. §i tot smerenia, ca a doua poarta, introduce la treapta 
a doua, a contemplarii curate a lumii. 

611. Numai iubirea odihne$te sufletul. Pana nu gasim iubirea 
cuiva nu ne odihnim. Dar iubirea ve§nic persistenta, care ne poate 
da o ve§nica odihna, o gasim numai langa Hristos, unit Intr-o iu- 
bire desavar§ita cu Tatal §i cu Duhul. 

612. Smerenia este ascunsa in Hristos. Caci El este izvorul ei, 
ca Cel ce s-a coborat la nivelul nostru pentru a intra in comuniune 
cu noi. Smerenia e delicatetea fata de Dumnezeu §i fata de orice 
persoana. Smerenia o are Hristos ca Fiul lui Dumnezeu fata de 
Tatal, dar o are §i ca om fata de Dumnezeu-Tatal §i fata de orice 
om. De aceea s-a umilit prin intrupare §i prin moarte, de aceea ni 
se da ca jertfa pana la sfar$itul lumii. De la El invatam smerenia 
§i luam puterea pentru ea. 
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In sine prin taierea voii sale, dispretuind toata tihna 
trupeasca, §i bate prin durerile pocaintei §i nevointelor 
pentru virtute, cu rabdare multa, la poarta poruncilor 
lui Hristos, intra prin smerenie, cum s-a spus, in tinda 
Intelepciunii lucratoare a raiului, care este supunerea, 
slujirea prin orice lucru de mai putina cinstire, rabda- 
rea necazurilor si a incercarilor, greaua patimire, culca- 
rea pe jos, starea in picioare de toata noaptea, prive- 
gherea, psalmodierea neincetata, rugaciunea §i postul, 
citirea dumnezeiestilor Scripturi §i ascultarea si supu¬ 
nerea fata de toti. 

54. Intrand in acestea prin smerenia cu care urmea- 
za lui Hristos, se mantuieste de toata robia pacatului, 
trecand marea patimilor fara sa se scufunde, ducand co- 
rabia nevatamata la Dumnezeu, la portul nepatimirii, prin 
faptele intelepciunii lucratoare §i virtuoase ale implinirii 
poruncilor lui Hristos; §i de acolo, deschizandu-i-se lui 
iara§i portile contemplarii (vederii intelegatoare) prin 
Duhul, intra in locul sfant al lui Dumnezeu care este cu- 
no$tinta fapturilor §i recunoa§terea lucrurilor dumne- 
zeie§ti §i omene§ti. Prin aceasta, scrutand adancurile 
Duhului, cerceteaza ratiunile proniei, ie^ind indata din 
faptele trupe^ti §i obositoare ale faptuirii, din toate 
cate tin de slujire §i de supunere, dupa dumnezeiescul 
David care zice: „Aceasta este osteneala inaintea mea, 
pana ce voi intra in locul cel sfant al lui Dumnezeu §i 
voi intelege cele din urma ale lor" (Ps. 72, 17). 

55. Dupa ce a cunoscut limpede ratiunile §i firile §i 
mi§carile fapturilor, iese, prin desavar$ita iubire fata de 
Dumnezeu, din toata zidirea vazuta si nevazuta, fiind 
rapit in al treilea cer (2 Cor. 12, 1-4) 613 , ca unul ce a 

613. Adica deasupra celor vazute si nevazute. 
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ajuns mai presus de putinatatea trupului. in felul aces- 
ta intra la dureri §i osteneli, potrivit celui ce zice: „Cel 
ce a adaugat cuno§tinta adauga durere" (Eccl. 1, 18). 
Acolo afla o pa$une de intelesuri dumnezeiesti, patrun- 
zand In intunericul cuno§tintei de Dumnezeu (al teolo- 
giei), ca intr-un alt rai, in care a fost rapit §i dumneze- 
iescul Pavel. §i teologhise§te in chip curat Treimea §i, 
pe langa aceasta, intruparea Cuvantului $i se face, dupa 
dumnezeiescul David, limba lui „trestia scriitorului iute 
la scris" (Ps. 44, 1). De aceea, nemairabdand sa se 
bucure singur de cele privitoare la Dumnezeu, scoate 
cuvinte bune din inima in Biserica lui Hristos, spunand 
vechi $i noi dinlauntrul sau. El nu mai poate impiedica 
din acel moment buzele sale de a vesti mila $i ade- 
varul lui Dumnezeu in adunare mare de credincio^i, 
chiar daca ar vrea, nici nu-i mai este ingaduit sa ascun- 
da dreptatea Domnului in inima sa (Ps. 34, 17) 614 . Caci 
Duhul il impunge in toata fiinfa §i il mana sa vorbeasca. 

56. De fapt Duhul Sfant e Cel ce graie§te §i lucreaza 
in el §i-l mi§ca. El mi§ca limba celor in care se sala$- 
luie§te spre grairea limpede a celor ce le savar§e§te 
El insu§i, ca sa rasune in ei, §i mi§ca infelegerea lor 
spre cercetarea lucrurilor dumnezeie$ti §i omene§ti 
§i spre scrutarea adancunlor lui Dumnezeu (1 Cor. 2, 
10-11). In general El lucreaza in ei lucrarile darurilor 
Lui (1 Cor. 12, 7-11). ii in vat a pe cei neinvatati intelep- 
ciunea care coboara de Sus, cea nepizma$a, nedu§- 
manoasa, pa^nica §i binevoitoare, plina de mila §i de 
roade bune. El le da acelora intelegere, ca sa inteleaga 
care sunt adancurile lui Dumnezeu, care e bogalia bu- 

614. Ca $i Sfantul Simeon, Michita Stithatul socote§te ca cel 
inaltat la unirea cu Dumnezeu nu se rupe de oameni, ci de-abia 
acum se simte indemnat sa vorbeasca acelora despre Dumnezeu. 
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natatii Lui Dumnezeu (Rom. 2, 4), care e inaltimea sme- 
reniei Lui coboratoare la noi. El le daruieste cuno§tinta 
celor ce sunt, ca sa cunoasca cele ce exista in calitate 
de fapturi. Le daruieste sfat bun, ca sa aleaga ceea ce 
e plin de tot folosul si mantuirea pentru ei si ca sa 
arate semenilor care este lucrarea poruncilor Lui. Le 
da lor tarie ca sa lupte cu putere impotriva dracilor si 
a patimilor pierzatoare. ii invata evlavia cea dreapta §i 
fara gresala si la sfarsit le da, ca paza, frica curata, care 
vine din marea iubire de Dumnezeu. 

57. Cel ce a ajuns la impartasirea bogata de aces- 
tea, s-a facut, cum s-a sens (Iacob 3, 17), plin de mila 
Si de roade bune, de roadele Sfantului Duh (Qal. 5, 22). 
Ajuns astfel prin harurile amintite ale Duhului, are o 
iubire desavar§ita fata de Dumnezeu ?i fata de aproa- 
pele lui, nepretuind ceva din cele vazute mai mult de¬ 
cat iubirea de Dumnezeu, sau odihna sa mai mult decat 
pe aproapele 615 . El are bucurie in suflet, pentru ca s-a 
eliberat de patimi si dispretuieste cele vazute; are pace 
cu tot omul, cu Dumnezeu si cu puterile Lui, indelun- 
ga-rabdare in ostenelile si sudorile pentru virtute, bu- 
natate in gandurile cugetarii sale si in miscarile mintii, 
cuviinfa in purtarile din afara si in starile diniauntru ale 
sufletului sau, credinta nu numai in Treime, ci si in ceea 
ce priveste bunatatile viitoare. Caci mai ales daca ea 
este adanc inradacinata, nadajduieste si crede ca le va 
dobandi pe toate cate le-a fagaduit Dumnezeu in vea- 
cul de fata si in cel viitor. El are blandefea care suporta 
cu rabdare toata ispita, care primeste necazurile ce vin 

615. Iubirea aproapelui pusa mai presus de orice odihna pro- 
prie arata ca riichita nu pretuie§te viata omului duhovnicesc rupta 
de semeni ca un bun in sine, ci prin toate trebuie ca el sa urma- 
reasca o despatimire de egoism, care e egala cu iubirea. 
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asupra-i, care rabda toate si nu gandeste rau de aproa- 
pele. Fe langa acestea, are, prin puterea Duhului, infra- 
narea cuprinzatoare a tuturor simturilor. 

58. Deci cel ce s-a imbogafit cu roadele acestea si 
cu darurile Sfantului si inchinatului Duh a intrat Inca de 
acum !n raiul In care a intrat dumnezeiescul apostol 
Pavel, rapit in el ca in al treilea cer, unde s-a desfatat 
de pomul vietii, a auzit cuvinte care nu-i sunt ingaduite 
omului patimas si robit pacatului sa le auda, si a man- 
cat din pomul cunostinfei, care e cunostinfa binelui si a 
raului, fara sa se vatame. Mai bine zis a ajuns el insusi 
rai dumnezeiesc §i casa a Treimii neimparfite, avand in 
mijlocul inimii sale sadit pomul vietii, adica pe Dum- 
nezeu insu§i, incarcat de roadele nemuritoare ale Du- 
hului dumnezeiesc §i Sfant. Acesta nu s-a vatamat de 
pomul cuno§tintei binelui §i raului, adica de simtirea sa 
proprie, deosebind dupa cuviinta binele de rau, facan- 
du-se organ al singurei $i intregii lucrari a Sfantului §i 
dumnezeiescului Duh. 

59. lata ce $tim ca este imparafia cerurilor §i cre- 
dem ca este Imparafia lui Dumnezeu. E ceea ce ne-a 
invafat Domnul §i Dumnezeul nostru Iisus Hristos, fie 
cand a zis: „imparatia cerurilor este inlauntrul vostru" 
(Luca 17, 21), fie cand ne-a indemnat sa ne rugam Ta- 
talui: „Vie Imparafia Ta, faca-se voia Ta, precum in cer, 
a§a §i pre pamant" (Matei 6, 10; Luca 11, 2). Fie ca sa 
ne invrednicim §i noi de ea inca de aici, dar $i acolo, 
cum ne-a invafat cuvantul acesta, prin harul §i iubirea 
de oameni a Domnului nostru Iisus Hristos, Caruia se 
cuvine, impreuna cu Tatal §i cu Sfantul si de viafa Faca- 
torul Duh, slava si stapanirea, acum si pururea si in 
vecii vecilor. Amin. 

SFAR^IT §1 LUI DUMHEZEU LAUDA! 
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Nota editoriala. 5 

SFAriTUL SIMEON NOUL TEOLOQ 
Viafa, opera §i invafatura 

Sfantului Simeon Noul Teolog . 9 

Cele 225 de capete teologice practice 

Ale celui intre Sfinti Parintelui nostru 
Simeon rioul Teolog, egumenul manastirii 
„Sfantul Mamas" din Xirokerkos, 
una suta capete faptuitoare 
§i de Dumnezeu cuvantatoare 

(practice §i teologice). 21 

Ale aceluia$i, 25 de alte capete ale cunostinfei 
§i ale cuvantarii de Dumnezeu 

(gnostice §i teologice). 60 

Ale aceluia§i, una suta capete 
de Dumnezeu cuvantatoare §i faptuitoare 
(teologice $i practice). 72 
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Capetele morale ale lul Simeon Evlaviosul 

Capetele morale. 114 

Cap aparte. 135 

Cuvantdri morale 

intala cuvantare morale 
a Sfantului Simeon Houl Teolog 

1. Putina invafatura despre fire, 

privind creafia lumii §i zidirea lui Adam. 139 

2. Despre caderea §i alungarea 

lui Adam din rai. 144 

3. Despre intruparea Cuvantului 

§i in ce chip S-a intrupat El pentru noi. 150 

4. Cum va fi reinnoita toata zidirea §i cum 
se va face „ceruri noi §i pamant nou", 

cum zice dumnezeiescul apostol . 156 

5. Care va fi stralucirea de pe urma a zidirii. 159 

6. Cum se unesc cu Hristos §i Dumnezeu 

tofi sfintii . 166 

7. Cum trebuie sa se plineasca lumea de 

Sus §i ce este ea §i in ce chip se va plini. 172 

8. Daca nu se vor na§te tofi cei mai inainte 
randuifi din neam in neam pana la ziua 
de apoi §i nu vor ajunge la plinire, 

nici lumea de Sus nu se va plini. 173 

9. La cuvantul Evangheliei: „Asemanatu-s-a 

imparafia cerurilor" (Matei 22, 1-14); §i care 
este nunta cea de taina a lui Dumnezeu. 176 
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10. Toti sflntii zamislesc in ei pe Cuvantul 
lui Dumnezeu in chip apropiat Mascatoarei 
de Dumnezeu §i II nasc pe El §i El se naste 


in ei si ei se nasc din El. 

In ce fel sunt fli si frafi §i mame Lui. 178 

11. La cuvantul Evangheliei: „§i a trimis 
pe slujitorii sai sa cheme pe cei invitati 
la nunta si nu au voit sa vina" 

(Matei 22, 3-14). 185 


12. riu trebuie ca cineva din cei nedeprinsi 
sa cerceteze tainele ascunse ale 
imparatiei cerurilor, inainte de lucrarea 
poruncilor si de inaintarea in virtuti si 
de desavarsire; si ca la a doua venire 
a Domnului toti sfintii se vor cunoaste 


unii pe altii. 187 

- Credinta si fapte . 188 

- Inchipuirile desarte 

ale celor nedesavarsili. 194 

- Cunostinta intreolalta a sfintilor. 198 

- Pilda celui inchis. 201 

- Indemn. 206 


A dncea cuvantare morala 

- Despre cei ce socotesc ca au in ei pe Sfantul Duh 
in chip nestiut, fara sa simta deloc lucrarea Lui; 

Si despre cei ce zic ca nu poate cineva dintre 
oameni sa vada in viata de aici slava Lui; 

Si dovedire prin citate despre aceasta. 208 
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- Realitatea intruparii. 209 

- Prezenta Duhului. 211 

- Conditia vederii lui Dumnezeu. 212 

- Invatatura §i pilda Sfantului apostol Pavel . 213 

- Cuno§tinta proorocilor §i a apostolilor. 216 

- intaietatea vederii . 217 

- inteles §i infati§are. 222 

- Prezenta Duhului. 224 

- Indemn. 226 

CUVIOSUL NICHITA STITHATUL 
Viata $i scrierile 

Cuviosului Nichita Stithatul. 231 

Cele 300 de capete despre f&ptuire, 
despre fire §i despre cuno^tintd 

Suta Intai a capetelor despre faptuire. 238 

Suta a doua a capetelor naturale, 

despre curatirea mintii. 290 

Suta a treia a capetelor despre cuno§tinta, 
despre iubire §i despre desavar§irea vietii . 345 

Vederea duhovniceasca a raiului 

I. in cate feluri ni se arata raiul sensibil 

dupa o talcuire evlavioasa? . 409 
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II. In cate feluri se poate talcui, In cuvinte 
ale intelegerii duhovnice$ti, raiul cunoscut 


de minte (inteligibil) §i care sunt 

plantele din el? . 415 

III. Care sunt roadele celor doua feluri 

de pomi ai raiului cunoscut cu mintea 
(inteligibil)? . 416 

IV. Trecerea de la aceasta explicate 

la o alta. 420 

V. Alt infeles mai inalt al poruncii 

lui Dumnezeu catre Adam . 421 


VI. Alt Infeles prealnfelept §i Inalt al raiului 

cunoscut cu mintea. Care e poarta 
prin care se intra In el §i care cea 
prin care se iese? §i care sunt pomii 
dumnezeie§ti din el? . 423 

VII. Care este lucrarea §i pazirea raiului 

cunoscut cu mintea §i ce bunatafi aduce 
imparta^irea de roadele lui, celor ce 
lucreaza in el In diferite feluri?. 425 

VIII. in ce infeles a amintit cuvantul 
de doua porfi §i nu de mai multe 

in acest rai; de doua porfi invartindu-se 
ca ni$te heruvimi, ?i care e lucrarea 
deosebita a fiecareia din ele?. 435 











¥ 

' Redactor: Ani§oara BERBECE 

Tehnoredactare computerizata: Aurelia DROANA 
Format 16/61x86. Coli de tipar 28. Cd. nr. 1544 
TIPOGRAFIA INSTITUTULU1 BIBLIC §1 DE MISIUNE ORTODOXA 

Intrarea Miron Cristea nr. 6, Sector 4, Bucure§ti, 040162 
Telefon 021 406 71 93; 021 406 71 94; Fax: 021 300 05 53 
www. editurapatriarhiei. ro 
editura@patriarhia.ro 
tipogr.inst.biblic@rdslink.ro 

L magazin@editurapatriarhiei.ro . 

A 

- - —-M ikJ 







422839 



& 

































